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Prologo

Cada vez que me encuentro en la situacién de redactar un
libro, a la vez estoy frente a una nueva etapa de mi vida y este
libro no es la excepcién ya que en sus paginas encuentro el
reflejo de trabajo y dedicacién que intento brindar en cada etapa.

En definitiva, todas las etapas son una forma de clasificar
los diferentes momentos que atravesamos permitiéndonos
organizar eventos sucedidos. Y esta obra es un registro de este
tiempo ya que escribir sobre InDesign, es una forma de autoria,
en la que al mismo tiempo se habla sobre un proceso vital para
la industria de la que forma parte este libro: el maquetado

Pero ;cuanto tiempo abarca cada ciclo?, en mi opinioén, las
etapas abarcan diferentes periodos de tiempo dependiendo
de los parametros que cada uno de nosotros les coloque como
limites. Sin dudas, todas las etapas ayudan a recabar diferentes
experiencias que nos marcan pautas para seguir atravesando las
que vendran y en base a ello espero que esta obra, represente
también al lector el comienzo de un camino.

A su vez, cada final de etapa viene acompaifado de un
balance donde comparamos los recuerdos positivos con
los negativos, tratando de establecer cuales son los que
predominan y en base a ello, determinar el balance. Sin
embargo, ;ses posible hacer un solo balance por etapa? Creo
que no, que cada etapa se puede evaluar desde diferentes
aspectos lo que conlleva a la posibilidad de realizar varios
balances preliminares para llegar a uno general. En el caso
particular de la etapa que acompafia la creacion de este libro,
el balance es completamente positivo ya que es el resultado de
muchas horas de trabajo, dedicacion y pasion por transmitir.

Por mi parte, anhelo que cada nueva etapa cominece luego
de un balance final positivo tratando de nutrirme de vivencias
que me ayuden a resolver las dificultades que vendran. Los
dejo, queridos lectores, con el anhelo de que este libro quede en
ustedes como una herramienta para sortear estas dificultades.

Paula Natalia Fleitas

www.redusers.com
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El libro de un vistazo

En este libro analizaremos las diferentes posibilidades que ofrece

InDesign para crear todo tipo de publicaciones, abarcando desde el uso de

las herramientas basicas, hasta la creacion de documentos interactivos.

*

PRIMEROS PASOS

Para comenzar, es importante reconocer el

entorno del programa, de modo de comprender
la utilidad de cada elemento que lo compone y,
asi, aprovecharlo en el trabajo diario.

*n

TRABAJAR CON DOCUMENTOS

v

La base de trabajo en InDesign son los
documentos. En este capitulo analizamos su
creacion, visualizacion, almacenamiento y
apertura, de tal forma que cada usuario pueda
adaptar el trabajo a sus gustos y necesidades.

*n

CREACION DE OBJETOS

'4'4"4

Las figuras predeterminadas y los dibujos a
mano alzada son la base de todo diserio. Para
cada una de estos elementos, analizaremos
los procedimientos necesarios para su
creacién y manipulacion

*M/ 1

MARCOS DE TEXTO E IMAGEN

Los textos son un pilar fundamental en
InDesign, y es por eso que en este capitulo

» www.redusers.com

se analiza su creacion, junto con los marcos
de texto. Con respecto a las imagenes,
abordaremos su insercién y manipulacion.

*n %

TRABAJAR CON PAGINAS

Todo documento se compone de paginas,
por lo que estas merecen un capitulo entero.
Aprenderemos a anadir, quitar, duplicar y
mover paginas dentro de los documentos, sin
perder la informacion que poseen.

* %

TRABAJ:R CON TEXTOS
Saber incluir textos dentro de las paginas no
es suficiente. En este capitulo aprenderemos
a modificar su apariencia, aplicar efectos,
trabajar con la alineacion, utilizar sangrias y
capitulares, entre otros temas. El uso de esti-
los permitira reducir tiempos de trabajo, por
lo que analizaremos la creacion de estilos de
caracter y parrafo.

* 4
AYUDANTES Y TABLAS

Aqui analizaremos como trabajar con ayudan-

tes, es decir, con los elementos que ofrece

InDesign para lograr acabados perfectos en
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nuestros documentos, tales como las reglas y
las lineas guia. Ademas, aprenderemos sobre
la insercion y edicion de tablas, que permiten
organizar la informacion en filas y columnas.
Y como modificar su apariencia a través de
las diferentes opciones de formato y estilos

* N2

CAPAS Y LIBROS

Las capas permiten organizar y facilitar el
trabajo con objetos dentro del documento; de
modo que su creacion, edicién, eliminacion y
duplicacion seran temas que abordaremos en
este capitulo. Luego aprenderemos a crear
libros que permitan unir varios documentos
trabajados en un solo archivo.

*NO 1%

EXPORTACION E IMPRESION

Nada mas importante que poder compilar

todo nuestro trabajo en formatos compatibles
para el medio en el cual deseamos exponerlo.
Veremos aqui los diferentes formatos de

exportacion y el proceso de impresion

oV vV

REVISIONES, TDC E iNDICES

En esta seccion analizaremos la creacién
de indices y tablas de contenido, dos
elementos indispensables para todo libro.
Ademas, aprenderemos a realizar revisiones
compartidas para aquellos documentos que
son tratados por varios colaboradores.

*AnE 44’

OPEIONES DIGITALES

Aqui aprenderemos a crear documentos
interactivos en los cuales se incluyan
hipervinculos, archivos de sonido o video, entre
otros. Este tipo de documentos es parte del
presente y futuro, y es por eso que no podemos
dejar de dedicarle un apartado exclusivo.

"4'4"4

SERVICIOS AL LECTOR

La ultima seccion, en donde presentamos un
indice tematico para futuras consultas y una
seccion de sitios web recomendados.

A lo largo de este manual podra encontrar una serie de recuadros que le brindaran informacion complementaria:

curiosidades, trucos, ideas y consejos sobre los temas tratados. Para que pueda distinguirlos en forma mas sencilla,

cada recuadro esta identificado con diferentes iconos:

CURIOSIDADES ATENCION

E IDEAS

DATOS UTILES
Y NOVEDADES

SITIOS WEB

www.redusers.com €€
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Introduccion

Limitar el uso de InDesign CS6 al disefio de publicaciones
impresas es, sin dudas, no reconocer todo su potencial. Las
herramientas de dibujo basicas son solo el punto de partida para
crear desde una pagina hasta un libro completo. Para su trabajo
en conjunto, disponemos de herramientas especificas destinadas
al manejo de texto de forma profesional, con la posibilidad de
agregar diferentes estilos de tipografia, color, distribucién en
columnas o inclusién de imagenes, entre otras opciones.

Para aquellos que necesitan crear documentos extensos,
tales como libros o revistas, esta herramienta tan potente y
efectiva ofrece la posibilidad de trabajar con paginas maestras,
es decir, paginas especiales en las cuales podemos incluir todo
aquello que deseamos que se repita en un conjunto de paginas.
Asi, el trabajo se convertira en una situacion mas sencilla y
dinamica. El principio rector es evitar la repeticion de tareas
como una forma de optimizar el trabajo, al hacer uso de las
herramientas y procedimientos creados para tal fin.

Pero pensar que este programa se limita solamente a obtener
proyectos impresos con aspecto profesional dejaria fuera
de juego todo un mundo relacionado con Internet y el area
multimedia. A lo largo de este manual, también aprenderemos
a explorar el universo de documentos interactivos para
que puedan ser vistos a través de Internet haciendo uso de
hipervinculos, sonidos, videos, botones y animaciones, entre
otros elementos.

No limite su potencial, aprenda el uso de las herramientas

y los procedimientos para crear el proyecto de sus suefos
gracias a Adobe InDesign CS6.

» www.redusers.com


http://www.redusers.com

Primeros
pasos

En este primer capitulo centraremos nuestra atencion en los

conceptos basicos necesarios para comprender el resto de los

temas abordados en el libro. Veremos qué podemos realizar

en InDesign, como iniciar el programa y cuales son los

elementos de su entorno. Ademas, conoceremos los espacios

de trabajo para diferenciar los distintos entornos que posee

esta gran herramienta de edicion y maquetado digital.
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Introduccion

InDesign es un programa enfocado en el disefio editorial que dispone
de todas las herramientas necesarias para la maquetacion de cualquier
documento grafico, como libros, periodicos, folletos, revistas y
cualquier otro elemento que tenga como caracteristica principal el uso
tipografico, acompanado de imagenes. Forma parte del paquete de
Adobe destinado al trabajo profesional de los disefiadores graficos
enfocados en el disefio editorial.

MR 1Y programas de maquetacion, aip | am=.| + | IS EE T
€ & onadobesom s ki |l - AvE Secu b P & B-
L - @ Buscar | @ Sequa @ DoNotTrack B - | & Tempe Kl Facebock (7 Speetiens | @ 2 QU L

Mdobe Miadobe Pracdsd B Micamo Inkiar sesstn i)

Adobe InDesign C56

B oneener

Resumen  Funcionss  Epecficacknestéoricss  Resefas  FAD Muestas  Extender  Informacion detallads Creatwve Cloud
28 Guis de compen

e
Diseno
alternativo

Cree y disefie varias versiones dentro
de un unico archivo.

Figura 1. Al ingresar en www . adobe . com/es, es posible acceder a
una prueba gratuita de InDesign por 30 dias.

Cuando hablamos de disefo editorial, nos referimos a trabajos
de disefio que incluyen decisiones relacionadas con las familias
tipograficas, como el formato de caracter, la distancia entre lineas de
un parrafo, el espaciado entre palabras y parrafos, el justificado de los
textos, etcétera. Todas esas decisiones se definen en el momento de
armar una pieza editorial.

» www.redusers.com
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:Qué puedo hacer en InDesign?

Si bien hemos mencionado que en InDesign es posible crear todo tipo
de documentos graficos, vamos a destacar cuatro puntos fundamentales:
e Publicaciones digitales e impresas: InDesign permite crear

documentos para que sean impresos o

reproducidos digitalmente, ya sea online

0 a través de dispositivos moviles. Este

INDESIGN ES

programa reuine todo lo necesario para UN PROGRAMA

crear presentaciones de excelente calidad
y nos permite visualizar el contenido tal

ENFOCADO EN EL

como se vera impreso o publicado antes D|SENO EDITORIAL

de llegar a esas ultimas instancias. Esta
caracteristica da la posibilidad de comprobar
coémo se veran los diferentes elementos que
componen el documento segtn el medio en
el cual quedara reflejado posteriormente. Para la creacién de los
diferentes proyectos, es posible configurar distintos tamafios de
paginas, dividir textos en columnas, insertar imagenes, crear tablas,
controlar el flujo del texto, realizar correcciones ortograficas, crear
paginas especiales denominadas maestras que facilitan la insercion
de contenidos en todas las paginas, etcétera.

e Presentaciones interactivas: debido a la gran variedad
de opciones que ofrece InDesign, también es posible crear
presentaciones interactivas, es decir, aquellas en las que el usuario
pueda interactuar para obtener diferentes resultados, como avanzar
o reproducir una pagina, dirigirse a una web o a una casilla de
correo, etcétera. Gracias a la posibilidad de incluir imagenes, videos,
vinculos y animaciones en las presentaciones interactivas, es posible
darle rienda suelta a la imaginacion y obtener trabajos profesionales
que capten por completo la atencion de los destinatarios.

Cuando hablamos de maquetado, nos referimos al proceso que permite situar los diferentes elementos

de una pagina de tal forma que su composicion sea agradable a la vista del lector. Es decir, que la com-

posicion sea armoniosa para que se puedan observar con claridad todos sus elementos.

www.redusers.com «
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e Magquetacion: el proceso de maquetacién se refiere a la forma en
que se completa el contenido de una pagina teniendo en cuenta los
elementos que la componen: imagenes, textos y objetos de dibujo.
Para que este proceso derive en un disefio profesional, es
importante planificar con anticipaciéon cual es el objetivo principal
que se desea alcanzar; por ejemplo, cantidad de imagenes, cual sera
el espacio disponible para el texto, si llevara o no encabezado y pie
de pagina, etc. Sobre esta base, debemos crear la composicion
mediante el uso de las diferentes herramientas. Uno de los
principales desafios que hay que superar es el de disponer
contenido sobre una pagina de tal modo que quede armoniosa a la

vista del lector, es decir, que posea un equilibrio estético que la
destaque, la caracterice y, sobre todo, que facilite su lectura.

Figura 2. Las publicaciones digitales se pueden alojar en portales vy,
asi, ser vistas desde cualquier parte del mundo a través de Internet.

e Interaccion con otros programas de Adobe: sin dudas, contar con
la posibilidad de intercambiar informacién entre los diferentes
programas del paquete Adobe es una gran utilidad para todo tipo de

» www.redusers.com
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proyectos. Por ejemplo, es posible crear una presentacion en InDesign
donde se incluyan videos, sonidos, animaciones e interactividad, y

luego exportarla en formato .SWF para que sea reproducida en Flash
Player. Ademas, también se puede crear en Flash un documento
animado e insertarlo en otro de InDesign. Las opciones a la hora de
combinar el trabajo entre los diferentes programas de Adobe
dedicados al disefio grafico y web son muchisimas.

Figura 3. La variedad casi infinita de tipos de papel sobre los cuales se
pueden imprimir los disenos aumenta su atractivo.

Cuando estamos realizando tareas complejas en InDesign, como guardar documentos extensos o efectuar

exportaciones a otros formatos, es posible seguir trabajando mientras estos procesos se llevan a cabo. Si
ingresamos en Ventana/Utilidades/Tareas en segundo plano, podemos ver el progreso de dichas tareas
complejas. Esto sin que se vea afectado el trabajo que estamos realizando en el momento debido a que al
tener operaciones complejas en segundo plano permite que los recursos del pc no se vean comprometidos.

www.redusers.com «


http://www.redusers.com

18 [=F=5 1. PRIMEROS PASOS

Iniciar el programa

Para comenzar a trabajar en InDesign CS6, debemos iniciarlo. Por lo
tanto, desplegamos el menu Iniciar de la barra de tareas o hacemos
doble clic sobre el icono situado en el Escritorio de Windows.

La pantalla de bienvenida permite acceder rapidamente a funciones
basicas, como crear nuevos documentos o abrir existentes. Para

realizar esas tareas, bastara con hacer clic sobre la opcién deseada
dentro de los apartados Abrir un elemento reciente o Crear nuevo.

Abrir un elemento reciente Crear nuevo
3 Awbrir... ‘ Documento
B Lioro
B sivlioteca

Comunidad
@ InDesign Exchange »

I8 Grupo de usuarios de InDesign »

Iﬁ Socios de InDesign =

@ Plugins de InDesign =

|2 mtreducein »» Unete a Adobe® Creative Clond™

[T] Funcianes nuevas = Dascargs & instels &l ditimo softerars Adobe®
S, Ofierta especial hasts =l 31 d= 2geste de
[T Recursos = 2012, Unatz zhorz,

L_| Mo volver a mostrar

Figura 4. Cada elemento de la pantalla de bienvenida es un vinculo
hacia la opcion que representa.

InDesign permite crear la cantidad de espacios de trabajo personalizados que deseemos. Si queremos,

podemos borrar rapidamente todos los que hayamos creado, ingresando en Ventana/Espacio de trabajo/
Eliminar espacio de trabajo. A continuacion, dentro del menu el cuadro que se muestra, activamos la opcién

Todo y luego pulsamos el botén Eliminar.

» www.redusers.com
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Desde esta pantalla también es posible ingresar en la web oficial
de Adobe para descargar complementos del programa o participar
en grupos de colaboradores. Para aprovechar estos sitios, debemos
ingresar a las opciones presentes dentro del apartado Comunidad.

Por defecto, cada vez que se abre el programa, se muestra la pantalla
de bienvenida, aunque es posible desactivarla. Para hacerlo, debemos
activar la casilla No volver a mostrar y luego pulsar el botén Cerrar. Si
queremos verla otra vez, ingresamos en el menu Ayuda y hacemos clic
sobre la opcién Pantalla de hienvenida.

Conocer la interfaz

La interfaz de Adobe InDesign se compone de varios elementos
que cumplen diferentes funciones; podemos combinar el espacio de
trabajo para acceder rapidamente a aquellos que utilizamos con mayor
frecuencia, de modo de mejorar nuestra productividad.

En las proximas paginas analizaremos los elementos mas relevantes
del entorno del programa presentes en la interfaz: la barra de titulo, la
barra de menus, el botén de la aplicacién, el cuadro de herramientas,
las paletas, las pestafas y la ayuda.

Barra de titulo

En la parte superior de la ventana de InDesign encontramos la barra
de titulo del programa, mediante la cual podemos alternar entre los
distintos modos de pantalla y espacios de trabajo. Ademas, esta barra
posee los clasicos botones de Windows para minimizar, maximizar y
cerrar la ventana. A continuacion, analizamos sus opciones:

La barra de titulo de InDesign no posee menu contextual. Sin embargo, haciendo doble clic sobre ella

con el botén primario del mouse, es posible acceder al dltimo tamafio restaurado. Esto significa que este

elemento de la ventana funciona igual que el clasico botén de Windows llamado Restaurar.
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BOTON DE LA APLICACION: botén identificativo del programa, que permite realizar
tareas basicas como mover o cerrar la ventana.

IR A BRIDGE: desde este botén es posible acceder al complemento Bridge, utilizado para
navegar entre los archivos que se desea editar.

NIVEL DE Z0OM: desde esta lista desplegable podemos elegir el porcentaje con el que se
visualizan los documentos en los que estamos trabajando.

OPCIONES DE VISUALIZACION: posee una lista desplegable donde podemos elegir qué
elementos deseamos mostrar u ocultar (reglas, guias, cuadricula, etcétera).

MODO DE PANTALLA: permite alternar entre los diferentes modos de visualizar los
documentos: Normal, Previsualizacion, Sangrado, Anotaciones y Presentacion.

ORGANIZAR DOCUMENTOS: cuando tenemos mas de un archivo abierto a la vez, esta
opcion permite elegir la forma en que se distribuiran en la ventana.

ASPECTOS ESENCIALES: posee la lista de los diferentes espacios de trabajo para alternar
entre ellos de forma inmediata.

BUSQUEDA: en el cuadro de biisqueda es posible ingresar una o varias palabras para
localizarlas dentro de la ayuda online del programa.

BOTONES DE WINDOWS: mediante estos botones es posible minimizar, maximizar y cerrar
la ventana del programa.

EESEEBEBB

444

Para desplegar los diferentes mends que posee la barra, es necesario hacer clic sobre cada nombre. Sin
embargo, InDesign permite desplegarlos a través del uso del teclado. Para esto debemos dejar presio-

nada la tecla ALT y pulsar la letra que se muestra subrayada en cada nombre de mend.
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Barra de menus

Debajo de la barra de titulo encontramos la barra de menus, desde
donde podemos acceder a las diferentes funciones del programa a
través de listas desplegables. Al hacer clic sobre el nombre de un
mend, se despliegan sus opciones.

Archivg  Edeibn  Maguetscibn

e | B3 W
[Testa | Otyeto  Tabla  Ver Ventans  Ayuda
Fuente - 3

Aspectos esenciales - |2 salecoionar

Tamata

Caricter
Pierate

AReCTRLT

Maylise CTRL T
AeMayseF11

Tahulaciones

w5 [

Pictogramas
Asticule

T

Estilos de cardcter
Estilos de péirafo

Crear conbomos
Buszor fuente.
Cambiar mayds./minis.

Texto en brazado

Hotas
Contrel de cambios

Tipa frase

Isertar nota al pie de paging

Hiperdneules y refeencis cruzsdas
Varisbles dr teste

Listas numeradas y cen vidietss

Trnuertar carbcter sspeeial

Insertar espaio en Blance
Insertar cardcter de salto

FBEE ,GRa DR T IR NS AE

WUlenar cen bexte fabo

Mostrar carscteres ocultos

Figura 5. Algunas opciones poseen una flecha hacia la derecha, lo que
indica que tienen subopciones que expanden el mend.

Cuando las opciones del menu poseen tres puntos suspensivos,
significa que, al hacer clic sobre ellas, se abrira un cuadro de didlogo
para interactuar con el programa.

Ademas, algunos menus muestran una flecha que apunta hacia
abajo en la parte inferior. Esto indica que tienen mas opciones que no
estan siendo visualizadas por el usuario, debido a que el espacio de
la ventana no es suficiente para todos los comandos. Si hacemos clic
sobre la flecha, se mostrara el resto de las opciones ocultas.

A su vez, también es posible personalizar los menus existentes,
ocultando opciones que no utilicemos con frecuencia para, asi, reducir
el espacio que ocupan estos elementos; veamos como lograrlo.
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v OCULTAR OPCIONES DENTRO DE LOS MENUS

. Ingrese en el meni Edicion y haga clic sobre la opcion Menus... para acceder al
cuadro Personalizacion de mends.

BT
[

Barrar

Duplicar
Duplicar con parimetroi.

Colocary vineulsr

Seleccionar tode

|@;a EREEE]
JonlpEEas

e
=9
8

8@

el toda
InCopy
Editar original
Editar can
Ir 8 origen
Edetar en Editor de anticulos
Aplicacién ripida...
Busear/Cambiar_.
Buicar sguiente
Ortogratia

Espacio de fusidn de transparendia

Configuracién de color...
Asignar perfiles...

Converir en perfil..
Bagoe de tecledo_
Freferencias

Valares dél scoplador de transparencia..

Retrocess

AltsMayis= CTRL=D
Ar-CTRL-U

CTRL-A
Mayiss CTRLs &

3

CTRL=Y

CTRLs bvtres

CTRL+F

A= CTRLsF
"

.

. En la lista Categoria elija la opcion MenUs de aplicacion, para indicarle al

programa que trabajara sobre los ments predeterminados.

]
R K | conuato: Valoras por defecto de InDesgn (Modfcads = [ Guardar Eirraar
B 1=
&l T
Catagoria: Menis de apbacidn
m/ i =
22| | coment del meni de aplcacsin [ vobrdos [ con
& @] [t achhe =
>& ki) | Edickin —
[(al=] I Magquetaciin
——| b Tets L]
BAL Objete
TAl b s
LA [
I Ventana
2
@z | [P
Cilel=]
L))
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Despliegue el mend deseado hasta llegar a la opcién que quiere ocultar, por ejemplo,
. MAYUSCULAS dentro de Cambiar mayds./minds., en el menii Texto.

T " v TR 3
e — T %
W b | contuntor Valoras por fects e Inbesn (Modfeate + [ G i
G-l
& A
[IJ 7 Categodia:  Menis de apbcacidn - | ]
. 2.1 [ commnao dd mant ds siacin [ vetidas | cokr
== T B
22 ki v Edodn |y -
[ afi~] I Maguetacidn
——| FTew —
L Fusnte = Ninguno r
&9 b Tamafio "!4’ Ninguna
o Cardctur =l Hnguna
La Pirmafo. ?_._4 Ninguno
o ®| Neguna
Pictogramas - HNnguno
o a Articulo 5 Heguna
] Estis di cardeter :’ij Hrguna
Estios de pdrrafy. ?_._4 Ninguna
Crear contomos .!J. Ninguno
Buscar fuente.., L Hinguna
= Camblar mayis/minis, w] Nnguna
[ Gncebr ]

Haga clic sobre el botén que posee un icono en forma de ojo para ocultar y pulse el
. botén OK para finalizar.

R T
R B | conjunto: Valores por defecto de InDesgn (Modficads = [ Guardsr | [ Guadar come. | [ B
Gl
&l —
m 7 Categor: Mends de apkacidn -
2 2| [ comanto del mand de apwcacin [ wvetadas [ conr
Gl @) [F A t
8 Kp| | Ediiin —
[ al~] I+ Maquetacidn
—| = Totw —
L Fusnta - Minguna T
@ a b Tamaito Péj Nngung
" Caréeter - Higuna
I% Pirmafo :9: Ninguna
PG]_T Tabubcones |!| Ninguna
Pictogramas Minguna
o @ Articulo Weguna
-1 [=)] Estlos de cardcter | Ninguno
Estios de pdmafo | Hinguna
Crear contomos i!-i Ninguna
Buscar fuerite... =] Ninguna
= Cambiar mavis.fminis, w Hinguno
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Luego de estos pasos, al ingresar en la opciéon de menu indicada, no
se mostraran aquellas funciones que se encuentren ocultas. Y al
desplegar el menu Texto y situarnos en Cambiar mayis./minis., no
veremos la opciéon MAYUSCULAS debido a que la hemos ocultado.

Texie | Objetc  Tabla Ver Ventana Ayuda

Fuente

Tamafio

Cardcter CTRL+T
Parrafo Alt+CTRL+T
Tabulaciones Mayuis+ CTRL+T
Pictogramas Alt+Mayds+F11
Articulo

Estilos de cardcter Mayis+F11
Estilos de parrafo F11
Crear contornos Maytis+ CTRL+ O
Buscar fuente...

Carbiar mayts./rinds. L\\, MAYUSCULAS

mintsculas
Texto en trazado

Tipo Titulo
Motas

Tipo frase

Control de cambios

Insertar nota al pie de pagina

Opciones de nota al pie de pagina del docurmento...

> Figura 6. En este ejemplo se presenta desplegado el menl Texto, y
no se muestra la opcién Mayusculas, ya que la hemos ocultado.

Para mostrar las opciones que estan ocultas, debemos ingresar en
el menu deseado y hacer clic sobre Mostrar todas las opciones de menii. De
esta forma, InDesign mostrara aquellas que hemos ocultado en el menu

abierto. Si hemos ocultado opciones en mas de un menu, usamos el

444
ATAJOS DE TECLADO PERSONALIZADOS

Cada opcion de menu posee un atajo de teclado que permite ejecutarla. Sin embargo, también es posible

modificar los atajos predeterminados ingresando en el menu Edicién y activando la opcion Atajos de tecla-

do. De esta forma, cada usuario podréa indicar combinaciones de teclas personalizadas.
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comando para mostrarlas en cada uno de ellos. Es importante aclarar que

de esta manera estamos visualizando momentaneamente las opciones

ocultas, porque al cerrar y volver a abrir cada ment, estas se volveran a

ocultar. Para que se muestren de modo permanente,

debemos repetir las indicaciones del paso a paso y

activar la visualizacion de las opciones, pulsando HAY CIERTAS
nuevamente el icono en forma de ojo de cada OPCIONES QUE
opcién oculta que queremos volver a mostrar.

A medida que trabajamos en InDesign, NO USAMOS CON
notaremos que hay ciertas opciones que no FRECUENCIA
utilizamos con frecuencia. Como vimos, ocultarlas
nos ayuda a aumentar el espacio de trabajo, ya que
veremos solo las opciones mas usadas. Si ademas
queremos tener un conjunto de menus propio,

Y PODEMOS OCULTAR

InDesign nos permite almacenarlo bajo un nombre personalizado. Para
esto, accedemos al cuadro Personalizacion de menis vy, alli, mostramos y
ocultamos las opciones que queremos. Luego, pulsamos Guardar como,
elegimos el nombre que deseamos darle al nuevo conjunto de menus

y presionamos 0K. Cuando deseemos utilizar el conjunto de menuts
personalizados, tendremos que acceder otra vez al cuadro Personalizacion
de menis y elegir el nombre asignado en la lista Conjunto.

Boton de la aplicacion

Sobre el extremo superior izquierdo de la ventana encontramos el
boton de la aplicacion, mediante el cual podemos realizar tareas
como mover, cerrar y cambiar el tamafno de la ventana.

Al elegir la opcion Restaurar, es posible modificar las dimensiones de
la ventana ajustando la posicion de sus bordes. A su vez, también
podemos moverla si hacemos clic sostenido sobre la barra de titulo o si

444

Si bien InDesign posee el modo de visualizacién Presentacion para ver el documento en pantalla comple-
ta, también es posible utilizar la tecla TAB para mostrar y ocultar rapidamente todos los paneles que se

estén mostrando en el momento.
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elegimos la opcién Mover del boton de la aplicacién. Para que la
ventana ocupe toda la pantalla, podemos hacer doble clic sobre su
barra de titulo o elegir la opcién Maximizar del botén de la aplicacion.
La altima opcion de este menu permite cerrar la ventana del programa.

|d|§ e v | Py Ee WEr

Archive  Edicién  Magquetacién  Texic OChjetc  Tabla  Ver Ve

@ Restaurar = &
N ——

M over = =

Tamano

Minirnizar

o

M aximizar

Cerrar

> Figura 7. Al hacer clic sobre el botdn de la aplicacién, se despliega un
menu de opciones con las tareas que podemos realizar.

Cuadro de herramientas

En este cuadro encontramos las herramientas que nos brinda
InDesign para manejarnos sobre las hojas de trabajo. El conjunto de

444

ATAJOS DE TECLADO PARA EL MENU

Al desplegar un menu, podemos visualizar el atajo de teclado que corresponde para cada una de sus

opciones. Si aprendemos esos atajos, cuando queremos ejecutar una accion, podremos dirigirnos hacia

la opcién del ment deseada o, simplemente, presionar el atajo que le corresponda.
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herramientas se puede visualizar en una o dos columnas y en una fila
de botones. Para alternar entre una o dos columnas, disponemos del
pequeno botoén situado en la parte superior del cuadro de herramientas.

Id wow | e - - Aspectes esencizles -
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> Figura 8. Haciendo clic sobre este botén, podemos expandir o
contraer el cuadro de herramientas.

Para visualizar el cuadro de herramientas en
una sola fila, debemos ingresar al menu Edicién, ir LAS HERRAMIENTAS
a Preferencias y hacer clic sobre la opcién Interfaz. SE PUEDEN
Se abrira el cuadro de didlogo Preferencias, que
se utiliza para configurar una gran cantidad de VISUALIZAR
caracteristicas de InDesign. REPARTIDAS EN UNA
En el parametro Panel Herramientas flotante
encontramos una lista con los diferentes aspectos 0 DOS COLUMNAS
que puede tener este panel. Entre ellas se
encuentra la opciéon Una fila, que situia el cuadro
de herramientas en la parte superior de la ventana para que ocupe
una sola fila. Luego de elegir esta opcién, pulsamos 0K y finalmente
veremos los resultados en pantalla.
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cOICION  WIaqUETACion  1eXTO  UBJeTo  1apia  ver  venmna  Ayuga

Genesal < Interfaz
Teto Opciones de cursor y gestos
s Informacisn sobre herramientas: Rpida -

Composiciin
T Mostrar miniaturas en su lugar

Cuadriculas Mastrar valores de transformacign |
Guias y mesa de trabsjo )
e [¥] Activar gestos muktitdcties
iocionario
‘Orografia [¥] Resaltar el objeto de la herramienta Seleccion
Autosomeccicn
L2 Paneles
Control de cambios
R Panel Herramientas flotante: Una fila ﬁ |
Rendimiento de visualzacién [] contraer automaticamente paneles de iconas

Aparindis de negro
Adminisuacion de archives
Adminisracién del Portapapeles Abrir documentos como fichas

Mostrar automdticamente paneles ocuttos

[¥|permiti acoplamiento de ventanas flotantes en el documento

Opciones
Mejor rendimiento Mayer calidad
Sinteszs smulsd
Herramienta Mano:
= =&
Dibujo en pantal interactiva: Con retraso -

[Csimular gréficos vectoriales al arrastrar

Figura 9. La opcion Una f1ila permite que el panel de herramientas
ocupe una sola fila en la ventana del programa.

Para trabajar con una herramienta, bastara con hacer un clic sobre
su botdén y esta se activara. Algunas herramientas poseen un pequefo
triangulo situado en el extremo inferior derecho del icono, lo que
indica que hay mas opciones escondidas. Para visualizarlas, pulsamos
sobre ese indicador y dejamos presionado el botén izquierdo del
mouse durante al menos dos o tres segundos. Asi, se expandira el resto
de las herramientas que posee el botén.

InDesign permite activar un panel que muestra informacion sobre las herramientas activas, como una

descripcion general y el atajo de teclado que le corresponde a cada herramienta. Para esto, debemos
ingresar en primer lugar en el mend Ventana, luego situarnos sobre la opcion Utilidades y activar
Sugerencias sobre herramientas para finalizar. De esta forma, al elegir una herramienta determinada

podremos visualizar una pequefia ayuda para no olvidar su utilidad.
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Figura 10.
Para elegir una
herramienta
incluida dentro
de un grupo,
debemos hacer
clic sobre ella.

Para mostrar u ocultar el panel de herramientas, ingresamos en el
menu Ventana y utilizamos la opcion Herramientas; el cuadro de
herramientas se muestra anclado sobre el borde de la ventana, pero
esta posicién se puede modificar. Si queremos convertirlo en flotante,
lo arrastramos desde su parte superior. Para volverlo a su posicién,
bastara con arrastrarlo a esa posicion y se ajustara automaticamente.

M E oo | B s B Aspectiss evene)
Aschve  Ededn  Maguetacitn  Teste Obyets  Tabla  Ver Ventans  Ayuda
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Figura 11.
Cuando el cuadro
de herramientas
se encuentra
flotante, es
posible situarlo en
cualquier parte del
area de trabajo.

>
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Si bien a lo largo del libro iremos conociendo la utilidad de cada una
de las herramientas que componen este panel, es importante destacar
que se dividen en seis grupos segin las funciones que realizan:
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HERRAMIENTAS DE SELECCION: este conjunto de herramientas permite seleccionar
objetos dentro de un documento, de forma ya sea total o parcial.

HERRAMIENTAS DE DIBUJO Y TEXTO: son aquellas que permiten realizar dibujos

@ predeterminados, como rectangulos o elipses; y personalizados, a través de herramientas

para dibujar a *mano alzada”. En este conjunto de herramientas también se incluyen aquellas
destinadas a aplicar estilos, es decir, combinaciones de colores y tipos de lineas.
HERRAMIENTAS DE TRANSFORMACION: incluye las que permiten modificar la forma
original de los objetos, permitiéndonos obtener figuras personalizadas sobre la base de la
modificacion de puntos clave, escalado y orientacion.

HERRAMIENTAS DE NAVEGACION: conjunto de herramientas que permiten el
desplazamiento por el documento, asi como también la medicién de distancias.

—
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Paletas

Otro elemento que compone el entorno de trabajo de InDesign son
las denominadas paletas (o paneles), mediante las cuales accedemos a
funciones y configuraciones que permiten complementar el trabajo
dentro del programa. De manera predeterminada, se muestran algunos
paneles agrupados en el extremo derecho de la ventana.

Aspectos esenciales - C] HEILJ

f: %: El;i: g%ﬁ: %] = Figura 12.

Haciendo clic

£f3 paginas sobre el nombre

& Coss de un panel, se

R Vinculos expanden sus

= Trao opciones.

EEs 1

B Mustr.: IIIIII

Al hacer clic sobre el nombre de un panel, se expande la paleta que
le corresponde, y alli encontraremos todas sus utilidades accesibles
para trabajar con ellas. Gracias a esto, el trabajo en InDesign se vuelve
dindmico, ya que es posible mostrar las paletas en el momento en que
se las necesita y, luego, ocultarlas para que no ocupen lugar.

Si lo precisamos, también podemos sacar una paleta de su grupo. Para
eso, hacemos clic sobre su nombre y la arrastramos fuera del grupo sin
soltar el clic. Si queremos situar el panel dentro de su grupo otra vez, lo

InDesign permite mostrar, ocultar, maximizar y minimizar paneles. De esta manera, cada usuario puede
decidir qué elementos desea mostrar dependiendo de las actividades que va a realizar; por lo tanto,
recomendamos que cada uno distribuya los paneles de tal modo que disponga de espacio suficiente en

la ventana para trabajar con comodidad.
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arrastramos hacia el conjunto de paletas, y alli se anclara. Los paneles
flotantes se pueden minimizar para que ocupen menos espacio en el
area de trabajo. Para esto, debemos hacer doble clic sobre el nombre de
su ficha, y esto reducira el espacio que ocupa en la pantalla.

Aspectos esenciales ~ D HEILJ

ﬁ%l%?&ﬁi%}\ %= P Figura13.
Al minimizar
un panel,

este muestra
solamente las
opciones basicas,
para ocupar
menos espacio.

Paleta Control y menus contextuales

De manera predeterminada, debajo de la barra de menus se
encuentra la paleta Control, que brinda acceso a las propiedades de la
herramienta seleccionada en el cuadro.

> Figura 14.
Las opciones
de la paleta
Control varian
dependiendo de
la herramienta
seleccionada.
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Esta paleta resulta de gran utilidad, ya que podremos realizar
diferentes configuraciones para las herramientas y, asi, lograr
diferentes resultados con cada una de ellas.

Los denominados menus contextuales son aquellos que se muestran al
hacer clic con el botén secundario del mouse sobre una zona o elemento
de la ventana. Las opciones que muestra un menu contextual dependen
del lugar donde se hace el clic secundario. En ocasiones, en estos menus
encontramos un acceso rapido a funciones del programa tales como
reemplazar texto, ajustar el nivel de zoom, bloquear objetos, etc.

Pegar CTRL+V

Pegar en mismo lugar Alt+Mayiis+ CTRL+V Figura 15 En

Alriental CIRE S este caso, vemos

i:f:;; . . g:t:l las opciones del

Toda la mesa de trabajo Alt+Mayds+CTRL+0 menu Con..teXtual

Ocultar reglas CTRL+R de una hoja.

Cuadriculas y guias b

Rendimiento de visualizacién v

N
Ayuda del programa
InDesign posee una ayuda donde se muestra

informacion general sobre el funcionamiento LA PALETA CONTROL
del programa y se brinda acceso a videos BRINDA ACCESO A
complementarios. Para visualizar la ayuda del
programa, debemos presionar la tecla F1. Se LAS PROPIEDAS DE
abrira el navegador web con un listado de los LA HERRAMIENTA
temas principales y, al hacer clic sobre ellos,
accederemos al desarrollo de la informacion. SELECCIONADA

Para acceder a la ayuda del programa también
es posible ingresar en el menu Ayuda y hacer clic
sobre la opcién Ayuda de InDesign. En ambos casos, se abrira el navegador
web predeterminado para visualizar el contenido correspondiente.
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Formacisn Ayuda Descargas Empresa Comprar

Asistencia Misenvios Y2 Micarro Registro (@)

Ayuda de InDesign / Ayuda vy tutoriales

Adobe Community Help
m Novedades Introduccién Texto
Espacio de trabajo y flujo de trabajo Maquetacion y disefio Exportacién y publicacisn
Impresion Publicaciones digitales Color
Interactividad Tipografia Dibujo y pintura
Estilos Tablas Automatizacion
Accesibilidad
Novedades mas» Iral principio &
Movedades de C56 PDF de Ayuda de €56 (20 ME)
Movedzds de C55.5 Novedades de (55
Introduccién s Iralprincipio &
What is InDesign €567 (:Qué es InDesign CS67) Linking Content (Vinculacién de contenido)
Using the Content Collector and Content Placar too.. (Use del Understanding Liquidl Layout rules (Explicacion de las reglas de
Recopilador de contenido y el Colocador de contenido} disefio flotants)
Applying guide-based Liquid Layout rules (Aplicacién de reglas  Using basic Liquid Layout rules: Seale, Recenter,.. (Uso de las
de disefio flotante basadas en gulas) reglas basicas del disefio flotante: Escala. Volver a centrar...)
Texto mass Iral principio @
Enlace de texto Ceiiir texto alrededor de objetos
Arzbic and Hebrew features (Funcions para arabe y hebreo) Arabic and Hebrew features (Funcienss para arabe y hebreo)

Figura 16. La ayuda del programa se muestra en el sitio oficial, dentro
del navegador web predeterminado.

Modos de pantalla

Los modos de pantalla permiten cambiar la visibilidad del entorno
de trabajo. De esta forma, dependiendo de la tarea que se desea
realizar dentro de InDesign, es posible optar por diferentes
configuraciones posibles. Para alternar entre los modos de pantalla
disponibles en la version CS6, debemos desplegar el menu Ver,
situarnos en la opcion Modos de pantalla y, para terminar, activar el
deseado. Otra posibilidad es utilizar los botones situados al final del

444

Si bien InDesign posee un sistema de ayuda que permite acceder a informacion general sobre el fun-

cionamiento del programa, para visualizarla sera necesario disponer de conexién a Internet porque, al

presionar la tecla F1, se accede a la web oficial de Adobe para consultar esta seccion.
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conjunto de herramientas del cuadro de herramientas, que incluye un
botén para activar el modo de pantalla Normal y otro botén donde se
agrupa el resto de los modos de pantalla.
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> Figura 17. Al desplegar el grupo de visualizacién, accedemos a
todos los modos de pantalla.

Normal
El modo de pantalla Normal muestra el documento con todos los

objetos y ayudas visuales que tengamos actualmente en uso (lineas guia,
cuadriculas, reglas, etcétera). Ademas, este modo de visualizacién

) PRESENTACION A TRAVES DEL TECLADO

El modo de pantalla Presentacion permite visualizar el documento en pantalla completa; para acceder a él
debemos utilizar el menu Ver o el boton correspondiente de la barra de titulo. Sin embargo, también es
posible hacerlo a través de la combinacién de teclas MAYUS + W.
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muestra en pantalla los objetos no imprimibles y la mesa de trabajo
(situada a ambos lados de la hoja) en color blanco. Es el modo de pantalla
predeterminado, es decir, el que se muestra al iniciar el programa.
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Figura 18. El modo de pantalla Normal es el ideal para realizar el
proceso de maquetado.

Previsualizar
Este modo de pantalla se utiliza para visualizar el documento tal
como se vera impreso, es decir, sin lineas guia ni cuadricula. Ademas,

la mesa de trabajo se muestra de color gris.

444

Al mostrar un documento en modo de pantalla Presentacidn, el fondo se ve de color negro. Sin embargo,

es posible modificar el color de este elemento a blanco si presionamos la tecla W, o a gris si pulsamos

G. Para volverlo al color negro, debemos presionar la tecla B.
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Figura 19.
RedUSERS Desde el modo
i de pantalla
Previsualizar
podemos observar
el documento

tal como saldra
impreso.

Sangrado

Mediante este modo de pantalla podemos visualizar el documento
tal como se imprimira, sin que se muestren las ayudas visuales. Este
modo tiene la particularidad de mostrar los elementos situados en el
espacio sangrado. Este espacio es configurado por el usuario (tal
como veremos mas adelante) y permite imprimir elementos en el borde
exterior de la pagina Es importante tener en cuenta que es aconsejable
visualizar el documento en todos los modos de pantalla para obtener
Optimos resultados en la impresion.

Figura 20. Desde
el modo de pantalla
Eriry Sangrado
observamos como
Se veran impresos
los elementos

del exterior de la
pagina.

www.redusers.com «


http://www.redusers.com

L1 I USERS | 1. PRIMEROS PASOS

Anotaciones

Al activar el modo de pantalla Anotaciones, se muestra el documento
tal como se vera impreso, es decir, ocultando las ayudas visuales.
Ademas, esta vista permite visualizar el contenido situado en el area de
anotaciones (esta zona también es configurable por el usuario, y
contiene informacion, instrucciones y descripciones para la impresion).
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> Figura 21. El espacio destinado a las anotaciones se encuentra en el
exterior de la hoja.

Presentacion

Este modo de pantalla permite visualizar el documento tal como
se vera impreso, pero en pantalla completa libre de la interfaz de
InDesign. No se muestran los elementos del entorno del programa,
como las barras y paletas, ya que todo se esconde para darle mas
espacio a la visualizacion del documento. Para salir de esta vista
debemos presionar la tecla ESC, y si deseamos acceder al resto de las
paginas del documento, pulsamos la tecla AVPAG, para acceder a la
pagina siguiente, o REPAG, para acceder a la anterior.
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Figura 22. El modo de pantalla Presentacion es ideal para
mostrar el progreso realizado a los clientes.

Espacios de trabajo

Cuando hablamos de espacios de trabajo, nos referimos al conjunto
de paneles, barras y ventanas distribuidos en el area de trabajo.
Cualquier disposiciéon de estos elementos se puede almacenar bajo un
nombre para, posteriormente, acceder a esa configuracién con facilidad
en futuros trabajos. Esto permite que cada usuario disponga de los
elementos del entorno como le resulten mas adecuados para trabajar,

4"474
Los paneles forman parte del espacio de trabajo, y es por eso que el lugar que ocupan dentro de la ven-
tana del programa es importante. Cada panel posee un tamano predeterminado, que podemos modificar

si hacemos clic sostenido sobre sus bordes. De esta forma, es posible aumentar o reducir el espacio que

ocupan, en funcién de nuestra organizacion del espacio de trabajo.

www.redusers.com «


http://www.redusers.com

40 DS 1. PRIMEROS PASOS

y que pueda almacenar esa disposicién para no tener que configurarla
cada vez que use el programa. Ademas, InDesign posee diferentes
espacios de trabajo predeterminados, diseflados para realizar mas
facilmente distintas tareas.

Para acceder a los espacios de trabajo disponibles de forma
predeterminada, desplegamos el menu Ventana, luego accedemos a la
opcion Espacio de trabajo y para finalizar seleccionamos el deseado.
También podemos utilizar el boton desplegable Aspectos esenciales,
situado en la barra de titulo del programa.

| Aspectos esencizles 1\1 (£ | L= &
Ly
v Aspectos esenciales
PR Avanzado | i
s b Impresion y pruebas = ‘ & | =
Interactivo para PDF I ]
m lero ' umnm
ﬁ Paginas
Movedades de C56 |
Publicacién digital |
Tipografia r Vinculos
Restaurar Aspectos esenciales E B
= Trazo
Muevo espacio de trabajo...
Eliminar espacio de trabajo... ? BoKos
Muostrar menids completos | Muestras
|
o

Figura 23. Mediante este boton desplegable, podemos seleccionar el
espacio de trabajo deseado.

Al seleccionar un espacio de trabajo, se mostraran las paletas y las
configuraciones que posee. Cada espacio de trabajo tendra mas o menos
paletas visibles, dependiendo de su funcién principal de trabajo.

Para crear espacios de trabajo personalizados con el fin de acceder
a los paneles que utilicemos con mayor frecuencia, y que estos
mantengan su posicion dentro de la ventana del programa, debemos
realizar los siguientes pasos:
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v CREAR ESPACIOS DE TRABAJO PERSONALIZADOS

. Muestre los paneles que desee y sitiielos en el lugar elegido de la ventana, ya sea
anclados o flotantes.

Id @ - | # We W Aspectas esenciales » | (D] L= [S0] x|}
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sobre Nuevo espacio de trabajo...

Disposicisn y Ep .

Espacio de tisbajo F ¥ Jaspectos esencsles] |'=
Adicudos Vommnendol
[E] Capas " [impresion y pruebas]
& Cefi test At CTRL-W akarictive para POF)
1] Colot " [Libra]
e Conti AtoCTrieg | DNovedades de 53
22 Editoeisl . [Publicacian digitsl] =
T, Efectos MaytisCTRL-FID [Mpagram)
i Estilos 3 PRestaurar Aspectos esenciales
2 Estensiones ’ Mueve espacio de trabajo...
. Folia Budder Eliminar espacic de trabajo... b
g H“"""""::' = Bastuar muesis. completas

earnac
] Interactivg v &
Kt Mirs Endge [
[ 1] Olbjeto y maguetacitn o
= ey g =
s ’
e

g Texto y tablas ' |
{:{ Traze:
Q Utilidades
@ Vinculas
Botores y foemularsos de ejemplo
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Escriba el nombre que quiera asignarle a la nueva distribucion de los paneles y haga
clic sobre el botén OK.

(1 Piginas
Y Winouies

= |

Huevo espatio de trabajo

Hombre: M|_espack_de_trabajo - [ek ]
Ceoturar [ Cancalr |

o} de panal
¥l personalzacdn de mends

R LGHa DA BRNRNAF

[Cl

Una vez creado el espacio de trabajo, este se mostrara en la lista
de espacios de trabajo del menu Ventana o en el botdén desplegable de
la barra de titulo. De esta forma, sera posible seleccionar el espacio
personalizado cada vez que lo deseemos.

Si queremos eliminar espacios de trabajo creados manualmente,
ingresamos en el menu Ventana, vamos a la opcion Espacio de
trabajo y activamos Eliminar espacio de trabajo.... InDesign solicitara
que indiquemos cual es el espacio de trabajo personalizado que
pretendemos eliminar.

EXPANDIR Y CONTRAER TODOS LOS PANELES

InDesign permite expandir y contraer paneles de forma individual. Sin embargo, también es posible reali-
zar estas acciones sobre todos los paneles a la vez. Para hacerlo, debemos mostrar el ment contextual

de uno de ellos y elegir la opcién Expandir paneles 0 Contraer paneles.
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'ﬁinar Epac trha

TV M espacio_de_trabajo g

l » Figura 24. Luego de seleccionar un espacio de trabajo

personalizado, debemos pulsar el boton ET1iminar. l

Si después de aplicar modificaciones en el espacio de trabajo
predeterminado queremos volver a la apariencia original del programa,
debemos seleccionar el espacio de trabajo Aspectos esenciales, desplegar
el menu Ventana, elegir Espacio de trabajo y hacer clic sobre la opcién
Restaurar Aspectos esenciales. De esta forma, las paletas predeterminadas
volveran a su posicién original.

4

En este primer capitulo aprendimos a iniciar el programa y a reconocer los elementos mas importantes
de su interfaz, como las barras y los paneles. Vimos que cada usuario tiene la posibilidad de adaptar
su espacio de trabajo con opciones predeterminadas o personalizadas, aprendimos a guardar espacios
de trabajo para acceder a ellos de forma inmediata, y conocimos los diferentes modos de pantalla que

ofrece InDesign para visualizar el documento en el que estamos trabajando.
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Actividades

TEST DE AUTOEVALUACION

;Qué se puede crear en InDesign CS6?

¢Como se inicia el programa?

(Qué elementos componen la ventana del programa?

(Qué tecla permite acceder a la ayuda del programa?

Cuando un elemento de menu posee tres puntos suspensivos, ;qué significa?
(Cudles son las diferentes formas de visualizar el cuadro de herramientas?
(Coémo se agrupan y separan grupos de paneles?

¢(Cuadles son los diferentes modos de pantalla que podemos utilizar?

W 0 N O g A~ W NN K=

(Coémo se crean espacios de trabajo personalizados?

=
o

¢Como se accede a espacios de trabajo personalizados?

ACTIVIDADES PRACTICAS

1 Identifique la barra de titulo, el cuadro de herramientas, el panel Control y los
grupos de paneles.

Ingrese en los diferentes menus que ofrece el programa y visualice los submenus.
Utilice el boton de la aplicacion para minimizar y maximizar la ventana del programa.
Muestre el cuadro de herramientas en dos columnas.

Muestre el cuadro de herramientas en una sola fila.

O O A~ W N

Separe al menos dos paneles del grupo de paneles predeterminados y
coloquelos flotando en la ventana del programa.

Guarde la distribucion de los paneles con el nombre que desee.

N

Vuelva al espacio de trabajo predeterminado y restéaurelo.
9 Acceda al espacio de trabajo personalizado que creo.

10 Elimine el espacio de trabajo creado.
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Trabajar con
documentos

En este capitulo conoceremos el funcionamiento esencial

del programa, que incluye la creacion de tres tipos de
archivo: documentos, libros y bibliotecas. Aprenderemos la
utilidad de cada uno, y veremos como trabajar con plantillas,
cémo desplazarnos por los documentos, y la manera de
visualizarlos con o sin zoom, asi como trabajar con versiones

anteriores de InDesign.
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Creacion y configuracion
de documentos

Al momento de iniciar nuestro trabajo en InDesign, es importante
que aprendamos a crear y a configurar los tres tipos de archivos que
podemos utilizar: documentos, libros y bibliotecas. En las proximas
paginas analizaremos cada uno de estos elementos para comprender
el procedimiento necesario para su creaciéon, asi como también los
diferentes aspectos que debemos tener en cuenta al trabajar con ellos.

Documentos

Los archivos de tipo documento se pueden componer de una o varias
paginas. Dentro de las paginas incluiremos todo tipo de contenidos:
texto, imagenes, multimedia, elementos de
navegacion, interactividades, etcétera.
LOS ARCHIVOS DE Para crear un documento, ingresamos en el
TIPO DOCUMENTO SE menu Archivo, nos situamos en la opcién Nuevo y
hacemos clic en Documento. Se mostrara el cuadro
PUEDEN COMPONER de didlogo Nuevo documento, donde debemos indicar
DE UNA O VARIAS las caracteristicas que deseamos para su creacion.
, Cabe aclarar que los valores que indicamos
PAGINAS para cada caracteristica de un nuevo documento
seran los parametros iniciales, ya que es posible
ajustarlos la cantidad de veces que sean
necesarias. Sin embargo, es recomendable establecer los valores
correctos porque, luego de ingresar contenido en las paginas, cualquier

444

InDesign permite crear documentos interactivos, es decir, documentos en donde el usuario pueda inte-
ractuar para obtener un resultado. Por ejemplo, el usuario podra hacer clic sobre un boton para que se
muestre otra pagina. A través de elementos de navegacion, podremos visualizar la pagina anterior o la

siguiente. De esta manera, navegaremos por las paginas del documento.
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ajuste en estos parametros puede ocasionar una modificacion
indeseada en la distribucién del material. Por eso, antes de comenzar a
trabajar sobre un documento, es fundamental tener en claro cuales
seran sus dimensiones y qué medidas se utilizaran.

Muevo documenta

Valor de documento: [Por defecto] - “
Calidad:  Imprimir -

Mimero de pdginas: Pdginas opuestas
MNamero de pdgina inicial: [ Marco de texto principal

Mads opciones

-VI

Tamafo de pagina: A4 -

Anchura: EI Orientacién: ]

Colurnnas
Nimero: @ Medianil: E
Margenes

Superior: EI Interior: EI
Inferior: EI Exterior: EI

Figura 1. Luego de definir las caracteristicas deseadas, pulsamos el
boton OK y se creara el nuevo documento.

A través del parametro Calidad, debemos

indicar el destino que tendra el documento que CON NUMERO DE
vamos a crear. Cada opcion de esta lista muestra PAGlNAS INDICAMOS
los parametros que le corresponden en la parte

inferior del cuadro. Por ejemplo, cuando un LA CANTIDAD
documento sera posteriormente impreso, debera DE PAGlNAS DEL

tener un determinado tamafio de pagina, que sera
diferente del que tendran los documentos que se DOCUMENTO
utilizaran en publicaciones digitales.
Mediante el parametro Nimero de paginas
indicamos la cantidad de paginas que tendra el documento de forma
inicial. Si no estamos seguros de ese valor en el momento de crear el
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archivo, podremos insertar paginas adicionales mas adelante, tal como
veremos en el Capitulo 5. Cada pagina que compone nuestro
documento se identifica por un nimero, y de manera predeterminada,
la numeracién comienza con el nimero 1. Sin embargo, cada usuario
podra decidir qué nimero tendra la primera pagina indicandolo en el
parametro Niimero de pagina inicial. Esto es Util cuando diferentes
colaboradores realizan distintas secciones de un documento. Por
ejemplo, pensemos en una revista que se compone de varias secciones:
moda, gastronomia y economia. Cada especialista en el tema debera
armar las paginas que le correspondan y, por lo tanto, tendra que
indicar en qué pagina comienza su seccion.
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Figura 2. Las paginas opuestas ayudan en la creacién de diarios,
revistas y todo documento que tenga paginas continuas.

La casilla Paginas opuestas permite elegir la forma en la que se
trabajara y visualizaran las paginas del documento. Cuando se
encuentra activada, las paginas izquierda y derecha se muestran juntas
en un mismo marco de la ventana, visualizacién que ayuda a maquetar
documentos de paginas continuas, como revistas o diarios. Cuando
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esta casilla se encuentra desactivada, cada pagina se muestra de forma
independiente, lo que resulta ideal para maquetar folletos o pésters.

A través de la casilla Marco de texto principal, podemos activar un
marco de texto que ocupe toda el area disponible de la pagina y nos
permita escribir texto de margen a margen. Si no se crea este marco, la
inclusion de texto debera hacerse a través de la herramienta Texto.

En la lista Tamaiio de pagina aparece una lista desplegable con tamafnos
preestablecidos. Si necesitamos indicar un tamafio personalizado
para el nuevo documento, podemos usar las opciones Anchura y Altura,
donde ingresaremos los valores deseados. A su vez, mediante los
botones de Orientacién podemos elegir si las paginas se mostraran de
forma vertical u horizontal.

De modo predeterminado, las paginas de un

documento poseen una sola columna donde LA SEPARACION
distribuir el contenido, y esa columna ocupa todo ENTRE LAS
el ancho de la pagina. Si necesitamos trabajar ,
con mas columnas, podemos indicar esa cantidad COLUMNAS ESTA
dentro de Numero, en el apartado Columnas. A DEFINIDA POR EL
su vez, la separaciéon entre las columnas esta

definida por el parametro Medianil. MEDIANIL

Desde la seccién Margenes podemos indicar la
distancia entre los cuatro bordes de la pagina y el
area disponible para trabajar. En ocasiones, los cuatro margenes poseen
un mismo valor y es por eso que el pequefio boton en forma de cadena,
llamado Unificar todas las configuraciones, permite, al ser activado, que
los cuatro valores de este apartado sean iguales. Si lo desactivamos,
podemos indicar manualmente un valor para cada margen.

Si vamos a utilizar con frecuencia los mismos valores al crear
documentos, podemos almacenar la configuracion bajo un nombre y

Las demasias y las marcas de corte permiten obtener resultados finales 6ptimos. La demasia se utiliza

cuando tenemos iméagenes o fondos que se imprimiran “al corte”, es decir, que llegaran hasta el borde
del papel. Luego de la impresion, las piezas graficas son cortadas para llegar al tamafio real del disefo.

Para definir esta area, utilizamos las marcas de corte, que fijaran el tamario final del documento.
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luego elegirla sin necesidad de completar todo cada vez que iniciamos
un trabajo. Para esto, pulsamos el boton Guardar valor... e indicamos

el nombre deseado. Posteriormente, cuando deseemos utilizar esa
configuraciéon de documento, desplegamos las opciones del parametro
Valor de documento y la elegimos.

Una vez que ingresamos todas las configuraciones deseadas,
estamos listos para pulsar el boton OK y crear el nuevo documento, que
se mostrara en una pestafia con un nombre predeterminado (Sin titulo-1)
y el porcentaje de zoom al 50%.
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niiamem Al =HE - - Yeonl &

| §§§\'u_.-;--- A ] m i mz -] P

BT sin tule-1 @ 0% = |
T B

[ = B [,

=

GARYBELS R,
PRDT|OANERIx
|

=]

Wt =k @S - m ]

Figura 3. En el titulo de la pestana observamos el nombre del
documento y su porcentaje de visualizacion.

444

Al momento de crear nuevos documentos, es posible indicar la cantidad de columnas en las que desea-
mos distribuir el contenido. Si bien el nimero méaximo de columnas permitidas es 216, utilizar un valor

tan elevado no permitira tener una correcta visualizacién de paginas para el lector.
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Libros

Un archivo de tipo libro es una combinacién de documentos que
comparten ciertas caracteristicas, lo que significa que un solo libro
puede contener varios documentos. Para crear un libro, debemos
desplegar el menu Archivo, situarnos en Nuevo y elegir la opcién Libro.
InDesign solicitara que indiquemos una ubicacién y un nombre para
almacenar el archivo de libro que se creara. En este punto hay una clara
diferencia entre la creacion de libros y de documentos, ya que para
crear nuevos libros no sera necesario indicar configuraciones iniciales.
Esto se debe a que los valores de configuracién estan establecidos en
los documentos que se van a combinar.

Una vez elegida la ubicaciéon y el nombre que tendra el libro, se
mostrara el panel Libro, desde el cual se pueden afnadir, quitar y
organizar todos los documentos que lo componen. Mas adelante, en el
Capitulo 8 de esta obra, aprenderemos de forma especifica como
trabajar con libros, analizando en profundidad su creacién y edicion a
través del panel del mismo nombre.

& Libro 1

Figura 4. A
través del menu
desplegable del
panel Libros es
posible agregar,
quitar y organizar
los documentos.

Bibliotecas

InDesign permite crear archivos de biblioteca, es decir, archivos
donde se incluyan objetos que utilizamos con frecuencia para que
podamos acceder a ellos de forma rapida, simplemente ingresando
en el archivo de biblioteca. Por ejemplo, si utilizamos determinados

www.redusers.com «



52 D=5 2. TRABAJAR CON DOCUMENTOS

dibujos o imagenes con mucha frecuencia, es mas sencillo incluirlos
por una Unica vez en una biblioteca y acceder a ella, que crear el dibujo
desde cero cada vez que lo necesitamos.

Si queremos crear un archivo nuevo de biblioteca, nos dirigimos al
menu Archivo, nos situamos en la opcién Nuevo y luego hacemos clic en
Biblioteca. Mediante un cuadro de accion, el programa solicitara que
indiquemos una ubicacién y un nombre para el nuevo archivo, y una
vez que lo hayamos establecido, se mostrara el panel Biblioteca, el cual
analizaremos mas adelante, en el Capitulo 5.

> Figura 5. El uso
de bibliotecas de
objetos facilita el
trabajo, ya que
es posible utilizar
sus elementos
en el momento
deseado.

2d=2 @ & Ll oA

444

BIBLIOTECAS EXISTENTES

Las bibliotecas de objetos facilitan el trabajo, porque no sera necesario crear los objetos cada vez que
los precisemos, sino que, simplemente, los arrastramos desde la biblioteca. A su vez, también es posible

utilizar una biblioteca en cualquier documento, debido a que InDesign permite abrir las ya existentes.
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Guardar documentos

El proceso que permite guardar es fundamental,

porque nos facilita conservar los documentos que INDESIGN PERMITE
hemos creado, asi como también obtener copias TRABAJAR CON
de ellos. Ademas, debemos tener en cuenta la

posibilidad que ofrece InDesign para trabajar con PLANTILLAS
plantillas predeterminadas o crear plantillas PREDETERMINADAS 0O
personalizadas. A continuacién, aprenderemos a

guardar documentos y a utilizar plantillas. PERSONALIZADAS

Nombres y extensiones

Al momento de guardar un archivo, debemos indicar el nombre con
el que deseamos identificarlo. Aunque el nombre de un archivo puede
tener hasta 256 caracteres, uno demasiado extenso podria confundir al
usuario, por lo que es recomendable elegir denominaciones que ayuden
a reconocer el contenido del documento y eviten pérdidas de tiempo.

La extension de los archivos de documentos de Adobe InDesign
CS6 es .INDD, los libros poseen la extension .INDB, mientras que las
bibliotecas cuentan con la extensién .INDL.

Proceso de guardado

Ahora que conocemos la importancia de almacenar documentos y
la extension de los diferentes tipos, veamos el proceso que debemos
seguir para cumplir con este objetivo. En los siguientes pasos
analizaremos el proceso de guardado.

444

Si bien InDesign posee su extension propia, también admite el trabajo con documentos creados en
QuarkXPress y PageMaker, lo que permite intercambiar contenidos entre los tres programas. Tengamos
en cuenta que algunos colaboradores pueden entregarnos el material hecho en estos programas, y

nosotros podremos abrirlos sin problemas gracias a la compatibilidad con este tipo de documentos.
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v GUARDAR DOCUMENTOS

. Ingrese en el ment Archivo y haga clic sobre la opcion Guardar o presione la
combinacién de teclas CTRL + S.

| Arehive | idicién i Tete Cobjeto  Tabla Ver Ventana  Ayuds - -
Huewo v af: TG Do & wh|[Ar -laa~lE
Absite. CTRL0 (L1 Pleald
Explorar en Bridge— Alt+CTRLO
Abeir recientes . m o
Cerar CTRL=W & Con
Guardar CTRL+S
Guardar como.. b Mayiise CTRLeS ] S vior
Registrer... = v -
Guardar una eopia... AltsCTRLAS
Valver & coe
Colocas... CTRL=D m Ilu-un_
Importar XML
Valores de Adobe PDF .
Exportar... CTRLE
Valores de documento "
Ajustar decumento... Ao CTRLAP .
Usuatio...
aechivo.. yise CTRLe1
Empagquetar.. AlteMayis CTRL+P
Valores de impresién »
Impfimit.. CTRL+P
Impeimir folleto...
. En el meni desplegable Guardar en, elija la ubicacion en la que desea almacenar
el archivo.
T 00 i [samn e adl[7IE B e NEEGREY  O _ _OFICEE I |
%_ S v 3 N —
N -.‘:.Ml.“pblm:m = 7h s
T ol 7 Gurdsren: || Archivos_inDesign CS6 ]_r‘;l ¥ e @ @ cou
[ ] I Hingln elementa coincide can ¢ erterio de busqueda. Qg v
o ok I —
2.2, i [
mof - e
ETAE Escrtorio -
B@| = BB ot
[ =l
Y '§' Dibliotecas

&
ip

arT
IEIE];‘ %
eE) ey i
Teo | Brasmento de hbesgn 56 =] | Comcelar
i [] Guardar siempre mige o dho
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En la opcion Nombre, ingrese la denominacion que quiere darle al archivo.

HE

Hmen_ JWEL i T — T B T ] % o [N | m—0 e @ X il |
S o [ L e :

- ’ _ B | e riom
E‘”‘:‘ Guardaren. || Archevos_inDesign CS6 > @Fcm- S Cou
il Hingun elemento comade con e oitenc de busqueda,
= p o | % vincuon
ﬂ’.’ i o T -
= 0. [l B
26 KL Escritonio =
D] ey 1 e
g I' iblotecas
k) ',h
G ,
ar |
0| %
B &) ]
1 Hermbrn, M_primer_documerts] - | e
Too: Docurnacto da =3 =] [Ccomce ]
i Pl s
] |

Active la casilla Guardar siempre imagenes de previsualizacién con
documentos si desea crear una pequefia vista previa que le permita reconocer el
archivo.
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. Haga clic sobre el boton Guardar para finalizar el proceso.
T 5% |- [smn Ak il E M E [ zaat | oo |[Of v | oo . [ (0% b | f8] B ’EI
S i o1 8 50% * |1 T ]
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k B b | (1) Piginas
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Equips
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Red
1 Nombre: M _gprimen_documents -
Tipo [Bocxamerts de iesin C55 B
i} Bl s g ;
[ I |

Luego de finalizar con los pasos para guardar un documento, este se
almacenara en el lugar elegido bajo el nombre asignado. Ese nombre se
mostrara en el titulo de la pestafia del documento cuando esté abierto
dentro de InDesign.

Una vez que hemos guardado el archivo, es posible realizar cambios
en el documento y volver a guardarlo. Para hacerlo, ingresamos en
el menu Archivo y elegimos Guardar. InDesign conservara los cambios
realizados sin mostrar el cuadro Guardar como, debido a que el
archivo ya posee ubicacién y nombre, y simplemente, conservara las
modificaciones. Si deseamos guardar el documento con otro nombre,

444

Si queremos conservar el contenido de los documentos, debemos guardarlos para que se puedan utilizar

en otro momento. Al tener varios archivos abiertos, podemos almacenar cada uno de manera individual
0 presionar la combinacién de teclas CTRL + ALT + MAYUS.
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vamos al menu Archivo y elegimos la opcién Guardar como.... Se volvera a
mostrar el cuadro Guardar como para que indiquemos otro nombre para
el archivo vy, si lo deseamos, también una nueva ubicacién.

Guardar una copia

InDesign permite realizar copias de documentos y dejar visible el
original. Para esto, debemos desplegar el menu Archivo y elegir la opciéon
Guardar una copia o presionar la combinaciéon de teclas ALT + CTRL + S. Se
abrird el cuadro Guardar como, que nos mostrara la ubicaciéon del archivo
original y agregara la palabra Copia al nombre actual. Al pulsar el boton
Guardar, veremos que sigue activo el documento original, de modo que
podamos seguir trabajando en él. Es importante tener en cuenta que la
copia creada no se actualiza automaticamente si realizamos cambios
en el original. Esto significa que si hacemos modificaciones en el
documento original y deseamos que se vean reflejadas en un archivo de
copia, debemos repetir el procedimiento.

Guardar para versiones
anteriores a CS6

De forma predeterminada, al guardar documentos, estos se
almacenan con el formato correspondiente a la versiéon actual del
programa. Esto significa que no sera posible visualizar un archivo
guardado en una version reciente, en otra mas antigua, a menos que
lo hagamos manualmente. Por ejemplo, al guardar un documento en la
version CS6, este no podra verse en versiones anteriores, como CS5 o
CS4, si no lo indicamos de forma manual.

Para guardar archivos que sean compatibles con versiones
anteriores, ingresamos en el menu Archivo y elegimos la opcién Guardar
como.... En el cuadro Guardar como indicamos la ubicaciéon y el nombre
para el archivo, como lo hacemos habitualmente. Luego, desplegamos
la lista Tipo y elegimos InDesign CS4 o posterior (IDML). Esto le indica
al programa que no genere un archivo de tipo .INDD sino que cree un
nuevo archivo con la extension .IDML, compatible con esas versiones.

Si bien este proceso permite abrir documentos en versiones
anteriores a la CS6, es importante tener en cuenta que algunas
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funciones o utilidades de esta versién empleadas en el documento
podrian no ser visibles o mostrarse incorrectamente al abrir el archivo
en versiones anteriores, debido a que no existen en la mas antigua.

> Figura 6. Luego
de guardar un
documento
en versiones
anteriores, habra

' ; _ que salvarlo
Norbre: | Ashoudo_sconcia v | e
it s bt b cin o manualmente.
D) _ 0 wﬁ»muﬂm.mvﬂwm.ﬁ

Creacion de plantillas

Las plantillas son archivos con ciertas configuraciones que se pueden
utilizar como punto de partida para nuevos proyectos. Gracias a las
plantillas, no sera necesario realizar esas configuraciones cada vez que
deseemos crear un proyecto con las mismas caracteristicas.

[frihin | Edicin  Maguetscibn  Texte  Objet Tabla Ve Ventans  Ayuds
f

Huevo 3

Abre... CTRL0

Explorar en Bridge... AleCTRL=O

Abre recsentes . 1 FIm!Il\wplemn_DH.!!Ulmal >

e Figura 7. Guardar

Guardar CTRL.S
Guardie ¢ Mayies CTRLeS

un documento

Registrar...
como plantilla
e nos simplificara
Sepe bk e el trabajo, porque
Valresdedocnesto ' podremos usarlo
Ajustsr documents._. AlteCTRLF

e como punto de
Infarmacicn de archive.., Alt-Maydas+ CTRL+] .

T partida para otros.
Valores de impresion »

Imenrimnir cTE.E
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Por ejemplo, si de forma habitual maquetamos

un suplemento semanal, este siempre tendra las GRACIAS A LAS
mismas configuraciones con respecto al tamafo PLANTILLAS
del papel y los margenes. Gracias a la posibilidad

que ofrece el programa de crear plantillas PERSONALIZADAS,
personalizadas, el trabajo se simplifica, porque al EL TRABAJO SE
utilizar la plantilla, podemos despreocuparnos de

las configuraciones basicas. SIMPLIFICA

Para crear plantillas personalizadas, debemos
crear un nuevo documento y, en él, configurar
todo lo relacionado con los elementos que se repiten: tamafio del papel,
orientacion, margenes, encabezado y pie de pagina, objetos, imagenes,
etcétera. Una vez que el documento cuenta con todas las configuraciones
basicas, estaremos listos para almacenarlo como plantilla. Entonces,
desplegamos el menu Archive, elegimos la opcién Guardar como...
e indicamos la ubicacién y el nombre de archivo deseados. Luego,
desplegamos la lista Tipo y elegimos Plantilla de InDesign CS6.

Visualizar documentos
existentes

Una vez que hemos aprendido a trabajar con documentos, debemos
conocer los diferentes procedimientos para visualizarlos y organizarlos
en la ventana. En este sentido, cabe destacar que, si bien abordaremos
diferentes procedimientos para la apertura de documentos, cada
usuario podra utilizar el que prefiera porque el resultado siempre es el
mismo: la visualizacion de documentos existentes.

4’44

En ocasiones, una plantilla es utilizada como punto de partida para la creacién de nuevos proyectos por
varios colaboradores. En estos casos, es aconsejable brindarles previamente un pequeno instructivo acer-

ca de como utilizarla, para evitar errores accidentales, tales como la eliminacion de parte de su contenido.
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Abrir documentos

Hemos mencionado que para visualizar archivos existentes,
previamente debemos abrirlos. Para hacerlo, realizamos las
indicaciones del siguiente paso a paso:

v-ABRIR DOCUMENTOS

' Ingrese en el menii Archivo y haga clic sobre la opcion Abrir.. o presione la
combinacién de teclas CTRL + O.

@ oo | B W B Aspectos sencikes - | (] (=8|
Ediciin fextc  Obyelo  Tablsa Ver Venlana Ayuda

s 0 g | | R Al o #|-=
Abrir... N CTRL+0 gl | B oade | - @[y |@E
Explosar en Bndyge... AmeCTRLY O
Morir recientes » fﬂ Figinie
Coerrar CTRLW w ¢
Guardar CTRL+S

gy Viubes
Guardar come... Mayds+ CTRL4S
Regilisi... e —=

= Tram
Guardar uns copis._. AreCTRL+S
Vober & oo
Colotar., CTAL-D .- y—
Irnpertar XML...
Valures de Adobe PDF *
Exporter... CTRL-E
Valures de docurnerrio ¥
Ajustar decurnents... Alt=CTRLF
Vsuaniv..,
Informecion de archive.. AlteMayis+CTRL+]
Empaguelar.., All=Mayiss CTRLF
Valores de impresién .
Irnpriemir... CTRL+P
It Folletg..
Salir CTRLQ

/@ ' GUARDAR DOCUMENTOS

InDesign permite guardar un mismo documento en la misma ubicacion que el original o en otra accedien-
do al menu Archive y eligiendo la opcion Guardar como.... Sin embargo, es importante destacar que no es
posible guardar dos archivos con el mismo nombre en una unica ubicacién. Ademas, si modificamos el
documento, es recomendable incluir la version del guardado en un archivo con un nimero que indique el

nimero de revision para identificar rapidamente la sucesion de revisiones.
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Despliegue la lista Buscar en y elija la ubicacion donde se encuentra el archivo

0 ).

que desea visualizar.
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Red N——
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B Mol
©) Crigral
1 Copia

Seleccione el archivo que quiere abrir en la zona central del cuadro; aparecera
resaltado.
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En el apartado Abrir como, active la opcion Normal.

' f
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Haga clic sobre el boton Abriir para finalizar el proceso.
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Luego de seguir las indicaciones anteriores, el documento se
mostrard en una pestafia para que podamos trabajar. Este mismo
procedimiento nos permite abrir plantillas para
utilizarlas como punto de partida de nuevos

proyectos. De esta manera, se generara un nuevo ES POSIBLE EDITAR

documento basado en la informacion de la EL CONTENIDO DE

plantilla, que debera ser guardado en la ubicaci6on

que corresponda y con el nombre deseado. PLANTILLAS SI LAS
A su vez, también es posible editar el ABRIMOS COMO

contenido de plantillas si las abrimos como

documentos originales. Para hacerlo, repetimos ORIGINALES

las indicaciones del paso a paso anterior pero, en

el apartado Abrir como, seleccionamos la opcién

Original. Esto hara que se abra el archivo original de la plantilla para que
podamos realizarle las modificaciones necesarias.

Abrir documentos recientes

Para ahorrarnos tiempo, InDesign reconoce cudles son los ultimos
documentos en los que estuvimos trabajando y los cataloga como
recientes. Para acceder rapidamente a ellos, debemos desplegar el
menu Archivo y elegir la opcién Abrir recientes. Se mostrara la lista de
los archivos abiertos en el altimo tiempo, y no se veran aquellos que
tienen mayor antigiiedad.

También es posible acceder a los archivos recientes a través de
la pantalla de bienvenida que aparece al iniciar el programa. Alli,
el apartado Abrir un elemento reciente muestra la lista de los ultimos
archivos utilizados. Bastara con hacer clic sobre el que deseamos
visualizar para que se abra en una nueva pestafa.

444

InDesign permite abrir mas de un archivo a la vez, de tal forma que solo debamos dirigirnos al comando
Archivo/Abrir una sola vez; asi reduciremos pérdidas de tiempo innecesarias. En el momento en que
accedemos a dicho comando, seleccionamos mediante el puntero del mouse todos los archivos que

queremos abrir al mismo tiempo, dejando presionada la tecla CTRL del teclado mientras lo hacemos.
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Abrir un elemento reciente Crear nuevo
n Mi_primer_documento.indd ‘ Documento
n Mi_primer_documento - Copia.indd ‘ Libra

T Eiblicteca
| 5 Abrir...
E)
Comunidad

Lﬁ‘& InDesign Exchange =
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|8| Plugins de InDesign »
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Figura 8. Para abrir un archivo reciente, bastara con hacer clic sobre
su nombre en la pantalla de bienvenida de InDesign CS6.

Bridge

En la apertura de archivos también es posible utilizar Bridge, una
pequeiia aplicacion que se instala junto con InDesign. Para usar este
sistema de exploracién de archivos, debemos ingresar en el menu
Archivo y elegir la opcién Explorar en Bridge... o hacer clic en el botéon
ubicado en el extremo izquierdo de la barra de titulo. Se abrira la
ventana de la aplicacion, que analizamos en la siguiente guia visual:

444

La aplicacion Bridge se instala de forma predeterminada junto con el programa InDesign, debido a que
esta disponible para todas las aplicaciones de Adobe Creative Suite CS6, como un explorador de
archivos especifico. Por eso, sera posible ejecutarla desde el menu Iniciar de Windows 7, ya que se

mostrard como un programa mas dentro de las aplicaciones de Adobe.
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BARRA DE BOTONES: en esta barra se agrupan funciones esenciales, como la que permite
volver a InDesign, y las que navegan hacia atras y adelante sobre las carpetas visitadas.

PREVISUALIZACION: aqui se muestra una pequefia vista previa del documento
seleccionado en el area de contenido.

METADATOS: desde este panel podemos trabajar con los metadatos, es decir, con la
informacion del archivo, como el nombre de autor, la resolucién, el espacio de color, el
copyright y las palabras clave.

TAMANO DE MINIATURAS: al arrastrar este control deslizante, podemos aumentar o
reducir el tamario de las miniaturas que aparecen en el area de contenido.

AREA DE CONTENIDO: aqui se muestra la lista de archivos existentes en la ubicacion
seleccionada.

FILTROS DE RESULTADOS: desde este apartado podemos filtrar los resultados en el area
de contenido, para visualizar solo aquellos archivos que cumplen con determinados requisitos.

ARBOL DE CARPETAS: desde este panel accedemos a la ubicacién deseada. Ingresando
en la ficha Carpetas, encontramos un conjunto de carpetas organizadas jerarquicamente.p

www.redusers.com «


http://www.redusers.com

66

Id

Aschive  Edeibn  Maquetscién  Testa  Ofyeto  Tabla  Ver  Venlans  Ayuda

(USERS | 2. TRABAJAR CON DOCUMENTOS

Al hacer doble clic sobre un archivo en el area de contenidos,
este se abrira en una nueva pestafia. Debido a que esta aplicacién es
independiente de InDesign, posee su propio botéon Cerrar, para cerrar la
ventana. Tengamos en cuenta que es posible abrir a la vez la cantidad
de archivos que deseemos, utilizando los procedimientos vistos.

Trabajar con documentos abiertos

InDesign permite abrir varios documentos a la vez en pestafas
independientes. A lo largo de esta seccion aprenderemos a trasladarnos
entre los documentos, organizar sus pestafias y trabajar con el zoom.

Trasladarse entre documentos abiertos

Como ya vimos, cada documento que se abre se muestra en una
pestafia independiente. Para visualizar cada uno de ellos, debemos
hacer clic sobre la pestafia correspondiente.
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Figura 9. Al hacer clic sobre el nombre de una pestana, visualizaremos
el contenido de ese archivo.
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De esta forma, sera posible trasladarnos

entre los documentos abiertos para acceder a su EL ORDEN DE LAS

contenido y trabajar en ellos. PESTANAS ESTA

RELACIONADO CON EL

Reorganizar pestaﬁas ORDEN DE APERTURA
El orden en el que se muestran las pestafias de

cada documento esta relacionado con el orden en el DE LOS ARCHIVOS

que fueron abiertos los archivos. Sin embargo, es

posible reorganizar las pestafias para tener el orden

deseado. Para esto, en primer lugar hacemos clic desde el nombre de la
pestaifia y, sin soltar el mouse, la movemos hacia la posicion deseada. Si
luego soltamos la pestaia en un lugar vacio de la ventana del programa,
dejara de ser parte del conjunto de pestafias y pasara a mostrarse en una
ventana independiente. Por Gltimo, para volver a incluirla dentro del
conjunto de pestafas, solo tendremos que arrastrarla sin soltar desde su
barra de titulo hacia el grupo de pestaias.
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5 %[5 o Am [ 3% D s & @A -laas B =
"i's‘gh_:.‘s-- A 2 m m_,_ T _.;--P--&-h B s @B OE il °
— | Miprimer ] s
¢ u:m' S ETRA r,. S TR . FPRTER . o ,% T oS
03 b |5 :
? .: o [ Fotctosmad @ 36% . =]o] x . i
L - Ni=e = W, E ... &3 | WL Uy Vimeules

= T =

B o

[ ] M..-nm_

Figura 10. Al arrastrar una pestana fuera de su grupo, se transforma
en una ventana independiente.
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Cerrar documentos

Cada pestana en la que se muestra el contenido de un documento es
completamente independiente del resto, y podemos cerrarla de manera
individual. Para hacerlo, nos dirigimos al menu Archivo y elegimos la
opcién Cerrar, o hacemos clic sobre el botén Cerrar, situado junto al
nombre de la pestafa.
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Figura 11. Cada pestania posee su propio boton Cerrar para finalizar
el trabajo en el documento.

Herramienta Zoom

En el cuadro de herramientas encontramos el Zoom, que nos permite
aumentar o reducir el porcentaje de visualizacién de los documentos.
Al hacer un clic sobre la zona que deseamos aumentar, esta se mostrara
con mayor tamafio, para que trabajemos mas cdbmodamente al observar
mejor los elementos del documento.

Es posible ir haciendo clic para aumentar la zona deseada de un
documento hasta llegar al nivel maximo. Al alcanzar este punto,
veremos que, dentro del icono de la herramienta, ya no se mostrara el
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signo +, sino que estara vacio. Con esto, el programa nos indica que no
es posible seguir aumentando el porcentaje de visualizacion a partir de
ese punto, y nos encontramos ante el nivel maximo de zoom.
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Figura 12. La herramienta Zoom es una lupa que muestra el signo +
para indicar la posibilidad de aumentar el acercamiento.

También es posible reducir el nivel de zoom con esta herramienta,
con un funcionamiento similar al zoom de aumento. Para hacerlo,
debemos dejar presionada la tecla ALT y hacer clic sobre el documento.
Si queremos acceder rapidamente a un zoom del 100%, podemos hacer
doble clic sobre esta herramienta en el cuadro correspondiente.

=i 4'4'4

En ocasiones, tendremos que intercambiar entre las herramientas Zoom y Mano para visualizar la zona
deseada. En estos casos en que se necesita rapidez, puede ser Util recurrir al teclado. Al presionar la

tecla Z, se activa la herramienta Zoom; y al pulsar la tecla H, se activa la herramienta Mano.
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Desplazarse por el documento

Una vez que aumentamos el nivel de zoom del documento,
necesitaremos desplazar la pagina para visualizar el resto de sus
elementos. Para esto disponemos de las barras de desplazamiento,
situadas en los bordes derecho e inferior del documento, aunque
también podemos utilizar la herramienta Mane. Al activar esta
herramienta, el cursor sera una pequefia mano, y bastara con hacer clic
sostenido para desplazarnos por el contenido, arrastrando el mouse.
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Figura 13. Para desplazarnos por el documento debemos utilizar la
herramienta Mano.

Opciones de visualizacion
Si bien es posible manipular el porcentaje de visualizacién a través
de la herramienta Zoom, InDesign posee algunas opciones para ajustar
de forma inmediata el tamafno del documento. Para esto, desplegamos
el menu Ver y elegimos entre las siguientes opciones:
e Encajar pagina en ventana: muestra la padgina por completo, ocupando
toda el area de la ventana en pantalla.
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e Encajar pliego en ventana: permite visualizar los pliegos, es decir, las
paginas dobles en ventana completa.

e Tamaiio real: muestra el documento con el zoom del 100%.

e Toda la mesa de trabajo: enfoca la pagina y toda la mesa de trabajo.

Rendimiento de visualizacion
A través de los diferentes modos de visualizacion, podemos elegir la
calidad con la que se muestran los elementos del programa. De forma
predeterminada, los documentos se muestran con el rendimiento
denominado tipico. Sin embargo, es posible aumentar o reducir esta
calidad al ingresar en el menu Ver, situarse en
Rendimiento de visualizacién y elegir las opciones
alta calidad (aumenta la calidad de visualizaciéon CUANDO EL
y el tiempo de respuesta del programa) o rapida DOCUMENTO POSEE

(reduce la calidad de la visualizacion y el tiempo ,
de respuesta del programa). De esta manera, MUCHAS IMAGENES'

cuando trabajamos con documentos que tienen ES RECOMENDABLE
solo texto, la calidad de visualizacion puede ser

alta, ya que el equipo no necesitara demasiados REDUCIR LA CALIDAD
recursos para mostrar el texto. Sin embargo,
cuando el documento posee muchas imagenes,
es recomendable reducir la calidad de visualizacion, ya que esto
no influye en el resultado que se tendra en la impresion, sino que
es solamente para que la PC no se vuelva lenta al mostrar todas las
imagenes con calidad alta.

444

En este capitulo hemos conocido la diferencia entre documentos, libros y bibliotecas, y los aspectos
esenciales de cada uno. Aprendimos a almacenar y a abrir documentos, el funcionamiento de las pesta-
fas y el uso de Bridge. También hemos visto cdmo crear y utilizar plantillas para facilitar el trabajo reite-
rativo, y de qué manera modificar las opciones de visualizacion del documento con la herramienta Zoom

y el ment Ver, ademas de analizar la forma de desplazarnos por el documento con la herramienta Mano.
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Actividades

TEST DE AUTOEVALUACION

(Cual es la extension de los documentos, de los libros y de las bibliotecas?

N

¢Como se almacena un documento para ser visualizado en versiones anteriores
a CS6?

(Para qué se utilizan las plantillas? ;Como se crean?

(Como podemos abrir documentos utilizados recientemente?

(Cémo funciona la aplicacion Bridge?

(Coémo nos trasladamos entre las pestanas abiertas?

(Coémo se aumenta y reduce el nivel de zoom utilizando la herramienta Zoom?

(Qué herramienta nos permite desplazarnos por el documento?

O 0 N O O A~ W

(Qué opciones del menu Ver permiten ajustar la visualizacién?

10 :Como se aumenta y reduce la calidad de visualizacion?

ACTIVIDADES PRACTICAS

Inicie el programa Adobe InDesign CS6.

N

Cree un nuevo documento con 6 paginas, tamano de pagina A4 y orientacion
apaisada (horizontal).

Guarde el documento con el nombre que desee.
Utilice la herramienta Zoom para aumentar el acercamiento.

Utilice la herramienta Mano para desplazar el documento.
Encaje el documento en la ventana a través del menu Ver.

Aumente la calidad de visualizacion.

0 N O O A~ W

Cierre la pestana del documento creado y abra el documento que cred en el
punto 2.
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Creacion de objetos

A lo largo de este capitulo aprenderemos a trabajar con
objetos y comprenderemos el funcionamiento de las
herramientas que permiten crear figuras predeterminadas,
dibujos a mano alzada y de seleccién. Por ultimo,
abordaremos la creacion y el uso de las bibliotecas, de tal

modo que el lector pueda simplificar su trabajo en InDesign.
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Formas predeterminadas

Con el fin de comprender el funcionamiento de las diferentes
herramientas que posee InDesign para la creacién de objetos, vamos a
comenzar por aquellas que permiten crear figuras predeterminadas,
tales como rectangulos, elipses, poligonos y lineas. A su vez,
analizaremos los diferentes parametros que definen sus formas y
apariencias, ya sea antes o después de su creacion.
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Rectangulos

Mediante la herramienta Rectangulo, es posible crear rectangulos o
cuadrados. Para crear figuras rectangulares, debemos activar la
herramienta y hacer clic sostenido sobre la pagina hasta obtener el
tamafo deseado. Si queremos que la figura sea un cuadrado perfecto,
dejamos presionada la tecla MAYUS mientras hacemos el clic sostenido.
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A su vez, también es posible crear estas figuras indicando su tamafio
manualmente antes de hacerlo. Para esto, debemos activar la
herramienta y realizar un solo clic sobre la pagina; a continuacion, se
abrira el cuadro Rectangulo, en el cual debemos indicar las medidas
deseadas en los parametros Anchura y Altura.

Rectangulo

Opciones
Anchura: |40 mm

Altura: {40 mm

Figura 2. Para crear un cuadrado perfecto debemos indicar el

l mismo valor en ambos parametros. I

Elipses

La creacién de figuras elipticas o circulos perfectos es posible
gracias a la herramienta Elipse, situada junto a Rectangulo. Al activarla,
debemos hacer clic sostenido sobre la pagina, y se creara la figura con
las dimensiones que indiquemos. Sin embargo, también es posible
crear circulos perfectos si dejamos presionada la tecla MAYUS mientras
hacemos el clic sostenido. Ademas, al igual que el rectangulo, tenemos
la posibilidad de activar la herramienta y hacer un solo clic sobre la
pagina para indicar las medidas manualmente.

444

Para crear figuras, debemos hacer clic sostenido sobre la pagina. De esta forma, la figura se creara
desde la esquina superior izquierda hasta la opuesta. Sin embargo, también es posible crearla desde su

centro. Para hacerlo, debemos dejar presionada la tecla ALT mientras hacemos el clic sostenido.
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Poligonos

La herramienta Poligono permite crear figuras con multiples lados
rectos o estrellas. De manera predeterminada, al hacer clic sostenido
con esta herramienta, se crea una estrella de seis puntas. Sin embargo,
si hacemos un solo clic sobre la pagina, podemos configurar su
apariencia a través del cuadro Peligono.

Poligono
Figura 3.
opciones BTN .
Ancho de poligono: LuegO (.je Ind|Car
Alto de poligono: |40 mm las opciones

deseadas para

Configuracidn de poligono

Mamero de lados: EH:I el D0||80n0,
Margen de estrela: [2[o% | debemos pulsar el
boton OK.

Dentro del apartado Opciones encontramos los parametros Ancho y
Alto de poligono, mediante los cuales podemos indicar manualmente
la medida exacta que tendra la figura que crearemos. A su vez, en el
apartado Configuracién de poligono podemos elegir la forma que tendra
dicha figura. El parametro Namero de lados permite indicar la cantidad de
lados que conformara el poligono, con un rango de valores disponibles
desde 3 hasta 100. El parametro Margen de estrella es para indicar el
porcentaje de profundidad de las puntas de una estrella; cuando tiene
el valor O (cero), se crean poligonos en vez de estrellas.

Lineas

A través de la herramienta Linea es posible generar diferentes lineas
independientes sobre la pagina. Cada nuevo clic sostenido trazara una
nueva linea independiente. A su vez, también es posible crear lineas
desde su centro. Para esto, dejamos presionada la tecla ALT mientras
hacemos el clic sostenido con el botén izquierdo del mouse.
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Figura 4. Al crear
una linea desde
su centro, este

se indica con una
pequena marca en
forma de cruz.

Convertir formas

Las formas predeterminadas pueden alterar su trazado original para
convertirse en otra forma predeterminada. Por ejemplo, una linea se
puede transformar en un rectangulo, un poligono en una elipse, etc.
Para convertir una forma en otra, ingresamos en el menu Objeto, nos
situamos en la opcion Convertir forma y luego seleccionamos la forma
deseada. A partir de este momento, la figura original se modifica y
adapta a la nueva forma elegida, manteniendo su apariencia original en
cuanto al color de relleno, contorno, tipo de linea, etc.

Dibujar en cuadricula

InDesign permite crear un conjunto de objetos LAS FORMAS
predeterminados formando una cuadricula, es PREDETERMINADAS
decir, organizados en filas y columnas. Para
lograrlo, debemos crear una figura PUEDEN ALTERARSE
predeterminada (Rectangulo, Elipse, Poligono o Linea) PARA CONVERTIRSE
mediante un clic sostenido y, antes de soltar el
boton del mouse, pulsar en el teclado las flechas EN OTRA FORMA

direccionales. Las flechas hacia arriba y abajo

aumentan y reducen el nimero de filas,

respectivamente; las flechas hacia la izquierda y hacia la derecha
aumentan y reducen el nimero de columnas presentes, en forma
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respectiva. Una vez definida la cantidad de objetos que compondran la
cuadricula, debemos soltar el boton del mouse. De este modo, es
posible crear una cuadricula de figuras con la distribucion deseada, tal
como podemos observar en la Figura 5.

Id 100% ¥ | > = @&
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e T TS T —_ Figura 5. En

i este ejemplo se
B ha creado una

i cuadricula de

i estrellas formada
i 3T T 3T por 3 filas y 3

: +F 3¢ ST columnas.
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Opciones de herramientas

Una vez creadas las figuras, es posible modificar su apariencia
a través de las opciones de la paleta Control. Al seleccionar una
herramienta, sus opciones se adecuan a las acciones que se podran
realizar. Sin embargo, muchos parametros se mantienen al seleccionar
un mismo tipo de herramienta. Por ejemplo, se mostraran las mismas
opciones al seleccionar cualquier herramienta de dibujo, las cuales
analizamos en la siguiente Guia Visual:

—_— 4

Al dibujar figuras predeterminadas para armar una cuadricula, podemos dejar presionadas las flechas
direccionales y asi crear cuadriculas de objetos. Es importante destacar que cada objeto que compone
la cuadricula es completamente independiente del resto, por lo que podran editarse de forma individual
una vez construida. Tengamos en cuenta que cuanto mas elementos tenga la cuadricula, mas pequefos

seran los objetos.

» www.redusers.com


http://www.redusers.com

INDESIGN

USERSE/]

% [F][525mm |nn Efez mm

\
i [2][78.75 mm Eersmm 7% | m 5w

&

b

£ AJL 4

n— i

EEESEBE EBBEBB

e b b G

PUNTO DE REFERENCIA: aqui debemos seleccionar el punto a partir del cual se aplicaran
las transformaciones a los objetos.

X E Y: desde estos casilleros ajustamos manualmente la posicion que los objetos tendran
sobre la pagina.

ANY AL: permiten indicar manualmente las dimensiones de los objetos.

RESTRINGIR PROPORCIONES: si este boton se encuentra activado, todo cambio en el
valor del ancho afectara al alto y viceversa, para evitar que se modifique la proporcion entre
estos valores.

ESCALA: desde estos parametros es posible ajustar el tamaiio de los objetos sobre la base
de escalas. Valores inferiores a 100 reducen el tamafio, en tanto que valores superiores lo
aumentan.

ANGULO DE ROTACION: permite rotar objetos segiin un valor especifico. Valores positivos
rotan en sentido antihorario; valores negativos, en sentido horario.

ANGULO DE DISTORSION: desde este parametro podemos inclinar objetos. Valores
positivos inclinan hacia la izquierda mientras que valores negativos lo hacen hacia la derecha.

ROTAR 90°: estos hotones permiten rotar objetos 90° hacia la derecha e izquierda,
respectivamente.

VOLTEAR HORIZONTAL Y VERTICAL: a través de estos botones obtenemos reflejos de
objetos sobre el eje horizontal y vertical, respectivamente.

PREVISUALIZACION: mediante la apariencia de este icono podemos observar el angulo de
rotacion y distorsion aplicado. >
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SELECCIONES: mediante este conjunto de botones es posible seleccionar objetos por orden
de creacion.

RELLENO: este parametro permite elegir un color de relleno para los objetos a través de
una lista desplegable.

TRAZO: posee una lista desplegable con los colores predeterminados para aplicar al contorno
de los objetos.

ANCHO DE TRAZO: desde aqui elegimos el grosor que tendran las lineas simples o de
contorno.

TIPO DE TRAZO: posee una lista con diferentes tipos de lineas que podemos aplicar.

—

Todas estas opciones que encontramos en la paleta Control se

EBEBE

pueden aplicar a objetos seleccionados o bien elegirlas antes de

crear la préxima figura. Cuando los parametros se ajustan antes de la
creacion, se convierten en predeterminados, lo que permite que las
siguientes figuras ya se creen con estos valores, sin necesidad de tener
que indicarlos manualmente mas adelante.

Seleccion de objetos

El proceso de seleccionar objetos permite aplicar cambios sobre
ellos. Esto significa que para modificar cualquier objeto sera necesario
seleccionarlo previamente. A su vez, también sera posible seleccionar
mas de un objeto a la vez para realizar modificaciones en todos al
mismo tiempo. A continuacion, conoceremos las diferentes opciones
que ofrece InDesign para seleccionar objetos, ya sea a través de
herramientas, botones o menus.

o~ 14

De forma predeterminada, la paleta Control se encuentra anclada en la parte superior de la ventana, pero
es posible convertirla en flotante. Para hacerlo, debemos desplegar su menu lateral y elegir la opcién

Flotar. A través de las opciones Acoplar arriba 0 Acoplar debajo, volvera a convertirse en anclada.
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Herramienta Seleccion
A través de la herramienta Seleccion es posible
seleccionar uno o varios objetos. Al hacer clic

con esta herramienta sobre un objeto, este se LOS MANIPULADORES

muestra enmarcado en un rectangulo contenedor SON PEQUENOS
para indicar que el objeto esta seleccionado.

Los marcos contenedores de objetos poseen CUADRADOS QUE
manipuladores en las esquinas y puntos medios PERMITEN MODIFICAR
de cada lado. Los manipuladores son pequefios

cuadrados que permiten modificar la forma EL OBJETO
del objeto al hacer clic sostenido sobre ellos.
Se situan en los puntos medios de cada lado y
permiten aumentar o reducir el tamafio del objeto en ancho o alto. Sin

embargo, si hacemos clic sostenido sobre los manipuladores ubicados
en las esquinas, podemos modificar el ancho y el alto a la vez.

444

Las herramientas de seleccion son una de las més utilizadas por todos los usuarios de InDesign porque
permiten seleccionar los objetos en los que vamos a trabajar. Debido a esto, en ocasiones resultara mas

préactico activarlas desde el teclado presionando la tecla V.
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Figura 7. Al situar
el puntero sobre
un manipulador,
este indica las
direcciones hacia
donde podemos
arrastrar mediante
una flecha doble.

La herramienta Selecciéon también permite mover objetos
seleccionados. Para esto, debemos hacer clic sostenido desde el marco
contenedor o desde el objeto. Si el objeto posee relleno, podemos
arrastrarlo desde su interior; en cambio, si tiene solo contorno,
debemos situarnos sobre él para moverlo. También podemos
seleccionar mas de un objeto a la vez, y aplicar una modificacién sobre
todos; por ejemplo, seleccionar la cantidad de objetos deseados y
moverlos en simultdneo. Para seleccionar varios objetos debemos
seleccionar el primero, dejar presionada la tecla MAYUS y luego hacer
clic sobre todos los objetos que queremos.

Figura 8. El
marco contenedor
encierra todos

los objetos que
se encuentran
seleccionados.

» www.redusers.com


http://www.redusers.com

INDESIGN =35 83

También es posible seleccionar varios objetos a la vez haciendo
un marco de seleccion: hacemos clic sostenido sobre la pagina
con la herramienta Seleccion, de tal forma que se encierren total o
parcialmente los objetos que queremos. Al soltar el boton del mouse,
todos los objetos incluidos en este marco se mostraran seleccionados.
Si en algiin momento deseamos seleccionar todos los objetos existentes
en la pagina, podemos ingresar en el menu Edicién y elegir la opcion
Seleccionar todo. Para cancelar una seleccion, hacemos clic sobre un
lugar vacio. Cuando los objetos estan seleccionados, se pueden borrar.
Para hacerlo, presionamos la tecla SUPR o RETROCESO.

Herramienta Seleccion Directa
La herramienta Seleccién Directa permite elegir los puntos de anclaje
que forman los trazos. Toda figura posee puntos de anclaje que permiten

modificar su forma original. Para acceder a ellos, debemos activar dicha

herramienta y hacer clic sobre el punto de anclaje
deseado. De este modo, sera posible moverlo para
cambiar su forma original. A su vez, estos puntos

LA HERRAMIENTA

pueden ser rectos o curvos, dependiendo de la SELECCléN DIRECTA

forma en que estemos editando.
Por ejemplo, un objeto rectangulo o poligono

PERMITE ELEGIR

tendra puntos de anclaje rectos, mientras que una LOS PUNTOS DE

elipse o toda linea curva tendra puntos de anclaje
curvos. La diferencia entre ambos tipos de puntos
es que en los rectos solo es posible modificar su
posicién en la pagina, mientras que en los curvos se
muestran dos manejadores que permiten variar la curva.
También es posible seleccionar mas de un punto de anclaje a la vez
si dejamos presionada la tecla MAYUS mientras les hacemos un clic.

Otra manera de seleccionar objetos superpuestos es seleccionar un objeto de la pila, dejar presionada la
tecla CTRL y hacer nuevamente clic sobre el mismo objeto. De este modo, se iran seleccionando uno a

uno todos los objetos que la componen.
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Estos elementos también se pueden borrar pulsando SUPR o
RETROCESO; sin embargo, es importante destacar que para borrar un
objeto deberemos borrar todos sus puntos de anclaje.

Figura 9. En
este ejemplo se
ha desplazado el
punto de anclaje
superior y se ha
modificado la
curva.

Trasladar selecciones

Al crear varios objetos superpuestos, estos se van colocando uno
delante de otro en el orden en que fueron generados. Por ejemplo, si el
segundo objeto creado se encuentra superpuesto con el primero, lo
tapara, ya que se coloca delante.

Figura 10. En
este ejemplo se
ha creado primero
el rectangulo y
luego la estrella;
por eso, la
superposicion de
uno sobre otro.
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Cuando existen varios objetos superpuestos, puede resultar dificil
seleccionar alguno, por estar apilados. Para facilitarnos esta tarea,
podemos seleccionar un objeto, ingresar en el menu Objeto, situarnos en
la opcion Seleccionar y elegir una de sus alternativas. Primer objeto encima
selecciona el primer objeto de la pila. Siguiente objeto encima selecciona
el objeto que se encuentra encima del seleccionado actualmente.
Siguiente ohjeto debajo selecciona el objeto que esta por detras del
seleccionado en ese momento. Ultimo objeto debajo selecciona el tltimo
objeto de la pila, es decir, el que se encuentra detras de todos.

Selecciones rapidas

Ademas de seleccionar objetos a través del subment Selecciones,
InDesign posee dos botones en el panel Control que permiten seleccionar
rapidamente los objetos hacia adelante y hacia atras segun su creacion.

Aspectos esenciales - [

= Figura 11. Estos

@&, 2wl Eke -|E
DN S dos botones
ol o - WSl - N A——— :
son alternativas
150 200 = mas rapidas
| 1 1 1 1 1 1 1 | | 1 1 | ,
al submend
Seleccion.

Dibujos a mano alzada

Ademas de herramientas que permiten crear figuras
predeterminadas, tales como rectangulos, elipses y poligonos, InDesign
posee otras para realizar dibujos a mano alzada, es decir, figuras que
dependan del movimiento hecho con el mouse para definir su forma.
En esta seccién analizaremos el funcionamiento de las herramientas
Lapiz, Suavizar, Borrador, Pluma y Tijeras.
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PLUMA: en este grupo de herramientas se encuentran todas las opciones para crear y
modificar trazados rectos y curvos.

LAPIZ: permite dibujar creando figuras dependientes del movimiento del mouse.
SUAVIZAR: suaviza trazados sin alterar acentuadamente su forma original.
BORRADOR: permite borrar segmentos de un trazado.

TIJERA: permite recortar trazados en puntos especificos.

—

Lapiz

La herramienta Lapiz se utiliza para crear formas personalizadas
abiertas o cerradas. Para crear trazos abiertos, debemos activar la
herramienta y hacer clic sostenido sobre la pagina hasta lograr la figura
deseada. A medida que se va creando el trazo, se mostrara un

EEEE B

punteado; sin embargo, al soltar el boton del mouse, veremos que su
apariencia final es un trazo continuo. Al utilizar esta herramienta, el
puntero del mouse muestra un icono en forma de lapiz con una

pequeia cruz, indicando que estamos creando trazos abiertos. Estos
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tipos de trazos se pueden unir, es decir que luego de realizar la forma

y soltar el mouse, podemos continuar la figura desde su Gltimo punto.

Para hacerlo, situamos el puntero del mouse sobre el ultimo punto del

trazo (veremos que el icono en forma de lapiz no muestra la pequeia

cruz) y hacemos clic sostenido para continuar la figura.
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Figura 12. La posibilidad de continuar trazados facilita la creacion de

formas personalizadas.

Para crear trazados cerrados debemos dejar
presionada la tecla ALT mientras hacemos clic
sostenido. Dejamos esta tecla presionada hasta
finalizar el trazado, por lo que primero tenemos
que soltar el boton del mouse y, por ultimo,
dicha tecla. De esta forma, InDesign creara una
linea para unir el primer punto del trazado con
el Gltimo, lo que significa que no sera necesario
pasar manualmente por el primer punto, porque
el programa se encargara de unir ambos mediante

LA HERRAMIENTA
LAPIZ SE UTILIZA
PARA CREAR
FORMAS
PERSONALIZADAS

la creacion de un trazo. Al presionar la tecla ALT, el icono del lapiz
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muestra un pequefo circulo indicando que se creara un trazo cerrado.

A su vez, cuando hacemos doble clic sobre la herramienta Lapiz,

accedemos al cuadro Preferencias de la herramienta Lapiz, mediante el cual

es posible configurar de qué manera trabajara:

e Fidelidad: desde aqui controlamos cada cuantos pixeles se colocara
un punto de anclaje durante el dibujo. Cuanto mas elevado sea
este nimero, menos puntos tendra el trazado final, y serd mas
suavizado. Cuanto menor sea este valor, mas puntos de anclaje
tendra el trazado.

e Suavizado: este parametro también incide en la cantidad de puntos
de anclaje que se crearan en un trazado. Cuanto mayor sea este
valor, menos puntos se crearan y se mostraran lineas menos
irregulares, es decir, mas suavizadas. La cantidad de anclajes que
tendra un trazo estara definida por ambos parametros.

e Mantener seleccionado: al dejar esta casilla activada, cuando
finalicemos un dibujo, su trazo se mostrara seleccionado dentro
del marco delimitador. Por el contrario, si la desactivamos, luego
de crear el dibujo deberemos utilizar la herramienta Seleccion o
Seleccidn directa para seleccionarlo.

e Editar trazados seleccionados: cuando esta casilla esta activada,
al situar el puntero del mouse sobre el extremo de un trazado
seleccionado, sera posible continuarlo de tal modo que el nuevo
segmento agregado sea parte del trazado original. De lo contrario,
cuando esta desactivada, los siguientes segmentos que se creen
desde sus extremos seran independientes.

e En pixeles: desde este control deslizante podemos elegir a qué
distancia debemos situar el puntero del mouse de un extremo del
trazado para que lo reconozca como continuacién.

444

InDesign permite crear figuras personalizadas a través del uso de las herramientas a mano alzada. A
su vez, también es posible combinar el trabajo con el resto de las herramientas predeterminadas para
obtener los resultados deseados. Esto significa que el usuario podra limitarse no solamente al uso de
figuras predeterminadas o personalizadas ya que el trabajo en conjunto amplia infinitamente las posibili-

dades de creacion.
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Preferencias de la herramienta Lapiz
iokEnie
Fideldad: (2,5 pixeles
Cancelar
Suavizado: El % Valores por defecto *
&
Opciones
Mantener seleccionado
Editar trazados seleccionados
En: pixeles

Figura 13. Al hacer clic sobre el botén Valores por

defecto, se activan los valores que posee el lapiz. I

Suavizar

La herramienta Suavizar reduce el numero de anclajes de los trazados
con el fin de suavizar la figura sin modificar demasiado la forma
original. Para utilizar esta herramienta sobre un trazado, este debe
estar previamente seleccionado. Al pasar la herramienta sobre la figura,
se reduciran sus imperfecciones y se creara un trazo mas uniforme.

Figura 14. Al
comparar una
misma figura sin

y con suavizado,
podemos observar
claramente el
efecto resultante.

Para ajustar el efecto que producira esta herramienta sobre los
trazados debemos hacer doble clic sobre ella, y se mostrara el cuadro
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Preferencias de la herramienta Suavizado. Las opciones de este cuadro son
las mismas que vimos para la herramienta Lapiz.

Borrador

La herramienta Borrador permite eliminar zonas de un trazado
previamente seleccionado, ya sea personalizado o creado con figuras
predeterminadas. Simplemente, debemos activarla y hacer clic sostenido
sobre la zona del trazado seleccionado que deseamos eliminar.
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Trabajar con Plumas

La herramienta Pluma se usa para crear trazos rectos, Curvos y
combinados, que pueden ser abiertos o cerrados. Para crear trazos
rectos debemos hacer clic sobre cada punto que represente un extremo

444

En ciertas ocasiones, mientras estemos trabajando sobre un documento necesitaremos intercambiar la
herramienta Lapiz por Suavizar para mejorar el aspecto de un dibujo durante su disefo. Una alternativa
rapida para hacerlo es presionar la tecla ALT cuando vemos que Lapiz se encuentra activa. De esta ma-

nera, alternaremos entre ambas herramientas de forma directa.

» www.redusers.com


http://www.redusers.com

INDESIGN =5 91

del segmento. De esta forma, con cada nuevo clic se genera un trazo

que conecta dicho punto con el anterior.

Figura 16. El
ultimo punto
creado se
identifica con un
punto de anclaje
con relleno;

los demas se
muestran vacios.

Para finalizar un trazado tenemos dos

opciones: dejarlo abierto o cerrado. Para que el PARA FINALIZAR UN
trazado quede abierto dejamos presionada la tecla TRAZADO TENEMOS
CTRL y hacemos clic sobre un lugar vacio. De esta

forma, el programa interpreta que ya no deseamos DOS OPCIONES:
continuar el trazado actual y lo deselecciona. En DEJARLO ABIERTO

cambio, si queremos cerrarlo, debemos unir el

altimo punto creado con el primero, para lo cual 0 CERRADO
situamos el puntero del mouse sobre el primer

punto del trazado y hacemos un clic sobre él.

Antes de hacer el clic, debemos verificar que el icono de la herramienta

muestre un pequefio circulo que nos indica que podemos unir dicho

punto con el punto ultimo de cierre.

444

Ala hora de crear trazos rectos con la herramienta Pluma, también es posible limitar el angulo que forma-
ran los diferentes segmentos entre si. Para hacerlo, debemos dejar presionada la tecla MAYUS mientras

efectuamos los diferentes clics.
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Para crear trazos curvos con esta herramienta debemos hacer un
primer clic para indicar el comienzo y, luego, al momento de indicar el
otro extremo del segmento, hacer un clic sostenido.
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Con cada nuevo clic sostenido se ira generando un nuevo segmento
curvo continuo. También es posible crear segmentos curvos y rectos
dentro de un mismo trazado. Para esto, hacemos solamente un clic
cuando deseamos que el proximo segmento sea recto, o clic sostenido
cuando queremos que el siguiente segmento sea curvo. Los trazos
creados con esta herramienta también se pueden editar si modificamos
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la posicién de sus puntos de anclaje o alteramos

los manejadores de curvas. Para manipular puntos PARA MODIFICAR
de anclaje debemos seleccionarlos antes con la PUNTOS DE ANCLAJE
herramienta Seleccion Directa. De esta manera, es

posible arrastrarlos hacia una nueva posicion DEBEMOS USAR
o ajustar los tiradores de curvas. Del mismo LA HERRAMIENTA
modo, podemos hacerlo con los segmentos de un ;

trazado. Esto significa que no solo sera posible SELECCION DIRECTA

mover puntos de anclaje, sino que también
podremos seleccionar y arrastrar segmentos.

A su vez, también podemos agregar, quitar y modificar la direccion
de los puntos de anclaje a través del conjunto de subherramientas que
posee la herramienta Pluma.
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A través de la herramienta Afadir punto de anclaje, podemos agregar
estos puntos en cualquier zona de un trazado. Simplemente, debemos
hacer un clic sobre el lugar deseado, y se creara el nuevo punto en
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dicha ubicacion. Sin embargo, también es posible eliminar puntos

de anclaje que no sean necesarios a través de la herramienta Eliminar
punto de anclaje. Al hacer clic con esta herramienta sobre uno de dichos
puntos existentes, se eliminara. En ocasiones, esto también sera util en
el momento en que convertimos un punto curvo en recto, y viceversa.
Para estas acciones debemos utilizar la herramienta Convertir punto

de direccion. Para convertir un punto curvo en uno recto, debemos
hacerle un clic; en cambio, para convertir un punto recto en uno curvo,
debemos realizarle un clic sostenido.

Recortes con Tijera

La herramienta Tijera nos permite cortar trazados previamente
seleccionados en la ubicacion deseada. Al hacer clic con ella sobre un
punto de anclaje o segmento determinado, se genera un nuevo punto
de anclaje; este se puede mover utilizando la herramienta Seleccién
Directa y, asi, abrir el trazado, tal como podemos observar a
continuacién, en la Figura 20.

S T e ]
BN T S

o : ~ Figura 20. Al
2" = cortar un trazado
4 en dos puntos,
ol : obtenemos un
o nuevo trazado
mr independiente.

También es posible realizar el proceso contrario, es decir, unir
trazados que se encuentran abiertos. Para lograrlo, seleccionamos el
trazado, ingresamos en el menu Objeto, vamos a Trazades y elegimos la
opcion Unir. InDesign crearda un nuevo segmento que conecte el primer
punto del trazado con el ultimo.
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Edicion de objetos

Una vez que hemos creado objetos, podemos

PODEMOS MODIFICAR

modificar su forma y apariencia gracias al LAFORMAY
conjunto de opciones que ofrece InDesign. En
junto geop d &l APARIENCIA DE
esta seccion aprenderemos a colorear objetos,
transformarlos, agruparlos, bloquearlos y LOS OBJETOS EN
ocultarlos, asi como también, a duplicarlos. Para
P INDESIGN

cada una de estas acciones analizaremos las
diferentes opciones posibles.

Colorear objetos

Para colorear objetos podemos utilizar colores s6lidos o degradados.
Una forma rapida para rellenar objetos con un determinado color es a
través de la paleta Control, donde encontramos los parametros para
elegir el color de relleno y contorno. Al desplegar cada uno de estos
parametros, se muestra la lista de tonos predefinidos.
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Figura 21. Cuando elegimos un color, este se aplica en todos los
objetos seleccionados en ese momento.
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A su vez, también podemos colorear objetos a través de la paleta
Color, a la cual accedemos desde el menu Ventana/Color/Color. Mediante
el uso de esta paleta, es posible seleccionar el color de relleno y
contorno para todos los objetos previamente seleccionados. En la

siguiente Guia Visual analizamos sus opciones:

|
o

INTERCAMBIAR: al hacer clic sobre esta flecha, es posible alternar entre el color de
relleno y el de contorno como activo.

CIAN: porcentaje del color cian que compone el color actual.

MAGENTA: porcentaje del color magenta que compone el color actual.

AMARILLO: porcentaje del color amarillo que compone el color actual.

NEGRO: porcentaje del color negro que compone el color actual.

BLANCO Y NEGRO: al hacer clic sobre estos casilleros, accedemos rapidamente a los
colores blanco y negro. >

EEBEEBEB
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ESPECTRO: aqui se muestra todo el espectro de colores. Al hacer clic sobre un color, este
se convierte en activo.

NINGUNO: permite quitar el color de relleno o contorno aplicado.
CONTORNO: muestra el color de contorno elegido.

RELLENO: muestra el color de relleno elegido en ese momento.

EEEB

También es posible colorear objetos utilizando degradados, es decir,
mas de un color que se fusionan para colorear. Para aplicar este efecto
debemos utilizar la herramienta Degradado y hacer clic sostenido sobre
el objeto al cual deseamos darle el relleno. De forma predeterminada,
los dos colores que se mezclaran seran el blanco y el negro.

Figura 22.

Al hacer clic
sostenido, se
muestra una
linea que indica

elanchoyla
inclinacion del
; ' ) " degradado.
V4744

Los trazados pueden tener diferentes finales para sus segmentos, asi como también para la unién entre
ellos, de acuerdo con nuestra necesidad durante el maquetado. Para acceder a las distintas opciones

que ofrece InDesign, necesitamos visualizar la paleta Trazo, ingresando en Ventana/Trazo.
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Para modificar los colores del degradado, debemos visualizar la
paleta Degradado a través del menu Ventana/Color. Sus opciones son:
o Tipo: en esta lista elegimos si el degradado sera lineal o radial.
e Angulo: permite elegir la inclinacién que tendra el degradado.

e Inversidn: invierte el orden de todos los colores del degradado.

I B osos s O Ee E Arpecws eerisies - | BT

Figura 23. Al
hacer clic debajo
del espectro, se
crea una nueva
muestra de color
para utilizar en el
degradado.

Para elegir el color de cada componente del degradado, debemos
seleccionarlo con un clic, abrir la paleta Color y escoger el tono
deseado. A su vez, también podemos arrastrar cada indicador hacia la
posicién elegida y definir la apariencia del degradado. Para eliminar un
color del degradado, arrastramos su indicador hacia afuera de la paleta.

Transformaciones
Llamaremos transformaciones a todas las modificaciones de
movimiento, rotacion, escala, volteo y distorsion. Para aplicar

444

La paleta Color permite elegir el color de relleno y contorno de todos los objetos previamente seleccio-
nados. Para acceder a ella debemos utilizar el mend Ventana/Color o bien presionar la tecla F6. De esta

forma, tendremos la opcion de visualizar dicha paleta con solo presionar una tecla.
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transformaciones sobre objetos previamente seleccionados, debemos
ingresar en el menu Objeto, situarnos en la opcion Transformar y luego
elegir el tipo de transformacion que queremos. Al ingresar en una de
estas opciones, se abrird un cuadro de didlogo para colocar los valores
deseados. Para el caso de la transformacion Mover, serd necesario indicar
cuantos milimetros en horizontal o vertical deseamos mover el objeto,
teniendo en cuenta que la posicion actual siempre tendra el valor 0 (cero).

Ml owver

Posicidn oK
Horizontal: (20 mm T
DSt clds %Previsualizzcién i

Figura 24. Al activar la casilla Previsualizar, se muestran

los resultados de aplicar los valores ingresados en el cuadro. l

La transformacién Escalar permite aumentar o reducir el tamafo de
los objetos previamente seleccionados sobre la base de porcentajes.
El tamafio actual del objeto siempre sera el 100%, por lo que valores
superiores aumentaran el tamafo, mientras que valores inferiores lo
reduciran. Es posible ajustar en horizontal (X) y vertical (Y) de manera
independiente, o presionar el botén con forma de cadena para que, al
modificar un valor, el otro se ajuste automaticamente y asi el objeto no
pierda las proporciones originales.

1%

Para realizar transformaciones también podemos utilizar la paleta Transformar, accesible a través del
menu Ventana/Objeto y maquetacion/Transformar. Desde aqui es posible mover, rotar, escalar, distorsionar

y voltear los objetos previamente seleccionados.
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E=cal . .
caar Figura 25. Si
Escalar X: pulsamos el boton

Copiar, se
Escalar Y: |80% ' -
Yo% | = creara una copia
de los objetos
e selecmo.nado.s con
las modificaciones

ingresadas.

Para el caso de la transformacion Rotar, solo es necesario indicar el
angulo de rotacién, mientras que para Distorsionar hay que indicar el
grado de inclinacion y el eje en el cual se desea aplicar. Las opciones
Voltear horizontalmente y Voltear verticalmente permiten girar los objetos
seleccionados segun el plano horizontal o vertical.

Original

Figura 26. En
este ejemplo

se muestra un
triangulo volteado
sobre el gje
horizontal.

Copin voltsads

Todas estas transformaciones también pueden hacerse a través
de las herramientas correspondientes. Todas ellas trabajan de forma
interactiva, por lo que sera necesario hacer clic sostenido sobre los
objetos para aplicar la transformacién que corresponda.
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“Sin titulo1 @ 50% x | *Sin titulo2 @ 69% |

tapllg |4n 1 |m 1 i |Hl ! |

Figura 27. Para
acceder a cada
herramienta de
transformacion, se
E puede presionar

----- la letra que le
) Herramientz Rotzr R
= corresponde.
Harrzmizntz Esczlz =
—+ -
h Fr Hemamiznts Distorsian [o]
O Al

E
4
GNHl

(]
=
&
c-m—~|

cmH|

Agrupar y desagrupar

Cuando hablamos de agrupar objetos, nos referimos a la posibilidad
de considerar un grupo de objetos como si fueran uno solo y, de esta
forma, no perder la relacién de posiciéon entre ellos, asi como también
aplicar cambios a todos a la vez. Para agrupar objetos debemos
seleccionarlos, ingresar en el menu Objeto y elegir la opcion Agrupar.
A partir de este momento, todos los objetos agrupados no se podran

444

InDesign permite agrupar objetos individuales o aquellos que formen un grupo. De esta forma, es posible
crear un nuevo grupo de objetos que se componga de varios grupos creados previamente. Al momento
de desagrupar absolutamente todos los objetos, debemos repetir este proceso la cantidad de veces que

sean necesarias para desarmar todos los subgrupos.
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manipular de forma independiente, por lo que cada modificacién
aplicada al grupo se reflejara en cada uno de sus integrantes.

Para volver a trabajar con cada objeto de manera independiente
debemos desagruparlos. En primer lugar, ingresamos en el menu
Objeto, donde elegimos la opci6on Desagrupar, y para finalizar, hacemos
clic sobre un lugar vacio para cancelar la seleccién. A partir de este
momento, cada objeto volvera a ser independiente.

Figura 28. Los
objetos que
forman parte

de un grupo
pueden o no estar
superpuestos.

Ocultar y mostrar

InDesign brinda la posibilidad de ocultar temporalmente los
objetos deseados, para mayor comodidad en nuestro trabajo. Para esto
debemos seleccionarlos, ingresar en el menu Objeto y elegir la opcion

Ocultar. Los objetos dejaran de ser visibles y, por lo tanto, no se podra
trabajar en ellos. Para mostrar todos los objetos ocultos, debemos
ingresar en el menu Objeto y elegir la opcion Mostrar todo en pliego.

Organizar objetos
Cuando los objetos estan superpuestos, el que fue creado mas
recientemente se muestra por delante del resto. Sin embargo, este
orden se puede modificar a través de las opciones Objeto/Organizar:
o Traer al frente: esta primera opcién coloca el objeto seleccionado por
encima de todos los otros presentes en la hoja.
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o Hacia delante: mueve el objeto seleccionado una posicién hacia
adelante en el orden prefedinido.

e Hacia atras: sitiia el objeto seleccionado una posicién mas atras.

e Enviar detras: coloca el objeto seleccionado detras de todos los objetos.

°
Transformar v | ..
Volver a transformar ST E oo
Qrganizar Traer al frente Mayds+ CTRL+/ | °
Seleccionar ¥ Hacia delante cTRL+s B
Agrupar CTRL-G Hacia atrds CTRL+; bs
Desagrupar Mayis+ CTRL+G Enviar detrds Mayuis+CTRL+;
Bloquear CTRL+L Sy Vinculo
Desblogquear todo en pliego Alt+CTRL+L L
Ocultar CTRL+3 == Tram
IMostrar todo en pliego Alt+CTRL+3
Insertar HTML... o
Opciones de marco de texto.. CTRL+B
Objeto anclado » =
Encaje »
Contenido 4
Efectos 3
Opciones de vértice...

Opciones de capa de ohjeta..

Opciones de exportacion de abjetos...

Pies de ilustracion »
Trazado de recorte r

Cenfiguracidn de color de la imagen...

Interactivo »

Figura 29. Debemos seleccionar un objeto y elegir la
posicion deseada en este submend.

Efectos sobre objetos
InDesign posee efectos predeterminados que podemos aplicar sobre
los objetos, tales como sombras, biselados, satinados, etc. Para aplicar

444

InDesign posee un conjunto de efectos predeterminados, que nos otorgan un acceso facil y rapido de

usar, y son accesibles a través de la paleta Estilos o desde el menu Objeto/Estilos. Es importante destacar

que sera posible aplicar mas de un efecto sobre un mismo objeto.
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estos efectos es necesario seleccionar los objetos deseados y visualizar
la paleta Efectos, accesible a través del menu Ventana.

dio-1 @50% = | *sintiulo-2 @ 99% | e
o, o P P o e, e, fe, o, oo Jue ;oo oo fue s o [mo  eo o Ja0 :'

v Oparidad: [100% P

Normal 100%

Trazo: Morms] 100%%
Rellzna: Normsl 100%
Testo:
Ailar fusién Grupo de cobertura
4 =)

Transparencia...

| v | Sombra paralela...
Sombra interna...
Resplandor externo...
Resplandor interno...
Biselar y grabar...
Satinar...
Desvanecimiento basico...
Desvanecimiento direccional..,

Desvanecimiento de degradado...

Figura 30. Debemos pulsar el boton Fx y, a continuacion, elegir el
efecto que deseamos aplicar.

Cada uno de los efectos de esta lista posee un conjunto de
parametros que permiten ajustar el resultado final. Debido a la
extensién que demanda el analisis detallado de cada efecto, no sera
posible hacerlo en este libro. Es por eso que recomendamos al lector
practicar la aplicaciéon de cada uno de ellos manipulando todos sus
parametros para observar los infinitos resultados posibles.

Al momento de crear figuras predeterminadas, tales como rectangulos y elipses, debemos activar las

herramientas correspondientes haciendo un clic sobre ellas. Sin embargo, también es posible hacerlo

usando el teclado, para lo cual debemos presionar las teclas My L, respectivamente.
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Buscatrazos

Cuando los objetos se encuentran superpuestos en al menos un punto
de la hoja, es posible combinar sus contornos. De este modo, se pueden
obtener diferentes figuras nuevas a partir de los objetos predeterminados
tal como podemos observar en la Figura 30.

4 B owes - | - E- B Ripectos enciies - | (Do) |=ilsss) e
Archive  Edicién  Maquetacidn  Texto Chjeto Tabla  Ver Veniana  Ayuda ::
| B et a =i i—=la 5 Pl o|f: = o oy 4l .
S s it @ 6% * [ o ) N
P L.V B I S0P PP W 0P o (S
Bkl & e
Hf =] —| U vincues
2 2p] W (&=
sl K =
-1k / <
& [T l 1Jr ‘
3 || | Oreinal Afadi Restar
Ir adir
|
sua|] P 51X
) o. [ §‘1J B
1‘ Formar Interseccién Excluir superposicion
i ~
1_- Menos fondo
i ;
W 4l PN e ‘ W 1]
Figura 31. Ejemplo de las diferentes operaciones sobre la base de un
mismo conjunto de objetos superpuestos.
Dentro del menu Objeto encontramos la opcién Buscatrazos, mediante la
cual se pueden realizar las siguientes tareas:
V44’4
DNAR TODOS LOS OB 0

En ocasiones, sera necesario seleccionar todos los objetos existentes en la pagina, para realizar una
accion global con las herramientas que vimos hasta ahora. Para hacerlo, podemos acudir al menu Edicién
o presionar el atajo de teclado CTRL + A. De esta forma, se seleccionaran todos los objetos sin importar

la herramienta que esté seleccionada en ese momento.
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e Aiadir: une el contorno de todos los objetos seleccionados en la hoja
para formar un tnico objeto.

o Restar: esta opcidén permite que, al objeto situado por detras, se le
reste el objeto situado delante.

o Formar interseccidn: el resultado de esta tarea es el area donde se
superponen los objetos.

e Excluir superposicion: el objeto resultante se compone de las zonas
donde no se superponen los objetos.

e Menos fondo: al objeto situado por delante se le resta el area donde
se le superpone el objeto situado detras.

Duplicar objetos

En ciertas ocasiones, puede interesarnos realizar copias de los
objetos seleccionados. Para lograrlo, debemos ingresar en el menu
Edicidon y alli elegir la opcion Duplicar.

Duplicar con parametros

1

rear como cuadricula [ previsualizacidn
Desplazarniento

Vertical: E Horizontal: E

Figura 32. Si activamos la casilla Crear como cuadricula,

l podremos indicar la cantidad de filas y columnas por completar. ’

444

Los puntos de anclaje permiten modificar los trazados. En ciertas oportunidades, seré necesario eliminar
algunos de ellos para obtener nuevos resultados. Para facilitarnos la tarea, InDesign permite seleccionar

puntos de anclaje con la herramienta Seleccién directa y borrarlos al presionar la tecla SUPR.
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Este proceso debe repetirse para la cantidad de copias que deseamos
obtener. Sin embargo, en dicho menu también se encuentra la opcion
Duplicar con parametros, con la cual podemos indicar la cantidad de
copias que deseamos obtener y la distancia entre ellas.

Deshacer y Rehacer acciones

InDesign permite deshacer y rehacer acciones, de tal manera
que el usuario pueda volver hacia atras y adelante, segin le resulte
conveniente, por ejemplo, cuando el resultado de una accién no sea el
esperado. Para ir paso a paso hacia atras debemos desplegar el menu
Edicion y elegir la opcion Deshacer. Para ir hacia adelante en los pasos
realizados elegimos la opcion Rehacer.

~ 14

En este capitulo hemos aprendido a realizar diferentes operaciones con objetos. Para comenzar, vimos
coémo crear figuras predeterminadas y a mano alzada, por medio de las diferentes opciones que ofrece
InDesign al momento de hacerlas. Para poder trabajar sobre los objetos generados, aprendimos las dife-
rentes formas de seleccion y la aplicacion de varias tareas, tales como asignacion de color, transforma-
ciones, grupos, operaciones con trazados y aplicacién de efectos, entre otras. Para finalizar, conocimos

el modo de deshacer y rehacer acciones.
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»

Actividades
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TEST DE AUTOEVALUACION

¢(Cuadles son las formas predeterminadas que se pueden crear en InDesign?
(Qué parametros se pueden ajustar desde el panel Control?

(Como se utiliza la herramienta Pluma para crear segmentos curvos y rectos?
(Cémo se puede seleccionar mas de un objeto a la vez?

(Cuales son los rellenos que se pueden aplicar a los objetos?

;Cuadles son las transformaciones que se pueden aplicar sobre un objeto?
(Coémo se muestran y ocultan objetos?

(Qué beneficios brinda la posibilidad de crear grupos?

(Como se aplican efectos predeterminados?

(Es posible deshacer y rehacer acciones? ;Cémo?

ACTIVIDADES PRACTICAS

Inicie el programa Adobe InDesign CS6.

Cree un nuevo documento con 2 paginas de tamano A4 y orientacion vertical.
Luego, cree un ejemplar de cada figura predeterminada.

Aplique color de relleno y contorno a cada figura creada

Utilice la herramienta Lapiz para hacer un trazado y luego suavicelo con la
herramienta correspondiente.

Cree una figura usando la herramienta Pluma, que contenga segmentos rectos y
curvos en un mismo trazado.

Seleccione al menos tres objetos y apliqueles un color de relleno degradado.
Aplique las diferentes transformaciones a un objeto.
Seleccione dos objetos y agripelos.

Superponga dos objetos y aplique las diferentes operaciones de Buscatrazos.
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Marcos de texto
e imagen

En este capitulo centraremos nuestra atencion en la creacion
de marcos de texto e imagen. Para comenzar, aprenderemos
sobre las formas predeterminadas de los marcos, asi como
también los modos de insertar textos y trabajar dentro de
ellos. Con respecto a las imagenes, veremos el procedimiento
para incluirlas dentro de textos, y lograr que estos se adapten

al contorno de cada una.

v Creacion 110 v Resumen 147

Marcos de imagen .........cceeeeveerennee 126
v Actividades 148

AAA

Servicio de atencion al lector: usershop@redusers.com
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Creacion

Los marcos son considerados por InDesign como una caja
delimitadora donde podemos insertar textos o imagenes vy,
posteriormente, moverlos, editarlos, cambiar su forma original, etc.
Son conocidos también como marcos de posicién, porque suelen usarse
para diagramar los elementos de las paginas, siendo especialmente
utiles para definir la posiciéon y el tamafio de textos o imagenes que se
agregaran después. Se diferencian del resto porque, cuando no poseen
contenido, muestran una cruz que los atraviesa.

- *Sin titulo-1 @ 50% x |

Rl [ Sttt

E'i |":| 3 Figura 1.

s | Dentro del panel
T. /| ] Herramientas
2 2.1 i encontramos los
w [K] Heramients Marco recangulsr F diferentes marcos

predeterminados
que podemos
crear.

> () Hamamizntz Marco de elipse
Hemamienta Marco poligonzl
K]

;@
P
=

@
-
|

=10 o

g

Marcos predeterminados

InDesign permite crear marcos predeterminados con las formas
rectangular, eliptica y poligonal. Para crear marcos rectangulares
debemos activar la herramienta Marco rectangular y hacer clic sostenido
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sobre la pagina. De forma predeterminada, los
marcos no poseen color de relleno ni contorno. INDESIGN PERMITE
Sin embargo, a través del panel Control es posible CREAR MARCOS
asignarles el color deseado. Para crear marcos

cuadrados debemos dejar presionada la tecla PREDETERMINADOS
MAYUS mientras hacemos el clic sostenido. CON DISTINTAS
Ademas, también es posible hacer un solo clic
sobre la hoja e indicar manualmente las medidas

FORMAS

exactas que tendra el nuevo marco.

Para crear marcos elipticos o circulares
debemos activar la herramienta Marco de elipse y hacer clic sostenido
sobre la pagina para crearlo manualmente, o un solo clic para indicar
las medidas exactas. En el caso de la herramienta Marco poligonal
debemos hacer doble clic sobre ella previamente para elegir la cantidad
de lados o puntas que tendra la estrella y el margen que determinara si
se creara una estrella o un poligono.

Aspecios esenciales » |

Jer  Wentana Ayuda

Eégo»—v G Dol d @ W Hos - C
ol R D .d @ H \E Figura 2.
R T T e Los marcos
también admiten
modificaciones
en el grosory
estilo de linea del
contorno.
444
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Los marcos son considerados como objetos dentro de InDesign, y es por eso que admiten transformacio-
nes tales como: mover, escalar, voltear, rotar, duplicar, etc. Si el lector tiene dudas acerca de la manera

de realizar este tipo de operaciones, puede consultar el Capitulo 3.
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Establecer contenido

De modo predeterminado, los marcos aceptan contenido de tipo
grafico, es decir que admiten la inclusién de imagenes. Sin embargo,
este contenido puede ser de texto si lo especificamos a mano. Para
hacerlo, debemos seleccionar el marco, desplegar las opciones del
menu Objeto, situarnos en Contenido y activar Texto. De esta forma, el
marco quedard habilitado para introducir el material deseado con la
herramienta Texto.

Herramienta Texto

A través de la herramienta Texto podemos escribir dentro de marcos
rectangulares. Al activar la herramienta, debemos hacer clic sostenido
para formar un marco rectangular, y se mostrara el cursor titilando,

para indicar que el préximo caracter que se ingrese se colocara en
dicho lugar. Con el cursor activo, escribimos el texto deseado, y este
respetara las dimensiones de su marco.

Figura 3. Al
FElarte y Ia tecnologfa, en cada época, han man- | aumentar el
tenido relaciones desiguales aunque siempre ha
2, sido inevitable un mayor o menor grado de con- tamano del marco,
i tacto entre ambos. En la actualidad dicha rela- . .
1§ cion se nos presenta de modo palpable y en una visualizamos
2y r gran di\'ersiduq de manifestaciones. Debe fomen- el resto del
: tarse la discusion activa en torno a la utilizacion ]
’ de las nuevas tecnologias en la prictica artisti- contenido que
] ca contemporinea, a sus usos ¥, también, a sus
i abusos. El arte, hoy, no tiene reparos en servirse posee.
- de cualesquiera herramientas que la cienciaola =
F

Cuando el contenido ingresado es mayor que el tamafio del marco
creado, se muestra un pequeno icono de color rojo y en forma de cruz,
sobre el extremo inferior derecho del marco, para indicar que posee
mas contenido que no se esta viendo en ese momento.

A través de esta herramienta, serad posible también ingresar texto
dentro de los marcos con figuras predeterminadas. Para lograrlo,
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simplemente seleccionamos el marco, luego la

herramienta Texto y hacemos clic dentro del marco A TRAVES DE LA

para escribir lo que deseemos. HERRAMIENTA TEXTO,

PODEMOS ESCRIBIR

Seleccionar texto DENTRO DE MARCOS
Todo texto existente en las paginas de

InDesign admite modificaciones en cuanto a su RECTANGULARES

aspecto, tales como: color, tamafio, tipo de letra o

espaciado entre lineas de texto, entre otras.

Analizaremos todas estas modificaciones en detalle mas adelante, en el
Capitulo 6, pero para que todo esto sea posible, primero debemos
aprender a seleccionar el texto que deseamos modificar. A través de la
herramienta Texto podremos seleccionar un texto completo o una zona
especifica de un marco antes seleccionado. En primer lugar, para
seleccionar una palabra hacemos doble clic sobre ella.

S T —
ki =
23 B I h_a_,_
N Figura 4. El texto
= que se encuentra
= = seleccionado se
23[1 Evolucion de la de transporte.
ik muestra resaltado,
et de forma que
1.— Las primeras ruedas eran simples discos d sera muy sencillo
i identificarlo.
" eje. La posterior invencion de la rueda cor
13
T_I f‘](\‘i _\lr _]l:\(I‘FI‘E[\C “f ClI]‘('if’\ I‘]l]l"?l‘fﬂp ]ﬂ Fll]rll ra dF‘
24

Para ingresar texto dentro de marcos que poseen contenido de tipo texto, debemos utilizar la herra-
mienta Texto. Accedemos a ella répidamente con un doble clic sobre un marco utilizando la herramienta

Seleccion; entonces se activara automaticamente la herramienta Texto.
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Para seleccionar una linea de texto debemos hacer triple clic sobre
ella, mientras que para seleccionar un parrafo completo debemos hacer
cuatro clics sobre él. Tengamos en cuenta que para separar el texto en
parrafos hay que presionar ENTER; de esta forma, InDesign
interpretara que en la siguiente linea comenzara un nuevo parrafo.

S o

Figura 5. Un
parrafo puede
estar compuesto
por una o varias
oraciones, tal

BfeB

|

]
i

8 B | La inchasidn de una cinta de hierro alrededos de las nueds de los carros surghd-en o primer sigho

] e de Crsto, ntrehospueblosclrs, que adeends sron ot peieros e i v 10 rod COmo ocurre en

mienito rudimentario en ol eje, consistente de unos discos de madera muy dura. Posteriormente, t . |
o e o anlo de b coen odmint, v de b Por s dpocs, cont este ejemplo.
tructoges daneses también probason con éxito un sistema de coflmetes con rodillos de madera, que

hacian girar ba rueds con menor friceidn.

Si lo que deseamos es seleccionar todo el texto completo, hacemos
cinco clics sobre él. A su vez, también es posible seleccionar un
fragmento de texto personalizado, como por ejemplo, tres palabras.
Para crear selecciones de texto personalizadas, es preciso hacer clic
sostenido desde el comienzo hasta el final del texto en cuestién. Cada
vez (ue creamos una nueva seleccién se anula la anterior. También
es posible cancelar selecciones presionando la tecla ESC. Una vez
que el texto deseado se encuentra seleccionado, esta listo para
recibir modificaciones, por ejemplo, de color. Para asignarle color al
texto seleccionado utilizamos la opcién Rellene del panel Control. Se
desplegara la lista de colores que podemos aplicarle al texto elegido.

Copiar y pegar textos

Debido a que el trabajo de un maquetador no consiste en ingresar
texto manualmente, InDesign permite utilizar el Portapapeles de
Windows con el fin de copiar texto de otras aplicaciones y pegarlo
dentro de los marcos. Para realizar esta tarea debemos visualizar el
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texto que queremos colocar en InDesign, seleccionarlo completamente
y copiarlo al Portapapeles de Windows a través del atajo de teclado
CTRL + C. Luego, nos situamos dentro de un marco con la herramienta
Texto y presionamos la combinacién de teclas CTRL + V.

la ciencia
oMo ung amenaza y no solo
'en nuestros tiempos, sine desde
hace muchas afios, es el tipico

caso de Gallso quisn fus condenado por el Papa,
a que este consideraba que su nueve método de considerar
o verdad consiitufa un gran desafio a la autoridad tradi-
ional. Aunque muchos censideran qus esto se debe
a que la sociedad no tolsra aquello sobre lo qus

o dispone informacién o simplements qus no lo

Figura 6. Al
pegar texto, este
respeta la forma
del marco donde
fue introducido.

pusde comprender. Hoy en dia, la tecnologia es
pare del sisterna de vida ds todas las sociedades. La
ciencia y 1a tecnologia se estan sumando a Ia voluntad

destinog, sus medios v el poder de hacero. La ciencia v |a
=cnologia estin proporcionande a
a sociedad una amglia variedad

Insertar caracteres especiales

En ocasiones, tal vez necesitemos introducir dentro de un marco
determinados caracteres que se denominan especiales, tales como
simbolos, vifietas, guiones, etc. Para hacerlo, debemos situarnos en
el lugar elegido utilizando la herramienta Texto, ingresar en el menu
Texto, ir a la opcidn Insertar caracter especial, elegir una categoria
y, luego, el caracter deseado. Por ejemplo, dentro de la categoria
Simbolos encontramos: Viieta, Simholo de copyright, Puntos suspensivos,
Simbolo de parrafo, Simbholo de marca comercial registrada, Simholo de
seccion y Simholo de marca comercial.

444

Cuando un marco posee texto que excede su tamafo, se muestra un pequeno icono en color rojo en el
extremo inferior derecho del marco. Para visualizar el resto del contenido automaticamente, podemos

hacer doble clic sobre un punto de control, y el tamano se autoajustara para mostrar todo el contenido.
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Figura 7.
Ejemplo de cada
caracter especial
correspondiente
a la categoria
Simbolos.

Listas numeradas

En InDesign también es posible crear listas numeradas, es decir,
asignar una numeraciéon automatica y consecutiva a un conjunto de
parrafos previamente seleccionados. Para crear una lista numerada, en
primer lugar debemos seleccionar los parrafos que deseamos numerar,
ingresar en el menu Texto, situarnos en Listas numeradas y con vifietas y
elegir la opcién Aplicar niimeros. De esta manera, al comienzo de cada
parrafo se mostrara un niimero que lo identifica.

; Factores que intervienen en la tecnologia ‘ =} Figura 8- La
w;t; El avance de |a tecnologia viene acompaiado de los siguientes factores: E=lid SecuenC|a
R B .
5= numerica
T - comienza con el
ool N nimero 1y se va
| incrementando de
- : _ _ a una unidad.
Las variantes de cada uno de estos factores determinan en gran medida el

[} avanceenel tiempo que posee la tecnologia.

OCE o =
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Si deseamos quitar la numeracién de todos los parrafos que la tienen
asignada, los seleccionamos previamente e ingresamos en el menu
Texto, vamos a Listas numeradas y con vifietas y elegimos Quitar numeracion.
Sin embargo, también es posible quitarle la numeraciéon asignada a un
solo parrafo, para lo cual seleccionamos solo el parrafo en cuestion vy,
luego, ingresamos en la opcion de mend mencionada anteriormente.

.1 sy
- .

Factores que intervienen en la tecnologia ‘_’ ] Flgura 9' La
|&&|{ Elavance dela tecnologia viene acompanado de los siguientes factores: E=lid numerac | én
B 1
®B&| ] 1. Conocimientos cientifico-técnicos
B del resto de
|&afi 2 Dibujo técnico I | , f

T

ZL—T/H isierises| 0S parraros se
=m . . .
maz 3. Eeonomia ajustara segun

4 Tulorsitin la modificacion

- realizada.

. Las variantes de cada uno de estos factores determinan en gran medida el

[} avanceenel tiempo que posee la tecnologia.

(B rEE—— =

Si le aplicamos numeracion a este parrafo otra vez, volvera a
mostrar su numero asignado previamente, por lo que respetara la
continuidad de la numeracioén.

Listas de vinetas
Las listas de vifietas permiten diferenciar parrafos a través de un
pequeiio icono en forma de circulo (de manera predeterminada). Para

444

En ocasiones, al utilizar el Portapapeles de Windows con marcos de texto que poseen listas numeradas o
de vinetas, estas se pierden. Esto se puede evitar si seleccionamos los parrafos e ingresamos en Texto/
Listas numeradas y con vifietas/ Convertir vifietas/numeracion en texto. A partir de ese momento, sera posible

seleccionarlas como caracteres de texto.
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acceder a esta opcién debemos seleccionar los parrafos deseados, a
continuaciéon ingresar en Texto, luego situarnos en Lista numerada y de
vifietas y, para terminar, elegir Aplicar viieta.

Arpecton sencister -

2 Exalcl

Figura 10. E|
icono de la vineta
adquiere el color
+ 60 g de mantequilla. del pérrafo al Cual
« 60 g dechocolate. P .

esta asignada.

NGREDIENTES:

+ 200 g, de azicar.

« 1/4 cucharadita de sal.

+  2huevos,

+ 1 cucharadita de esencia de
I vainilla.

100 g, de harina.

Otra forma de aplicar listas numeradas o vifietas a parrafos
seleccionados es a través de la paleta Control. Sobre su extremo
izquierdo se encuentra el boton Controles de formato de parrafo, mediante
el cual accedemos a las distintas opciones disponibles de configuraciéon
de parrafos. Se mostraran los botones Lista con viiietas y Lista numerada
para activar una u otra alternativa.

Id seen v | B Ey @

Archive Edicion  Maguetacion  Texic  Objetc  Tabla Ver Ventana Ayuda

& Elem

| % B =
= o e JmEe |t

£ Eomm ||

— Figura 11.
. Alternando entre
INGREDIENTES: este botony
el superior,
60 g. de mantequilla. visualizamos
60 g. de chocolate. opciones de
200 g. de aziicar. parrafo y caracter.

1/4 cucharadita de sal.
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Formato de listas numeradas

De manera predeterminada, las numeraciones comienzan con el
numero 1, y las vifietas poseen un icono en forma de circulo relleno.
Sin embargo, InDesign permite elegir el formato que tendran estos
elementos. Para elegir el de listas numeradas, debemos seleccionar
los parrafos deseados, pulsar el botén Controles de formato de parrafo y
dejar presionada la tecla ALT mientras hacemos clic sobre el botén Lista
numerada. Se abrira el cuadro de dialogo Vifietas y numeracion, el cual

analizamos en la siguiente Guia Visual.

Vifietas y numeracion

Tipo de lista: Nimeros -
Lista: [Por defecto]

4

T e 2 |

Estilo de nurneracién
Formato: 1,2 3 4. -

Nimero:  ~#.~t L1
Estilo de cardcter: [Minguno] -
Modo: [1 |
[7] Reiniciar nirmeros en este nivel después de: | Cuslquier nivel anterior -

Posicidn de vifieta o nimero
Alineacidn: Izquierda =

Sangria zquierda: El 6,35 mm
Sangria de primera linea: E|76,35 mm
Posicién de tabulador:

m—EErevsualmr [ 0K ] [ cancelr |

|

TIPO DE LISTA: desde esta lista podemos alternar entre aplicar ntimeros, vifietas o
desactivar estas opciones.

m NIVEL: este parametro permite modificar los niveles jerarquicos de los parrafos.
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FORMATO: posee la lista de diferentes formatos numéricos que podemos aplicar, tales
como: nliimeros romanos, letras en mayuscula o mintscula, entre otros.

NUMERO: permite ingresar un texto personalizado que se mostrara en vez de los niimeros.

ESTILO DE CARACTER: permite aplicar estilos de caracter previamente creados o bien
crear uno nuevo.

MODO: desde aqui elegimos si la numeracion sera una continuaciéon de la anterior o
comenzara en un ntimero especifico.

ALINEACION: permite elegir la posicion de la vifieta (izquierda, centro o derecha) con
respecto al espacio disponible en la sangria izquierda.

SANGRIA IZQUIERDA: desde aqui indicamos la distancia entre el borde izquierdo del
marco y todas las lineas del parrafo.

SANGRIA DE PRIMERA LINEA: permite indicar la distancia entre el borde izquierdo del
marco y el comienzo de la primera linea del parrafo.

POSICION DE TABULADOR: desde aqui elegimos la posicion a la cual se desplazara el
cursor al pulsar la tecla TAB.

PREVISUALIZAR: al activar esta casilla, es posible visualizar los cambios realizados en
este cuadro en los parrafos previamente seleccionados.

EEEEBEEBEBBEBBB

Formato de vinetas

Al igual que sucede con las listas numeradas, en las de vifietas
también es posible elegir su formato. Para hacerlo, debemos
seleccionar los parrafos deseados, pulsar el boton Controles de formato

gy T LY

A través del comando Colecar, podemos incorporar contenido en los documentos de InDesign. En este
sentido, cabe destacar que este comando permite insertar varios archivos al mismo tiempo una vez que
son seleccionados en el cuadro Colocar. Al pulsar el boton Abrir de este cuadro, nos encontraremos con

el listado de archivos, y deberemos hacer un clic en cada uno.
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de parrafo y dejar presionada la tecla ALT mientras hacemos clic sobre el
boton Lista con viietas. Se abrira el cuadro Viietas y numeracion con la
opcion Vinetas en la lista Tipo de numeracion.

Vifletas y numeracidn

Too et Bta: Vet -

Lista: | [Par defecta] - Higel: {1
Lardcter de wieta

“Tol»]2 SN Fi 12 El
H 0‘ lh‘ ‘ ‘ l ‘ ‘ o b:)gt(l)'jr:aAﬁadir'
Toato postoror] = - muestra un

Estdo de gardcter: [Ninguno] -

cuadro con mas
: - caracteres de
Sangria pquierda: 5 6,35 mm i~ .
sanut o e o (.35 e vinetas para elegir.

Posicidn de tzbuldor: ©

Pasicdn de viieta o nimarc

[ previualear oK Cancear

En la opcién Caracter de viieta debemos seleccionar el que deseamos
aplicar a los parrafos seleccionados. El resto de las opciones de este
cuadro se analizan en la Guia Visual presentada anteriormente.

Listas jerarquicas

También es posible indicar una subnumeraciéon dentro de una
principal. De esta manera, podremos obtener niveles jerarquicos para
organizar los parrafos. Para crear listas numeradas con diferentes niveles
jerarquicos seguimos las indicaciones del pr6ximo Paso a Paso:

1%

En ciertas ocasiones, documentos de gran calidad en cuanto a contenido visual pueden poner en jaque
el rendimiento de nuestro sistema. Para mejorar este aspecto, podemos quitar la calidad de visualizacion
a una imagen: debemos seleccionarla, ingresar en Objeto/Rendimiento de visualizacion y activar Usar con-
figuracion de documento. Si deseamos hacerlo sobre todas las imagenes existentes a la vez, ingresamos

en Ver/Rendimiento de visualizacion y desactivamos Permitir configuracion de visualizacion de nivel de ohjeto.
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»

Seleccione todos los parrafos que formaran parte de la lista numerada.

d TR N I O Tpecto enciies « | 10 =X
Archive  Gditién  Maquetacién  Texto  Objeto  Tabla Ver Ventana  Ayuda
]@ [ e = |[TIT T |Aviisise « |[TEHwn « TEwm - |[T]r|A, bges) - vl
9| e chfun - mmoE mfy v T Ar| o -
B ~cin thuko-1 @ 158% * | ) ) . ) ) _
x k& E % |5 o |53 1= = o [ 100 e 3 3 CLIOE [
O =l & e
Ll
i ff U Viaculas
@ —
2. ——
eof
‘ﬁ @ BB Momism
nam
B =
& Q
T
i
Wo @
B@L [:||'|1'i:_l|1n.'up1'n|'|:\
Porto Alegre

Ingrese en el meni Texto/Listas numeradas y con vifetasy elijala

opcion Aplicar ndmeros.

Toes v LT T BT T T T ) =121
Archive  Edicién  Maquetscidn  Texto  Objets  Tabla  Ver Ventans  Ayuds
« T m . |TTT T |y [t vl « [T e < T e« [T+ |A Do) - i
~dffee - ITTF (mEHe - | a8 fioe gl c A ] -
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i 12 1o | 1 % Jeo P Jiee Jus I, Joe 15 €D Picias
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F
%
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Seleccione los parrafos que van en el siguiente nivel y pulse el botén Controles
de formato de parrafo, situado en el panel Control.

|d 158,6% ¥ | EIY Ev v

Archive Edicién Maquetacion Texte Objetc  Tabla Ver Ventana Ayuda

Aspecios esenciales + [0

r] v

=

0 mm ‘ ‘ q), [Pémafo hisia]+ -

[F]5eperar e

[E! i

[zt
jl = [3]& HH [+
S| Controles de formato de parrafo

e e e - e - Rt )

=
|
g

|11€) ’ ‘IZD o |1W . ‘1

Deje presionada la tecla ALT y haga clic sobre el boton Lista numerada, ubicado
en el panel Control.

Id 153,6% ¥ | > =~ @ Aspecios esenciales - 0
Archivo | Edicién  Maguetacion  Texio  Objeto  Tabla Ver Ventana Ayuda
= [[ormm 91, [P bl - m ]t
£, Ffomm [ Separar a | == | 1Y [ge2
X *Sin titulo-1 @ 158% x | e,
e & @ |§Q & e Lista numerada [y [0 [0 [+
, , . , , st , .
o 2
>
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Aumente una unidad el valor del parametro Nivel y ajuste opcionalmente la san-
. gria izquierda.

= £ i [ Vidietas y numerscion CCIINEY [
| ——— <o oo
- Tipo de sta: Mimeros - W Copas
= 07 Lista: [Por defecta] - Nivel: k Qg Vinculos
Ectlo de numeracién
= T R =T
B Formato: 1,2, 3, 4... - = Trao
£ i s Amar .k
Numerg: ~#.4t B Muestras
k= Estilo de carécter: [Ninguno] -
&
N Modo: Continuar desde ndmero anter = |1
= [¥] Reiniciar niimeros en este nivel después de:  Cualquier nivel anterior - E
8
Posicién de vifieta o nimero
(11 Alneacién: Lquerda  ~
15 5
| Sangria izquierda: E
j - Sangria de primera linea: E
i =
0] Posicidn de tabulador: - l:l
(14
H
o
S~
14
i

Haga clic sobre el boton Aceptar y se mostrara la lista jerarquizada.

1. Argentina ;:v:-__
1.
2. =
3. T B Mot
4. .
5. RENEE
2. Brasil
3. Floriandpolis
4. Porto Alegre
i 5. Uruguay
T 6. Maldonado
7. Montevideo
g 8. Rocha I
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Debemos repetir los pasos anteriormente indicados para crear los
diferentes subniveles de una lista numerada. Tengamos en cuenta que
las listas jerarquicas son muy utiles para organizar la informacion de
modo que sea mas facil de comprender para los lectores. A su vez, las
listas jerarquicas también se pueden componer de letras y nimeros
combinados. Para lograrlo debemos seleccionar los parrafos de
subnivel y elegir el tipo de letra deseado en la lista Formato del cuadro
Vifietas y numeracion. Podemos optar por utilizar nimeros o letras
para diferencias los distintos tiposde niveles.

Id G oosew -~ | O S~ EE- Aspectos esencisles -
frchivo  Edicién  Maguetscién  Texte  Objeto  Tabla  Wer Ventana  Ayuds
| 8 e s [B T — S =,
S -sin vulo-1 @ 15 = |
o [ I B B0 I BO e T e e [m
.g l:; i3 1. Argentina
L.~ 1. Coérdoba e —
220 = e
89 2. Misiones =
% & 2 . -
=t 5 1. Candelaria
B = 2. Oberd
Moo 4
= 3. San Ignacio
& | 3. Salta |
:J';Q, ‘ 2. Brasil
s @T] 1. Florianépolis
2. Porto Alegre

i

p 3. Uruguay b

) 1. Maldonado

2. Montevideo

: 3. Rocha

I =+ (B Poeews - ¢ [ — Y

Figura 13. Aplicar sangria izquierda a cada subnivel de una lista
numerada facilita su lectura y comprension.

444

Las listas de vifietas no poseen niveles para determinar su jerarquia. Sin embargo, ingresando en el
cuadro Vifietas y numeracion, es posible asignar sangria izquierda y, asi, crear listas de vifietas para dife-

rentes jerarquias visuales. Ademas, también podemos elegir diferentes iconos para identificar subniveles.
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Marcos de imagen

Los marcos admiten la inclusién de imagenes en su interior,

de tal forma que se puedan mostrar junto a textos o de manera

independiente. En esta seccién aprenderemos a incluir imagenes en

marcos existentes o nuevos, comprendiendo las diferentes opciones
que ofrece InDesign para su edicién y trabajo en conjunto con textos.

Es importante tener en cuenta que los formatos de imagenes se dividen

en dos grandes grupos: vectoriales y pixelares.

o Imagenes vectoriales: son aquellas imagenes digitales formadas
por elementos geométricos, tales como puntos o lineas, las cuales,
al aumentar su tamafo, no pierden calidad. Algunos formatos de
esta categoria son: .EPS, .CDR, .AI, etc.

o Imagenes pixelares: son aquellas imagenes digitales compuestas
por puntos de colores denominados pixeles. Este tipo de imagenes
pierde calidad al aumentar su escala. Algunos formatos de esta
categoria son: .JPG, .BMP, .PSD, etc.

Insercion de imagenes

Al momento de insertar imagenes en el documento, tenemos la
posibilidad de hacerlo dentro de un marco existente, el cual puede o
no tener contenido; o bien hacerlo en un marco independiente. Para
insertar una imagen dentro de un marco existente, situamos el cursor
titilante en el lugar deseado, utilizando la herramienta Texto para
habilitarlo y, luego, ingresamos en el ment Archive y elegimos la opcién
Colocar. Se mostrara el cuadro del mismo nombre, mediante el cual
podemos navegar por el explorador de archivos y acceder a la imagen
que queremos incluir dentro del documento. Lo analizamos en detalle
en la siguiente Guia Visual:

444

InDesign permite colocar imagenes a través del uso del Portapapeles de Windows. Sin embargo, esta
opcion no es aconsejable porque la imagen puede perder calidad debido a que no se pegara el archivo
original sino la previsualizacion de ella. Es importante tener en cuenta el uso de la opcién Colocar para

insertar contenido en este programa.
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H colocar

Buscar en: ) Imdgenes ds muestra - @ L? B M-

Sitios recientes

Escritorio

Bibliotecas
Y]

Editipo

Red

Crisanterno Desierto Hortensias Medusa

m

Knala Farn Pinaiiinns Tulinanes

Nombre: - Abrir

Tipo Archivos importables v] [ Cancelar ]

[C] Mostrar opciones de impartacién

n Reemplazar elemento selecdonado
[ crear pies de ilustracién estaticos

Previsualizar

ACCESOS DIRECTOS: al pulsar uno de estos botones, accedemos rapidamente a las
ubicaciones a las cuales hacen referencia.

BUSCAR EN: aqui se muestra la ubicacion en la cual se encuentra la imagen que deseamos
insertar.

ARCHIVOS: en esta seccion del cuadro se muestran los archivos situados en la ubicacion
elegida y que cumplan con el formato indicado en la lista Tipo.

ABRIR: al presionar este botdn, se abrira la imagen seleccionada entre los archivos del

cuadro.

TIPO: mediante esta lista desplegable, elegimos el formato de archivo que se visualizara en
el marco superior.

EEBEBE

>
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PREVISUALIZAR: si esta casilla se encuentra activada, al seleccionar una imagen en el
area de archivos, se vera una pequefia miniatura de ella.

de importacion, el reemplazo de objetos seleccionados actualmente o la creacién de pies de
ilustracion.

—

Luego de acceder a la imagen que deseamos incluir a través del
cuadro Colocar, debemos seleccionarla y presionar el boton Abrir.

: OPCIONES DE IMPORTACION: en este apartado podemos activar o desactivar las opciones

id & wes- | M E- B Aspectes esencisles - |
Archive  Edicidn  Maguetscidn  Texto Objeto  Tabla  Ver Ventana  Ayuda
| gop WEMemm Jam[lentem | (2] W o afEe - | G Do X WA | Eom
1 Bty i et mm | Ak a7 e sm;-_m _@_,;o- = 3:;_]),-5,1,.. —
- “Sin tulo-1 @ 107% = | -
00 e [HHE 0 0 0O O 0 90 0
B |+l I LA
&b " MODA
= - Enlaactualidad la modaes . -
. f ¥ . i ' = T
® 0. / una corriente que impulsa a toda la i —
e / sociedad. Estimulados por la publicidad IR Mowere
E=) / que cada dia se las ingenia para atraparlos
gf{'; /en este mundo.
Gl |
Y E
QT %
LR L1 1
o, |t \

i

1 “Para nosotros los jovenes la forma de vestir /

“identifica su forma de ser, actuar y pen-, i
¢ Lsar /
|;Ii i PN W LT =T =" — s

Figura 14. Al insertar imagenes dentro de marcos de texto existentes,
estas se convierten en objetos anclados.

Al insertar imagenes dentro de marcos existentes, estos no modifican
su tamafio para presentar toda la imagen. Por lo tanto, si deseamos
reducir el tamafio de dichas imagenes, debemos hacerlo manualmente.
Para eso, utilizamos sus puntos de control, situados en los extremos y
puntos medio de cada lado, haciendo clic sostenido sobre ellos a la vez
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que dejamos presionadas las teclas CTRL + MAYUS. De esta forma,
reduciremos el tamafo de la imagen y su marco; si no presionamos
ambas teclas a la vez mientras hacemos el clic sostenido, solo estaremos
reduciendo el tamafio del marco, y la imagen se vera recortada.

Id @ wm-| (- E- E- tspactos csencres - [ L=1® x| : :
Archive  Edicién  Maguetscién Ters Okjsto Tabla Ver Ventna  Ayuds

I e P (D Bt - 2] # DA ([ArEHer QA |E =
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Figura 15. Al modificar el marco, se recorta la imagen, dado que son
dos objetos diferentes y admiten sus propias transformaciones.

Si deseamos colocar una imagen en un marco independiente,
debemos verificar que no haya ninglin objeto seleccionado y realizar el
mismo procedimiento ingresando en Archivo/Colocar y seleccionando la

444

Para obtener resultados exitosos, conviene utilizar imagenes con resoluciones adecuadas para su desti-
no. Si el documento sera visto en pantalla, graficos de 96 ppp (puntos por pulgadas) seran suficientes;
en cambio, si el documento sera impreso, debe tener como minimo un valor de 300 ppp para que su

visualizacion sea de una calidad aceptable en papel.
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imagen que queremos insertar. De esta forma, el puntero del mouse se
reemplaza por una miniatura de la imagen y solicita que hagamos un
clic para situarla en el lugar elegido.

Figura 16. Al
hacer clic para
situar la imagen,
Se creara un
marco con el
tamano original de
esta.

Calidad de visualizacion
En ocasiones, cuando utilicemos muchas imagenes de alta
resolucién, puede suceder que el funcionamiento de InDesign se
vea afectado y que notemos demoras en ejecutar acciones. Una
opcién para solucionar este inconveniente es ajustar la calidad
de visualizacion de los objetos, de tal modo que se vean con
poca nitidez y, asi, no se consuman recursos
innecesariamente. Para ajustar la calidad de
LA CALIDAD DE LA visualizacion de los objetos, los seleccionamos,

V|SUAL|ZAC|0N DE desplegamos el menu Objeto, nos situamos
en Rendimiento de visualizacion y elegimos la

LOS OBJETOS ES opcién Visualizacién Tipica para ver la imagen

INDEPENDIENTE DEL con menos nitidez, o Visualizacion Rapida para

que esta no se muestre.
RESULTADO FINAL

Para que este procedimiento pueda realizarse,
debemos activar la opcién Permitir configuracion
de visualizacidn de nivel de objeto, situada en Ver/
Rendimiento de visualizacién. Entonces, InDesign admitira la posibilidad
de manipular la calidad de cada objeto de forma independiente.
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A su vez, si deseamos quitarle el nivel de calidad asignado a una
imagen, la seleccionamos, ingresamos en Ohjeto/Rendimiento de
visualizacién y elegimos Usar configuracion de visualizacion. Asi, la imagen
seleccionada se mostrara con la calidad de visualizacion del
documento. La calidad de la visualizacion de los objetos es
completamente independiente del resultado obtenido al imprimir.
Solo estamos modificando la forma en que lo vemos en pantalla, con
el objetivo de que InDesign pueda trabajar con mayor fluidez. La
calidad inicial de la imagen se mantiene intacta.

Id E owes v | B Er B Aspectos esenciales

fschivo  Fdeshn  Maquetscibn  Texta  Obyeto  Tabls  Ver  Ventas  fyuda

ez |an 0207 we B - =afller v |G D g & (A B+ |
| 88 v i | & [Canm e * 11 3} eooe vm_-y:r -!,{;“:)LP,:Q y |[[F |

3
[ bl — —_
wal LA g
T, / [I} " MODA e —
gé i3 7 Enlaactualidad lamodaes ™. = e
ET //' una corriente que impulsa a toda la N P e
0o i} / sociedad. Estimulados por la publicidad I
® i / que cada dia se las ingenia para atraparlos
Hal /en es
i}
A '| .
[~ &d T
m o) |
ut .g_ I|I
! i
i _ i
! “Para nosotros los jovenes la forma de ;’I
J /
T \xyeslir identifica su forma de ser,
- “.actuar ENSar. . &
i i‘f\ ¥p
. = i VR o5 - i

> Figura 17. Los objetos con calidad de visualizacion rapida se muestran
rellenos por un color uniforme en vez de mostrar la imagen.

@ COLOR DE NUMERACION Y VINETAS

Al aplicar listas numeradas y de vinetas a un documento, estas adoptan el color que posee el primer
caracter del parrafo. Por lo tanto, si luego de aplicarlas modificamos dicho color, el icono de la vifieta o

el nimero asignado se actualizara automaticamente.
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Mover imagen dentro del marco

Luego de colocar una imagen, es posible moverla dentro de su marco
para elegir qué zona deseamos visualizar. Para mover imagenes dentro
de marcos, debemos activar la herramienta Seleccién Directa y hacer clic
sostenido dentro del marco de la imagen. De esta forma, cada usuario
podra visualizar dentro del marco la zona de la imagen que le interese.
También es posible llevar a cabo esta accién cuando se encuentra
activa la herramienta Seleccion. En este caso, situamos el puntero del
mouse sobre el centro de la imagen y se mostrara un icono que permite
cambiar la ubicacién de la imagen.
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Figura 18. El circulo doble y la mano indican que es posible hacer clic
sostenido para ajustar la posicion de la imagen dentro del marco.

Vinculos de imagenes

Las imagenes existentes en un documento de InDesign pueden
estar incrustadas o vinculadas. Las primeras incluyen toda su
resolucién original y pasan a ser parte del documento, con lo cual
aumentan el tamafio del archivo. Por el contrario, cuando las imagenes
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estan vinculadas al documento, se muestran pero no son parte real
de él, sino que son una referencia del archivo original. Por lo tanto, si
cambiamos el documento de carpeta, tendremos que mover también
los archivos a los cuales se refieren las imagenes vinculadas. A través
del panel Vincules podemos observar el estado de las imagenes; lo
analizamos en la siguiente Guia Visual:

ERE B

Vinculos | =

7 Salecrionados: 1 e E R R g
Informacidn de vinculo 4
Nombre: Modz.jpg -
Formato: JPEG
Pagina: 1

Espacio de color: RGE
Estado: OK
Tamaiio: 55,4 KB (55651 bytes)
Perfil ICC: RGE de documento

PPI reales: % n
PPI efectivos: 72

Dimensiones: 320 x 315

Creador: Piczsz
Fecha de colocacion: knes, 17 d= ...2 12:41 pam
Capa: Capz 1
Modificados: lunes, 17 de .2 12:41 pm.
Ruta de acceso: Ci\Usarsipeu,. mts\Modz.jpg
Escala: 133.3%

Transparencia: No A

LISTADO DE ARCHIVOS: aqui se muestra la lista de todos los archivos incrustados o
vinculados en el documento.

ESTADO: en esta columna se muestran iconos para notificar estados de objetos:
desactualizado, inexistente, incrustado, etc.

PAGINA: cuando un mismo archivo es colocado mas de una vez, se le asigna un niimero
identificativo. Haciendo clic sobre dicho niimero, se selecciona el objeto. >
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IR A VINCULDO: al pulsar este boton, se selecciona la imagen en el documento al cual se
refiere.

ACTUALIZAR VINCULO: cuando el archivo que da origen a una imagen vinculada se
modifica, este botdn permite mostrar los cambios sobre la imagen del documento.

EDITAR ORIGINAL: abre el archivo que da origen a la imagen vinculada en el programa
predeterminado de cada usuario, para modificarlo.

INFORMACION DE VINCULO:en esta seccion del panel se muestran diferentes propiedades
de la imagen seleccionada.

VOLVER A VINCULAR: permite cambiar la imagen seleccionada eligiendo la deseada a
través de este cuadro.

—

La propiedad Estadoe, ubicada en la seccion Informacion de vinculo, nos

ESEEBEE

muestra cual es la situacién actual de la imagen seleccionada. Cuando
se muestra el valor OK, significa que la imagen esta vinculada al
original; de lo contrario, muestra la palabra
Incrustada. Para cambiar el estado de una imagen
LA PROPIEDAD vinculada a incrustada desplegamos el menu del
ESTADO NOS panel y elegimos Incrustar vinculo. Para realizar el
proceso contrario, es decir, convertir una imagen
MUESTRA LA incrustada en vinculada, debemos seleccionarla,
SITUACIéN ACTUAL desplegar el menu del panel Vinculos y elegir la
opcién Vinculos no incrustados. InDesign nos
DE LA IMAGEN pregunta si deseamos vincular la imagen a su
archivo original; al contestar afirmativamente, la
imagen incrustada se convierte en vinculada. A su

444

A través del panel Vinculos, podemos ver y modificar la forma en que se colocan objetos externos en un
documento. Para visualizarlo, debemos recurrir al menu Ver o dejar presionada la tecla ALT mientras ha-

cemos un clic sobre el icono en forma de cadenas, situado en el extremo superior izquierdo de la imagen.
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vez, cuando se modifican los archivos originales de las imagenes
vinculadas, el panel Vinculos notifica sobre dicha diferencia colocando
un icono de color amarillo en la columna Estado.

=
Vinculos | =
Nombre |g\_ | D L|
il Tulis.jpg Incrustadasl_ Flgl‘!ra, 19.
Las imagenes
- A incrustadas
= muestran un icono
Informacidn de vinculo 4
0 . en la columna
Formato: JPEG EStadO.
Pagina: 1
Espacio de color: RGE
Estado: Incrustadss
Tamafio: 55,4 KB (56651 bytes)
Perfil ICC: RGE d= dooumento
PPI reales: 56
PPI efectivos: 72
Dimensiones: 320 x 315
Creador: Piczsz
Fecha de colocacidn: kunes, 17 d= .2 12:41 p.m.
Capa: Czp= 1
Modificados: lunes, 17 d= .2 12:41 pm
Ruta de acceso: Ci\lserslpau.. nts\Modz.jpg
Escala: 133.3%
Transparencia: No

A su vez, cuando el archivo que da origen a una imagen vinculada
fue removido o se ha modificado su nombre, en la columna estado se
muestra un icono en color rojo para informar del problema encontrado
por InDesign. En este caso, al hacer doble clic sobre el icono, se abre
el panel Volver a vincular para seleccionar un nuevo archivo de origen.

14

Para elegir el tamafo de las filas del panel Vinculos debemos desplegar su men lateral y elegir Opciones
de panel. En la opcion Tamaiio de fila encontramos diferentes alternativas para modificar el tamafo actual

de las miniaturas del panel (filas pequefias, normales o grandes).
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44"@.
Vinculos | =
| Nombre |J\_‘ | D A|
8! Moda.jpg A 1 - .
& Tolps.rg s 1 Figura 20. Para
actualizar la
q — imagen vinculada
7 Viade2 =8 ARlenE o con su archivo
Informacidn de vinculo - b .

i original debemos
hacer doble clic
sobre el icono
situado en la
columna Estado.

Pies de ilustracion

Los denominados pies de ilustracién, también conocidos como
epigrafes, son textos que se muestran junto con las imagenes para
brindar informacion adicional a los lectores. Para crear un pie de
ilustracién de una imagen seleccionada, ingresamos primero en el
menu Objeto, luego vamos a Pie de ilustracion y elegimos la opcién
Generar pie de ilustracion interactivo o Generar pie de ilustracion estatico. La
diferencia entre ambos es que, al crear pies de ilustracién estaticos,

444

Los pies de ilustracion permiten agregar informacion para el lector, tal como nombre, formato, dimen-
siones, etc. A su vez, el texto que compone dicho pie es completamente editable, por lo que podremos

elegir, por ejemplo, el color con el cual se mostrara.
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estos solo se podran modificar manualmente; por el contrario, los
interactivos se actualizan al ser arrastrados hacia otra imagen.

Figura 21.

De forma
predeterminada,
los pies de
ilustracion
muestran el
nombre y formato
de la imagen.

Antes de crear un pie de ilustracion, es posible modificar

algunos aspectos, asi como también elegir si deseamos incluir texto

personalizado. Para realizar los ajustes destinados a los proximos

pies de ilustracién debemos ingresar en el menu

Objeto, situarnos en la opcion Pie de ilustracion y

elegir Configuracion de pie de ilustracién. Se mostrara ES POSIBLE

el cuadro Configuracién de pie de ilustracién, en el MODIFICAR

cual encontraremos distintas opciones:

o Texto anterior: aqui ingresamos el texto que ALGUNOS ASPECTOS
se mostrara al comienzo de los pies de DEL PIE DE
ilustracion. Uno de los textos anteriores mas p

utilizados es “Picture” o “Figura”. Ejemplo: ILUSTRACION
Picture: Sillon antiguo.jpg.

o Metadatos: en esta lista debemos elegir qué
informacion de la imagen deseamos mostrar (nombre, dimensiones,
escala, fecha de captura, formato, autor, fecha de colocacién, etc.).
Ejemplo: Picture: 249x325.

o Texto posterior: el texto introducido en este punto se mostrara al
final del pie de ilustracién. Ejemplo: Picture: Sillon antiguo.jpg
Ilustracion ejemplificativa.
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Configuracién de pie de ilustracion

Pie de ilustracidn de metadatos

Texto anterior Metadatos Texto posterior
Picture: ’T Nombre ~ |Imagen ejemplificativa |T 9 =
»  Dimensiones - [v I%l:-
Posicidn y estilo
Alineacidn: Bajo la imagen - Estilo de pdrrafo: [Ningun estilo de pdrrafo] -
Desulazam\entg:gl 0,353 mm Capa: [Igual que la imagen] -

[C] Agrupar pie de iustracién con imagen

Figura 22. Al pulsar el boton + se generan nuevas filas para

l agregar mas informacion al pie de ilustracion. ’

Los pies de ilustracion pueden tener mas de una linea de datos, para
mostrar toda la informacion deseada. Para hacerlo, pulsamos el botén
+; se genera una nueva fila y asi elegimos los datos deseados. A su vez,
en el apartado Posicién y Estilo podemos elegir la alineacion, es decir,
sobre qué borde de la imagen se colocara el epigrafe (debajo, izquierda,
derecha o arriba).

Encaje de objeto y marcos

InDesign permite ajustar el tamafio de las imagenes segun el
tamafo del marco que las contiene, y viceversa, cuando ambos no
coinciden en sus dimensiones. Para trabajar con el encaje debemos
seleccionar la imagen, desplegar el menu Objeto, situarnos en Encaje y
elegir una de sus opciones:

444

¢(Por qué se actualiza un pie de ilustracion interactivo al ser arrastrado sobre otra imagen?. Porque este
tipo de pie de ilustracion no almacena los datos de la imagen a la cual pertenece sino que se basa en
variables (nombre, dimensiones, etc.) las cuales se completan en base a la imagen a la cual pertenezca.
Entonces, si movemos el pie de ilustracién a una nueva imagen, el mismo se actualizazara de acuerdo a

los metadatos que la acompanen.
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e Llenar marco proporcionalmente: rellena la

totalidad del marco con la imagen, respetando INDESIGN PERMITE

las proporciones originales de esta. AJUSTAR EL TAMANO
e Encajar contenido proporcionalmente: se muestra ,

la totalidad de la imagen dentro del marco, DE LAS IMAGENES

respetando sus proporciones. SEGUN EL TAMANO
e Encajar marco a contenido: el tamafio del marco

se ajusta de forma automatica para mostrar la DEL MARCO

imagen completa en su tamafio real.

e Encajar contenido a marco: se muestra la
totalidad de la imagen dentro del marco, sin respetar sus
proporciones originales.

e Centrar contenido: el centro de la imagen seleccionada se coloca en el
centro mismo del marco.

e Borrar opciones de encaje de marco: quita el ajuste de encaje que posee
el marco. Esta opcién solo estd disponible si se aplicé anteriormente
un tipo de encaje al marco.
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Figura 23. Al encajar el contenido al marco, la imagen se deforma
para mostrarse completamente dentro de él.
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Bordes personalizados

Los marcos admiten modificaciones para sus bordes, tales como color,
grosor o tipo de linea. Para aplicarlos, debemos seleccionar el marco de
texto o imagen deseado y utilizar el panel Control. De esta forma, sera
posible crear infinidad de disefios para enmarcar los contenidos.
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Figura 24. Los marcos personalizados ayudan a incrementar el
atractivo del documento.

A su vez, también es posible crear trazados de recorte para crear
contornos personalizados. Para lograrlo, colocamos la imagen dentro
del documento y seguimos las indicaciones del préximo Paso a Paso:

444

Los trazados de recorte permiten aumentar las posibilidades de crear marcos para imagen, recortando
lo que queda por fuere de estos. Para facilitar el proceso de impresion, InDesign le envia a la impresora

solamente los datos visibles de la imagen para agilizar la impresion de este tipo de marcos.
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' Dibuje el contorno con la forma deseada dentro del cual se colocara posteriormente
la imagen.
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o W

. Seleccione el contorno creado, vaya al menti Edicioény elija Pegar dentro.
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Ceiiir textos

La operacion Ceiiir consiste en adaptar el texto de un marco al
contorno de objetos o imagenes. Para realizar esta operacion, debemos
situar dichos objetos por encima del cuadro de texto, seleccionar
ambos y visualizar la paleta Ceiiir textos, accesible a través del menu
Ventana. En la parte superior de esta paleta encontramos cinco botones
para adaptar el texto a las figuras de diferente manera:

e Sin ceiiir texto: quita el cefiido aplicado, por lo que ambos objetos
vuelven a ser independientes.

o Ceiiir alrededor de cuadro delimitador: el texto se adapta de manera
automatica a la forma del marco delimitador.

o Ceiiir alrededor de forma del objeto: el texto se adapta a la figura que
compone todo el objeto.

e Saltar abajo: el texto solo se muestra por arriba y abajo de la imagen,
pero no a sus costados.

e Saltar a columna siguiente: la siguiente linea del texto se muestra en la
columna que aparece a contiuacion.
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Figura 25. Al mover el objeto, el texto se ajustara automaticamente
para respetar el cenido elegido.

Para ceiiir el texto con imagenes colocadas desde afuera, estas deben
ser importadas de tal modo que InDesign sea capaz de reconocer la
diferencia entre su fondo y la figura. Por ejemplo, si en una imagen se
muestra un instrumento musical en fondo blanco, el texto se puede
adaptar al contorno de dicho instrumento si la imagen posee cierta
informacion adicional, como la inclusién de diferentes capas que
organicen la fotografia. De este modo, el programa podra superponer el
texto a la capa del fondo blanco, mientras lo adapta al contorno.

147474
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La funcion de un maquetador es incluir las imagenes y textos brindados. Por lo tanto, es aconsejable
que solicite que las imagenes por cefir tengan una extension que permita reconocer transparencias y
capas, de modo que sea mas sencillo adaptar el texto a las figuras que poseen. Uno de los formatos mas

utilizados para esta tarea es .PSD, correspondiente al programa Adobe Photoshop.
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Opciones de importacion de contenidos

A través del comando Colocar, podemos incluir tanto imagenes como

archivos de texto dentro de marcos. De esta manera, en el cuadro de

didlogo Colocar nos encontraremos con tres opciones para elegir en el
momento de la importacion:
o Mostrar opciones de importacion: permite elegir, para cada tipo de

archivo que se desee colocar, algunas configuraciones que permitan
beneficiar el trabajo en InDesign.

[ Pruvialear
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[
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Composciin de cpas

Actaalzar opriones de vinculos
& actuscar vinouks  Conservar modiicaciones de visbilidad de caps

oK - Cancelar
T

ran

Figura 26. Al importar imagenes de Photoshop, es posible

l conservar sus capas para manipularlas independientemente. ’

o Reemplazar elemento seleccionado: si esta casilla esta activada, al

colocar el archivo, se eliminara del documento el que se encuentre

seleccionado en ese momento.

e Crear pies de ilustracion estaticos: esta alternativa sirve para que

en cada imagen colocada, se arme un pie de ilustracién con las
configuraciones actuales.

444

InDesign permite colocar varios archivos seleccionados al mismo tiempo en el cuadro Colocar. Estos se

van descargando de uno en uno en el orden que fueron seleccionados. Sin embargo, es posible alterar

este orden orignal, si antes de hacer un clic para descargar el archivo presionamos alguna de las cuatro

teclas direccionales en el sentido en que deseemos moverlos.
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Transformaciones

InDesign permite aplicar transformaciones sobre los marcos, tales
como mover, rotar, escalar, voltear, etc. Estas acciones pueden
realizarse a través de la herramienta Transformacion libre o ingresando en
el menu Objeto/Transformaciones. Por ejemplo, podemos seleccionar un
marco e ingresar en Objeto/Transformaciones/Mover e indicar la nueva
posicién del marco. A su vez, esta accion también puede efectuarse
utilizando la herramienta Seleccién y haciendo clic sostenido desde su
interior hasta la posicion deseada.
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Figura 27. Al voltear un marco, el texto se ve al revés y dificulta la
legibilidad, por lo que solo es recomendable para tipografias grandes.

444

El Portapapeles de Windows permite colocar texto de otras aplicaciones dentro de marcos. Sin embar-
g0, mediante el uso de esta herramienta, también es posible mover texto dentro de diferentes marcos
utilizando la opcién Cortar u obtener copias a través de Copiar.
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Es importante tener en cuenta que el contenido incluido dentro del
marco que se trasformara, adoptara las modificaciones realizadas. Por
ejemplo, al escalar un marco de texto, el tamafio de sus caracteres
aumentara o reducira sobre la base del porcentaje de escala elegido.

Modificar su forma

InDesign permite modificar la forma inicial de los marcos, a través
de los vértices o de puntos de anclaje. Para modificar la forma de un
marco utilizando sus vértices, debemos seleccionarlo con la
herramienta Seleccion y hacer clic sobre el punto de control de color
amarillo. Esto hara que se muestre un rombo de color amarillo en cada
punta del marco. Haciendo clic sostenido sobre dichos rombos,
podremos alterar la forma inicial del marco.

Figura 28. Las
modificaciones
obtenidas al
arrastrar los
rombos dependen
de la forma
original del marco.

A su vez, es posible modificar la forma de un marco a través de los
puntos de anclaje, que nos permite cierta flexibilidad en la imagen.

444

A través del menu contextual de las imagenes es posible acceder a tareas basicas tales como opera-
ciones de transformacion, pie de ilustracion, efectos, etc. De esta forma, no seré necesario ingresar en

las diferentes opciones de menu para realizar las tareas, sino que bastara con realizar click derecho.
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Asi, es posible trabajar con las subherramientas de Pluma para
agregar, eliminar o modificar puntos de anclaje, asi como también
moverlos utilizando la herramienta Seleccion directa.

.
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> Figura 29. Al activar Cefrir alrededor de objeto, este se
adapta al marco personalizado.

En este capitulo hemos aprendido a trabajar con los marcos de texto e imagen. Vimos como crearlos con
formas predeterminadas tales como rectangulo, elipse, poligono y estrella. A su vez, hemos analizado la
forma de introduccion de contenidos y la seleccion de textos para su posterior modificacion, asi como
también creamos listas numeradas y de vifietas conociendo las diferentes opciones para su personaliza-
cion. Con respecto a la insercion de imagenes, analizamos como insertarlas dentro de un marco de texto
y en marcos independientes, ademas de la forma de encajar y mover el contenido dentro del marco. Para

finalizar, aprendimos a crear marcos personalizados y ceiiirlos con textos.
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Actividades

TEST DE AUTOEVALUACION

(Como se crean los marcos predeterminados?

(Como se selecciona una palabra, una linea, un parrafo y todo el texto?
(Como se insertan caracteres especiales?

(Como se crean listas numeradas y jerarquizadas?

(Como se insertan imagenes en los documentos de InDesign?

;Cudles son las opciones para encajar el contenido de un marco?
(Coémo se mueve libremente una imagen dentro de un marco?

(Como se crean y configuran los pies de ilustracion?

W 0 N O g A~ W NN K=

(Como se aplican efectos predeterminados?

=
o

¢(Cuales son las opciones para cenir texto?

ACTIVIDADES PRACTICAS

Inicie el programa Adobe InDesign CS6.

Cree un nuevo documento con tres paginas de tamano A4 y orientacion vertical.
Cree un marco de texto de tipo estrella y escriba el texto que desee.

Modifique el color del titulo y cada parrafo del texto ingresado.

Modifique el marco de la imagen anadiendo nuevos puntos de ancla.

S O A W DN =

Realice las configuraciones necesarias para que, al insertar un pie de ilustracion,
se muestre la palabra “Picture” antes del nombre de la imagen.

7 Coloque una nueva imagen en un marco independiente y asignele un pie de
ilustracion.

8 Cina el texto con la imagen insertada.
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En este capitulo veremos cémo trabajar con las paginas de

un documento. Ademas, aprenderemos a rotar la vista para

manejarnos mas comodamente, asi como a asignar diferentes

tamanos a las paginas. También conoceremos la importancia

de las paginas maestras: qué son, como se utilizan y por qué

facilitan el trabajo en InDesign.
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Paginas de documentos

Al momento de crear documentos, podemos elegir la cantidad de
paginas que tendran. Sin embargo, este valor no siempre sera exacto,
ya que tal vez necesitemos agregar o quitar paginas para que el
resultado final se adapte a nuestros requerimientos. En esta secciéon del
libro aprenderemos a realizar estas operaciones que permitiran definir
la extensién total del documento.

Anadir paginas

Para agregar una nueva pagina a continuaciéon de la que estamos
visualizando, debemos desplegar las opciones del menu Magquetacién,
situarnos en Pagina y elegir Afnadir pagina. Sin embargo, también es
posible afadir varias paginas a la vez si elegimos Insertar Paginas del
submenu Pagina. De esta forma, se mostrara el cuadro Insertar paginas,
desde el cual elegiremos la cantidad que vamos a afiadir y su ubicacion,
es decir, después de cual queremos hacerlo.

Insertar paginas

pignas:[6 |
Insertar: Después de la pagina ~| 5 2 -
Pdgina maestra: A-Pdgina maestra -

Figura 1. Las paginas insertadas se basan en la configuracion

de margenes y columnas de la pagina anterior. ’

Luego de pulsar el botén 0K, se creara la cantidad de paginas
indicadas y en la ubicacién elegida en Insertar. Pero también es posible
insertar la cantidad de paginas deseadas al final del documento si
ingresamos en el menu Archivo y luego elegimos Ajustar documento. En
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la opcion Nimero de paginas indicamos la cantidad
total de paginas que queremos tener en el ES POSIBLE
archivo; de esta forma, las paginas que falten para ANADIR VARIAS
completar dicha cifra se ubicaran al final de todo

PAGINAS A LA VEZ
CON INSERTAR

el material armado.

Trasladarse entre paginas PAGINAS
Una de las tareas cotidianas en el trabajo de

magquetado es acceder a las diferentes paginas

para insertar o modificar su contenido. Para este fin, InDesign posee

en el borde inferior una pequefia barra de navegacién que permite

acceder a todas las paginas del documento; vamos a verla en la
siguiente Guia Visual.

'L - b MO

PRIMER PLIEGO: permite visualizar la primera pagina del documento.

PAGINA ACTUAL: aqui se muestra el niimero de pagina actual; posee una lista desplegable
para seleccionar la deseada.

ULTIMO PLIEGO: al hacer clic sobre este boton, accedemos rapidamente a la tltima pagina
o pliego del documento.

PLIEGO ANTERIOR: al hacer clic sobre este botdn, pasamos a la pagina o pliego anterior.

m PLIEGO SIGUIENTE: permite visualizar la pagina o pliego siguiente.
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INDESIGN POSEE UNA

De esta forma, podemos acceder a todas las
paginas que componen el documento. A su vez,

PEQUENA BARRA DE esta tarea también puede hacerse desde el menu

NAVEGACION QUE

Maquetacion, a través de las opciones Primera
pagina, Pagina anterior, Pagina siguiente, Ultima pagina,

PERMITE ACCEDER A Pliego siguiente o Pliego anterior. Ademas, desde este

LAS PAGINAS

menu también podemos acceder rapidamente a la
ultima pagina visualizada si elegimos Atras. Como
complemento de esta accién, en este menu
encontramos la opcion Adelante, mediante la cual
visualizamos la pagina o pliego visitado posteriormente. Si deseamos
acceder a una pagina especifica, ingresamos en el menu Maquetacién y
elegimos Ir a pagina..., lo que abrira el cuadro del mismo nombre .

Ira pagina

pagina: 143 -

Figura 2. Podemos indicar el nimero de pagina al cual

deseamos acceder sin tener que escribirlo manualmente. ’

Eliminar paginas

Si bien es importante conocer el procedimiento para crear nuevas
paginas, también lo es el proceso contrario, es decir, el de eliminar
paginas, ya que en ocasiones necesitaremos quitar paginas en blanco o
aquellas que tengan contenido que no aparecera en el documento final.
Para eliminar paginas, desplegamos las opciones del menu Maquetacién,
nos situamos en Paginas y luego hacemos clic sobre Eliminar paginas. De
esta forma, se mostrara el cuadro Eliminar paginas, donde debemos
indicar el namero de pagina que se corresponda con la que queremos
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sacar y pulsar el botén OK. Si deseamos borrar un rango de paginas
determinado, separamos el primer namero del ultimo con un guién.
Por ejemplo, para quitar las paginas 2, 3, 4 y 5, escribimos en la opciéon
Eliminar paginas el valor 2-5.

Eliminar paginas

Eliminar paginas: 4 LEL

Figura 3. Al desplegar la lista, podemos elegir la opcion Todas

Tas paginas para borrar todas las del documento. |

Tal como lo hemos mencionado, es posible eliminar paginas que

tengan o no contenido. La diferencia radica en que, al momento de
quitar aquellas que si lo tienen, InDesign nos muestra un aviso para
advertirnos que estamos a punto de eliminar paginas que no estan en
blanco, lo que podria ocasionarnos una pérdida involuntaria de material.

Aviso

) Las pdainas afectadas contienen objetos. éDesea eliminarfas de
e todas formas?

%ND volver a mostrar

Figura 4. Al activar esta casilla, no se mostrara el mensaje la
préxima vez que intentemos eliminar paginas con contenido. |

[ 0K ] [ cancelar |
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Mover paginas

Otra posibilidad que ofrece InDesign es trasladar una pagina o un
conjunto de paginas hacia otra ubicacién del documento actual. Esto
permite modificar rapidamente la estructura de un documento. Por
ejemplo, imaginemos el armado de una nueva revista con varias
secciones, tales como Gastronomia, Economia, Moda, etc. En ocasiones,
necesitaremos mover toda una seccion hacia una nueva posicién, lo
cual es muy sencillo a través de esta posibilidad que brinda el
programa. Para mover paginas ingresamos en el menu Maquetacion,
vamos a Paginas y elegimos Mover paginas.

Mover paginas

Mover pdginas: 2-9 i
Destino: Después de la pdgina - EI 12 I—hl
Mover a: Documento actual -

[ ] Eliminar paginas después de mowver

l Figura 5. Al desplegar la lista, podemos elegir el numero de

pagina sin necesidad de escribirlo manualmente. ’

En el cuadro que se abre indicamos el namero de la pagina que
deseamos mover o el rango de ellas. Recordemos que para hacer
referencia a un conjunto de paginas debemos separarlas con un guion. En
la imagen anterior estamos moviendo desde la pagina 2 hastala 9

444

Los creadores de InDesign también han pensado en la diversién, y por eso incluyeron un easter egg, que
aparece al ingresar en el menu Ayuda/Acerca de InDesign, en donde veremos una imagen. Si escribimos
la palabra hutterfly (aunque no veamos donde lo hacemos), podremos divertirnos haciendo clic sobre las

mariposas que cruzan la pantalla, para detenerlas en su vuelo. jA jugar!
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inclusive. Una vez que indicamos cudles son las paginas que se
desplazaran, sefialamos el lugar donde iran. Para esto, en la opcion
Destino sefialamos si sera antes o después de una pagina especifica, o si
las trasladaremos hacia el inicio o final del documento. Desplegando esta
lista, podemos elegir la ubicacion de destino para las paginas en cuestion.
La opcion Mover a muestra una unica posibilidad, llamada Documento
actual, debido a que moveremos las paginas dentro de él.

Mover paginas

Mover paginas: ﬁ
Destino:  Despuds de la pdgina - L -

Mover a:  Revista semanal.indd Llﬂ)

[ Eliminar paginas después de mover

Figura 6. Al elegir otro documento en la lista Mover a, se

desactiva el casillero para indicar el nimero de pagina. l

Una vez indicadas estas configuraciones, pulsamos el botén 0K y se

realiza el traslado de las paginas. A su vez, también es posible mover
paginas hacia otro documento. Para hacerlo, abrimos ambos archivos: el
que posee las paginas por mover y el que las recibira. Luego realizamos
el mismo procedimiento, con la diferencia de que el cuadro Mover paginas
mostrara el nombre del otro documento en la opcién Destino.

Cuando trasladamos paginas hacia otro documento, también es
posible eliminarlas del original. Para lograrlo, activamos la casilla

444

Al momento de trasladar paginas entre diferentes documentos, InDesign no nos consulta antes o después
de qué pagina del otro documento deseamos colocarla. Por eso, es importante tener en cuenta que, al

realizar esta accion, las paginas se colocaran de forma predeterminada al final del archivo.
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Eliminar paginas después de mover, situada en el cuadro Mover paginas. Si no
activamos esta casilla, las paginas no se moveran, sino que se copiaran.

Duplicar paginas

Recordemos que en InDesign podemos trabajar con cada pagina
de forma individual (pliegos de una pagina) o visualizarlas en pliegos
de dos paginas consecutivas opuestas a la vez, cuando tenemos mas
de tres paginas en el documento. Asi, es posible duplicar pliegos
tanto simples como dobles. Para esto, debemos visualizar el pliego
que queremos duplicar, desplegar el menu Maquetacion, situarnos
en Paginas y activar la opcién Duplicar pliego. El programa creara una
copia del pliego actual al final del documento. Las paginas duplicadas
son completamente independientes entre si, de modo que cualquier
modificacion en la original no afectara la duplicada.

Rotacion de la vista del pliego

En ocasiones, necesitamos compaginar objetos rotados, por lo que
visualizar la pagina de forma normal tal vez resulte incémodo. Es por
eso que InDesign permite rotar la vista del pliego.

Figura 7. En

este ejemplo, los

textos deberian
colocarse rotados,

por lo que esta

vista resulta poco

conveniente.

Para obtener una vista rotada del pliego que estamos visualizando,
desplegamos el menu Ver, vamos a Rotar pliego y elegimos si deseamos
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girarlo 90" hacia la izquierda o derecha, o 180°. Al elegir una de estas
opciones, veremos que el pliego rota en la vista actual. Es importante
tener en cuenta que cuando rotamos la vista del pliego, no afectamos la
composicion original del documento; simplemente, modificamos la
manera en que lo estamos viendo.

Figura 8. Rotar
la vista del
pliego facilita el
maquetado de
objetos rotados.

Para volver a visualizar el documento con la rotacion original,
ingresamos en el menu Ver, nos situamos en Rotar pliego y elegimos
Eliminar rotacion. El pliego volvera a mostrarse tal como se encontraba.

Paleta Paginas

A través de la paleta Paginas podemos visualizar y acceder al
contenido de todas las que componen el documento, asi como también
moverlas, duplicarlas o eliminarlas. En este panel podremos encontrar
facilmente distintos accesos para el trabajo con paginas.

444

Desde la paleta Pagina es posible realizar tareas frecuentes, tales como mover, duplicar o eliminar paginas
de forma instantanea. Por eso, es una de las paletas mas utilizadas en InDesign, y acceder a ella de forma

sencilla agiliza el trabajo en el programa. Cada vez que la necesitemos, podemos presionar la tecla F12.
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Opciones de la paleta

Para visualizar esta paleta, desplegamos el menu Ver y elegimos
Paginas. En el area central de la paleta se muestra un icono por cada
pagina existente en el documento, y se indica el namero que le
corresponde. A su vez, al final de la paleta figura el nimero total de
paginas y en cuantos pliegos estan distribuidas junto a tres botones
que permiten realizar tareas basicas tales como editar los tamafios de
pagina, crear nuevas paginas y eliminarlas..

°
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Figura 9. Al hacer doble clic sobre el icono de una pagina, esta se
convierte en activa para ver su contenido.

Cada icono de pagina muestra la letra A, que hace referencia a la
pagina maestra aplicada (tema que analizaremos mas adelante en
este libro). La manera en que se muestra informacién en esta paleta
se puede ajustar a los gustos y necesidades de cada usuario. Para
configurar la apariencia de este panel, hacemos clic con el botén
secundario del mouse sobre un icono de pagina para abrir el menu
contextual y luego activamos Opciones de panel. Aparecera el cuadro
Opciones de panel, el cual analizamos en la siguiente Guia Visual:
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Opciones de panel

Pdginas
Tarmafio: Mediano -
B

Mostrar minfaturas

Pdginas maestras

Tamafio: Peguefio - n
Mostrar verticalmente

Mostrar miniaturas

Iconos
[ Transparencia i :DD;Z ﬁ%m‘;’m n
Rotacién de pliego Peruefio o Muy pequefo,
Transicidn de pagina
Disposicidn del panel
(21 pdginas arriba
@) Paginas maestras arriba n
Redimensionar: Pdainas maestras fias -

PAGINAS: desde este apartado elegimos el tamafio de los iconos de pagina, y si se mostraran
0 no miniaturas del contenido de cada una.

PAGINAS MAESTRAS: permite elegir el tamafio de los iconos que representan a las paginas
maestras, asi como también si mostraran miniaturas de su contenido y si se organizaran
verticalmente, es decir, una debajo de otra.

ICONOS: cuando el tamafio de los iconos del panel Paginas es mediano, grande o muy
grande, es posible visualizar iconos para representar vistas de pliegos rotadas, transparencias
y transiciones.

DISPOSICION DEL PANEL: permite elegir si las paginas comunes o las maestras se
mostraran mas arriba en el panel.

—
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Acciones que realiza la paleta

A través de esta paleta podemos realizar las acciones anteriormente
analizadas, tales como mover, duplicar o eliminar paginas. Para hacer
cada una de ellas, primero debemos seleccionar qué paginas seran las
afectadas, mediante un clic sobre el icono de la deseada. Cuando
hacemos un solo clic sobre un icono de pagina, no visualizamos su
contenido, sino que seleccionamos la pagina. Por lo tanto, las acciones
que efectuemos seran sobre la seleccién actual.

1 1
& Paginas | =
[Ningune] ] 1
A-Péginz masstrz |:|:|
SR
AlE
Ta
A [ I
45
A
= L4
i
& péginzs en 4 plisgos . B @
L]

Figura 10. Para seleccionar las dos paginas de un pliego al mismo
tiempo, hacemos clic sobre su nimero.

Si queremos seleccionar mas de un pliego a la vez, debemos
seleccionar uno, dejar presionada la tecla CTRL y hacer clic sobre el
numero de todos los pliegos que queremos. A la vez, si deseamos
seleccionar todas las paginas, podemos hacer clic sobre el pequeno
triangulo de color negro situado junto al icono de la primera pagina.
Luego de haber seleccionado las paginas deseadas, ya estaremos
listos para realizar las operaciones necesarias sobre ellas. Entonces,
desplegamos el menu de la paleta y elegimos la accion.
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Figura 11. Al elegir una accion, se abrira el cuadro de didlogo
analizado en la seccidn anterior de este libro.

Ademas, también es posible agregar y quitar paginas en un documento
de forma inmediata si utilizamos los botones Crear nueva pagina y Eliminar
paginas seleccionadas, situados al pie de la paleta Paginas. Es importante
tener en cuenta que es lo mismo realizar operaciones desde este panel
que hacerlo mediante el menu Maquetacién, por lo que cada usuario
optara por el método que le resulte mas conveniente en cada ocasion.

Etiquetas de colores

InDesign permite asignar colores a los iconos de paginas, para
facilitar su identificacion. Esta opcién es muy util cuando, por ejemplo,
deseamos identificar si las paginas estan terminadas, si falta recibir
contenido de otro colaborador, si les faltan solo detalles para
completarlas, etc. De esta forma, podemos aplicar un color que
identifique su estado actual, como verde para las finalizadas
completamente, rojo para aquellas a las que les falte contenido
brindado por otro colaborador y amarillo para las que requieran,
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simplemente, detalles de terminacién. Para asignar etiquetas de colores
a pliegos seleccionados, desplegamos el menu de la paleta, vamos a
Atributos de pagina, luego a Etiqueta de color y elegimos el tono deseado.

4 X
& Paginas | =
[Ningunz] D Figura 12.
A-Piginz maeswa D:l i Debajo del icono
= 2 de cada pliego se
)
i B muestra el color
. asignado para su
identificacion.
AD )
1l
3 1
& & 7
—]
s =
& paginas en 4 plieges . &l W

Varios tamanos de pagina
Gracias a la diversidad de opciones que ofrece
InDesign para el maquetado de documentos, es
INDESIGN PERMITE posible configurar tamafos diferentes para cada una
MAQUETAR de sus paginas. Esto permite, por ejemplo, maquetar
, paginas de una revista, tarjetas personales y sobres
PAGINAS DE
TAMANOS creacion de archivos diferentes y tenemos todo lo
relacionado con la empresa del cliente en un solo

dentro de un mismo documento. Asi evitamos la

DIFERENTES.

archivo. Para modificar el tamafio de una pagina
dentro de la paleta Paginas, la seleccionamos y
pulsamos el boton Editar tamaiio de pagina.
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B [ I n
> [ dle lista de tamanos
__ predeterminados
= = para elegir.
| A A
=
e =
& péginzs an 4 plizacs | &l il
|Editartamaﬁo de pagina

Al desplegar dicho bot6n, encontraremos la opcion A medida, mediante
la cual podemos indicar el tamafio deseado ingresando las dimensiones
exactas, asi como también la orientacién de la pagina en el cuadro Tamaiio
de pagina a medida. A su vez, en este cuadro también podemos almacenar
el tamafio elegido bajo un nombre, con el objetivo de aplicarlo sobre las
paginas de inmediato. Una vez indicadas las medidas y la orientacién,
escribimos el Nombre y pulsamos el botén Aiadir. Asi podremos
almacenar los tamafios deseados, que se listaran en este cuadro.

= 14"474
A través de la paleta Paginas también es posible rotar la vista del pliego. Para hacerlo, desplegamos el
mend de la paleta, nos situamos en Atributos de pagina y elegimos Rotar vista de pliego. Si los iconos son

de tamafo mediano o superior, podremos visualizar un icono de doble flecha junto a la miniatura de la

pagina, para indicar el estado de rotacion.

www.redusers.com «


http://www.redusers.com

[V B USERS| 5. TRABAJAR CON PAGINAS

M X
% Paginas | =
N [ =
Tamario de pagina a medida
Mormnbre: |Ta|je1::1 personal |

e oo |
e

Poster o e
|Tarjeta personal | [ cambar |
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& piginas en 4 pliagos

Figura 14. Al pulsar el boton ET1iminar, se borra el tamario
seleccionado en la lista de los almacenados.

Para aplicar rapidamente tamafios que tenemos almacenados, en
primer lugar seleccionamos la pagina y pulsamos el bot6n Editar tamaio
de pagina, situado el pie del panel Paginas, y los tamafios almacenados se
mostraran a continuacién en el menu.

Herramienta Pagina
Otra forma para modificar el tamafio de una pagina es a través de la
herramienta Pagina, ubicada debajo de Seleccién en el panel Herramientas.

. v

Al seleccionar una pagina con la herramienta Pagina, también es posible moverla sobre el eje vertical.
Para hacerlo, dejamos presionada la flecha direccional hacia arriba o abajo del teclado, o bien ajustamos

el valor del parametro Y en el panel Control. La pagina seleccionada se movera dentro del érea de trabajo.
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Al activarla, debemos hacer clic dentro de la pagina que queremos
seleccionar y, luego, elegir las nuevas dimensiones a través de las
opciones An y Al, del panel Control. Cuando modificamos las opciones
de este panel, la pagina seleccionada adopta la nueva apariencia.
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Figura 15. Las paginas seleccionadas con la herramienta Pagina se
muestran enmarcadas para su identificacion.

Creacion de pliegos de varias paginas

De manera predeterminada, los pliegos muestran un maximo de
hasta dos paginas. Sin embargo, también es posible crear pliegos
de varias paginas. Esto es muy util cuando, por ejemplo, queremos
crear un folleto desplegable con varias paginas, porque asi podremos
visualizar con claridad su composicion durante la instancia de
maquetado. Para agregar paginas dentro de un pliego, nos dirigimos en
primer lugar al panel Paginas y lo seleccionamos haciendo clic sobre su
nombre, luego desplegamos el menu lateral de la paleta y desactivamos
la opcion Permitir reorganizacion de pliego seleccionado; para finalizar
insertamos las paginas deseadas.
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Recordemos que para visualizar todas las paginas de un pliego
podemos ingresar en el menu Ver y elegir Encajar pliego en ventana. Esto nos
permitira tener una vision global de todas las paginas que lo componen.

Paginas maestras

En esta seccion analizaremos la utilidad, creacion y aplicacién
de las denominadas paginas maestras, que podemos generar en
los documentos con el objetivo de facilitar la tarea de agregar los

_ 4

Al aplicar paginas maestras sobre paginas de maquetado, estas también adoptaran las caracteristicas de
las maestras. Si deseamos aplicar paginas maestras a pliegos con tamafos personalizados, tendremos

que elegir si queremos conservar su tamafio o adaptarlo al del pliego maestro.
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elementos dispuestos en ellas. Al usar esta herramienta, notaremos un
aumento en nuestra productividad vy, por lo tanto, tendremos un ahorro
de tiempo sustancial en el maquetado de publicaciones.

;Para qué sirven?

Las denominadas paginas maestras son paginas diferentes y
especiales que podemos utilizar como punto de partida para la
aplicacion de formatos y elementos en el resto de las paginas. Es decir,
son una especie de plantillas que podemos aplicar a una pagina o a un
conjunto de ellas, para que estas adopten su apariencia. Por ejemplo,
si nos imaginamos el disefio de un periédico o
revista, donde todas las paginas llevan el nombre

de la publicacion, no seria practico ingresarlo en LAS PAGINAS
cada una de ellas. Para facilitar este tipo de tareas, MAESTRAS
tenemos la posibilidad de crear paginas maestras,

teniendo en cuenta que todo lo que incluyamos FUNCIONAN COMO
alli (margenes, columnas, objetos, etc.) se PLANTILLAS DE
incluira también en todas las paginas que se ,
basen en ellas. Siguiendo con el ejemplo anterior, UNA PAGINA

deberiamos ingresar el nombre del periédico

o revista en una pagina maestra, de modo que,

luego, este se vea repetido en cada una de las paginas del documento
automaticamente. Todas las paginas de un documento creado en
InDesign estan basadas en una pagina maestra predeterminada,
llamada A. sin embargo, cada usuario podra crear la cantidad de
maestras que necesite y posteriormente aplicarlas sobre el conjunto de
paginas deseadas.

444

De modo predeterminado, un documento comienza con la pagina 1, que se muestra en un pliego sim-
ple. Sin embargo, también es posible comenzarlo desde esa primera pagina con un pliego doble. Para
hacerlo, primero nos dirigimos a Archivo/Ajustar documento y luego, en la opcién Niimero de pagina inicial,
colocamos un nimero par (por ejemplo, el 2). Para finalizar, hacemos clic sobre el botén Ok. El panel

Paginas pasara a mostrar el doble pliego en las maestras.
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Creacion

InDesign permite crear la cantidad de paginas maestras deseadas
con el objetivo de facilitar la tarea de maquetado. Para crear nuevas
paginas maestras, desplegamos el menu de la paleta Paginas y elegimos
la opcion Nueva pagina maestra; se mostrara el cuadro Nueva pagina
maestra, que analizamos en la siguiente Guia Visual:

1%

De forma predeterminada, InDesign muestra los iconos de la paleta Paginas organizados de forma
vertical. Sin embargo, podemos modificar esta configuracién si hacemos clic con el botén secundario
del mouse sobre uno de ellos, luego vamos a Ver paginas y a continuacion elegimos Horizontalmente, po-
demos modificar la manera en que se distribuyen en este panel, pasando a mostrarse cada pliego hacia

la derecha en vez de mostrarse hacia abajo.
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Mueva pagina maestra
preio:
Mombre: |Tecnn|ugh | [W]

Basado en pdgina maestra:  [Ninguna] n

MNimero de paginas: (2

Tamafio de pagina: A4

Anchura: El Orientacién: =i n

PREFI1JO: caracteres que se mostraran antes del nombre de la pagina maestra. Es posible
ingresar un maximo de hasta cuatro caracteres.

NOMBRE: aqui indicamos el nombre con el cual se identificara el pliego maestro.

BASADO EN PAGINA MAESTRA: permite seleccionar una pagina maestra existente como
punto de partida para la creacion de la nueva maestra.

NUMERO DE PAGINA: aqui debemos indicar cuantas paginas tendra el nuevo pliego
maestro.

TAMANO DE PAGINA: en este apartado establecemos las dimensiones de las paginas
maestras, ya sea a través de la lista desplegable o indicando manualmente los valores.

ORIENTACION: permite elegir si el pliego maestro tendra orientacion vertical u horizontal.

—
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Una vez creada la pagina maestra, podemos hacer doble clic sobre el
icono que la identifica en el panel Paginas y agregar su contenido. En
estas paginas debemos colocar todos los elementos que deseamos
repetir en todas las paginas del documento o en un conjunto de ellas.
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Figura 18. Los elementos maestros se muestran enmarcados por una
linea punteada, para su identificacion.

Aplicacion
Luego de crear las paginas maestras, debemos aplicarlas sobre las
demas para que estas adopten su contenido. Para realizar esta acciéon

444

A la hora de aplicar paginas maestras sobre paginas de maquetado, los elementos de las maestras no eli-
minan el contenido actual de aquellas sobre las cuales se aplican. Es muy importante tener esto en cuenta a

la hora de aplicar maestras en paginas de maquetado con contenido existente, para evitar superposiciones.
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desplegamos el menu Maquetacion, vamos a Pagina y elegimos la opcion
Aplicar pagina maestra a paginas. Se mostrara el cuadro Aplicar pagina maestra,
donde debemos seleccionar la pagina maestra que queremos aplicar vy,
posteriormente, el nimero de pagina o rango de paginas destinatarias.

Aplicar pagina rmaestra

Aplicar pdgina maestra:  b-Tecnologfa -
R Ead e

Figura 19. Al pulsar el boton OK, las paginas de maquetado

l indicadas adoptaran el formato de la pagina maestra elegida. I

De esta forma, podemos aplicar las diferentes paginas maestras
de un documento en las paginas de maquetado
correspondientes. Por ejemplo, supongamos

que tenemos que maquetar una revista con tres ES POSIBLE
secciones: Tecnologia, Software y Trucos, donde DESASIGNAR PAGINAS
cada una de ellas se diferencia por el nombre de

la seccion y alguna imagen acorde a la tematica. MAESTRAS A OTRAS
Necesitaremos entonces crear tres paginas maestras DETERMINADAS POR
(una para cada seccién), ingresar los elementos

requeridos y luego aplicarlas en el rango de paginas NOSOTROS

de maquetado que corresponda.

Desasignar maestras

En ocasiones, también necesitaremos quitar de una pagina de
maquetado los elementos de la maestra que tiene aplicada. Para que
esto sea posible, debemos desasignar la maestra seleccionando la
pagina deseada en el panel Paginas y aplicando la maestra Ninguna. De
esta forma, la pagina seleccionada ya no tendra contenido maestro.
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Eliminar paginas maestras

Al igual que las paginas de maquetado, las maestras también se
pueden eliminar en el momento deseado, tengan o no contenido. Para
esto, debemos hacer clic sobre ella en el panel Paginas utilizando el
botén secundario del mouse y, en el menu que se muestra, elegir la
opcion Eliminar pagina maestra.

o) ||
—r—

Adobe InDesign

i Se ha aplicado la pagina maestra "c-5oftware” a 4 paginas. jEliminar de
'%% todasformas?

’ Aceptar Q’ Cancelar

T T

Figura 20. Cuando las paginas maestras por eliminar fueron

I aplicadas, InDesign solicita confirmacién para su eliminacion. ’

Mostrar u ocultar contenido maestro

InDesign permite ocultar temporalmente elementos maestros de
una pagina o pliego con el fin de visualizar mas claramente cuales son
los objetos de la pagina de maquetado. Para ocultar contenido maestro,
seleccionamos las paginas deseadas en el panel Paginas, desplegamos
su menu contextual, vamos a la opcion Paginas maestras y activamos
Ocultar elementos de pagina maestra. De esta forma, todos los elementos de
la pagina maestra aplicada sobre las paginas seleccionadas se ocultaran
hasta que ingresemos en la misma opcién de menu y activemos Mostrar
elementos de pagina maestra.

Modificar contenido maestro

En todo momento es posible modificar el contenido de las paginas
maestras. Para lograrlo, en primer lugar debemos hacer doble clic sobre
su icono correspondiente en la paleta Paginas y realizar los cambios
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deseados para que cobre efecto. Todas las paginas de maquetado
del docuemnto que tengan aplicada la padgina maestra modificada se
actualizaran de forma automatica.

Importar paginas maestras

En ocasiones, puede resultar muy util aplicar paginas maestras de
otros documentos. Para esto debemos cargarlas en el documento
actual, teniendo en cuenta que las maestras cargadas son dependientes
de su archivo original y cualquier cambio realizado en él se vera
reflejado en las paginas de maquetado que fueron destinatarias de la
aplicacion de maestras importadas.

A-Pigina massta

' Unz o mds pdginas maestras en "Economia.indd” tienen el mismo nombre que fas
. pdginas maestras existentes. Puede sustituir las paginas maestras del mismo nombre
o cambiar el nombre de las pdginas maestras que se estdn importando. =

Cargar alerta de pagina maestra

[_Reemplazar paginas maestras | [ Cambiar nombre de paginas maestras | [ Cancelr |

R —

Figura 21. InDes-ign nos pregunta qué accion queremos

l seguir, si la pagina maestra importada coincide con la actual. I

Para importar paginas maestras desplegamos el menu de la paleta
Paginas, nos situamos en Paginas maestras y activamos la opcién Cargar
paginas maestras. Se abrira el cuadro Abrir un archive, donde debemos

444

Luego de aplicar paginas maestras sobre paginas de maquetado, estas muestran en el panel Paginas el
prefijo de la maestra que tienen aplicada, dentro de su icono correspondiente. De este modo, el usuario

puede identificar rapidamente la maestra que tiene aplicada cada pagina.
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hacer doble clic sobre aquel que contiene las maestras que deseamos
cargar. Una vez cargadas, ya estaran listas para aplicarse sobre las
paginas de maquetado.

Configuraciones

En esta seccién analizaremos las diferentes configuraciones que
podemos realizar sobre las paginas de maquetado y maestras, con el
fin de personalizar los documentos.

Margenes

Tal como lo hemos aprendido en el Capitulo 2, al momento de crear
nuevos documentos debemos indicar los valores deseados para los
margenes, es decir, la distancia entre los cuatro bordes de la pagina y
su contenido. Sin embargo, en cualquier momento es posible ajustar
estos valores. Para hacerlo, debemos desplegar el menu Maquetacion y
elegir la opcién Margenes y columnas; se mostrara el cuadro Margenes y
columnas, desde el cual podemos modificar los valores actuales por los
deseados en el apartado Margenes.

Margenes y columnas

Mdrgenes
Superior: E Interior: E} 12,7 mm | [W]
iforcr: 2127 mm | Extaror: (127 v —

Columnas

Nimero: E Medianik: E

[ Activar ajuste de maguetacién

Figura 22. Para elegir valores diferentes, debemos desactivar el

botén Unificar todas las configuraciones. ’

Es importante tener en cuenta que no es posible modificar margenes
de paginas que tengan aplicadas una maestra, ya que estas heredan sus
configuraciones. Por lo tanto, para ajustar estos valores a una pagina, esta
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no debe tener ninguna maestra aplicada, o debemos ajustar los margenes
en la maestra que tiene aplicada, recordando que todas las paginas de
maquetado basadas en una maestra adoptaran esta modificacion.

Columnas

InDesign permite dividir una pagina o marco de texto en columnas
con el fin de distribuir el contenido. Para dividir una pagina en columnas
debemos desplegar el menu Maquetacion y elegir la opcién Margenes y
columnas. En el apartado Columnas indicamos cuantas deseamos crear y la
separacion entre ellas a través del parametro Medianil. Las columnas se
pueden aplicar a cualquier pagina, tenga o no aplicada una maestra. A su
vez, también es posible aplicar columnas sobre maestras, para que todas
sus destinatarias las incluyan de forma instantanea. Para aplicar
columnas dentro de un marco de texto debemos seleccionarlo, desplegar
el menu Objeto y elegir Opciones de marco de texto. En el apartado Columnas
indicamos la cantidad de columnas, el ancho y su separacion.
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Figura 23. Al aplicar columnas sobre marcos de texto con contenido,
este se distribuye en ellas.
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Columnas en marco principal

Recordemos que, al momento de crear un nuevo documento, es
posible activar la casilla Marco de texto principal para que se genere un
marco de texto que ocupe toda el area de la pagina. De esta forma,
para ingresar texto en el documento, no sera necesario crear marcos
de texto, sino que simplemente podemos hacer un clic sobre la pagina
con la herramienta Texto y ya estaremos listos para escribir o colocar
el contenido deseado. Por lo tanto, para crear columnas dentro de este
marco, lo seleccionamos, ingresamos en el menu Objeto y accedemos a
Opciones de marco de texto.

Ancho de columnas de forma manual

Al momento de crear columnas sobre una pagina, debemos indicar la
cantidad y el ancho deseado. Sin embargo, luego de insertarlas, es
posible ajustar su ancho manualmente desbloqueandolas, ya que de
forma predeterminada este parametro se encuentra bloqueado.
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Figura 24. Haciendo clic sostenido sobre la division, ajustamos
manualmente el ancho de la columna.
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Para desbloquear columnas de la pagina,

debemos procurar tener activada la herramienta INDESIGN PERMITE
Seleccion; luego hacemos clic con el botéon INSERTAR TEXTO
secundario del mouse sobre un lugar vacio, nos

situamos en Cuadriculas y guias y desactivamos la FALSO CON EL
opcioén Bloquear guias de columna para, finalmente, OBJETIVO DE ARMAR

desbloquear las columnas.

EL MAQUETADO

Insertar texto falso

InDesign permite insertar texto falso que sirve para llenar marcos
de texto con el objetivo de armar el maquetado del contenido vy,
posteriormente, reemplazarlo por el texto real. Para completar un
marco de texto con texto falso, debemos seleccionarlo, desplegar el
menu Texto y elegir la opcién Llenar con texto falso. El marco de texto en
cuestion se mostrara completamente relleno de texto sin importar sus
dimensiones ni columnas.
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Figura 25. El texto falso permite obtener una visualizacién general de
como quedara el documento cuando se coloque el contenido verdadero.
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Numeracion de paginas

Si bien es posible ingresar manualmente cada namero de pagina en
todas las que componen un documento, esta no es una accion que se
aplique con frecuencia, por la pérdida de tiempo que implica.
InDesign reconoce automaticamente cual es el nimero de cada pagina
y permite aplicarlo de forma instantanea si trabajamos con las paginas
maestras del documento. Para esto, debemos visualizar la pagina
maestra donde deseamos agregar la numeracion y crear un marco de
texto en el lugar donde queremos mostrar el nimero.

TR = Aspectos esencisles = [B N |
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Figura 26. En el lugar donde se mostrara el nimero de pagina aparece
el prefijo de la pagina maestra. En este ejemplo es “B".
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InDesig permite crear hasta 20 columnas en marcos de texto flotantes o en el principal. Sin embargo,
es aconsejable no utilizar demasiadas, porque el texto introducido no sera facil de leer. Como criterio,

debemos utilizar un nimero adecuado de columnas dependiendo del ancho de la pagina.
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Dentro de dicho marco de texto, podemos agregar alguna palabra,
como Pagina, para que preceda al niumero, o bien dejar solamente
el valor numérico predeterminado. Luego, con
el cursor titilando dentro del marco de texto,

ingresamos en el menu Texto, vamos a Insertar INDESIGN RECONOCE
caracter especial, luego a Marcadores y hacemos clic CUAL ES EL
sobre la opcion Niimero de pagina actual. , ,

Al visualizar las paginas del documento, NUMERO DE PAGINA
notaremos que, en vez de mostrar el prefijo de Y LO COLOCA
la maestra, cada una de ellas mostrara el niumero ,
que le corresponde. Es importante tener en AUTOMATICAMENTE

cuenta que si la maestra posee dos paginas, habra

que colocar dos marcadores de texto (uno en la

izquierda, y otro en la derecha). Cada uno de ellos es completamente
independiente, de manera que podemos elegir su tamafio y posicién
con total libertad.

Variables de texto

Cuando hablamos de variables de texto nos referimos a la
posibilidad de ingresar automaticamente informacién de archivo, tal
como la fecha de creacion, el autor, el nombre, etc. Para incluir esta
informacion, previamente debemos agregar en el lugar deseado un
marco de texto. Con el cursor titilando, primero ingresamos en el
menu Texto, nos situamos en Variables de texto, luego en Insertar variable
y para finalizar elegimos la opcion deseada. Tengamos presente que si
incorporamos variables de texto en las paginas maestras, los valores
se mostraran en todas las paginas de maquetado en las cuales se
encuentre aplicada dicha maestra.

444

Al crear numeraciones de pagina, estas lo hacen utilizando niimeros arabigos (1, 2, etc.). Sin embargo,
podemos cambiar el estilo de numeracién a nimeros romanos o letras. Para hacerlo, no necesitamos
tener ninglin objeto seleccionado; solo ingresamos en Magquetacion/Opciones de numeracion y elegimos el

tipo deseado en la lista Estilo.
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Secciones

Mediante la creacién de secciones en un documento, podemos
establecer formatos de numeracién para aplicar en un rango de
paginas. Por ejemplo, podemos elegir numeracién romana para el rango
de paginas 1-5 y numeracioén tradicional para el resto; ademas, tenemos
la posibilidad de reiniciar la numeracion en cada inicio de seccién. Para
crear una seccion debemos visualizar la paleta Paginas y seleccionar
aquella donde queremos que comience la nueva seccion del
documento. Luego, desplegamos el menu Maquetacion y elegimos
Opciones de numeracion y seccion.

_ | Opciones de numeracisn y seccién —

Tniciar seccidn
@ Mumeracidn gutomdtica de pdgina [m
@ Iniciar numeracién de pégina en: |1 .

Nurmeracién de pdginas Flgura 27'

Prefio de seccion: l:l H
Estilo: I, I, IIL, V... = LaS OpCIOnes
Morcador desecsan [ ] del apartado
[[J Incluir prefjo al numerar piginas .-,
Seccién
Mumeracidn de capitulos de documento Se apllcaran
Estio: 1, 2, 3, 4... - L,
@ Mumeracidn de capitulo automatica deSde |a paglna
@ Inigiar numeracion de capitulo en: SeleCClonada en
Igual que el documento znkerior del ibro

Nombre de lbro: N/D adelante .

Para crear una nueva seccion, activamos la casilla Iniciar sesion y
elegimos si la numeracion de las paginas de la seccion se
correspondera con la del documento, o si preferimos iniciar una nueva
numeracién con el nimero deseado. A su vez, en la lista Estilo podemos
elegir el tipo de numeraciéon que queremos (romana, alfabética, arabiga,
etc.). Una vez que elegimos la apariencia que tendra la seccion y
presionamos Aceptar, la pagina actual y todas las siguientes se
mostraran con el formato de la secciéon creada. Tengamos presente que
podemos crear varias secciones en un documento, con la premisa de
que se aplicara desde la pagina seleccionada en adelante. Esto significa
que, si aplicamos una secciéon desde la pagina 3 en adelante, al crear
una nueva seccion en la pagina 8, la primera se aplicara desde la 3
hasta la 7, porque a partir de la 8 se mostrara la segunda seccién. Los
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comienzos de seccién se identifican en la paleta Paginas con una
pequena flecha situada arriba del icono de pagina. Al hacer clic sobre
dicho icono, se seleccionan todas las paginas que la tienen aplicada.

¢ Piginas | =
[ningun] (]~ .
D] Flgura 28
A-Pigine maestra .
= Haciendo doble
] |5 clic sobre el icono
e de comienzo de
£ seccion, podemos
editar sus
Eel opciones.
(A vA =
Ec-II, a
& &
be L
A A
d‘E -
9 péginzs en & pliegos ] B B W 4
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En este capitulo hemos aprendido a trabajar con la estructura de un documento, viendo cémo anadir
y eliminar paginas de maquetado. Ademas, explicamos como trabajar con uno de los elementos mas
importantes de InDesign: las paginas maestras. También analizamos la manera de insertar columnas
en marcos de texto, asi como la de trabajar con texto falso con el objetivo de visualizar globalmente el
diseno creado. Para finalizar, aprendimos a insertar numeraciones de pagina y variables de texto donde

podemos incluir informacion sobre las paginas.
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Actividades

TEST DE AUTOEVALUACION

(Como se afnaden, eliminan, duplican y mueven paginas de maquetado?
(Qué ventaja posee el uso de paginas maestras?

(Como se crean paginas maestras?

(Como se aplican paginas maestras sobre un rango de paginas?

(Para qué son Utiles las etiquetas de colores?

O g A~ W NN =

(Como se pueden configurar diferentes tamanos de paginas en un mismo
documento?

(Coémo se crean pliegos de varias paginas?

N

(Coémo se inserta la numeracién de paginas?
9 ;Coémo se inserta texto falso?

10 (Para qué se utilizan las variables de texto?

ACTIVIDADES PRACTICAS

Inicie el programa Adobe InDesign CS6.

Cree un nuevo documento con 3 paginas de tamano A4 y orientacion vertical.
Guarde el archivo con el nombre que desee.

Anada 12 paginas al documento y genere contenido en todas ellas.

Elimine 3 paginas y luego asigne etiquetas de colores a cada pagina.

Cree un pliego de 5 paginas.

N O O B~ WO N =

Cree una nueva pagina maestra y en ella incluya: numeracion de pagina y la
variable de texto “Nombre del archivo” en dos cuadros de texto separados.

00

Apligue la maestra creada en todas las paginas excepto la primera.

9 Seleccione un cuadro de texto, dividalo en 4 columnas y rellénelo con texto
falso.
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Trabajar
con textos

En este capitulo aprenderemos a trabajar con el formato de

los textos, es decir, a realizar diversas configuraciones que
permitiran modificar la apariencia de estos en cuanto a tipo de
letra, tamano, aplicacion de efectos, etc. Ademas, explicaremos
la manera de crear estilos que podemos aplicar sobre
caracteres y parrafos. Para finalizar el capitulo, conoceremos

diferentes utilidades para trabajar con los marcos de texto.

v Formato de caracteres........... 184 Utilidades ....cveeveeeeereeneeceeeneeeeae 214
Formato de parrafo..................... 193
ESIl0S cuveveevievereeieneereereerereeenens 199 v Resumen 221

Operaciones con marcos
08 tEXEO cvereereererieriereerereeren e 210 v Actividades 222
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Formato de caracteres

InDesign permite modificar la apariencia de los textos clasificando
las opciones que podemos aplicar sobre ellos en: formato de
caracteres y formato de parrafo. Para alternar entre ambas,
debemos tener activada la herramienta Texto y utilizar los botones
situados sobre el extremo izquierdo de la paleta Control. En esta
seccion analizaremos las posibilidades del formato de caracteres.
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*Sin titulo-1 @ 50% |
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Figura 1. Al activar los botones de los controles de formato,
visualizamos las opciones correspondientes.

Fuentes

Cuando hablamos de la fuente de un texto, nos referimos a su tipo
de letra. InDesign posee un listado de fuentes accesibles a través del
menu Texto, opcion Fuente; o desde la lista Fuente, situada en la paleta
Control. Al desplegar la lista de fuentes, vemos una pequefla muestra de
su apariencia sobre el lado derecho.
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Al elegir una fuente, el texto seleccionado previamente adoptara su
forma. De esta manera, es posible seleccionar la zona deseada del texto
y asignarle la fuente. A su vez, también podremos modificar el tamafio
del texto seleccionado. Para hacerlo, desplegamos el menu Texto y
elegimos la opci6én Tamaiio, o bien utilizamos la lista Tamano de fuente de
la paleta Control. La lista de tamafios muestra valores predeterminados,
pero es posible ingresar manualmente el buscado. Para esto, hacemos
clic dentro de su casillero, borramos el valor actual, ingresamos el
deseado y presionamos la tecla ENTER.

P 444

Al desplegar la lista de fuentes, vemos una pequefia muestra de su apariencia. De manera predetermi-
nada, el tamano de dicha muestra es mediano. Si deseamos ajustar el tamafo, debemos ingresar en

Edicion/Preferencias/Texto y elegir la opcion deseada en Tamaiio de previsualizacion de fuentes.
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Figura 3. Los distintos atributos aplicables, como
negrita, subrayado o el tamano del texto, son
completamente independientes de la fuente usada.

Los textos también admiten atributos que permitan engrosar la
fuente o inclinarla. Para aplicarlos, debemos desplegar la lista Atributos,
situada en el panel Control, y elegir el deseado. Por ejemplo, la opcion
Bold engrosa la fuente, Italic la inclina hacia la derecha, etc.

Efectos

Dentro de la paleta Control encontramos botones para aplicar efectos
sobre el texto seleccionado, como vemos en la siguiente Guia Visual:

444

El tamano de una fuente se mide en puntos. Cuanto mas alto es el valor de esta propiedad, mas grande
se mostrara el texto seleccionado. Tengamos en cuenta que es conveniente utilizar tamanos de fuentes

acordes a los tamanos de los marcos de texto, de modo que el texto pueda leerse claramente.
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TODO EN MAYUSCULAS: convierte todo el texto en mayusculas, sin tener en cuenta los
signos de puntuacion.

SUPERINDICE: eleva el texto seleccionado un nivel por encima de la linea de base. Por
ejemplo: x°

SUBRAYADO: coloca una linea por debajo del texto para subrayarla.

TACHADO: coloca una linea horizontal por encima del texto para tacharlo.

SUBINDICE: coloca el texto en un nivel por debajo de la linea de base. Por ejemplo: H,0.

VERSALITAS: convierte las mintsculas en mayusculas, pero con tamafio de mintsculas.

EEEBBEB

444

Tanto los estilos tanto de caracter como los de parrafo permiten aplicar un conjunto de propiedades
rapidamente. Debido a la importancia que poseen estos elementos, es aconsejable mantener un orden,
con un criterio determinado al momento de crearlos. Una buena idea es utilizar nombres descriptivos
para estos estilos, de modo que los usuarios que deban aplicarlos reconozcan de un vistazo a qué parte

del texto corresponden. Por ejemplo: titulos, subtitulos, texto normal, destacados, etc.
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De forma predeterminada, el tachado se representa con una linea
fina continua del mismo color que el texto. Sin embargo, estas opciones
se pueden ajustar si dejamos presionada la tecla ALT y hacemos clic
sobre el botén Tachado; se mostrara el cuadro Opciones de tachado.

Figura 4.
h Si la casilla

; Previsualizar
se encuentra
activa, vemos el
resultado sobre el

a‘l texto.

inteirNvEniIan

Separaciones

InDesign permite controlar la separacién entre las lineas de texto y
los caracteres. Para usar esta opcién debemos trabajar con Interlineado,
Kerning y Tracking, disponibles en la paleta Control.
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Figura 5. Las propiedades de la paleta Control:

I Interlineado (1), Kerning (2) y Tracking (3). ’
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La propiedad Interlineado permite controlar la distancia entre las
lineas de texto previamente seleccionadas. Esta propiedad posee una
lista desplegable con valores predeterminados. Sin embargo, es posible
ingresar el valor deseado manualmente y aceptarlo presionando la tecla
ENTER. Es importante tener en cuenta que valores muy bajos pueden
ocasionar que las lineas de texto se superpongan, y entonces sea
imposible la lectura. La opciéon Autematico coloca la separacion
predeterminada entre las lineas.
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Figura 6. Cuanto mayor es el valor de interlineado, mas separadas se
muestran las lineas de texto.

A través de la propiedad Kerning, podemos controlar la separacion
entre dos caracteres determinados. Debemos situar el cursor en medio
de los dos caracteres cuya separacion deseamos aumentar o reducir
y, luego, elegir un valor predeterminado o manual en esta propiedad.
Tengamos en cuenta que valores positivos aumentan la separacion,
mientras que valores negativos la reducen. Esta propiedad puede ser
atil en el caso de dos caracteres que, por sus caracteristicas, entran en
contacto y precisan de una separacion manual.
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:E N Figura 7. Valores
5“* : demasiado
:7aturaleza o ratura, en su bajos de kerning
@ 3o podrian dificultar
.- erso fisico, mundo matel | ectura, o
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También es posible controlar la separacion entre todos los caracteres
de un texto seleccionado. Para hacerlo, seleccionamos el texto deseado
y utilizamos la propiedad Tracking. De esta forma, en todo el bloque de
texto seleccionado se aumentara o reducira el espacio entre todos los
caracteres a la vez.

Escalas y desplazamientos

Otra de las posibilidades que ofrece InDesign es estirar los textos
en sentido horizontal o vertical a través de las escalas. Ademas,
también sera posible elegir la inclinacién deseada y la distancia sobre
la linea de base. Es importante tener en cuenta que cada uno de estos
parametros posee valores predeterminados pero se pueden modificar
libremente de acuerdo al tipo de trabajo a realizar. Para realizar estas
estas acciones debemos utilizar las propiedades que analizamos en la
siguiente Guia Visual:

- 4

Si bien InDesign permite aplicar formato de caracter o parrafo desde la paleta Control, también posee
las paletas Caracter y Parrafo, desde las cuales podemos realizar las mismas operaciones, pero en pale-

tas dedicadas. Para acceder a ellas, utilizamos el ment Ventana o Texto.
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ESCALA VERTICAL: valores altos estiran el texto hacia arriba, y valores bajos lo reducen.

ESCALA HORIZONTAL: estira el texto hacia la derecha cuando sus valores son altos.
Valores bajos lo reducen.

SESGADO: valores positivos inclinan el texto hacia la derecha, mientras que valores
negativos lo hacen hacia la izquierda.

DESPLAZAMIENTO VERTICAL: permite subir o bajar la posicion del texto seleccionado
con respecto a la linea de base.

|BBBB

Copiar atributos de texto

La posibilidad de copiar atributos facilita la tarea de aplicar un
mismo formato a varios textos sin necesidad de hacerlo a mano, sino
simplemente copiando y pegando sus atributos. Para copiar atributos
de texto, en primer lugar debemos activar la herramienta Cuentagotas y
hacer clic sobre el texto que posee el formato que queremos copiar. De

444

A través de las paletas Control 0 Parrafo, podemos modificar la alineacion de los parrafos. Es importante
destacar que cada parrafo solo podra tener una alineacion a la vez, y dentro de un mismo marco de texto

podran existir diferentes alineaciones en cada uno de los parrafos.
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este modo, todos los atributos del texto se cargan en el Cuentagotas y
podremos aplicarlos posteriormente. Para esto, bastara con hacer clic
sostenido sobre el texto deseado.
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{1 |biosis: en otras palabras. conviven en beneficio mutuo. Aunav

De manera predeterminada, se copian todos los atributos del texto

indicado. Sin embargo, es posible elegir qué aspectos deseamos copiar.
Para hacerlo, presionamos la tecla CTRL mientras hacemos un clic sobre
la herramienta Cuentagotas. Se abrira Opciones de cuentagotas, donde se
muestran todos los atributos que esta herramienta puede copiar segun
el tipo de elemento con el cual estemos trabajando.

Opciones de Cuentagotas

»
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Uno de los atributos mas visibles de un texto es su color. Al
momento de elegir uno determinado para el texto, también es posible
seleccionar degradados, una buena opcion para atraer a los lectores.
De esta forma, InDesign no limita al usuario al colorear texto
seleccionado, ya que puede utilizar la paleta Degradado y elegir el tipo
y los colores deseados de un listado. Para recordar como trabajar con
esta paleta y aplicar los degradados podemos consultar el Capitulo 3.

Formato de parrafo

Cuando hablamos de formato de parrafo, nos referimos a las
diferentes propiedades de un texto que podemos ajustar a nivel de
bloque de texto (sangrias, espaciados entre parrafos, alineacion, etc.).
Para acceder a las propiedades que permiten modificar el formato de
parrafos debemos utilizar la paleta Control.

r—
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Figura 10. Para
acceder alas
propiedades de
parrafo debemos
activar el boton
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Cuando la herramienta Cuentagotas se encuentra cargada con atributos, aparece rellena y lista para ser
aplicada sobre el texto. Sin embargo, también es posible quitar los atributos cargados sin necesidad de
copiarselos al texto. Para hacerlo, primero presionamos la tecla ALT y, a continuacion, veremos como el

Cuentagotas se muestra otra vez vacio.
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Alineaciones
InDesign permite modificar la forma en que los parrafos se ubican
y alinean dentro de los marcos de texto en el documento. El programa

reconoce ocho tipos de alineaciones distintas para los parrafos, las
cuales analizamos en la siguiente Guia Visual:

CENTRAR: cada linea del parrafo se centra entre los bordes del marco.

ALINEAR A LA DERECHA: todos los finales de las lineas del parrafo se colocan sobre la
derecha del marco.

ALINEAR HACIA EL LOMO: las lineas del parrafo se alinean a la izquierda o derecha,
dependiendo de la ubicacién del lomo con respecto a la pagina.

ALINEAR HACIA EL LADO OPUESTO DEL LOMO: las lineas del parrafo se alinean hacia
el lado opuesto al que se encuentre el lomo.

JUSTIFICAR TODAS LAS LINEAS: cada linea del parrafo va de lado a lado del marco.
JUSTIFICAR CON LA ULTIMA CENTRADA: todas las lineas del parrafo van de lado a lado

del marco, excepto la tltima, que se coloca en el centro.

JUSTIFICAR CON LA ULTIMA LINEA A LA IZQUIERDA: todas las lineas del parrafo van
de lado a lado del marco, excepto la tltima, que se coloca sobre el borde izquierdo.

ALINEAR A LA IZQUIERDA: todos los comienzos de las lineas del parrafo se colocan sobre
el borde izquierdo del marco de texto.

ESBEEEEBB
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Cuando nos referimos al lomo de un
documento, estamos hablando de la zona que une
las paginas izquierdas y derechas. Por ejemplo,
pensemos en una revista o en cualquier libro
abierto, que se compone de paginas izquierdas y
derechas unidas mediante el lomo. En esta seccién
suelen incluirse el titulo de la publicacion, el
autor, el numero de ejemplar, etc. Considerando el
lomo, InDesign permite alinear las lineas de los
parrafos y realizar una serie de operaciones para
dar formato a estos espacios.

USERS I VL)

EL LOMOES LA

ZONA QUE UNE LAS
PAGINAS IZQUIERDAS
Y DERECHAS

DEL DOCUMENTO
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Figura 11. Las paginas izquierdas tienen el lomo a su derecha,

mientras que las derechas lo tienen a su izquierda.

Sangrias

InDesign permite controlar las sangrias, es decir, el espacio entre el
borde izquierdo del marco y el comienzo de cada linea, y la distancia
entre el borde derecho y el final de cada linea de un parrafo.

www.redusers.com «


http://www.redusers.com

19¢ D=4 6. TRABAJAR CON TEXTOS

o~ = W dapectos esenciales « [
uetarién  Tertn  Osjets  Tabla  Ver Ventan 4
& pems |- [oms ]| [efe=
- |E e || e
i -
= | I i

Figura 12. Un

mismo parrafo
Uno de les topicos en el debate actual sobre la ciencia y a3 tecnologia consiste en
determinar que tanto han servido para configurar a las sociedades modernas y puede tener, 0

trasformar a las tradicionales.

mo también t I'|DZD..3_I:C: han modificado radicalmen- no, una, Varlas
o todas las
a clec'la v la tecnologia no se pueden estudiar fuera del contexto social en el Sangrl’as

que sa manifiestan. Entre |a ciencia y la tecnologia existe un claro estado de sim-
biosis; en otras palabras, conviven en beneficio mutuo. Aungue el efecto de am-
bas actuando conjuntamente es infinitamente superior a la suma de los efectos

de cada una actuando por separado. i

e Sangria izquierda: una de las mas habituales, controla el espacio entre
el comienzo de todas las lineas de un parrafo y el borde izquierdo
del marco.

e Sangria izquierda de primera linea: permite establecer el espacio entre el
borde izquierdo del marco y la primera linea del parrafo.

e Sangria derecha: desde aqui controlamos la distancia entre el borde
derecho del marco y el final de cada linea.

e Sangria derecha de iltima linea: permite establecer el espacio entre el
borde derecho del marco y el final de la tltima linea del parrafo.

Uno de los topicos en el debate actual sobre |a ciencia y la tecnologia consiste en Flgura 1 3 - En
determinar gue tanto han servido para configurar a las sociedades modernas y H
trasfermar a las tradicionales. eSte eJemplo

se aplicaron las

i ey I cociarlad achita sangrias izquierda,

La ciencia y la tecnologia no se pueden estudiar fuera del contexto social en el
que se manifiestan. Entre la ciencia v la tecnologia existe un claro estado de sim- dereCha y de
biosis; en otras palabras, conviven en beneficio mutuo. Aungue el efecto de am-
bas actuando conjuntamente es infinitamente superior a la suma de los efectos
de cada una actuando por separado.

primera linea.
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Espaciados

Cuando hablamos de espaciados, nos referimos al espacio entre
parrafos, el cual podemos ajustar manualmente. Para configurar la
distancia entre un parrafo y el anterior debemos utilizar la propiedad
Espaciado anterior. Al aumentar este valor, el parrafo seleccionado
aumenta su separacion con respecto al parrafo que lo precede. A
su vez, para ajustar la separaciéon entre el parrafo seleccionado y el
siguiente debemos utilizar la propiedad Espaciado posterior.

Capitular

Las capitulares son letras mas grandes que el resto del texto y se
ubican al comienzo de un parrafo, con la opcién de ocupar una o mas
lineas de texto. Para crear la capitular de un parrafo debemos seguir las
indicaciones del siguiente Paso a paso:

. Active la herramienta Texto y haga clic dentro del parrafo donde se creara la
capitular.
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ity 3=
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& o no de los tépicos en el debate actual sobre la ciencia y la tecnologia consiste en|
BT s eterminar que tanto han servido para configurar a las sociedades modernas y
L= rasformar a las tradicionales.
LW N » . ; —_—
& Afg Los progresosdment‘lﬁccs como también tecnologicos han modificado radical{
@ ente la relacion del hombre con la naturaleza y la interaccién entre los seres vi-
S| vos. Hoy en dia |a ciencia y la tecnologia calan los niveles mas altos en la sociedadé
a0 ctual.
&
L | Lacienciay la tecnologia no se pueden estudiar fuera del contexto social en el
ue se manifiestan. Entre la ciencia y la tecnologia existe un claro estado de sim- |
i josis; en otras palabras, conviven en beneficio mutuo. Aunque el efecto de am-
as actuando conjuntamente es infinitamente superior a la suma de los efectos
¥ e cada una actuando por separado.
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En la propiedad Capitular (nimero de Tineas) ingrese el nimero que
corresponda a la cantidad de lineas que ocupara esta primera letra.

E.t
E.)

AG
TR

Uml

KE
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En la propiedad Capitular (uno o mas caracteres) coloque el nimero
que corresponda a la cantidad de caracteres que desea poner como capitulares.
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' / Modifique ambos valores hasta obtener el resultado deseado.
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[a] =] trasformar a las tradicionales.

& % Los progresos kienh’ﬁcos como también tecnolégicos han modificado radi-

5 calmente la relacidn del hombre con la naturaleza y la interaccion entre los
;|_VH ;| peres vivos. Hoy en dia la ciencia y la tecnologia calan los niveles mas altos en |3
sociedad actual.

La ciencia y la tecnologia no se pueden estudiar fuera del contexto social en el
que se manifiestan, Entre la ciencia y |a tecnologia existe un claro estado de sim-
i biosis; en otras palabras, conviven en beneficio mutuo. Aunque el efecto de am-

bas actuando conjuntamente es infinitamente superior a la suma de los efectos
de cada una actuando por separado.

Estilos

Los estilos son combinaciones de atributos que se pueden almacenar
con un nombre para, luego, aplicar con mayor rapidez durante el
maquetado. Con respecto al texto, InDesign
reconoce dos subgrupos diferentes: estilos de
caracter y estilos de parrafo. Los de caracter LOS ESTILOS SON
pueden almacenar propiedades como fuente, COMBINACIONES DE
tamafo o color; mientras que los de parrafo
pueden almacenar propiedades tales como ATRIBUTOS QUE SE
alineacion, sangrias o espaciados, entre otros PUEDEN ALMACENAR
atributos. Crear estilos personalizados es muy
util para automatizar tareas y evitar errores CON UN NOMBRE
accidentales. Por ejemplo, pensemos en la
elaboracion de una revista donde cada redactor
debe respetar el formato que se aplica a los titulos, subtitulos o
capitulares. Es muy posible que alguien se equivoque en la elecciéon de
algunas de sus propiedades. Mediante la creaciéon de estilos, se evitan
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estos problemas, ya que el redactor solo debe aplicar el estilo que
le corresponda al titulo, subtitulo o capitular, y automaticamente se
aplicaran la fuente, el color y el tamafo que corresponda.

Estilos de caracter

Los estilos de caracter permiten almacenar todas las propiedades de
este elemento, tales como fuente, tamarfio, color, etc. Al momento de
crear estilos, podemos comenzar por aplicarle a un texto todas aquellas
propiedades de caracter que deseamos almacenar y seleccionarlo.
Luego ingresamos en el menu Texto y elegimos la opcion Estilos de
caracter, para abrir la paleta Estilos de caracter.

% Estilos de caracter :f Figura 14
[Minguno] ,

A través del

FedigeniFl Ipza malie? (Jula mleniFill expe-
vokare veatih

fmalon ex ene volor al ikalur, offictllul Faccum

bobmact EYRBETE s it menu lateral

B e B de la paleta

?nulmmlmemped‘ubu:m:ﬂ:g? ’

ﬁ”ﬁii“:&:‘:i.g;‘;ﬁﬁfﬁz‘;; accedemos a las

L ey st o R operaciones mas
""""" importantes.

Para crear un estilo de caracter basado en los atributos del texto
seleccionado, debemos desplegar el menu lateral de la paleta y elegir la
opcion Nuevo estilo de caracter...; se abrira el cuadro correspondiente.

— 14

El uso de capitulares es un recurso muy habitual para destacar el comienzo de un articulo. InDesign
permite crear capitulares que ocupen hasta 25 lineas del parrafo. Sin embargo, si su tamano es demasia-

do grande, puede resultar confuso para el lector, por lo que recomendamos no abusar de este recurso.
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I
7| Muevo estilo de caracter
- Nombre de estilo: |Fechas |
Formatos de caracteres bésios e
Ubicacion:
Formatos de casacterss avanzadas
Color de cars General
Caractaristicas de OpenTyps
Opeiones de subrayado Basado en: [Ninguno] -
Opeianes d tachada )
Etiguetss de esportaciin Atgio: | |
Configuracion de estilo:
[Ninguna] + Algerian + tamafio: 11 pr + verssinas -
=[Ol Aplicar estilo a seleccidn
[T previsualizar oK N Cancelar

Figura 15. Una vez finalizada la eleccion de propiedades, pulsamos el
boton OK para guardar el nuevo estilo.

Sobre la izquierda del cuadro encontramos una lista de categorias
desde donde se organizan las diferentes propiedades de caracter que
podemos almacenar en el estilo que estamos creando. De modo
predeterminado se muestra activa la categoria General, con las
siguientes opciones que vemos en detalle:

e Nombre: aqui debemos elegir el nombre con el cual deseamos
almacenar el estilo que estamos creando.

e Basado en: en esta lista podemos elegir un estilo existente como
punto de partida para otro nuevo.

e Atajo: de manera opcional, podemos indicar una combinacién de teclas
para aplicar el estilo que estamos creando. Para hacerlo, en primer
lugar debemos verificar que esté activado el bloqueo de mayusculas
y utilizar una combinacién que incluya las teclas ALT, CTRL o MAYUS
junto con un numero elegido, a través del teclado numérico.

e Configuracion de estilo: aqui se muestran los atributos que posee el
texto seleccionado, los cuales son el punto de partida para la
creacion de uno nuevo. Si en la lista Basado en elegimos un estilo

www.redusers.com «


http://www.redusers.com

202 [==74 6. TRABAJAR CON TEXTOS

existente, en este apartado se mostraran sus propiedades. Al
ingresar en las diferentes categorias, podemos acceder y configurar
diferentes propiedades para el nuevo estilo que estamos creando,
de esta manera, nunca tendremos que partir desde cero.

§ Estilos de caracter -=
Fahasm_mm] - ’f Figura 16.
e Todos los estilos
Palsbrs_clzve de caracter
= que generamos
se muestran
- organizados
......... W I segln su orden de
creacion.

Estilos de parrafo

Los estilos de parrafo pueden almacenar propiedades de parrafo
tales como: alineaciones, espaciados, sangrias, etc. Para crearlos
también podemos aplicarle a un parrafo las propiedades deseadas o
bien elegirlas en el momento de generarlo. Ingresamos en el ment Texto
y elegimos la opcion Estilos de parrafo. Desplegamos su menu lateral y
elegimos Nuevo estilo de parrafo.

Al igual que en la creacién de estilos de caracter, debemos ingresar
en las diferentes categorias y modificar las opciones deseadas. Para
finalizar, pulsamos el botén 0K.

— 14

InDesign permite asignar atajos de teclado en la creacién de estilos siempre y cuando el teclado de la
PC incluya el block numérico. Por lo tanto, si nuestro equipo no dispone de esta seccién (como sucede en

algunas notebooks), podremos crear los estilos deseados, pero estos no podran incluir atajos de teclado.
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= 1 Nuevo estilo de parrafo
it -~ Nombre de estilo: |Estilo de pdrrafo 1
— Formatos de caracteres bésicos: B
Ubiczcidn:
-~ Formatos de caracteres avanzados |
Sangeiz y espaciade G
‘Tabulaciones
Filtes da pémsfo Basado en: [Mingdn estlo de pdrrafo] -
Opdiones da saparacién
‘Seperacidn de slabes Estilo siguiente: [Mismo estilo] -
Justificacs Atajo: ‘ ‘
Expandir colimnas
Capitulsres y estios anidados 3
Estlo GREP Configuracion de estilo:
eietes yjmancsoxion ingén et de piaio] + siguren: (Mismo ssti] + sangria Serecha: 10 mm + a=padia posrarion 5 mm =
Color de caracteres
Caractaristicas de OpanTyps
Opeiones d subrzyzdo
Opeiones de tachado
Eriquenss de expomaciin
[C] Aplicar estilo a seleccidn
Dprevsualaar

Figura 17. Los estilos de parrafo poseen mas categorias, incluyendo
propiedades de texto.

Basados en otros estilos

Muchas veces, utilizar estilos existentes para la creacién de otros
nuevos facilita el proceso, porque podemos recurrir a ellos como punto
de partida y, posteriormente, modificar solo lo
necesario. Por ejemplo, pensemos en un estilo ,
de parrafo existente llamado Titulo principal, ES MAS SENCILLO

donde se incluyan fuentes, tamafos, etc. Ahora BASAR LA CREAClON
necesitamos crear un nuevo estilo llamado

Subtitulo, cuyos atributos sean iguales a los del DE UN NUEVO ESTILO
estilo anterior pero con una tnica diferencia. EN UNO EXISTENTE
En este caso, es mas sencillo basar la creacion

del nuevo estilo en el existente y solo aplicar la QUE DESDE CERO
diferencia. Para crear estilos sobre la base de
otros ya generados, elegimos el deseado en la lista

Basado en del cuadro Nuevo estilo de parrafo o Nuevo estilo de caracter. y se
mostraran las opciones que posee el estilo como punto de partida
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B sa v oAy e may necios ssenciale e
Nueva estilo de parrafo

o Mombre de estilo: |Subtitulo
Formatos da caractares biskos
Formates de caracteres avanzades
‘Sangriz y espacisdo

Tabulaciones

i de phiraly Basado en: Titulo_principal N
‘Opeianes da separzcdn

‘Separscidn de silzhes Estilo siguiente: [Mismo estio] -~

Ubicacién:

General

Justicacidn e ‘ |
Expendi colimnzs
Caphulares y estilos anidzdos
Estilo GREP Configuracién de estio:
Viietas y mumesacién
Color de caraceres

Titwlo_principa] + siguiente: [Misma =sfilo] + color: C=100 M=0 ¥=0 K=0 -

Caracterisiozs da OpenType
Opsiones de subrzyado
Opsianes de tachada
Eiquatas de exporzciin
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1

[T Aplicar estio a seleccidn
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[ previsualizar
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Figura 18. En la lista Basado en se muestran solamente los estilos
existentes correspondientes a parrafos o caracteres, respectivamente.

Aplicar, editar y eliminar estilos

Para aplicar un estilo debemos seleccionar previamente el texto
deseado, visualizar la paleta Caracter o Parrafo y hacer clic sobre el
nombre del estilo que queremos. Es importante tener en cuenta que el
texto al cual se le aplicoé un estilo mantiene un vinculo con este, por lo
que si el estilo se modifica, los cambios se veran reflejados en el texto.
Para modificar un estilo, hacemos doble clic sobre su nombre en la

— N 444

Para borrar estilos, debemos seleccionarlos en la paleta correspondiente y pulsar el boton Eliminar esti-
lo. Sin embargo, también podemos seleccionar varios estilos y borrarlos al mismo tiempo. Para hacerlo,
comenzamos por dejar presionada la tecla CTRL mientras pulsamos sobre cada estilo que queramos

seleccionar para, luego, eliminar todos en un solo paso.
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paleta; se abrira el cuadro Opciones de estilo, donde podemos realizar las
modificaciones deseadas. A su vez, también es posible eliminar estilos
que hayan sido o no aplicados a texto.

a4 &]
¢ Estilas de caracter ~=
Palzbrz_clave ? )
[Ningunc] B - Flgura 19.
hsubees prophcs Pulsando el botdn
s
r— Eliminar
Fechas
estilo, se
quita el estilo
= seleccionado en

ese momento.

Eliminar estilo/grupos seleccionados

Cuando el estilo que deseamos borrar no fue aplicado a ningin
texto, se elimina automaticamente. Sin embargo, cuando borramos
un estilo que si fue aplicado sobre texto, InDesign nos consulta qué
accion deseamos realizar.

En la lista Reemplazar con podemos elegir un estilo existente para
aplicarle al texto que tenia el estilo que vamos a borrar. Esta accion es
completamente opcional, por lo que si no elegimos ningin estilo para
reemplazar, el texto podra conservar o no su formato, pero ya no estara
vinculado a ningun estilo. Es importante tener en cuenta que aplicar
estilos simplifica el trabajo en InDesign porque, por ejemplo, si todos
los titulos poseen un mismo estilo, al modificar las propiedades del
estilo aplicado, no sera necesario modificar cada titulo en particular,

444

La propiedad Interlineado permite controlar la distancia entre las lineas de texto, medida desde la linea de
base actual hasta la linea de base de la linea anterior. Recordemos que la denominada linea de base es

aquella sobre la cual se apoyan los caracteres.
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sino que el programa cambiara todos automaticamente. Ademas,
aplicar estilos de parrafo a titulos permitira realizar con facilidad
tareas tales como la creacion de indices o tablas de contenido, temas
que analizaremos en el Apéndice I de este libro.

[ M
% Estilos de caracter =
Pzlzbrz clzve &
[Minguna] r o~
Nombres_propios
Fachas
O & (Fs
Elimninar estilo de cardcter
Eliminar estilo Palabra_clave
y reemplazar con: [Mingunao] -

Ii_tlet:onser'.rar farmato
( oK | [ cancelr |

Figura 20. Es posible conservar el formato aplicado al
texto al eliminar el estilo, mediante la activacion de la
casilla que mostramos en la imagen.

Romper vinculos

Tal como lo mencionamos anteriormente, al aplicar estilos sobre un
texto, ambos elementos mantienen un vinculo que permite actualizar
los textos cuando los estilos son modificados. Sin embargo, en
ocasiones puede ser necesario que el texto pierda el vinculo con su
estilo, pero conservando el formato aplicado. Para romper el vinculo
entre el texto y el estilo aplicado debemos seleccionar dicho texto,
desplegar el menu de la paleta correspondiente (Caracter o Parrafo) y
elegir la opcion Romper vinculo al estilo. A partir de este momento, el
texto seleccionado conservara el formato, pero las modificaciones que
se realicen en el estilo no se veran reflejadas en él.

» www.redusers.com


http://www.redusers.com

INDESIGN

Grupos de estilos

InDesign permite organizar los estilos
mediante la creacién de grupos, para asi facilitar
su identificacién. Por ejemplo, imaginemos una
lista de 40 estilos en un panel ya sea de caracter
o de parrafo, donde tengamos que buscar el que
necesitamos aplicar. Mediante la creaciéon de
grupos, esta tarea se facilita porque podemos
organizarlos sobre la base de criterios de uso;
por ejemplo, podemos crear un grupo llamado

USERS 1|

INDESIGN PERMITE
ORGANIZAR LOS
ESTILOS MEDIANTE
LA CREACION

DE GRUPOS

Prologo vy alli colocar todos los estilos empleados en la creaciéon de
esa seccion; o crear un grupo llamado Pie de pagina vy alli incluir
los estilos que se utilizan en ese sector. De esta forma, los estilos se
organizan para facilitar su identificacion. Para crear grupos de estilos
debemos seguir las indicaciones del siguiente Paso a paso:

Haga clic sobre el botéon Crear nuevo grupo
la paleta Caracter o Parrafo.

de estiTos, situado al pie de
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. Haga doble clic sobre la carpeta creada, ingrese el nombre deseado y presione la
“ " tecla ENTER.

Id Al =
& % =
T,/ =
ey |
e o
X & ] ¥
0 [Mingare] 2 -
et r Hombres_roson
B -~ P i
Loy = rahar

N T ¢
i)
a@T @ A 9
m o —
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i
. Arrastre hacia la carpeta los estilos que desea incluir en el grupo.
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A través de la flecha que precede al icono de la
carpeta, es posible expandir y contraer la lista de PODEMOS IMPORTAR

estilos incluidos en el grupo. Es importante tener en ESTILOS DE PARRAFO
cuenta que, al borrar un grupo, todos los estilos que

se encuentren dentro de él también se eliminaran. 0 CARACTER
DESDE OTROS
Importacion de estilos DOCUMENTOS

InDesign permite importar estilos de caracter
o parrafo si desplegamos el menu de la paleta
correspondiente y elegimos la opcion Cargar estilos de caracter o Cargar
estilos de parrafo, respectivamente. Se abrira el cuadro Abrir un archivo,
donde debemos hacer doble clic sobre aquel desde el cual deseamos
importar los estilos. Luego se mostrara el cuadro Cargar estilos, donde
figura la lista de todos los estilos existentes en el archivo elegido.

Cargar estilos
Tipo | Estilo de entrada | contlictn con estilo existenta 0K
[ @ [Pérrafo bdsica] -
[C] 9 Thulo_principal
A Palabra_clave
A Prélogo:Nombres_propios
% A Prélogo:Fechas

Activar todo Desactivar todo

Definicién de estilo de entrada

Figura 21. Al pulsar el botdn OK, solamente se importaran los

l estilos seleccionados. l

444

Al momento de crear grupos de estilos, podemos seleccionar los estilos que deseamos incluir en un
nuevo grupo. Para hacerlo, debemos desplegar el menu lateral de la paleta y luego elegir la opcién Nueve
grupo desde estilos. De esta forma, se creara un nuevo grupo donde se incluiran de manera automatica

los estilos anteriormente seleccionados.
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Estilos para todos los documentos

Los estilos que creamos con documentos abiertos estaran
disponibles solamente para dichos documentos, aunque también
podemos importarlos para publicaciones futuras. Pero, ademas, es
posible crear estilos que estén disponibles de manera predeterminada
en todos los nuevos documentos. Para hacerlo, antes debemos crear los
estilos deseados sin tener ningin documento abierto. De esta forma,
InDesign reconocera estos estilos para todos los documentos.

Operaciones con marcos de texto

En ocasiones, el tamafio de un marco de texto no es suficiente para
mostrar todo su contenido, y el texto queda por fuera del espacio
visible. Es por eso que sera necesario enlazarlos con otros marcos vy,
asi, visualizar la totalidad del texto. Es importante tener en cuenta que
los marcos de texto se pueden enlazar en la misma pagina o en una
siguiente, siguiendo el orden de los marcos enlazados.

Enlazar marcos

Cuando el contenido de un marco de texto es superior al tamafio que
posee, este muestra un pequefio icono de color rojo y en forma de cruz
sobre el extremo inferior derecho. Para que este icono desaparezca vy,
por ende, sea posible visualizar la totalidad de su contenido, tenemos
dos opciones: aumentar el tamafio del marco o enlazarlo con otro u
otros marcos. Para colocar el resto del contenido que actualmente
no esta visible en marcos enlazados, antes tenemos que cargar el
contenido oculto en el puntero del mouse. Para esto, hacemos un clic
sobre el icono en forma de cruz roja con la herramienta Seleccién. Asi,
el texto estara disponible para continuar en otro marco.

444

InDesign permite dividir el contenido de un marco de texto enlazando diferentes marcos. Al momento
de descargar el contenido en un nuevo marco, podemos hacerlo en otra pagina: cargamos el puntero del

mouse, ingresamos en la pagina deseada y presionamos sobre ella para crear un nuevo marco enlazado.
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[Entre 1901 y 1904 Pablo Picasso alterno su resi-
Yencia entre Madrid, Barcelona y Paris, mientras
F u pintura entro en la etapa denominada periodo
azul, fuertemente influida por el simbolismo. En I
la primavera de 1904, Picasso decidic trasladarse |
definitivamente a Paris y establecerse en un estu- ‘
¥ ';dio en las riberas del Sena, En la capital francesa |

trabé amistad, entre otros, con los poetas Gui- ‘
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lAndre Salmon; entre tanto, su pintura experi-
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Figura 22. Cuando el puntero del mouse esta cargado con texto, se
muestra un icono en forma de articulo.

Una vez que el texto restante se encuentra cargado en el puntero del
mouse, basta con hacer un clic sobre el lugar deseado y se creara un
nuevo marco mostrando el resto del texto. De esta forma, es posible
enlazar la cantidad de marcos que queramos. A su vez, InDesign
ofrece una ayuda visual para identificar los marcos enlazados a través
de lineas conectoras que permiten identificar claramente el marco
anterior y siguiente.

444

El espaciado entre un parrafo y el anterior o siguiente puede ajustarse manualmente a través de dos
propiedades de InDesign: Espaciado anterior y Espaciado posterior. Si bien cada usuario puede
elegir el valor deseado, no sera posible ingresar valores negativos: solo se admiten valores de O a
3048 mm. De esta forma, cuando se ingrese un valor negativo se mostrara un mensaje de alerta

notificandonos el problema, para corregirlo.
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Figura 23. Ingrese en Ver/Extras y active Mostrar enlace de
texto para visualizar lineas conectoras entre marcos enlazados.

Es importante comprender que los marcos de texto enlazados tienen
continuidad en sus contenidos, por lo que su correcta disposiciéon en la
pagina le permitira al lector interpretar correctamente el texto. Cuando
tenemos marcos enlazados y modificamos el tamafio de uno de ellos, el
contenido del siguiente también se puede ver afectado. Por ejemplo, si
aumentamos el tamafo del penultimo marco, el Gltimo puede quedar
completamente vacio.

444

InDesign puede reconocer cuéles son los caracteres en los cuales fue modificado el tracking y/o
el kerning, y permite resaltarlo para facilitarnos su ubicacién. Solo tenemos que ingresar en Edicién/
Preferencias/Composicion y activar la casilla Tracking/Kerning personalizade. Todos los casos en que se
detecte se resaltaran. Es importante comprender que el resalte no saldra impreso, es simplemente para

identificarlo rapidamente en pantalla.
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Figura 24. Al reducir el tamano de un marco, el siguiente aumenta su
contenido de forma automatica.

Duplicar marcos

Los marcos de texto se pueden duplicar al seleccionarlos, ingresar
en el mend Edicién y elegir la opcién Duplicar. Es importante tener
presente que si duplicamos marcos de texto enlazados, los vinculos
que estos poseen con el marco anterior o siguiente no se duplicaran,
por lo que el resultado serd un nuevo marco de texto con el mismo
contenido pero completamente independiente del original, que si
estara vinculado a través de sus enlaces.

Editor de articulos

Un articulo es un texto completo que puede estar visualizado en
uno o varios marcos enlazados. InDesign permite trabajar a través
de un editor especial que da la posibilidad de visualizar todo el texto
de un articulo a la vez, sin importar su distribucién en los marcos
de texto. Los cambios realizados aqui se veran reflejados en el o los
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marcos de texto en donde se muestre el articulo. Para utilizar dicho
editor, debemos seleccionar un marco de texto, desplegar el menu
Edicion y activar la opciéon Editar en Editor de articulos.

Desde aqui serda mas sencillo ver y editar el articulo. La ventana
muestra una division vertical que se puede ajustar manualmente si
hacemos clic sostenido sobre ella. Sobre la izquierda de la ventana
vemos los nombres de los estilos aplicados al texto. Una vez que
finalizamos la edicién del texto, cerramos la ventana del editor, que
podremos volver a utilizar en el momento deseado.

8] Sin titulo-10: Pablo Piccaso Entre ... =]

Titwkes 27|l Pablo Piccaso
sstoredsct.. | Entre 1901 y 1204 Pablo Picasso alternd su residencia entre Madrid,
| Barcelona ¥ Paris, mientras su pintura entrd en la etapa denominada
4| periode azul, fuertemente influida por el simbolismo. En Ta
J primavera de 1904, Picasso decidid trasladarse definitivamente a
=3l Paris y establecerse en un estudio en las riberas del Sena. En 1a
J| eapital francesa trabd amistad, entre otros, con los poetas
Jl Guillaume &pollinaire y Max Jacob y el dramaturgo sndré Salmon;
Jl entre tanto, su pintura experimentd una nueva evolucidn,
| caracterizada por una paleta cromatica tendsnte a los colores tierra
_82ll y rosa. Al poco de 1legar a Paris entrd en contacto con
J| personalidades periféricas del mundille artisticc y bohemie, como
1 Tos estadounidenses Leo y Gertrude Stein, o el que serfa su
|| marchante por siempre, Daniel-Henry Kahnweiler.
Normal J Hacia finales de 1906 Pablo Picasso empezé a trabajar en una

ol composicion de gran formato que iba a cambiar el cursc del arte del
151970 XX: Les demoiselles d’avignon. En esta obra cumbre confluyeron
4| numerosas influencias, entre las que cabe citar como principales el
|| arte africanc e ibérice y elementos tomados del Greco y Cézanne.
| Baje 1a constante influencia de este 01timo, y en compahia de otro
27 joven pintor, Georges Brague, Pablo Picasso se adentrd en una
|| revisién de buena parte de la herencia plastica vigente desde el
| Renacimiento, especialmente en 1 dmbito de 1a representacidn
| pictdrica del volumen: fue e1 inicio del cubismo. Toda su wida

n

Figura 25. En el Editor de articulos no se muestra el formato
que posee el texto, sino que aparece como texto plano.

Utilidades

En esta seccién del libro aprenderemos a utilizar diferentes
elementos que permiten obtener un acabado correcto del texto, ya sea
corrigiendo la ortografia, cambiando mayusculas y mintsculas, o bien
controlando la separacion de silabas. Ademas, veremos cémo escribir
textos en trazados y dentro de figuras.
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Corregir ortografia

InDesign permite revisar y corregir la ortografia de un articulo
seleccionado o el texto de todo el documento. Para indicarle qué tipo de
errores deseamos buscar, debemos comenzar por configurar la ortografia
desde el menu Edicién; alli vamos a Preferencias y, luego, a Ortografia.

Preferencias

Genaral - Ortografia
Interfaz
Teno Buscar

Tesxto avanzzdo Palabras con errores ortograficos

Compesicién

Unidsdes e incemens Palabras repetidas
e Palabras sin maytisculas
Guizs y mess de wabajo

Diecionaio Frases sin may(isculas
CoipcesEon) Revisidn ortografica dindmica
Notas

Contrel da cambics [Cl Activar ortagrafia dindmica
Vists de editor de arioulos Color de subrayado

OO Palabras con grrores ortogréficos: M Rojo -
Apatiendis de negro e

Administracidn de archivas Palabras repetidas: [ Verde -
_Adminisuzciéndel Portapepeles Palabras sin maylscules: [JVerde -

Frases sin maylsculas: [ Verde -

Figura 26. Las opciones seleccionadas y activas en Buscar seran las
que el corrector identificara en el texto.

Si activamos la casilla Revisién ortografica dinamica, podemos elegir los
colores que identificaran a cada tipo de error dentro de los marcos de
texto, mediante un subrayado especifico.

4

Cuando el texto en trazado es mas extenso que el tamano del trazado, se muestra la cruz roja para
indicar que estd desbordado. Al igual que con los marcos de texto tradicionales, podemos enlazar el

contenido oculto a otro marco de texto, que puede estar o no adaptado a un trazado.
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Figura 27. Cuando el texto es corto, la revision ortografica dinamica
es mas practica para detectar los errores.

Una vez que elegimos qué elementos se buscaran, estamos listos

para iniciar la correccién ortografica. Para hacerlo, ingresamos en el
menu Edicion, nos situamos en Ortografia y elegimos Revisar ortografia.

= WV Q) HON—

NAAARANATRAAN
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Revisar ortografia =]
No estd en el diccionario: Hecho
‘Dﬂmahera |
Cambiar a:
‘ummahem | Cambiar
4 Sugerencias: Ignorar todo

primzverz
primavers| Cambiar toda
primaverss
e 5
primatels
primamelz
privamals
premishs -

Afiadir 2; Diccionario del usuario - Afiadir

[Cl pistinguir maytisculas y mindsculas
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Buscar: Documento -
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Figura 28.
Debemos indicar
qué accion realizar
para cada error
encontrado por el
corrector.
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A partir de ese momento, el programa

comienza a revisar todos los textos, y cuando UNAVEZ ELEGIDOS

encuentra un posible error en el documento, LOS ELEMENTOS,

muestra el cuadro Revisar ortografia:

e No esta en el diccionario: muestra la palabra ESTAMOS LISTOS
detectada como un posible error, por el PARA LA CORRECClON
corrector de InDesign En este ejemplo, la ,
palabra no encontrada es primabera. ORTOGRAFICA

e Sugerencias: se muestra la lista de palabras
similares encontradas en el diccionario activo.

Si dentro de esta lista esta la palabra correcta, la seleccionamos, si
no se encuentra podemos corregir el error manualmente

e Cambhiar a: al seleccionar una sugerencia, se muestra la palabra
elegida. Ademas, permite escribir la palabra deseada cuando no se
encuentra dentro de la lista de sugerencias.

e Cambiar: al pulsar este botdn, se sustituye la palabra errénea por la
seleccionada en la lista de sugerencias o la ingresada manualmente.
En este ejemplo se sustituira la palabra primabera por primavera.
Luego de cambiarla, se presenta el siguiente error encontrado.

e Cambiar todo: la palabra erréonea se sustituye por la correcta todas las
veces que se la encuentre en el documento.

e Omitir: no corrige el error y muestra el siguiente. En ocasiones, el
hecho de que una palabra no se encuentre en el diccionario no
significa que sea errénea. Por ejemplo, los nombres o apellidos
frecuentemente no figuran en el diccionario de InDesign y por eso
se los detecta como posibles errores.

e Ignorar todo: al pulsar este boton, el corrector no modificara la palabra
encontrada y omitira detenerse en ella cada vez que la localice.

e Hecho: permite finalizar la correccion aunque no se haya revisado el
resto del texto, y sin necesidad de haber llegado al final.

444

Como mencionamos anteriormente, la revision ortografica se puede iniciar a través del menu Edicion/
Ortografia/Revisar ortografia. Sin embargo, también podemos iniciarla rapidamente desde el teclado pul-

sando la combinacién de teclas CTRL +1I..
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Revisar ortografia E]
@Llsto para revision ortogrdfica: Hecho
L ' Figura 29. Una
‘ - | [ Carmbiar | .
vez revisado
Sugerencias: | Ignorar todo |
~] [ Goane ] todo el texto, se
| Diccionario... | mueStI’a |a frase
i Listo para
Afiadir a; Diccionario del usuario - Afiadir r‘ev'i S 'i (’)n
. ED[;I;:TQU\F maylsculas y mindsculas Ol“togl"éf'i ca
Buscar: Documento -

Cuando tenemos activada la revision ortografica dinamica, podemos
corregir los errores haciendo clic sobre la palabra subrayada con el
botén secundario del mouse. Se mostrara una lista de sugerencias
donde podemos seleccionar la deseada para corregir el error. Es
importante tener en cuenta que, realizando la correccion ortografica
mediante esta metodologia, debemos corregir cada error manualmente.

Mayusculas y minusculas
InDesign brinda la posibilidad de cambiar a mayusculas o

minusculas los caracteres de un texto seleccionado. Por ejemplo,

imaginemos que al colocar un texto de un archivo, este se encuentra
todo en mayusculas. No serd necesario rescribirlo con las mayusculas

y minuasculas correspondientes, ya que podremos cambiarlas

rapidamente. Para hacerlo, seleccionamos el texto deseado,

desplegamos las opciones del menu Texto, vamos a Cambiar mayiis/miniis

y elegimos una de las siguientes opciones:

e MAYUSCULAS: convierte todo el texto seleccionado en mayusculas.
Por ejemplo: TODAS SUS OBRAS FUERON RECONOCIDAS A
NIVEL MUNDIAL. EN CADA PAIS DEJO SU HUELLA.

e mindsculas: convierte todo el texto seleccionado en minusculas. Por
ejemplo: todas sus obras fueron reconocidas a nivel mundial.
en cada pais dejo su huella

e Tipo Titulo: coloca en mayusculas la primera letra de cada palabra.
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Por ejemplo: Todas Sus Obras Fueron Reconocidas A Nivel
Mundial. En Cada Pais Dejo Su Huella

e Tipo frase: coloca en mayusculas la primera letra de cada oracion. Por
ejemplo: Todas sus obras fueron reconocidas a nivel mundial.
En cada pais dejo su huella

Texto en trazados

Ademas de poder incluir textos dentro de marcos, también podemos
hacerlo sobre trazados, de modo que se adapten a su trayectoria. Para
realizar esta accion, debemos activar la herramienta Texto en trazados
(situada junto a Texto), hacer clic sobre un trazado y comenzar a
escribir. El texto adoptara la forma del trayecto.
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Una vez creado el texto en trazado, podemos ajustar diferentes
aspectos, tales como el espaciado entre los caracteres, la posicion
sobre el trazado, etc. Para hacerlo, tenemos que seleccionar el trazado
con la herramienta Seleccion, desplegar el menu Texto, situarnos en Texto
en trazado y elegir Opciones... Se mostrara el cuadro Opciones de texto en
trazado, desde el cual podemos modificar la apariencia del texto.

e Efecto: posee una lista con diferentes inclinaciones para el texto.

e Voltear: el texto se coloca por debajo del trazado.

e Alinear: posee una lista con diferentes posiciones del texto con
respecto a la linea del trazado.
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o Espaciado: permite controlar la distancia entre los caracteres.

e En trazado: incluye una lista de posiciones para situar la linea de
base del texto con respecto al grosor del trazado.

e Eliminar: borra el texto situado sobre el trazado.

Opciones detexto en trazado

Efecto: Arco iris ~ [Ovotear
Alinear: Linea de base + Entrazado: Centro i
Espaciado: [1] 0 -

I%Premsua\izacwﬁn

Figura 31. Activando la casilla Previsualizacién, podemos
l ver las modificaciones aplicadas sobre el texto seleccionado. ’

Si queremos conservar la orientacién del texto pero sin mostrar el
trazado, podemos recurrir a la propiedad Grosor del trazado e indicar el
valor 0. También es posible mover el texto para que no inicie al
comienzo del trazado. Activamos Seleccién, nos ubicamos al comienzo
del texto y lo arrastramos hacia la nueva posicion.

Figura 32.
Debemos hacer
clic sostenido
desde el
segmento que
sobresale.
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Escribir textos dentro de figuras personalizadas
Debido a las diversas opciones que ofrece InDesign, es posible
ingresar texto dentro de figuras personalizadas cerradas. Para hacerlo,
creamos la forma deseada, ingresamos primero en el menu Objeto, vamos
a Contenido y activamos la opciéon Texto. Por ultimo, debemos activar la
herramienta Texto, hacer clic dentro de la forma y escribir el texto

deseado o colocarlo para terminar.

Figura 33. Los
textos situados
dentro de formas
admiten formato

Zhombre con la naturaleza y la in- de caracter y de
# teraccion entre los seres vivos. Hoy % ,
parrafo.

14

En este capitulo hemos aprendido a trabajar con el formato de caracter y de parrafo, asi como también
a crear estilos para la aplicacién rapida de formatos. Ademas, explicamos cémo trabajar con el Editor
de articulos propio del programa para facilitar la edicion de textos, y vimos que InDesign también posee
utilidades para lograr un acabado profesional de los textos, tanto a través del corrector ortogréfico como
de la posibilidad de convertir las mayusculas y mindsculas. Para finalizar, aprendimos a transformar

textos en trazados y dentro de figuras personalizadas.
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Actividades

TEST DE AUTOEVALUACION

1 :Qué propiedades son de tipo caracter?
2 Qué propiedades son de tipo parrafo?
3 Como se crean y aplican los estilos?
4 ;Para qué se utiliza el Editor de articulos?
5 (Cémo se enlazan los marcos de texto?
6 :Como se realiza la correccion ortografica?
7 (Coémo se alterna entre mayusculas y mindsculas?
8 (De qué manera se coloca texto en trazados?
9 ;Cémo se duplican marcos de texto?
10 :Como se coloca texto dentro de figuras personalizadas?
ACTIVIDADES PRACTICAS
1 Cree un nuevo documento, inserte un marco de texto y coloque un texto dentro.
2 Cree tres estilos de parrafos y apliquelos a dos parrafos.
3 Cree dos estilos de caracter y apliquelos a tres oraciones.
4 Rompa el vinculo entre un estilo y el texto al cual fue aplicado.
5 Disminuya el tamano del marco, y coloque el texto en dos marcos nuevos.
6 Seleccione una oracion y conviértala toda en mayusculas.
7 Use el Editor de articulos y modificar un parrafo. Luego revise la ortografia.
8 Con la herramienta Pluma cree un trazado abierto con al menos dos curvas
9 Cree un texto sobre la base del trazado creado.
10 Cree una forma personalizada cerrada y rellénela con texto falso.
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Ayudantes
y tablas

En este capitulo aprenderemos a trabajar con elementos de
InDesign que nos ayudaran a alinear objetos manualmente

y medir distancias. Al finalizar el capitulo, veremos el
procedimiento para crear tablas, editar su estructura de filas
y columnas, agregarles contenido y modificar su apariencia a

través de las diferentes opciones de formato y estilos.
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Ayudantes

Cuando hablamos de ayudantes, nos referimos a elementos que
componen el entorno de InDesign y que facilitan tareas tales como
la alineacion manual de objetos, pero que no salen impresos. A
continuacién, analizaremos el uso y la configuracién de las reglas, lineas
guia y cuadriculas. Para finalizar esta seccion, aprenderemos a trabajar
con bibliotecas de modo de simplificar el uso repetido de objetos.

Reglas
En cada documento de InDesign existen dos reglas: horizontal y
vertical. De forma predeterminada, las reglas se encuentran siempre
visibles sobre el extremo superior e izquierdo de un documento. El
sistema de medida que utilizan es milimétrico, y comienzan a medir
desde la esquina superior izquierda de la pagina, donde se ubica el punto
0 (cero).
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Figura 1. De manera predeterminada, cuando visualizamos un pliego,
el origen también se ubica en la primera pagina.
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Si deseamos que cada pagina de un pliego tenga el punto 0 (cero) en
su esquina superior izquierda, debemos hacer clic con el botén
secundario del mouse sobre la regla horizontal y elegir la opcién Regla
por pagina. De esta forma, podremos observar que se coloca el valor 0
(cero) al comienzo de cada pagina.
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Figura 2. Sin importar la cantidad de paginas del pliego, cada una
tendra una regla que comienza en O (cero).

También es posible colocar el punto 0 (cero) en
el lomo de un pliego. En este caso, hacemos clic LOS AYUDANTES
con el botén secundario del mouse sobre la regla FACILITAN DIVERSAS
horizontal y activamos la opcién Regla sobre lomo.
A su vez, InDesign permite que cada usuario elija TAREAS COMO LA
la posicién del punto O (cero) segliin sus propias AL|NEAC|0N MANUAL
necesidades. Es importante tener en cuenta que,
cuando hablamos del punto 0, nos referimos al DE OBJETOS
punto de interseccion de los ceros en ambas
reglas. De modo predeterminado, este punto se
encuentra en la esquina superior izquierda de la primera pagina de
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cada pliego, y a partir de alli se comenzara la medicién. Para ajustar la
posicion de este punto, debemos hacer clic sostenido desde la
interseccion de ambas reglas hasta la posicién deseada.
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Figura 3. A modo de ayuda, se muestra una linea horizontal y vertical
mientras arrastramos para ubicar el punto O.
Para colocar el punto 0 en su posicién
PODEMOS predeterminada, debemos hacer doble clic
CONFIGURAR sobre la interseccién de ambas reglas. También
es posible bloquear la posiciéon actual de este

DIFERENTES punto, de tal forma que no se pueda mover por
UNIDADES accidente. Para hacerlo, pulsamos con el botén

secundario del mouse sobre la interseccion de las
DE MEDIDA reglas y activamos la opcion Bloquear punto cero;
hasta que no lo desbloqueemos, no sera posible
cambiar su posicién. Para desbloquear, repetimos
el procedimiento y elegimos desactivarlo.
Cada regla tiene un sistema de medida independiente, por lo que
podemos configurar diferentes unidades de medida. Por ejemplo, de
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forma predeterminada, la unidad de medida de la regla se encuentra en
milimetros. Solo necesitamos presionar el boton secundario del mouse
sobre una regla y elegir el sistema deseado.
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Para ocultar/mostrar las reglas debemos desplegar el ment Ver
y, a continuacion, elegir la opci6on Ocultar reglas o Mostrar reglas,
respectivamente. Ademas, también podemos mostrarlas u ocultarlas a
través de la combinacién de teclas CTRL + R.

Guias

Las lineas guia facilitan la tarea de alinear manualmente objetos y se
encuentran escondidas dentro de las reglas. InDesign reconoce dos
tipos de lineas guia: guias de pagina y guias de pliego. Las guias de
pagina se muestran solamente dentro de los limites de la pagina sobre
la que se encuentran, mientras que las guias de pliego se muestran a

~y Y

Las reglas también permiten ubicar la posicion del puntero del mouse. Si movemos el puntero sobre el
area de trabajo de InDesign, notaremos que las reglas presentan una pequena linea punteada indicando

la posicion actual del puntero. De esta forma podemos conocer sus coordenadas.
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lo largo de toda la mesa de trabajo. Para crear guias de pagina debemos
hacer clic sostenido desde la regla deseada hasta el lugar elegido. Para
crear guias de pliego, hacemos el mismo procedimiento mientras
dejamos presionada la tecla CTRL.
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Figura 5. Haciendo doble clic en una posicion de la regla, también se
crean guias de pliego.

Es posible ajustar la posiciéon de las guias en el
ES POSIBLE AJUSTAR momento deseado, simplemente arrastrandolas

LA POSICION hacia la nueva posicion. Ademas, también se
, pueden quitar todas las guias rapidamente si
DE LAS GUIAS ingresamos en el menu Ver, nos situamos en
ARRASTRANDOLAS Cuadricula y guias y elegimos la opcion Eliminar todas
las guias del pliego. Por el contrario, si deseamos
CON EL MOUSE eliminarlas individualmente, las seleccionamos

haciendo un clic sobre ellas o creando un marco

de seleccién, y presionamos la tecla SUPR. Es
importante tener en cuenta que cuando una guia esta seleccionada, se
muestra de color azul, mientras que las que no estan seleccionadas son
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de color celeste. InDesign permite elegir el color que presentan las
guias cuando no estan seleccionadas. Para logarlo, seleccionamos las
guias deseadas e ingresamos en el menu Magquetacién, donde elegimos
Guias. Se abrird un cuadro en el que podemos elegir el color deseado y
el Umbral de visualizacion, es decir, el porcentaje de zoom minimo que
debe tener el documento para que se muestren.

Guias

Urmnbral de visualizacion: 5% -
) L =

Figura 6. Si no tenemos ninguna guia seleccionada previamente,

las opciones de este cuadro se aplicaran a las nuevas guias. I

A su vez, también es posible crear guias distribuidas uniformemente

sobre las paginas y eligiendo el espacio de separacion entre ellas: solo
ingresamos en el menu Maquetacion y elegimos la opcion Crear guias.

En el apartado Filas debemos indicar cuantas guias horizontales
queremos distribuir a lo alto de las paginas, definiendo su separacién a
través de la opcion Medianil. En el apartado Columnas indicamos cuantas
guias verticales deseamos colocar distribuidas uniformemente a lo
ancho de las paginas. A través del apartado Opciones podemos elegir si

444

Las guias poseen la capacidad de atraer objetos que movemos cerca de ellas, con el fin de obtener una
alineacion perfecta. Dicha capacidad se denomina ajuste magnético y se puede regular desde Edicion/
Preferencias/Guias y mesa de trabajo. Es importante tener en cuenta qu cuanto mayor sea el valor del ajuste

magnético, desde mas lejos imantaran las guias.
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las guias llegaran hasta los limites o los margenes. Si activamos la
casilla Quitar guias, las guias preexistentes se eliminaran al aceptar el
cuadro; de lo contrario, las nuevas guias se colocaran sin alterar a las
previas. De forma predeterminada, todas las guias se pueden mover en
cualquier momento. Sin embargo, es posible bloquearlas para evitar su
desplazamiento accidental. Para hacerlo, vamos al menu Ver, nos
situamos en Cuadriculas y guias y activamos la opcién Bloquear guias. De
esta forma no se podran mover hasta que sean desbloqueadas.
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Figura 7. Al activar la casilla Previsualizacion, vemos el
resultado sobre las paginas antes de aplicarlo.

Tal como lo hemos mencionado, las guias ayudan a alinear objetos
manualmente. Por eso, estos ayudantes poseen una especie de iman
que atrae a los objetos que arrastramos cerca de ellos con el fin de
aumentar la precision en la alineacién. Para que tengan la propiedad
de atraer objetos, la opcion Ajustar a guias, situada en el menu Ver/
Cuadriculas y guias, tiene que estar activada. A su vez, si deseamos
ocultar rdpidamente todas las guias, debemos ingresar en dicha opcién
de menu y activar Ocultar guias.
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Guias inteligentes

Las guias inteligentes permiten alinear facilmente un objeto que
estamos moviendo con respecto a otros objetos, bordes o centro de la
pagina. Son temporales y se muestran solo cuando movemos o creamos
objetos que, debido a su posicién, se pueden alinear con otros. De
forma predeterminada, estas guias se encuentran activadas, pero si
queremos desactivarlas, debemos ingresar en el menu Ver, ir a
Cuadriculas y guias y desactivar la opciéon Guias inteligentes. A partir de ese
momento, las guias que se muestran de forma ocasional, y que
permiten alinear radpidamente el objeto que estamos moviendo con
otros, no se veran hasta que volvamos a activarlas.

Figura 8. A
medida que
movemos un
objeto, aparecen
las posibles
alineaciones con

lineas de color
! JSI‘B,S verde.

Cuadriculas

Cuando hablamos de cuadriculas, nos estamos refiriendo a un
conjunto de lineas horizontales y verticales que permiten alinear
objetos. Dentro del entorno de trabajo de InDesign existen dos
ayudantes de tipo cuadriculas denominadas: cuadricula de base y
cuadricula de documento. La de base se utiliza para alinear filas de
texto, mientras que la de documento se usa para alinear objetos. Ambas
cuadriculas se muestran ocultas de forma predeterminada. Para trabajar
con la cuadricula de base, desplegamos el menu Ver, nos situamos
en Cuadriculas y guias y elegimos la opcion Mostrar cuadricula base. Se
mostrara un conjunto de lineas horizontales de lado a lado de la pagina.
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> Figura 9. Al crear nuevos marcos de texto, estos se alinearan
faciimente a la cuadricula base.

Para mostrar la cuadricula de documento, desplegamos el menu Ver,
vamos a Cuadriculas y guias y activamos la opcion Mostrar cuadricula de
documento. Se mostrara un conjunto de lineas horizontales y verticales
mediante las cuales podemos alinear objetos al moverlos o crearlos, ya
que estos ayudantes también poseen la propiedad de atraccion.

Para elegir la apariencia de ambas guias debemos desplegar el
menu Edicion, dirigirnos a Preferencias y activar la opcion Cuadriculas.

Se mostrara el cuadro Preferencias, mediante el cual ajustamos valores
para la cuadricula base y para la de documento.

444

.. DRICULAS DE DOCUMENTO

Las cuadriculas de documento se componen de dos tipos de lineas: secundarias y principales. Las se-

cundarias son aquellas que se muestran mas finas, mientras que las principales son las que se ven mas

gruesas y estan cada cierta cantidad de lineas secundarias.
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Figura 10. La cuadricula de documento se muestra distribuida en toda
la mesa de trabajo.

En el apartado Cuadricula base podemos elegir el color, el punto
inicial, cada cuantos puntos se colocara y el porcentaje de
visualizacién a partir del cual se mostrara. A su vez, en el apartado
Cuadricula documento podemos elegir el color de las lineas que
componen la cuadricula, asi como también la distancia entre las lineas
horizontales y verticales. A través de la opciéon Subdivisiones podemos
elegir cada cuantas lineas de cuadricula se colocara una linea mas
gruesa. Si la casilla Cuadriculas detras se encuentra desactivada, las
lineas de cuadricula se muestran por delante de los objetos.

InDesign permite crear guias de paginay de pliego. A su vez, es posible alternar rapidamente entre ellas

si las arrastramos a su area. Esto significa que si arrastramos una guia situada sobre una pagina hacia

la mesa de trabajo, se convertira en guia de pliego, y viceversa.
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Figura 11. Las opciones elegidas se aplicaran a las cuadriculas, estén
0 no visibles en ese momento.

Herramienta Medir

La herramienta Medir (situada junto a Cuentagotas) permite obtener la
medida correspondiente a la distancia entre dos puntos determinados.
Luego de activarla, debemos hacer clic sostenido desde el primer punto
hasta el altimo. Ademas, es preciso tener en cuenta que para crear
lineas horizontales o verticales perfectas hay que dejar presionada la
tecla MAYUS mientras hacemos el clic sostenido.

444

InDesign permite elegir el formato que tendra el contenido de las tablas con las mismas propiedades
que el resto del texto, asi como también su apariencia. En este sentido, cabe destacar que es posible
aplicar formatos de texto o de tabla en celdas que tengan o no contenido existente. Si la celda alin no

tiene contenido, al ingresarlo, se respetara el formato aplicado originalmente.
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Figura 12. Al hacer clic sostenido sobre la imagen, se muestra
automaticamente la paleta Informacion.

En la paleta Informacién encontramos las opciones An y Al, donde se
muestra la medida del ancho y el alto de la linea de medicién. Cuando
hablamos del ancho, nos referimos a la longitud del segmento, y
cuando hablamos del alto, nos referimos a la altura. Por ejemplo,
cuando el valor de Al es 0 (cero), significa que la linea es
completamente horizontal, no esta inclinada. La linea de medici6n se
ocultara al crear otra linea o al seleccionar otra herramienta.

Bibliotecas

Otro elemento que podemos utilizar en InDesign para facilitar nuestro
trabajo son las bibliotecas. A través de la creacion de estos elementos,
podemos agilizar el trabajo con aquellos objetos que utilizaremos con
frecuencia. Dentro de una biblioteca podemos almacenar: figuras,
imagenes, texto, guias, cuadriculas, etc. Todos los elementos existentes
en una biblioteca se pueden utilizar la cantidad de veces deseadas, tanto
en el documento actual como en cualquier otro. Para crear una biblioteca

www.redusers.com «


http://www.redusers.com

236 =74 7. AYUDANTES Y TABLAS

debemos ingresar en el menu Archivo, situarnos en Nuevo y elegir
Biblioteca. Se abrira el cuadro Nueva biblioteca, donde debemos indicar el
nombre y la ubicacion para el archivo que estamos creando.

:ste grupo estin todos los automéviles deportives, todoterrenos, de turismo, menovoli

as con varias filas g -
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ita requeridaZ o "o
ina fila de asientos

de carreras” se uti 1o == puede denor Figura 13.

" (csrubién "scond hrsumo s comiu: Luego de indicar
| . B el nombre y la
ubicacion, se
abre el panel
Bibl1ioteca,

idn de los recurses|

e tributos de con Lios carecen. For st que muestra el

res en tipo, tamafiol _Fran "de lujo". Algu

s e nombre elegido.

0d=0 @ & Bl H .

en minguna de estIET IO TIETTE T especifica. Un fabry

Al crear la biblioteca, esta se encuentra
AL CREAR LA completamente vacia, por lo que deberemos
BIBLIOTECA, ESTA colocar a mano aquellos objetos que queramos
incluir. Para agregar un objeto a ella podemos
SE ENCUENTRA seleccionarlo, desplegar el menu de la paleta y

COMPLETAMENTE elegir la opcion Anadir elemento. También podemos

VACIA

incluir objetos si los arrastramos desde el
documento hacia dentro del panel. Debajo de cada
miniatura se muestra el nombre del archivo (si se
trata de elementos colocados) o el del documento
desde donde fue afiadido. Una vez que los elementos estan situados
dentro de la biblioteca, podemos utilizarlos en el momento deseado,

444

De forma predeterminada, los elementos de una biblioteca se muestran organizados por nombre. Sin
embargo, es posible cambiar el criterio si hacemos clic con el botdn secundario del mouse sobre la

paleta y elegimos una opcion de la categoria Ordenar elementos.
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simplemente arrastrandolos hacia el lugar que queremos del
documento. Es importante tener en cuenta que los elementos de una
biblioteca mantienen un vinculo con su origen. Por ejemplo, si
colocamos una imagen en una biblioteca, esta serd completamente
dependiente del archivo de origen, por lo que si la modificamos o
eliminamos de su ubicacién, InDesign nos notificara de ello mediante
un pequefio icono rojo situado en el extremo superior izquierdo de la
imagen. Si necesita informarnos que el archivo original fue modificado,
presenta un icono amarillo.

5. En este grupe esti indos los antaméniles denartivas todntercenos, de turismo, mo:

gonetas con varij et : i
& Revista_semanal | =
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455374670, |koenigsegg.., || Sin thuko
o coste" {tambiéd — bn bajo consuma de o De forma
&=ra reducir los [ Yo general g2 .
= ‘tﬂ“@ s predeterminada,
. paralos .
T cion bajo los objetos
es. Esta
antoaln [} anadidos se
T ne— lprobados
i bara mejo- presentan
imizacién de los = )
o osee aixibuio] L. modelos carecen 1 organizados por
similares en tipo, | consideran "de lujo"
R —— e nombre.

-

entra en ninguna de estas dos <l o DenE T denimiusoen sspedibin s

Para utilizar una biblioteca en otro documento, debemos abrirla.
Con el documento deseado abierto, vamos al menu Archivo, elegimos
la opcion Abrir y seleccionamos el archivo de
biblioteca. De esta forma, todos los elementos

existentes en la biblioteca estaran disponibles. LOS ELEMENTOS DE
Para eliminar objetos de una biblioteca, los UNA BIBLIOTECA
seleccionamos y presionamos el botén Eliminar

elemento de hiblioteca, situado en la paleta Biblioteca. MANTIENEN UN
Al presionar dicho bot6on, InDesign solicitara ViNCULO CON

confirmacién para quitar los elementos del panel,

y nos informara que esta accion no se puede SU ORIGEN
deshacer. Tengamos en cuenta que, al borrar

elementos de una biblioteca, no estamos borrando

el archivo original ni las copias situadas en los documentos.
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Figura 15. Haciendo clic sobre el icono, se actualiza la imagen con
respecto al archivo original.

Recopilar y colocar contenidos

A través de las herramientas Recopilador de contenido y Colocador de
contenido, podemos crear facilmente copias de objetos en el mismo
orden en que fueron recopilados; una funcién que, sin dudas, nos
ahorrara gran cantidad de tiempo.
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a lograr un mejor producto.
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0 de usershop@ redusers.com
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v RECOPILAR Y COLOCAR CONTENIDOS

Haga clic sobre la herramienta Recopilador de contenidos, situada en el
panel Herramientas.
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Haga clic sobre cada elemento que desee recopilar. Recuerde que el orden de re-
copilacion sera, posteriormente, el orden de colocacion.
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. Sitliese en el documento que desee y active la herramienta Colocador de
contenidos.

Id @ s - | BT W - F e - S— A ]

Archivo  Edicién  Maquetacién Texto  Objeto  Tobla Ver Ventans Ayuds
| B B[ maien am |
212026 me =

1

DR
—r

B

By RS
[1fid

Ga
2 Pl

|l
8%
vt B0

@
o

Haga diferentes clics sobre el documento para colocar los objetos recopilados.
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De manera predeterminada, al colocar los
objetos recopilados, estos se borran de la barra
de conversioén. Esto se debe a que el botén Colocar,
eliminar del conversor y cargar el siguiente, situado en
la zona inferior de la barra de conversion, esta
activado. Junto a él encontramos el llamado Colocar,
mantener en el conversor y cargar el siguiente, que
podemos activar para que, al colocar objetos, estos
se mantengan en la barra de conversion inferior.

Tablas

F5E 241

AL COLOCAR

LOS OBJETOS
RECOPILADOS, ESTOS
SE BORRAN

DE LA BARRA

Las tablas son objetos que podemos colocar dentro de los
documentos de InDesign, las cuales se componen de filas, columnas y
celdas. Llamamos fila al conjunto de celdas horizontales; columna, al
conjunto de celdas verticales; y celdas, a los rectdngulos que se
forman por la interseccion de las filas con las columnas.

Archive  Edicién  Maquetacin  Texto Objete  Tabla Ver Ventana Ayuds

T = Rapectos esenciales = A l=lm] x|

Al 3 [

'8 e at ¥|mp W e lils

& A
o (] ¢ | — 0 [+ |EOE

BEEYAL

-+
i
°

B - tituto6 @ 150% |
= =

OO <OV DOV OO - OPOOO 1 SOVOU W T

EC T O N O

kK
[ bl |
& e |
T
ol
= e
> KLl
[af=] g

OO 2010 Fiat

& [ Aflo I\/[arca | Unidades Yend-i-r-las i

gl ife ]

30

)
@ i3 2011 Ford

T 2012 Peugeot

34
36

=l im o5
i

(1=

- PN (5 gEme

= el s T —

Figura 16. La cantidad de celdas dependera de la cantidad de filas y

columnas con que disenemos la tabla.
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Creacion de tablas
Para crear una tabla, debemos activar la herramienta Texto, situar el
cursor dentro del marco de texto deseado, ingresar en el menu Tabhla y

elegir la opcién Insertar tabla. Se mostrara el cuadro Insertar tabla, el cual
analizamos en la siguiente Guia Visual.

Insertar tabla

Dimensicnes de tabla

Filas de texto: E
Columnas: E 3 n

Filas de encabezado: E 1] n
Filas de pie de pagina: E 1 n

Eoiods Mbke | [Tabl basica] ) E

FILAS DE TEXTO: aqui debemos indicar la cantidad de filas que tendra la nueva tabla.

COLUMNAS: permite establecer el niimero de columnas que formara la tabla.

FILAS DE ENCABEZADO: desde aqui podemos agregar filas en la parte superior de la
tabla, en las cuales se repetira el contenido si la tabla continiia en otros marcos.

FILAS DE PIE DE PAGINA: estas filas repetiran su contenido en la parte inferior de la
tabla cuando ocupe mas de un marco.

ESTILO DE TABLA: permite seleccionar un estilo de tabla como punto de partida para su
formato.

—
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Una vez elegida la estructura que tendra la tabla, debemos pulsar
el boton OK y se creara dentro del marco. Tengamos en cuenta que es
posible crear la cantidad de tablas deseadas dentro de un mismo marco.

Adicion de contenidos

Una vez creada la tabla, ya esta lista para que ingresemos el
contenido. Debemos hacer clic dentro de la celda deseada con la
herramienta Texto para lograrlo. Ademas, también es posible utilizar la
tecla TAB para desplazarnos por las celdas y asi llegar a aquella donde
queremos agregar contenido.

Editar filas y columnas

Si bien al momento de crear una tabla indicamos cuantas filas y
columnas tendrd, puede suceder que necesitemos modificar dicha
estructura, ya sea para agregar mas filas o
columnas, o para eliminarlas. Para insertar nuevas

filas en la tabla, nos situamos en la fila anterior o ES POSIBLE CREAR

siguiente a la posicion deseada, desplegamos el LA CANTIDAD DE

menu Tabla, luego vamos a Insertar y para terminar

elegimos la opcion Fila. TABLAS DESEADAS
Para insertar nuevas columnas situamos el DENTRO DE UN

cursor en la que esta a la izquierda o derecha

de la posiciéon en la cual queremos colocar MISMO MARCO
las nuevas, desplegamos el menu Tabla, a

continuaciéon vamos a Insertar y elegimos

Columnas. En el cuadro Insertar columnas indicamos la cantidad de

columnas que queremos insertar en la tabla y su ubicacién con

respecto a la posicion actual del cursor.

444

Es importante tener presente que si el marco de texto no posee el tamafo suficiente para mostrar todas
las filas o columnas de la tabla, se mostrara el indicador correspondiente sobre el extremo inferior dere-

cho del marco, para senalar que debemos ajustar su tamano.
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Figura 17.
Indicamos la
cantidad de filas
deseadas y su
posicién con
respecto a la
fila actual; luego
pulsamos OK.

También es posible eliminar elementos de una tabla. Para hacerlo,
debemos situar el cursor dentro de la fila o columna que vamos a
eliminar, ingresar en el menu Tahla/Eliminar y elegir la opcion deseada.
Podemos borrar una fila o la columna, asi como también toda la tabla.

1 Afo

010
2011
012

Marca Unidades vendidas
Fiaf ]
Ford M

Peugeot ¥

Figura 18. Las nuevas columnas se insertan con el mismo

l ancho de aquella utilizada como referencia.

Combinar y separar celdas
Cuando hablamos de combinar celdas, nos referimos a la posibilidad

de unir dos o mas de ellas para formar una sola; una funcién que nos

puede resultar Gtil para unificar una celda con el titulo de la tabla. Para
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combinar celdas, previamente debemos seleccionarlas haciendo clic
sostenido con la herramienta Texto desde el interior de la primera celda
que queremos seleccionar hasta la ultima. Es importante tener en
cuenta que las celdas que vamos a combinar deben ser contiguas..

Aio Marca | Unidades vendidas
| 2010 | Fiat 30 |
| 2011 | Ford _ 34 |
| 2012 | Peugeot 36 |

Figura 19. Las celdas seleccionadas se muestran resaltadas en

I color negro, lo que permite identificarlas. |

Una vez seleccionadas las celdas de la tabla que vamos a unir, nos
dirigimos en primer lugar al menu Tabla y elegimos Combinar celdas o
pulsamos el boton Comhinar celdas, situado en la paleta Control. Todas
las celdas seleccionadas pasaran a formar una sola celda en la cual
podemos ingresar el contenido deseado sin restricciones.

N - T
taindd @ 150% = |
Jsa s o | o o 1o0 e I h= o e [im
VENTAS
Afo Marca Unidades vendidas
2010 Fiat 30
2011 Ford 34
2012 Peugeot 36

Figura 20. Dentro de una misma tabla es posible combinar la

l cantidad de celdas deseadas. |
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También podemos realizar el proceso inverso, es decir, separar
celdas combinadas. En este caso, colocamos el cursor dentro de la
celda combinada, ingresamos en el menu Tahla y elegimos Separar celdas.
A partir de ese momento, volveremos a tener celdas independientes. A
su vez, InDesign permite dividir celdas en forma horizontal o vertical,
para obtener subdivisiones dentro de ellas. Para subdividir una celda,
ponemos el cursor dentro de ella, desplegamos el menu Tabla y
elegimos Dividir celda horizontalmente o Dividir celda verticalmente.

|5 & i I 106 L 128 3 1% 15 15 17
VENTAS
Ano Marca Unidades vendidas
2010 Fiat 30 Exterior
2011 Ford 34 Interior
2012 Peugeot 36 Exterior 1

l Figura 21. Dentro de las subdivisiones, en cada tabla, es

posible colocar el contenido deseado. ’

Ajustar tamaino de filas y columnas

Las filas y las columnas se crean con el alto y el ancho
predeterminados; sin embargo, es posible ajustar estas medidas
manualmente. Para ajustar el alto de una fila, debemos situar el
puntero del mouse sobre su borde inferior y hacer clic sostenido hacia
arriba o abajo hasta obtener el alto deseado. Para ajustar manualmente

444

Si bien podemos seleccionar manualmente las celdas deseadas, también es posible hacerlo a través
del mend Tabla. Para esto, situamos el cursor dentro de la tabla, desplegamos el menu Tabla, vamos a

Seleccionar y alli elegimos si queremos seleccionar solo la celda, una fila, una columna o toda la tabla.
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el ancho de una columna, ubicamos el puntero del mouse sobre su
borde derecho y hacemos clic sostenido hacia la derecha o izquierda
para aumentar o reducir el ancho.

e, B, &, oo, Jue, Ja, o e pw e
VENTAS
Ao Marca | Unidades vendidas
2010 Fiat 30 Exterior
2011 Ford 34 Interior
2012 Peugeot 36 Exterior

Figura 22. Al ajustar el tamano de filas o columnas, el puntero

del mouse se convierte en una flecha de doble punta. I

A su vez, también es posible ajustar el tamafio de toda la tabla, lo
que implica aumentar o reducir el tamafio de las filas y de las columnas
de manera uniforme. Para hacerlo, colocamos el puntero del mouse
sobre el extremo inferior derecho y hacemos clic sostenido hasta lograr
el tamafio deseado.

Distribuir filas y columnas

Cuando hablamos de distribuir filas y columnas, nos referimos
a la posibilidad de ajustar el alto o el ancho, de tal modo que el
espacio que ocupan se distribuya uniformemente entre los elementos
seleccionados. Asi, InDesign les colocara el mismo alto o ancho a

444

Para ingresar contenido dentro de tablas debemos situarnos sobre la celda deseada utilizando la herra-
mienta Texto. Sin embargo, también es posible editarla desde el Editor de articulos. Para hacerlo, ubica-

mos el cursor dentro de la tabla y nos dirigimos a Edicién/Editar en Editor de articulos.
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todas las filas o columnas seleccionadas, sin aumentar el espacio que
ocupan en la tabla. Para distribuir filas y columnas, seleccionamos las
deseadas, ingresamos en el menu Tahla y elegimos la opcion Distribuir

filas uniformemente o Distribuir columnas uniformemente.

Formato de tablas

Es importante recordar, que al seleccionar celdas de una tabla, es
posible modificar su formato a través de la paleta Control, en la cual
encontramos opciones para variar las propiedades del texto
introducido asi como también para cambiar la apariencia de la tabla.
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Figura 23. Asi como existen opciones de formato para texto, también
encontraremos opciones de formato para tabla.

Dentro del apartado destinado a modificar la apariencia del texto,
podemos elegir la fuente, el tamaifio, el interlineado y la alineacion.
Es importante tener en cuenta que, al modificar la alineacion de los
contenidos, estos se basaran en los bordes de la celda. A su vez,
también es posible alinear los contenidos segun los bordes superior

» www.redusers.com


http://www.redusers.com

INDESIGN =5 249

e inferior de la celda. Por ejemplo, al elegir la alineacién superior, el
contenido se mostrara también alineado al borde superior de su celda.
De forma predeterminada, los contenidos se muestran sin ningin

tipo de rotacién, pero es posible rotarlos dentro de sus celdas. Para
esto, pulsamos los botones: Rotar texto 90°, Rotar texto 180° o Rotar texto
270°. Dentro del apartado destinado a las opciones de formato para
tabla, encontramos un acceso rapido para aumentar el namero de filas
y columnas, combinar y separar celdas, y elegir un color de linea o
relleno para las celdas seleccionadas.

444

En este capitulo hemos aprendido a trabajar con los diferentes ayudantes que ofrece InDesign CS6:
reglas, cuadriculas y guias. En cada uno de ellos vimos su utilidad y configuracion, con el objetivo de que
cada usuario pueda adaptar este elemento a sus necesidades. Para finalizar el capitulo, trabajamos con

tablas: analizamos su utilidad, método de creacion y modificacion de formato.
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Actividades

O g A~ W NN =

N

10

TEST DE AUTOEVALUACION

(Como se pueden mostrar y ocultar las reglas?

¢(Donde se encuentran las lineas guia y como se configura su apariencia?
(Como se activan las guias inteligentes?

¢(Para qué se utiliza y como se muestra la cuadricula del documento?
(Como se crea y utiliza una biblioteca?

;Qué utilidad poseen y cdmo funcionan las herramientas Recopilador de
contenido y Colocador de contenidos?

(Cémo se crea una tabla?
(Como se insertan y eliminan filas y columnas?
(Coémo se modifica el formato de los contenidos?

(Como se cambia manualmente el ancho de las columnas y el alto de las filas?

ACTIVIDADES PRACTICAS

Abra un documento de un capitulo anterior, inserte una nueva hoja al final del
documento y en ella coloque dos imagenes.

Mediante el uso de las guias inteligentes, alinee ambas imagenes
horizontalmente.

Inserte tres marcos de texto con un minimo de dos oraciones de contenido.
Mediante el uso de guias, alinee verticalmente los tres marcos de texto.

Usando el Recopilador de contenidos, cologue una copia de las dos imagenes
y los tres marcos de texto en la segunda hoja del documento.

Ingrese contenido en todas las celdas y elija color de relleno para las filas que
posean los titulos.

Inserte una columna al comienzo de la tabla y combine todas sus celdas. Ingrese
contenido dentro de dicha celda.
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Capas
y Libros

En este capitulo aprenderemos a trabajar con las capas,
que son elementos importantes para la organizacién del
contenido de los documentos. Conoceremos su utilidad

y funcionamiento con el objetivo de facilitar el trabajo en
InDesign. Para finalizar el capitulo, veremos la manera de
crear Libros, de modo que el usuario pueda integrar varios

archivos en un mismo documento.

v Trabajar con capas.........ccc.eu.. 252 v Resumen 275

¢Para qué se utilizan? ................... 253
v Actividades 276

Alinear y distribuir
Libros

AAA
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Trabajar con capas

Uno de los elementos mas utilizados en los documentos de InDesign
son las capas. Mediante ellas es posible organizar el contenido de los
documentos, lo que facilita nuestro trabajo en cuanto a visualizacién y

composicion, porque es posible ocultar o bloquear facilmente todos los
elementos existentes en ellas.

> Figura 1. Las zonas vacias de una capa permiten ver el contenido de
otra capa situada detras.

-
@  CAPAS DE UN DOCUMENTO

Si bien las capas son uno de los elementos mas importantes de InDesign, su uso excesivo puede re-

sultar contraproducente para el funcionamiento del documento. Por esta razdn, es recomendable crear
la cantidad de capas necesarias, sin exagerar. Tengamos en cuenta clasificar de forma organizada los

elementos del documento, para evitar el exceso de capas.
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Para comprender como funcionan las capas, pensemos en un
conjunto de laminas transparentes apiladas una sobre otra, en cada
una de las cuales podemos colocar el contenido y que luego, al
superponerlas, forman una composiciéon. De esta forma, sera posible
modificar parte de cada una de las laminas sin alterar el contenido.

;Para qué se utilizan?

Las capas se utilizan para organizar el contenido de los documentos.
Por ejemplo, en una capa se pueden colocar todos los textos, en otra
capa todos los encabezados y pies de pagina, en otra todas las figuras,
etc. También es posible incluir una composicion de objetos y colores en
una capa, y en otra, colocar los mismos objetos con otra combinacién,
como para comparar alternativas. Ademas, también podemos mover,
ocultar, bloquear o eliminar todos los elementos de una capa de forma
inmediata, sin necesidad de hacerlo manualmente uno a uno.

Creacion y eliminacion

Para trabajar con capas debemos desplegar el menu Ventana y
elegir la opciéon Capas. Se mostrara la paleta Capas, en la cual figura
una predeterminada llamada Capa 1. Esto se debe a que, al crear
documentos, estos poseen una sola capa donde se incluyen todos los
objetos creados o colocados en ellos.

Si bien disponemos de una capa predeterminada, es posible crear
la cantidad de capas deseadas. Para esto, debemos hacer clic sobre el
botén Crear nueva capa, situado en la parte inferior de la paleta Capas, y
se creara la Capa 2 con las opciones predeterminadas. De esta forma,
cada nueva capa que generemos seguira la secuencia numeérica: Capa
3, Capa 4, Capa 5, etc.

InDesign permite almacenar una copia del libro si desplegamos el ment de la paleta y elegimos la opcion

Guardar como. Esta opcion es muy util si queremos utilizar un libro como punto de partida para la creacion

de otro, o bien para tener copias de respaldo de los archivos de libros.
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Piginz: 1, 2 capes m ?ﬁ'

ALTERNAR LA VISIBILIDAD: haciendo clic sobre este icono, se muestran y ocultan los
elementos de la capa.

BLOQUEO DE CAPAS: un clic sobre este casillero permite bloquear/deshloquear los
elementos de la capa.

COLOR DE CAPA: indicador de color de la capa. Cada una tendra un color diferente.

NOMBRE DE LA CAPA: aqui se muestra el nombre predeterminado o personalizado de las
capas.

CAPA ACTIVA: este icono indica que la capa esta activa, es decir, que es la capa donde se
colocaran los elementos en ese momento.

SELECCIONAR ELEMENTOS DE CAPA: al hacer clic sobre este icono, se seleccionan en
el documento todos los objetos incluidos dentro de la capa. >

EEBEREB
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en esta paleta.

NUEVA CAPA: con un clic sobre este botén, se crea una nueva capa con las opciones

m ELIMINAR CAPAS SELECCIONADAS: permite borrar capas previamente seleccionadas
m predeterminadas.

—

Si bien es importante conocer el procedimiento para crear nuevas
capas, el proceso inverso, es decir, el de eliminacién también lo es, ya
que en ocasiones el usuario necesitara borrar capas que tengan o no
contenido. Para borrar una capa, debemos seleccionarla en la paleta
Capas y pulsar el boton Eliminar capas seleccionadas.

| Péginaz: 1, 2 capas &l <I | |
[ T

Adobe InDesign

La capa "Capa 2" contiene uno o mds objetos, ;Desea eliminarla de

! % todas formas?

Aceptar I\l’ Cancelar ]

Figura 2. Al tratar de borrar una capa con contenido,

I InDes1ign solicita la confirmacion. I

A su vez, también es posible eliminar rapidamente todas las capas
que no tengan contenido. Para hacerlo, debemos desplegar el menu de la
paleta y elegir la opcion Eliminar capas no usadas. InDesign borrara todas
las capas del documento que no estén siendo utilizadas en ese momento.

Asignar contenidos

Para colocar contenidos dentro de una capa debemos previamente
seleccionarla en el panel Capas, verificando que se muestre el icono en
forma de pluma sobre el extremo derecho. Una vez que hemos
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seleccionado la capa, la convertimos en activa, por lo que todo
elemento que generemos o coloquemos en el documento pertenecera a
la capa activa. Es importante tener en cuenta que, al momento de crear
o importar objetos, estos respetaran el color de la capa mostrandolo en
sus marcos o bordes. También es posible trasladar contenidos entre
capas a través del uso del Portapapeles de Windows. Para hacerlo,
seleccionamos el objeto que deseamos mover de capa, ingresamos en
el menu Edicién y elegimos la opcion Cortar. Luego seleccionamos la
capa de destino en el panel Capas, desplegamos el menu Edicion y
elegimos Pegar en el mismo lugar. De esta forma, los objetos se
trasladaran de capa sin perder su ubicacion en el documento.

Figura 3. Al hacer
clic sobre la flecha

E |—| <Et estruptz., Clorpar,.. =

Nl que precede al

[+ Capa 1l
nombre de la

capa, se expande
su contenido.

Paginz: 1, 2 capas [ET

™ =T

También es posible asignar elementos a una capa si los arrastramos
desde la capa actual hasta la deseada, dentro de la paleta Capas. Al
hacer clic sostenido desde un elemento hacia otra capa, veremos que el
puntero del mouse muestra un icono en forma de mano, junto con una
linea horizontal que indica la posicion de destino.

Seleccionar capas y elementos

La seleccion de mas de una capa permitira trabajar con todos los
elementos de ellas a la vez. Para seleccionar varias capas continuas
debemos seleccionar la primera, dejar presionada la tecla MAYUS y
luego hacer clic sobre la Glltima capa deseada. Por el contrario, si
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queremos seleccionar capas que no se encuentren continuas en la lista,
seleccionamos una de ellas, dejamos presionada la tecla CTRL y
hacemos clic sobre cada capa que deseamos seleccionar.

Figura 4.
Las capas
seleccionadas
se muestran
resaltadas,
por lo que es
muy sencillo
identificarlas.

m

Piginat 1, & capas &l o

Para cancelar la seleccién, basta con hacer un clic en un lugar vacio
de la paleta, y asi ya no se mostrara ninguna capa seleccionada. A su
vez, también es posible seleccionar todos los elementos de una capa (si
hacemos clic sobre el icono situado junto al nombre de la capa) o
algunos de ellos. Para esto, dejamos presionada la tecla MAYUS
mientras hacemos clic sobre el icono de cada elemento.

& [ ||l cep=s " .

ElN X Figura 5. En este
B [ [ cape3 ejemplo se han
@ [ |=cepez hm .
Rl = seleccionado dos
B | SERS.bmp elementos de la
53 |—| =poligono= m}

B <cepuiniapes Capa 2.

=2 <Et estrupta imi...em, Olorpar,..» 11

B[ [ cop=t o

B e B @ %

www.redusers.com «



258 =74 8. CAPAS Y LIBROS

A su vez, también es posible visualizar la lista de capas en forma
muy pequeiia, lo que permitira ver mas capas a la vez. Para hacerlo,
debemos desplegar el menu de la paleta y activar la opcién Filas de panel
pequeiias. De esta forma, la lista de capas ocupara menos espacio hasta
que desactivemos dicha opcién.

Preferencias de capas

Al momento de crear capas, estas se crean con las opciones
predeterminadas en cuanto a nombre, color y atributos. Sin embargo, es
posible personalizarlas. Para lograrlo, debemos hacer doble clic sobre
la capa deseada en el panel Capas y modificar las opciones del cuadro

Opciones de capas, el cual analizamos en la siguiente Guia Visual:

Opciones de capas

Mombre: |Agregadns ! |
coor: Wro '

n Mostrar capa [¥] Mastrar guias n
n 1 Bloguear capa [[]Bloguear guias n
EH Imprirmir capa
n [ suprimir cefiido de texto cuando la capa estd ocuka

NOMBRE: aqui podemos escribir el nombre que deseamos aplicarle a la capa.

elementos de la capa.

MOSTRAR GUIAS: si desactivamos esta casilla, las gufas de la capa no se mostraran hasta
que la activemos otra vez.

m COLOR: desde esta lista desplegable elegimos el color con el cual se identificaran los

>
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BLOQUEAR GUIAS: cuando esta casilla se encuentra activada, no sera posible mover las
guias de la capa.

SUPRIMIR CENIDO DE TEXTO CUANDO LA CAPA ESTA OCULTA: al ocultar la capa, el
texto de las otras capas se ajusta normalmente a los objetos cefidos si esta capa esta activa.

IMPRIMIR CAPA: si desactivamos esta casilla, los elementos de esta capa no se imprimiran.

BLOQUEAR CAPA: al activar esta casilla, todos los elementos de la capa se bloquean, por
lo que no se pueden editar.

MOSTRAR CAPA: al desactivar esta casilla, los objetos de la capa no se muestran en el
documento hasta que se la active otra vez.

—

Recordar al pegar

Tal como lo hemos mencionado anteriormente, el Portapapeles de

ESEEBEBB

Windows permite asignar contenido dentro de capas a través de sus
funciones Copiar, Cortar y Pegar. De forma predeterminada, cuando
realizamos este procedimiento, los objetos y las capas que cortamos o
copiamos entre documentos se colocan en la capa actual. Sin embargo,
InDesign es capaz de recordar el nombre y las caracteristicas de la
capa desde la cual los objetos son cortados o copiados, y crearlas en el
documento de destino. Para utilizar esta funcién, debemos desplegar

el menu de la paleta Capas y activar Recordar al pegar. Luego, estaremos
listos para copiar o cortar los objetos deseados. Al pegarlos en el otro
documento, se crearan nuevas capas con los nombres y las caracteristicas
de aquellas a las cuales pertenecen los objetos cortados o copiados. Si el

444

El menu lateral del panel Capas permite acceder a varias operaciones que podemos realizar sobre capas.
A su vez, si hacemos clic derecho sobre una capa, accedemos a opciones basicas, tales como crear,

eliminar o duplicar la capa, asi como también a seleccionar sus elementos.
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documento ya disponia de una capa con el mismo nombre que la original,
no se creara una nueva capa, sino que los objetos copiados y cortados se
incluiran en dicha capa y adoptaran sus caracteristicas.

Duplicar capas

Cuando hablamos de duplicar capas, nos referimos a la posibilidad
de obtener una copia exacta de los elementos y las configuraciones de
ellas. Es importante saber que la capa duplicada no tiene ningun tipo de
relacién de dependencia con la original; simplemente, es una copia
exacta pero independiente. Para duplicar capas debemos seleccionarlas,
desplegar el menu de la paleta y elegir la opcién Duplicar capas.

a4 =

¢ capas |
& [ ||l pie de pigine -
B [ [[brose

=N |> Dbjetos copia

Figura 6. Las
capas duplicadas
muestran el texto
Copia junto al
nombre de la
capa.

Sl > Textos copia

Pigina: 1, & capas B & %

Bloqueo de capas

InDesign brinda la opcion de evitar que se produzcan cambios en
los objetos de una capa. Esto reduce las posibilidades de que se realicen
modificaciones accidentales, lo cual convierte a este procedimiento
en uno de los mas utilizados cuando los objetos de la capa poseen el
tamaio y la ubicacion deseados. Para bloquear una capa debemos hacer
clic sobre el casillero que precede a su color. Una vez que la capa se
encuentra bloqueada, no sera posible editar los objetos que incluye hasta
que la desbloqueemos. También podemos hacer doble clic sobre la capa
y, en el cuadro Opciones de capa, activar o desactivar la casilla Bloguear capa.
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5 Figura 7. Las
& [ || obiees capas bloqueadas
B [ || Tetos copiz [u} P q
& [ e o muestran un
icono en forma de
candado.
Piginz: 1, & czpas Bl @ _|

De esta forma, podemos bloquear y desbloquear las capas deseadas.
Sin embargo, también es posible bloquear todas las capas existentes,
excepto la activa. Por ejemplo, imaginemos un documento con muchas
capas. Seria engorroso tener que bloquearlas una a una; lo ideal seria
bloquear todas excepto aquella en la que vamos a trabajar. Para hacer
esto, desplegamos el menu de la paleta y elegimos la opcion Bloguear
otras. Todas las capas excepto la actual mostraran el icono en forma de
candado. Para desbloquear rapidamente todas las capas bloqueadas,
desplegamos el menu de la paleta y elegimos Desbhloquear todas.

Ocultar capas

Al ocultar capas, los objetos que posee no se muestran en el
documento hasta que se convierta en visible otra vez. Esto permite
tener una vision general de un documento sin la inclusiéon de algunos
de sus elementos. Para ocultar el contenido de una capa, hacemos clic

Duplicar capas permite obtener réplicas de objetos respetando sus dimensiones y posicion. Una forma

rapida de duplicar capas es arrastrarlas en el panel Capas hasta el botén Nueva capa. De esta forma, en

vez de crearse una nueva capa vacia, se duplicara la capa arrastrada hacia este boton.
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sobre el icono en forma de ojo que precede a su nombre. De esta
forma, la capa se sigue mostrando en el panel, pero sus objetos no se
visualizan en el documento hasta que se convierta en visible.

Figura 8. Para
convertir la

capa en visible
hacemos clic
sobre el casillero,
y aparecera el
icono en forma de
0jo.

Péginz: 1, & czpas Bl & 4

También es posible ocultar rapidamente todas las capas del
documento excepto la que esta seleccionada. Para lograrlo,
desplegamos el menu de la paleta y elegimos la opcion Ocultar otras.

Si queremos convertir todas las capas ocultas en visibles, abrimos el
menu de la paleta y elegimos Mostrar todas las capas. Es importante tener
en cuenta que cuando las capas se encuentran bloqueadas u ocultas,
no es posible colocarles nuevos contenidos. Por eso, InDesign nos
muestra un mensaje que nos da la posibilidad de convertir la capa de
destino en visible o desbloquearla, para que pueda recibir el contenido
que deseamos pegar o colocar.

o~ 14

En ocasiones, seleccionar rapidamente todos los objetos de una capa facilita el trabajo por delante.
Una manera muy sencilla y veloz de hacerlo es dejando presionada la tecla ALT mientras hacemos un
clic sobre el nombre de la capa en su paleta. Veremos que todos los objetos que posee se mostraran
seleccionados en el documento. Tengamos en cuenta que al aplicar una accién se vera reflejada en

todos los objetos de la capa seleccionada.
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Pigina: 1, & capes Bl F .

Adobe InDesign

i Mo se puede pegar o colocar en capas bloqueadas u ocultas. ;Desea
_n\_\ desbloquear y mostrar todas las capas afectadas para pegar?
1 ¥ P pare peg

[ Aceptar %] [ Cancelar ]

Figura 9. Al pulsar el boton Aceptar del cuadro
de didlogo, las capas que recibiran el contenido se
desbloquearan o se convertiran en visibles.

Orden de apilamiento

Cuando hablamos del orden de apilamiento de las capas, nos
referimos a su posicién dentro de la paleta. En un orden logico de
creacion, las capas ubicadas en la parte superior
de la lista de capas estan por delante de las que se

encuentran debajo, por lo que sus objetos pueden EL ORDEN DE
llegar a “tapar” a los de las otras. Este orden APILAMIENTO DE
coincide con el orden en que fueron creadas las

capas, de modo que cada nueva capa se coloca LAS CAPAS ES SU
por encima de la seleccionada en ese momento. POSlCléN DENTRO

Sin embargo, el orden de apilamiento se puede

variar en cualquier ocasion con el objetivo de que DE LA PALETA
cada usuario determine qué objetos (en caso de

existir superposiciéon entre ellos) se colocaran por

delante. Para modificar la posicién de una capa en la lista de capas,

debemos hacerle clic sostenido primero desde su posicién actual hasta
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la deseada. También es posible mover mas de una capa a la vez si las
seleccionamos antes de arrastrarlas.

b e

¢ Capas | =

& [ || policonas &

W

|_ = Figura 10. Al

® [ ] e soltar el mouse, la
capa se colocara
en la posicién
que indica la linea
horizontal.

ES00e Bl ® ;

Capas combinadas

InDesign permite combinar capas, es decir, unir el contenido de
varias en una sola respetando el orden de apilamiento de sus objetos.
De esta manera, se reduce la cantidad de capas utilizadas sin perder la
relacién de posicion entre sus objetos. Para combinar capas, debemos
previamente seleccionar dos o mas de ellas, luego desplegar el menu
de la paleta y elegir la opcién Combinar capas. Los objetos de todas las
capas seleccionadas se trasladaran a la capa activa y se eliminaran las
capas de la paleta.

Alinear y distribuir

Ademas de elegir el orden de apilamiento de los objetos y capas,
también es posible alinear sus posiciones en el documento, asi como
distribuir espacios uniformes entre ellos. En esta seccion del libro
aprenderemos a alinear y distribuir objetos que estén o no dentro de la
misma capa. Para realizar dichas tareas, utilizaremos la paleta Alinear,
a la cual accedemos desplegando el ment Ventana, situdndonos en la
opcion Objeto y maguetacion y haciendo clic sobre Alinear.
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% Alinear | =

Alinar objetos:

E & & §@ 4= 0o Figura 11.

Distribasir cbjetos: Desde la paleta

= = = b ¢ od Alinear

[] user espacisdo > | mm podemos alinear y
Alinear con E o distribuir Objetos y

S espaciados.

= o

DUsaapac'Edo |0 mm

Alinear
InDesign permite modificar la posicion de objetos de tal forma

que se alineen entre si, con respecto a los margenes, los bordes de

la pagina o el pliego. Para comenzar, desplegamos el botén Alinear

con y elegimos sobre la base de qué elementos deseamos realizar la

alineacion. Sus opciones son:

o Alinear con seleccidn: gracias a esta alternativa la alineacién se basara
en el conjunto de objetos seleccionados. Por ejemplo, si elegimos
alinear al centro, el centro de todos los objetos seleccionados se
trasladara al centro del marco de seleccién.

e Alinear con ohjeto clave: todos los objetos seleccionados se trasladaran
para alinearse con el objeto clave. Para convertir un objeto de la
seleccion en un objeto clave, debemos dejar presionada la tecla
CTRL y hacer clic sobre él. Por ejemplo, si elegimos la alineacion

Sy 444

De forma predeterminada, el panel Alinear muestra tres secciones: Alinear objetos, Distribuir objetos y
Distribuir espaciado. Sin embargo, es posible desplegar el menu de la paleta y elegir la opcion Ocultar
opciones, la cual oculta la dltima seccion del panel. Para mostrarla otra vez, elegimos Mostrar opciones

del menu desplegable y asi visualizamos nuevamente las tres secciones.
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centro, el centro de todos los objetos seleccionados se trasladara
para alinearse con el centro del objeto clave.

e Alinear con margenes: los objetos seleccionados se trasladaran para
alinearse segliin los margenes de la pagina. Por ejemplo, si elegimos
la alineacién centro, el centro de todos los objetos se colocara sobre
el margen elegido como eje de alineacion.
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Figura 12. El objeto clave de una seleccion se muestra enmarcado. En
este ejemplo, es el marco de texto.

e Alinear con pagina: los objetos seleccionados se trasladaran para
alinearse a los bordes de la pagina. Por ejemplo, si elegimos la
alineacion centro, el centro de todos los objetos se colocara sobre el
borde de la pagina elegido.

o Alinear con pliego: la alineacién de los objetos seleccionados se basa
en la posicion del pliego. Por ejemplo, al elegir alineaciéon centro, el
centro de todos los objetos seleccionados se coloca sobre el pliego.
Una vez que elegimos qué elementos tomaremos como referencia
para la alineacion, hacemos clic sobre los botones del apartado
Alinear objetos para ejecutar un tipo de alineacion.
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Figura 13. En este ejemplo los bordes izquierdos de los tres objetos
se han alineado al margen izquierdo.

Distribuir objetos

Dentro del apartado Distribuir objetos encontramos botones para
distribuir el espacio entre los bordes o centro de los objetos segun el
elemento de alineacion elegido en la opcion Alinear
con. Las opciones de este apartado son:

o Distribuir bordes superiores: la distancia entre DESDE DISTRIBUIR
los objetos seleccionados se ajusta para que OBJETOS PODEMOS
todos los bordes superiores tengan la misma
distancia entre si. REPARTIR

o Distribuir centros verticales: los objetos EL ESPACIO

seleccionados se mueven de tal modo que
todos los centros en sentido vertical estén ENTRE ELLOS
equidistantes, es decir, a la misma distancia.
o Distribuir bordes inferiores: la distancia entre
todos los bordes inferiores de los objetos seleccionados se ajusta
para que tengan la misma distancia entre si.
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o Distribuir bordes izquierdos: los objetos seleccionados se desplazan
de tal modo que todos los bordes izquierdos de los objetos
seleccionados tengan la misma distancia entre si.

o Distribuir centros horizontales: los objetos se mueven de tal forma que
todos los centros en sentido horizontal estén a una misma distancia.

o Distribuir bordes derechos: 1os objetos seleccionados se desplazan de
tal modo que todos los bordes derechos de los objetos
seleccionados equidisten.
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Figura 14. En este ejemplo se ha distribuido el espacio entre los
bordes superiores de cada objeto.

Distribuir espaciados

Ademas de poder distribuir el espacio entre los bordes o centro de los
objetos, es posible unificar el espacio entre las cajas que los enmarcan.
De esta forma, podemos indicarle a InDesign que sitie los marcos
contenedores de objetos de manera que entre ellos se muestre el mismo
espacio en sentido horizontal (cuando los objetos estan situados en filas)
o vertical (cuando los objetos estan situados en columnas). Para cumplir
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con este objetivo, primero debemos elegir qué elemento del entorno se
tomara en cuenta para calcular los espacios en la opcién Alinear con.
Luego, utilizamos las opciones del apartado Distribuir espaciado.
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Figura 15. En este ejemplo se ha distribuido el espacio horizontal entre
ambos margenes de la pagina.

Herramienta Hueco

La herramienta Hueco permite modificar el espacio entre dos objetos,
ya sea desplazandolos o modificando su forma original. Una vez que la
activamos y situamos el puntero del mouse entre dos objetos, se

444

InDesign ofrece la posibilidad de ocultar el contenido de capas con el objetivo de que dichos elementos
no se muestren en el documento. Sin embargo, cabe destacar que cuando ocultamos elementos de

capas, no los estamos borrando sino, simplemente, ocultando de la vista en forma temporal.
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muestra una flecha de doble punta para indicar que estamos listos para
modificar el hueco que queda entre ambos objetos. Haciendo clic
sostenido desde el hueco hacia la derecha, modificaremos la forma
original del objeto situado a la derecha. Si hacemos clic sostenido hacia
la izquierda, cambiaremos la forma original del objeto situado sobre la
izquierda. Asi, no estaremos aumentando el espacio entre ambos
objetos, sino la posicién del hueco.
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Figura 16. Al hacer clic sostenido, se muestra la medida del hueco
entre los dos objetos.

444

En ocasiones, cuando el documento posee muchas capas, el panel Capas no alcanza para mostrarlas
completamente. Para resolver este problema, podemos aumentar el espacio que ocupa el panel hacien-
do clic sostenido desde su borde inferior hacia abajo. De esta forma, se mostraran mas capas a la vez.
aumentando el espacio que ocupa el Panel dentro del area de trabajo. Cada usuario podra aumentar o

reducir su tamano segun le resulte conveniente.

» www.redusers.com


http://www.redusers.com

INDESIGN =3 271

Si dejamos presionada la tecla CTRL mientras hacemos el clic
sostenido, aumentaremos el espacio entre los objetos y modificaremos
la forma original de ambos objetos al mismo tiempo. A la vez, si
dejamos presionada la tecla ALT mientras hacemos el clic sostenido,
moveremos los objetos y su hueco juntos.

Libros

Los archivos de libros permiten compilar documentos
independientes, de tal forma que puedan compartir elementos tales
como las paginas maestras. En esta seccion aprenderemos a crear y
editar archivos de libros, asi como también a sincronizar contenidos.

Creacion de libros

Para crear un nuevo archivo de libro, debemos desplegar el menu
Archivo, situarnos en Nuevo y hacer clic sobre la opcion Libro. Se
mostrara el cuadro Nuevo libro, donde debemos elegir el que le
asignaremos al archivo y su ubicacion. Para finalizar el proceso,
pulsamos el botén Guardar y se mostrara el panel Libros.

> Figura 17. La
pestana del panel
Libros muestra
el nombre del libro
que se ha creado.

Todo libro, al crearlo, aparece vacio, porque el usuario debe realizar
este proceso manualmente. Desde este panel podremos afadir, quitar,
editar u organizar documentos.
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Incorporar documentos
Una vez creado el archivo de libro, esta listo para que cada usuario
indique los documentos que desea incorporar. Para anadir documentos
hacemos clic sobre el botén Afadir documentos,
situado en la zona inferior de la paleta Libros. Se

LOS DOCUMENTOS abrira el cuadro Anadir documentos, desde el cual
SE LISTAN debemos seleccionar el archivo que deseamos
incorporar y presionar el botén Abrir. Si queremos
RESPETANDO EL incluir mas de un documento situado en la misma
ORDEN EN EL CUAL ubicacién, podemos dejar presionada la tecla
CTRL y seleccionar los deseados. Los documentos
SE INCORPORAN se listan respetando el orden en el cual fueron

incorporados, por lo que cada nuevo documento
se colocara al final de la lista. De todas formas
este orden es inicial ya que cada usuario podra alterarlo.

& Revista_numerol124

> Figura 18. Junto
al nombre del
documento se
muestra el rango
de paginas que
ocupa en el libro.

Organizar y quitar documentos

Para modificar el orden de apilamiento de los documentos en el
panel Libros debemos arrastrarlos desde su posicion actual hasta la
deseada. Tengamos en cuenta que la numeracion de las paginas se
actualizara segun la ubicacion que tenga cada documento en el libro.
Para visualizar el contenido de un documento, hacemos doble clic
sobre el nombre correspondiente en el panel y se abrira.
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Figura 19. Los
documentos
abiertos se
identifican con un
pequeno icono
en forma de libro
abierto.

Para sacar un documento del libro debemos seleccionarlo y
presionar el botén Quitar documentos, situado en la parte inferior del
panel. Es importante destacar que, al borrar un
documento de la lista, no estamos borrando el
archivo original, sino simplemente quitandolo del

archivo de libro. Si queremos conservar las

modificaciones realizadas en el archivo de libro
creado, debemos guardarlas. Para hacerlo,
desplegamos el menu de la paleta y elegimos la

opcioén Guardar libro. De lo contrario, al cerrar el

panel, InDesign nos preguntara si deseamos

conservar los cambios realizados. Para abrir un

archivo de libro ingresamos en el menu Archivo,

AL BORRAR UN
DOCUMENTO DE LA
LISTA, NO ESTAMOS

BORRANDO EL
ARCHIVO ORIGINAL

elegimos Abrir, seleccionamos el archivo en cuestién y pulsamos el

boton Abrir. Tengamos en cuenta que, en cualquier momento, podemos

afiadir, quitar o reorganizar documentos en el panel.

Sincronizacion entre contenidos
En ocasiones, los documentos que forman parte de un archivo de
libro son modificados o eliminados. En estos casos, al abrir el archivo

de libro, InDesign nos notificara de estas situaciones a través de

la inclusiéon de iconos dentro del panel. Cuando un documento fue

modificado, se muestra un icono de color amarillo.
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> Figura 20. Al
situarnos sobre
un icono de
notificacion,
podemos observar
el problema
encontrado.

Mediante el proceso de sincronizacién solucionamos este problema,
porque InDesign compara el documento original con el que figura en
el panel Libros y los actualiza. Para elegir qué elementos deseamos
comparar entre ambos documentos, ingresamos en el menu del panel y
elegimos Opciones de sincronizacion. Asi podemos elegir qué
caracteristicas queremos actualizar.

Opciones de sincronizacion

= (@ otro ~ 0K }
f;;ﬁ:::;:;;i texto condicional Figura 2 1 .
E i
ME i Solamente se
[ Pai = H H A
e e [ sincronizaran

e las opciones
e activadas en este
[V]
i::z j: ;D;:ter & CuadI’O

Grupos de estilo de coincidencia inteligente

Origen de estilo: DiUsess\nDasignCSe\Ejemplos\Economiz.indd

Una vez elegidas las caracteristicas por sincronizar, debemos pulsar
el boton Aceptar y comenzar el proceso. Para esto, seleccionamos los
documentos deseados, desplegamos el menu del panel y elegimos
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Sincronizar documentos seleccionados. El programa comenzara el proceso,
y cuando finalice, mostrara un mensaje informandonos al respecto e
indicando que los documentos ahora pueden mostrar cambios. Cuando
un documento fue movido de su ubicacién o eliminado, se muestra un
icono de color rojo. En estos casos, debemos eliminar el documento

de la lista o reemplazarlo por otro. Para reemplazar el documento
inexistente, hacemos doble clic sobre el icono de color rojo y elegimos
el documento que ocupara su lugar dentro del archivo de libro.

N — LY
FRESUTTENSS——

En este capitulo hemos aprendido a trabajar con capas, comprendiendo su utilidad, funcionamiento y
edicion. Luego vimos la manera de alinear objetos mediante el panel correspondiente y de manipular el
espacio entre ellos a través de la herramienta Hueco. Para finalizar, explicamos el procedimiento para
crear archivos de libro, con los pasos necesarios para anadir, eliminar y editar documentos, asi como

también vimos la forma de sincronizar contenidos modificados o reemplazar documentos inexistentes.
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Actividades

TEST DE AUTOEVALUACION

¢(Para qué se utilizan las capas?

¢(Cual es el procedimiento para crear y eliminar capas?

¢Como se coloca contenido en capas?

(Como se visualiza la paleta Alinear?

;Cudles son las opciones del botdn Alinear con, situado en la paleta Alinear?
¢(Cudles son las opciones del botdn Alinear con, situado en la paleta Alinear?
(Coémo se incorporan documentos a un archivo de libro?

(Como se eliminan documentos en un archivo de libro?

W 0 N O g A~ W NN K=

:De qué manera se modifica el orden de apilamiento de los documentos?

¢Como se sincronizan los documentos de libros?

=
o

ACTIVIDADES PRACTICAS

1 Cree un documento en blanco de una sola pagina, inserte seis objetos y situelos
en dos filas.

Seleccione todos los objetos y elija uno de ellos como objeto clave.

Mediante las opciones del panel Alinear, alinee el borde derecho de los objetos
seguln el objeto clave.

4 Aumente el espacio entre los objetos a través de la herramienta Hueco.

5 Cierre el documento sin guardar los cambios.

6 Cree un archivo de libro. Luego, afiada al menos cuatro documentos, guarde los
cambios y cierre el libro.

7 Abra un documento incorporado en el archivo de libro y realice algunos cambios.
Guarde y cierre el documento.
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Exportacion
e Impresion

A lo largo de este capitulo aprenderemos los pasos y las
configuraciones necesarias que debemos realizar para
exportar documentos y libros a formato PDF, asi como
también para su impresion, viendo el procedimiento previo

que permite garantizar 6ptimos resultados.

v Archivos PDF

Imprimir documentos..................... 289

v Resumen 299

v Actividades 300

AAA
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Archivos PDF

Cuando hablamos de PDF, nos referimos a un formato de archivo
utilizado universalmente, en el cual se conservan aspectos esenciales
de los archivos originales, tales como fuentes, imagenes y
compaginacion total, respetando la ubicacién y el tamafio de todos los
objetos. Los archivos en formato PDF se pueden utilizar tanto para
hacer impresiones, como para visualizar en pantalla e, incluso, generar
documentos interactivos, es decir, documentos en los cuales el usuario
puede hacer clic para acceder a otras paginas, ver un video, reproducir
un sonido, etc. (en el Apéndice 2 de este libro aprenderemos a crear
PDF interactivos). Para exportar un documento a PDF debemos abrirlo,
desplegar el menu Archivo y elegir la opciéon Exportar. Se abrira el cuadro
Exportar, en el cual elegimos la ubicacion y el nombre para el archivo
que vamos a crear. Ademas, en la lista Tipo escogemos la opcion Adobe
PDF (Imprimir) y pulsamos el botén Guardar. InDesign mostrara el
cuadro Exportar Adobe PDF.

Id @ oo Eem— ]
Aschive  Edeitn
wake da Adoba PDF: [Impresdn de 3k cabdad] (medficada) - &
Extindar:  Ninguno - Compatipidad: Acobat 5 (POF 1.4) - |x
CER oo e =
L =
I Il R Descrpoin: Illa)ado en [kngresién de ks caidad]'] Utice ests configurecdn pars crear -
FE 3 decumantos da Adobe POF para consegu mpresidn de cakdad en imprasoms da
B e Saida escritono y hermamentas de comeccin, Se pueden aber documentas POF creados =
T Ry con Acrobat, Adobe Reader 5.0 y versones posberiones, t—
w4z — .
Lot 2] Rt Pdginas
(o) =
L d é & Todo
= KL TiRango:  Todas bspighas -
&
W Bdgnas
3 %
5 908
O a i
,'\ Opcones
@ Clincrustar minaturs de pégna [l ver POF desouds de exportar
T [¥] Optimar para vista rpida en Wab Crear capas de Acrobat
moFE E_ [7] Crear POF etiquetada
-11=H Exportar capas:  Capas visbies, monmbles -
Incur
[ marcadores [T obsetos no mormibles
E_ L Hpervincules L Guias visbles v cupdriculss base
Elementos nteractives:  No incluir
-§_ | Guardar valor.., Exportar l} Cancelar
IR E T = [

Figura 1. Luego de elegir las opciones deseadas para la exportacion,
pulsamos el boton Exportar y se creara el archivo.
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Opciones generales
Al momento de exportar un documento a formato PDF tenemos la
posibilidad de elegir configuraciones que permitan obtener el resultado
deseado al generarse el nuevo archivo. Sobre el extremo izquierdo del
cuadro se muestra la lista de categorias en las cuales podemos ingresar
para configurar diferentes aspectos. La ficha General presenta las
opciones que detallamos a continuacion:

e Valor de Adobe PDF: aqui se muestra la lista de ajustes preestablecidos,
es decir, las opciones de exportacién bajo un nombre que incluye
diferentes aspectos para el proceso. Por ejemplo, el ajuste
preestablecido Impresién de alta calidad crea archivos de calidad
profesional para su posterior impresion, en impresoras tanto de
escritorio como profesionales. Por otro lado, Tamaiio de archivo mas
pequeiio posee opciones de exportaciéon compatibles para la
visualizacion del documento en Internet o para el envio a través de
correo electrénico, ya que reduce la resolucion de las imagenes al
minimo necesario para que se visualicen en pantalla.

@il 503% (e ortar Adobe PDE
+ Edicion

@ Valor de Adobe PDF: [Impresidn de alta calidad] -

v [Ffszmm Estdndar: Minguno - Compatibilidad:  Acrobat 5 (PDF 1.4) ]E
Economia.in| Acrobat 4 (PDF 1.3}

9 i General I

Tl = Acrobat 6 (PDF 1.5} 2 Ll

Gompresién
Descripcion: Utiice esta configuracion para crear documentos de Adol Acrobat 7 (PDF 1.6)
impresidn de calidad en impresoras de escritorio y herram Acrobat 8/9 (PDF 1.7)

Marcas y sangeados

=0

| Selide pueden abrir documentos PDF creados con Acrobat, Adobe Reader 5.0y versiones
£ fortth posteriores.
Seguidad S
Resumen Piginas
© Todo

i
=l

© Rango:  Todss ks paginas  ~

@ Piginas

© Pliegos
N
-1
o
Opdiones
[C] Incrustar miniaturas de pagina [Cver POF después de exportar
Optimizar para vista rdpida en Web [ crear capas de Acrobat

Crear PDF etiquetado

e
el

Exportar capas: Capas visbles, imprimibles -

Incluir

[C] Marcadores [C]objetos no imprimibles

ol

[C] Hipervinculos [C]Guias visibles y cuadriculas base

Elementos interactivos: No incluir -

el

Figura 2. En versiones anteriores a la que elegimos en esta lista no se
podra visualizar el archivo.
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o Compatihilidad: en esta lista debemos elegir la versién de Adobe
Reader (programa utilizado para visualizar los archivos PDF) a partir
de la cual sera compatible el archivo que estamos generando.

e Descripcion: muestra la informacion correspondiente al ajuste
preestablecido elegido en la lista Valor de Adobe PDF y permite que
cada usuario ingrese un texto descriptivo de los ajustes elegidos.

e Paginas: en este apartado debemos elegir qué paginas del documento
deseamos exportar. Si tenemos activada la opcion Todo, se exportara
todo el documento, pero si activamos Rango, podemos elegir el
conjunto de paginas que se exportaran.

e Incrustar miniaturas de pagina: si activamos esta casilla, al abrir o
colocar el archivo con el que estamos trabajando, aparecera una
pequeia vista previa de cada pagina.

e Optimizar para vista rapida en Weh: esta opciéon reduce el tamarfio
del archivo para que, al ser visualizado en un navegador web, se
descargue pagina a pagina.

o Crear PDF etiquetado: le agrega etiquetas al archivo que permitan
describir el contenido del documento, identificando elementos de
pagina como titulares o ilustraciones.

e Exportar capas: en esta lista debemos elegir qué capa se exportara en
el archivo que estamos creando. Podemos exportar todas las capas,
solo las visibles o las visibles e imprimibles.

e Ver PDF después de exportar: si activamos esta casilla, al finalizar
el proceso de exportacion se abrira el archivo creado si tenemos
instalada una aplicacion que permita visualizar el formato PDF (por
ejemplo, Adobe Acrobat Reader).

e Incluir: en este apartado debemos activar los elementos que
deseamos conservar, como hipervinculos, guias, cuadricula, etc.

444

Si activamos la casilla que permite abrir el PDF luego de crearlo, nos daremos cuenta facilmente cuando
InDesign finalice el proceso de exportacion. Sin embargo, cuando no indicamos que se abra el archivo
al finalizar, en la barra de titulo se mostrara una pequefia barra progresiva que desaparecera cuando
termine el proceso de exportacion. No debemos apresurarnos y pensar que el sistema colapsé, cuando

todavia es posible que el proceso siga su curso.
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Opciones de compresion

Dentro de la categoria Compresion podemos elegir la forma en que
InDesign comprime el documento para generar el PDF. Encontramos
tres apartados: Imagenes en color, Imagenes en escala de grises e Imagenes
monocromas. Cada uno de estos apartados permite realizar
configuraciones para el tipo de imagen que le corresponde.

B e o
Archive  Edicidn
0 TS mem Yakx de Adobe POF: [Impressin de atta caldad] (modficade) -
1 2 Egtindar: Minguno - Compathibdad: Acrohat 5 (POF 1.4) -
B N —
g L —— Ly . . )
Tgenes e |2=3
B iy s genes en color
& e Disminuodn de resolecidn bicdbica a - 300 wlagles por pulgada =
T ~ wvarande Para imégenes de mis de: 450 poosies por puigada
*}’,‘ ” Seguiied Compresdn:  Automdtica (IPEG) - Tamafio de masace: (128 |
* & h T
=@ Caldad ge wmagen: Midma - ﬂ
XKL Imdgenes on escal de grees W 7
L Disrinucidn de resoluciin bicibica - [300 phieles por pulgada e
® 2 #am rdgenes de mis do: 450 pikekes por oulgada |
s
29 ! Compresdn: Automdtica (IPEG) = Tamaho de mosake: [128
@ Cabdad de wrogen: Mixima .
EEII = Imdgenes maneaomas
Demnuodn de resoleodn bcibica 3 « (1200 bosles por pyigada
o rE_ o por puiga
= vara mdganes da mis da: 1800 plealas por pelgada
B o,
Compresidn: CCITT Grupo 4 -
[F] comprim texta y arta Insal [l racorar datos da magen 3 marcoe 1
}_ Guardar vaor... Cancelr
T -
a2t v bW @ v 4 — m (X!

Figura 3. Elegir opciones de compresion adecuadas para cada tipo de
imagen ayuda a reducir el tamano del archivo.

Dentro de cada uno de los apartados
encontramos las siguientes opciones: EL AJUSTE DE

e Ajuste de resolucion: en esta lista podemos elegir RESOLUCléN SIRVE
si deseamos disminuir la resolucion de las
imagenes para reducir el tamafio del archivo. PARA DISMINUIR
Sus opciones son: No disminuir resolucién (no EL TAMANO DEL

se modifica la resoluciéon de las imagenes),
Disminucion de resolucion media a (reduce la

ARCHIVO

resolucién y el tamafo del archivo al sustituir
pixeles adyacentes de un area de diferentes
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tonos por un color medio), Submuestreo a (sustituye toda una area de
colores por el color de uno de sus pixeles, para obtener imagenes de
menor calidad) y Disminucion de resolucién bictihica a (obtiene menor
compresion que el resto de las opciones, pero genera imagenes mas
reales respetando mejor los degradados de tonos).

e Para imagenes de mas de: aqui indicamos la cantidad de pixeles que
deben tener las imagenes para que se les aplique el ajuste de
resolucién elegido en la lista anterior.

e Calidad de imagen: aqui elegimos la cantidad de calidad que deseamos
conservar en las imagenes. Sus opciones son: Minima, Baja, Media,
Alta y Maxima. Cuanto mayor sea el grado de calidad elegido, menor
compresion tendra el archivo.

e Recortar datos de imagen a marcos: si esta casilla esta activada, en el
archivo exportado solo se encuentra la parte visible de una imagen

dentro del marco que la contiene, por lo que si la imagen es mas
grande que el marco contenedor, las zonas que queden fuera de él
se eliminaran en el archivo creado.

> Figura 4. Esta opcion es aconsejable si posteriormente la imagen no
sera movida dentro de su marco.
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e Comprimir texto y arte lineal: al activar esta

casilla, todo el texto y los objetos de dibujo se LA CATEGORIA

comprimen sin perder calidad. SEGURIDAD PERMITE
e Compresion: debemos elegir tipo de

compresion: Ninguna (no comprime las LIMITAR EL ACCESO

imagenes), Automatica (calcula de forma AL CONTENIDO DEL

automatica la mejor compresién que se puede

aplicar), JPEG (reduce la calidad eliminando DOCUMENTO

la minima informacién posible) y ZIP (es ideal
para las imagenes que tengan grandes areas
con un color uniforme).

Opciones de seguridad

Dentro de la categoria Seguridad podemos limitar el acceso al
contenido del documento, asi como también limitar la posibilidad de
imprimirlo o editarlo; mediante el uso de una o dos contraseiias.

S
Id B oo e
Archive  Edicién
s yalor de Adobe POF: [Impresin de ata cadad] (modficada) - @
% =
! m = Egtindar: Mnguno - Compatbbdad: Acrobat S (POF 1.4) - |z
1“"“‘“‘: -l Segundad L
AL
Hival da codficaciin: ako (RC4 de 136 bits). Compatiila con Acrobat 5 o posterior
O bl H Vs - agratos bl PO
Bl wl Salda Contrasefia de apertura de documento
T Avoseis (] Soketar una contrasefia para aber o documenito
Py TR oo e soetun de documento;
e, =
&, =
= e é Hivel de autorzacdn
B D‘ [Fuiear contraseita para bmitar b mpresin, ediiin v obres tires
? 7 Contrasefia de permisos: E
™o P 2 el PP TRy
SJ '%—
P"\ Impresidn permitida;  Ala resolucdn -
Q@ Gumbios permitidos:  Todo menos extrar pignas -
QT ;
¥l activar copa de beata, mdgencs y ofro contenids
Lt} H
L i Acthar CCR50 @ tEte g8 lectores de pantala para usaros con problemas de visdn
& o,
I o] o]
Woaa R T i vl

Figura 5. Tengamos en cuenta no olvidar las contrasenas que asignamos,
ya que es el unico medio para modificar el archivo que estamos creando.
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El apartado Contraseiia de apertura de documento es el lugar destinado a
indicar una palabra clave que limite el acceso al contenido del archivo.
Al tratar de abrirlo, se solicitara el ingreso de la clave correspondiente,
por lo que aquellos usuarios que la desconozcan no podran visualizar
el material. Para aplicarle una contrasefia de apertura debemos activar
la casilla Solicitar una contrasefia para abrir el documento y luego escribir la
clave deseada en la opcion Contraseiia de apertura de documento; la clave
puede estar compuesta por una o mas palabras, e incluir nimeros y
espacios en blanco. A su vez, en el apartado Nivel de autorizacion
podemos activar la casilla Utilizar contraseiia para limitar la impresion,
edicidn y otras tareas, con el fin de limitar la edicion del contenido del
archivo que estamos creando. Al activarla, debemos escribir la clave
deseada en la opcién Contraseiia de permisos y, luego, elegir en la lista
Impresion permitida la calidad de impresion que queremos permitir del
archivo PDF: Ninguna (no se podra imprimir el archivo), Baja resolucion
150 ppp (al imprimir el archivo, se hara con una baja resolucién, de
150 pixeles por pulgada) o Alta resolucion (la impresion sera de calidad).

Id @ s s
Archive Edseitn
7 waloe do Adoba POF: [Imprasdn da 3ka cabdad] (medficada) =
3 ® e em
| &8 o - Estindar: Niguro - Compatiidad: Acobat 5 [POF 1.4) -
EER] ~£oonomie s
= [ Segurdad
LIEY o Compresin
B bl [ [ Nivel de coddicacidn: ako (RCA de 128 bits). Compatible con Acobat 5 o posterior
e S Contrasefia da apartura de documanto
T e I”] sokerar una contrasefia para aber el documents
3
+oh e Gentrasefia de aperura de documante:
1 P
&, [E,
= K i Nivel de autarizacién
— (] Utikzar contrasefia para lrdar b impresidn, ediciin y otras treas
| ajf=]
- Contrasefia de permisos: sssssass
B~ B para aber
a9 %—
P Impresdn permitda: | AN resolicon Ir
i . Wnguna o
o Cbisé PAMNSNE: gy rusolucin (150 pon) |
|
QT [7] Actwar eopa g texto, Ima,
=o@ §_ AGTar acCes0 3 Tt de lectones de pantaky paa Lsuanss con problanas de visda
[ ]=N
7 (o] Concetar
IR « P H fo @Snenem - ¢ C - L 1]

Figura 6. La impresion a baja resolucion esta disponible para
compatibilidad con Acrobat 5 o superior.
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Mientras tanto, en la lista Cambios permitidos debemos elegir qué
acciones podran realizar los usuarios en el archivo PDF que estamos
creando. Sus opciones son: Ninguno, Insercion, eliminacion y rotacion de

paginas, Rellenado de campos de formulario y firma,
Comentarios, rellenado de campos de formulario y firma
o Todo menos extraer paginas. Si activamos la casilla
Activar copia de texto, imagenes y otro contenido, los
usuarios podran copiar el contenido del PDF
utilizando, por ejemplo, el Portapapeles de
Windows. Es importante destacar que el uso de
ambas contrasefias es completamente opcional,
por lo que el usuario puede decidir no aplicar
ninguna de ellas o, en cambio, aplicar solamente

una o aplicar las dos. Al pulsar el botén Exportar o

DENTRO DE
LA CATEGORIA
SEGURIDAD PODEMOS
LIMITAR EL ACCESO
AL CONTENIDO

activar otra categoria, InDesign solicitara, para finalizar, que
ingresemos nuevamente las claves asignadas con el fin de confirmar

este elemento de seguridad.

e — -|®| ® )
Id & s Eportar Adebe PDF 1
archivo Edicion M
Tm v | Walor de Adobe POF: [Impresdn de aFa caldad] (medficaco) B
L Wi s Egtindar Minguno - Compatidad: Acrobat 5 (FOF 1.4) - |z
gy il i e Soguidad =
LIl Campreada
03 I Marss gy Hirvel de codficacidn: ako (RC4 de 128 bis). Compatile con Acrobat 5 o posterior
& o Sabte Contraseiia de apertura de documento
T 7 Avamarle [¥] sobctar una contrasefia para aber of documanto
" EETIE oo e sosrun b documents: [ssnesere
&, g
= E
= K i Hved dit autorzacdn
=] Contrasena
E
B £ Confrmar contrasefia para abri &l documentn
™o r
Z;?' contrsefia: sesssees
b ox_pl [ Gacebr ]
@ 23
=o@ 1— Acthar accesd 3 teto de lectores de pantals para ussanos con problemas de visdn
[ 1]=N
i ((Guardarvabres | [ Gance )
RE: B W T »

Figura 7. Debemos escribir nuevamente la contrasena y pulsar el

botdn Aceptar para que entre en efecto.
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Resumen

A través de Resumen podemos observar todas las caracteristicas
asignadas en cada una de las categorias en forma resumida. El nombre
de cada categoria se muestra precedido por una flecha, mediante la
cual podemos expandir todas las opciones que incluye. De esta manera,
podemos revisar cada una de las categorias del docuemnto vy, asi,
confirmar que posee todas las opciones necesarias para generar el
archivo PDF que deseamos.

‘Exportar Adobe POF

wabe do Adoba BOF: [Imprasdn da 3ka cabdad] (medficado) -

Egténdar: Ninguno - Compatipided: Acobat 5 (POF 1.4) b
= Resumen
(o Descripodng | Hoshols hos
Sia

DT v [ e -
SO 14) p—

.
[ el
[ Comprade
[ Mamran - mangrados £
[ Saida
7 [ Avassdo
Fty
0 Qi = Saguited
. 5 bl
Contrasetia de aparters du docoments: 50 i
2 S
M Impresiin parmiida: Aka sessiacion -
T i
-u[E]IE‘ Avsos:
@o.
i3
E_ [Guardar valo... Exportar Gancobir

CREE- I AT T = T

Figura 8. Al pulsar el boton Guardar resumen, podemos almacenar
todos estos datos en forma resumida.

InDesign permite asignar contrasefias a los documentos con el objetivo de limitar el acceso a su conteni-

do e impedir modificaciones. Al momento de escribir la clave que deseamos aplicar, se muestran circulos
de color negro en vez de los caracteres, para que, si hay personas alrededor observandonos, no puedan

conocer la contrasena que hemos elegido.

» www.redusers.com


http://www.redusers.com

INDESIGN == 287

Una vez que corroboramos que el resumen es correcto, estamos listos
para comenzar el proceso de exportacion haciendo clic sobre el botén
Exportar. A partir de ese punto, InDesign comenzara su tarea, que puede
demorar algunos segundos o minutos dependiendo de la complejidad
del documento y los atributos de la PC. Por eso, el programa permite
seguir trabajando mientras finaliza esta actividad en segundo plano. Para
conocer el progreso de las exportaciones en segundo plano, debemos
ingresar en el menu Ventana, situarnos en Utilidades y elegir la opcion
Tareas en segundo plano. Aqui se mostrara la lista de tareas que se estan
ejecutando en segundo plano y su porcentaje de concrecion.

Visualizar archivos PDF

Una vez finalizado el proceso, se crea el archivo PDF. Este archivo
esta listo para ser visualizado en aplicaciones compatibles, tales como
Adobe Reader, la cual es completamente gratuita y podemos
descargar desde la pagina oficial de Adobe.

Ps T PROTERID0 . AdvbeF == oo
= .

Archive [dicién  Ver \fa"‘nllé‘yuﬁl
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e Biopuse,
ey P vy

e st bl g
g

dota el ™ duneg,
et bt n &

e Utk
o, st velapininn. sorsrlerad praem s ol sl delem, s . et el i ek

et o a1 ool vt ol bt i
frer

i a4 mguiicidal hgon volepus thms g seicent,

(rany iy o preT g —— o

el aperibees ek cunga scnsbiat . vam b T o P

> Figura 9. La palabra Protegido en la barra de titulo significa que el
documento posee contrasena de edicion.
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Recordemos que si el archivo posee contrasefia de apertura, Adobe
Reader la solicitara para mostrar el contenido.

Si bien el objetivo de este libro no es aprender sobre el
funcionamiento de Adobe Reader, daremos algunas pautas basicas
que nos permitiran manipular el PDF generado:

e Zoom: para aumentar o reducir el nivel de zoom, vamos al menu Ver,

Ampliacion/Reduccion y elegimos la opcién deseada.

e Ver dos paginas a la vez: para visualizar pliegos de dos paginas, vamos al
menu Ver, abrimos Presentacién de pagina y activamos Vista de dos paginas.

e Miniaturas de pagina: si deseamos visualizar un panel con miniaturas de
paginas, abrimos el menu Ver, elegimos Mostrar/Ocultar, vamos a Panel
de navegacion y hacemos clic sobre Miniaturas de pagina para activarla.

Exportar Libros

Los archivos de libros también se pueden exportar con el fin de
crear un PDF donde se compilen todos o algunos de sus documentos.
Para crear un archivo de tipo PDF donde se muestren algunos de los
documentos de un libro debemos seleccionarlos en el panel Libro,
desplegar el menu del panel y elegir la opcion Exportar documentos
seleccionados a PDF. Se abrira el cuadro Exportar para que indiquemos la
ubicacién y nombre del archivo; al pulsar el botén Guardar, debemos
indicar las opciones de exportacion, tal como vimos en la exportacion
de documentos. Los documentos seleccionados se compilan en el
archivo PDF y se muestran uno a continuacién del otro respetando el
orden que tienen en el panel Libros. Para exportar un libro completo
donde se incluyan todos sus documentos, hacemos clic sobre un lugar
vacio del panel de modo que no haya ningiin documento seleccionado,
desplegamos el menu del panel y elegimos Exportar Libro a PDF.

Al abrir en Adobe Reader un archivo PDF que tiene restricciones, se muestra la palabra Protegido en

la barra de titulo. Pero ;cudles son las restricciones que posee? Para conocerlas, debemos ingresar en
el mend Archivo, elegir Propiedades y activar la ficha Seguridad. Alli se mostrara la lista de permisos y

limitaciones que posee el archivo que estamos visualizando.
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> Figura 10.

Combinar
Afadir documento...
Reemplazar documento.. capas de
Quitar documento .
Guardar libro 1 gua-l
iuarda‘;]libvocomu”. nombr‘e en
e s S expOI"taC'i on
Empaquetar libro para imprimir... ~
reduce el tamano
i del archivo
et W exportado.

Mstrar en Explorador

Sincronizar libro
Opciones de sincronizacién..

Actualizar todas las referencias cruzadas

Actualizar numeracién
Opciones de numeracin de pagina de libra...

Opciones de numeracién de documento...

Conversion automatica de decumentos

Combinar apas de igus! nombre en exportacion |

Filas de panel pequefias

Imprimir documentos

En esta seccion aprenderemos a realizar los ajustes previos al
proceso de impresién, con el objetivo de que el resultado final
sea 6ptimo. Para esto, veremos la manera
de confeccionar ajustes de impresion con el
objetivo de preparar el documento, tales como PARA QUE LA
el tamafio de la hoja y los margenes, entre |MPRES|ON SEA

otros, y de visualizar el documento tal como ,

se veria impreso. Para finalizar, explicaremos OPTIMA, HAY QUE
para qué se utiliza el empaquetado y cual es su HACER LOS AJUSTES
procedimiento. Es importante tener en cuenta

que, cuando hablamos del proceso de impresién, NECESARIOS
nos referimos al procedimiento que permite
obtener una copia impresa del documento, la

cual se puede realizar desde una impresora de escritorio o a través de
agentes especializados, como imprentas.
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Ajustes antes de imprimir

Antes de llevar al papel un documento que estamos visualizando en
pantalla, debemos realizar ajustes que permitan obtener resultados
exitosos. Para cumplir con este objetivo, cada usuario debera conocer el
tamafio del papel en el cual imprimira. Si la impresién se realizara a
través de una impresora de escritorio, esta tiene que estar conectada e
instalada en la PC, asi como también encendida. Para realizar los ajustes
previos a la impresiéon, desplegamos el menu Archivo y elegimos la opcion
Imprimir. En el cuadro Imprimir activamos la categoria Configuracién.

m &l Tmprimir
onomia.indq
m Valor de impresién: [Por defecto] -
Impresora: EPSON 522 Series -

£PD: | n

General Configuracidn
Marcas y sangrado Tarafio de papel: A4 267 x 210 mm - i
Salida at sroalem
foe mclduc.
Gri
fﬂs Anchura: 210 mm Alfura: 297 mm .fm“m
Gastion de color dae clorthuz
= . [ l:l s sut bl
Avanzado Desplzzamiento: -
T — Orientacidn: =) = g
| T— uegos [ |
[ Transversal

Opciones

Escalz: @ Anchura: Altura:

Restringir proporciones
() Cambiar escala para encajar

Posicidn de pdgina: Superior izquierda -

[ Miniaturas: | v|pnrpég\na
[CI Mosaico: | - Superpgner:l |

‘nesacsror

(Guardar vabor... ] [ Configuracén... | e

Figura 11. Los ajustes se pueden modificar libremente hasta obtener
el resultado deseado.

Dentro del apartado Tamaiio del papel indicamos todo lo referente al
papel en el cual se imprimira el documento. Sus opciones son:
e Tamaiio de papel: posee la lista de tamafios predeterminados.
Si el tamafio que vamos a utilizar no figura en la lista,
disponemos de la opcion Definido por usuario.
e Anchura y Altura: estos dos parametros muestran los valores
correspondientes al ancho y al alto del papel elegido.
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e Orientacion: en este apartado encontramos cuatro tipos de
orientaciones disponibles para el papel (vertical, apaisada, invertir
vertical e invertir apaisada). Es importante tener en cuenta que el
icono que se muestra dentro de la miniatura de la pagina indica
como se vera el texto en cada tipo de orientacion.
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Figura 12. Desde aqui podemos observar si la orientacion elegida
permite o no abarcar todo el contenido de las paginas.

o Desplazamiento: permite indicar de forma manual una distancia
entre el contenido y el borde izquierdo de la pelicula en la cual se
realizara la impresién profesional.

e Hueco: desde aqui es posible elegir la distancia entre las paginas
del documento que finalmente se imprimiran sobre la pelicula de
impresion profesional.

En el apartado Opciones encontramos:

e Escala: de forma predeterminada, en esta opcion figura el valor
100% en Anchura y Altura, lo que implica que el contenido del
documento se imprimira en tamafo real. Sin embargo, podemos
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modificar estos valores para que el tamafio del contenido impreso
sea mayor o menor, teniendo en cuenta que valores inferiores a 100
reducen el tamafio, mientras que valores superiores lo aumentan.
Por ejemplo, si indicamos una impresiéon del 50% en ancho y alto,
significa que el contenido del documento, al ser impreso, tendra
la mitad de su tamano real. Si la casilla Restringir proporciones esta
desactivada, podemos indicar valores diferentes para ancho y alto.
e Cambiar escala para encajar: si activamos esta opcion, el tamarno del
contenido del documento se ajusta automaticamente para ocupar
todo el tamaio de la padgina que hemos elegido.
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Figura 13. Imprimir miniaturas permite comprobar los resultados antes
de realizar la impresion definitiva.

e Miniaturas: con esta casilla activada podemos elegir que, en vez
de imprimir cada pagina individualmente, se impriman varias
miniaturas de paginas del documento en una sola hoja. Para hacerlo,
desplegamos la lista y elegimos cuantas miniaturas se imprimaran.
e Mosaico: al activar esta casilla, podremos imprimir documentos con
tamafos muy grandes en diferentes segmentos que, al ser
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superpuestos, formen el documento completo. Es decir, imaginemos
que en nuestra impresora de escritorio queremos imprimir un
documento que tiene dimensiones superiores a 2 metros. Esta seria
una tarea muy compleja si no utilizaramos la divisién en mosaicos.
Al activar mosaicos, InDesign calcula cuantas hojas precisara para
imprimir diferentes zonas del documento que se puedan
superponer. Podemos elegir si el programa realizara el calculo
automaticamente o si queremos indicarlo a mano.

_ . e - Ly e amee s . iy e
omia.indd @ [uysr
ETE
Valor de impresidn: [A medida] -
Impresora: EPSOM S22 Series -
BPD: | -
General Configuracidn
Maress y szngrado Tamafio de papel: A4 297 x 210 mm -
Salids
Grifi
ﬁos Anchura: 210 mm Alrura: 297 mm
Gestidn de color
Avanzzdo 3 Degplazamiento: |-
T Orientacidn: =) B - :l
[ Transversal
Opciones
Escala: @ Anchura: | 100% Altura: |100%
c k \
Restringir proporciones \
Cambiar escala para encajar l
"4 ; : |
Posicidn de pdgina: ‘ °| ]
[ Minfaturas: ‘ v‘pur pagina
[#] Mosaico: Automidtico Lﬂ) Superponer: /
Guardar valor... Configuracidn...

Figura 14. Cuanto mayor sea el tamafio del documento, mas hojas
habra que imprimir en forma de mosaico para cubrir todo el contenido.

iy 14

Los archivos PDF tienen la capacidad de reconocer los elementos que componen el documento. Debido
a esto, podremos utilizar el buscador de Adobe Reader para ubicar una cadena de caracteres dentro
de un documento sin importar su extension. Para hacerlo, presionamos la combinacion de teclas CTRL

+F, y Reader resaltara los resultados.
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Impresion de documentos

Una vez que indicamos las dimensiones del papel en el cual se
realizara la impresion y los diferentes ajustes anteriormente vistos,
estamos listos para situarnos en la ficha General del cuadro Imprimir.

. . B
smia.indd @ 5 [MPTImIT
o

Valor de impresidn: [Por defecta] -
A Impresora: ERSOM 522 Series -
BPD: | -]

EE oo

Configursdién

Marczs y sengrado Copias: [Cintercater  [C] Invertir orden

Selida 3
Grdfices Paginas

T Pdginas: @ Todo W e
Avanzado ngo:  Todas las pdginas -
Resemen

Secuenda: Todas l2s pdginas -

Fan o] = Imprimir paginas rmaestras

be_sex: Opciones

Imprimir capas: Capas visibles, imprirmibles -

lalike{ Ol 1mprimir objetos no imprimibles

o voll

;.ELT' [C) Tmprimir pagines en blance

i [C)1mprimir guias visibles y cuadriculas base

e

o

dust
L] i
pewtl  [Guardar valor... | [ Configuracién... i

ediia nserumy

Figura 15. Desde aqui podemos crear configuraciones personalizadas
para el proceso de impresion.

e Copias: aqui indicamos el nimero de copias que deseamos imprimir.
Cuando este valor es superior a 1, podemos elegir la forma en que
se realizara la impresiéon de la copias. De manera predeterminada,
se imprimen todas las copias indicadas de una pagina, luego se
imprimen todas las copias de la segunda pagina, y asi sucesivamente,
hasta imprimir todas las paginas del documento. Sin embargo, si
activamos la casilla Intercalar, se imprimiran todas las paginas del
documento compaginadas. Por ejemplo, si el documento posee 8
paginas y queremos tener 3 copias, se imprimiran las paginas desde
la 1 hasta la 8, luego nuevamente desde la 1 hasta la 8, y asi hasta
terminar la cantidad de copias. Si activamos la casilla Invertir orden, se
comenzara a imprimir desde la ultima pagina hasta la primera.
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e Paginas: desde este apartado indicamos si deseamos imprimir todas
las paginas del documento o un rango determinado.

e Secuencia: permite indicar que se impriman todas las paginas del
rango elegido, o bien solo las pares o impares de dicho rango.

e Imprimir paginas maestras: si activamos esta casilla, también se
imprimiran todas las paginas maestras del documento.

e Imprimir capas: desde esta lista podemos elegir si queremos imprimir
los elementos de todas las capas, solo los correspondientes a las
capas visibles, o como ultima opcién, aquellos
de las capas visibles e imprimibles.

e Imprimir objetos no imprimibles: si activamos esta SIACTIVAMOS
casilla, se imprimiran todos los objetos que LA 0PC|0N
estén configurados como no imprimibles. ,

e Imprimir paginas en blanco: al activar esta casilla, IMPRIMIR PAGINAS
se imprimiran también todas las paginas en MAESTRAS, ESTAS SE
blanco del documento. i

e Imprimir guias visibles y cuadricula base: si IMPRIMIRAN
activamos esta casilla, los ayudantes de tipo
guia o cuadricula base se imprimiran.

Una vez que elegimos las configuraciones deseadas, debemos hacer
clic sobre el boton Imprimir y comenzara el proceso en la impresora
conectada a la PC, a través de cableado o de conexion inalambrica.

Impresion de libros

Cuando tenemos libros abiertos, podemos optar por imprimir
algunos de sus documentos o todos. Para imprimir algunos
documentos debemos seleccionarlos en el panel Libros, a continuacién,

444

Al abrir un archivo con formato PDF en Adobe Reader, este se muestra con las opciones predetermina-
das del programa. Sin embargo, es posible visualizarlo en pantalla completa si presionamos la combina-
cion de teclas CTRL + L. De esta manera, obtendremos una vista total del documento. Para salir de esta

vista, pulsamos la tecla ESC.
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desplegar su menu lateral y, para finalizar, elegir la opcién Imprimir
documentos seleccionados. En cambio, si deseamos imprimir todo el libro,
debemos verificar que no tenemos ningtiin documento seleccionado de
forma previa en el panel, luego desplegar el menu lateral y, por Gltimo,
elegir la opcién Imprimir libro.

Comprobacion preliminar

InDesign permite realizar una comprobacién preliminar antes de
imprimir, con el objetivo de revisar que todo lo que se va a imprimir no
tenga ningun tipo de error que pueda generar resultados indeseados,
como texto desbordado en marcos o imagenes de muy baja resolucién,
entre otros. De manera predeterminada, la comprobacion de
documentos esta activa y es por eso que, al abrir un documento, se
muestra su estado en la parte inferior izquierda de la ventana.

fuga. Mem cobls mele torepts am conserum
kil autoptaspe cuplalia pliciat veluplur?
berestiora aulaut et eatibuste eum el,
tscld quid mo evelitbus arlandunt labar
sl

kesternporas velllque
verdis omolmus, b |
bemiperorumm, 205 as
32 deluplatum ad extint qui secchen disturs, felal eczam, comni

foererid quam audit
res audl cones siour

quia sundandit zat velibus magnimm dalor Melorumet adiclat! lumet aczum rerfen
Aoees am sin resedipsa voluptum repudia et lod quibusclur? Ent 2t rem am, valules
platqul num reeum quibus antl int counl- foennls 5L becte vent ofid sequae deloc simincl | secus, lem quisclas exerchiliqul ominls amus!
i remy Qulandl stinulpa consenture wolecte pidrice sitls esent. conse a sae non resequides doluplur seque v
roedist verum restones quis quam, tescld unl {Dbatibus eos vel lab E] lendl i
##cio Docustr umquos allquls qui aut porr lquio voluptatls magnim re de ratils qui bertbust | Urf Ibersplend) doluptatio et aubem reperion
{
Panel Comprobacidn preliminar Alt+Mayds+CTRL+F  »
Definir perfiles...
¥ | Comprobacion preliminar de documento
v | Activar comprobacién preliminar para todos los documentos

=

14 T i |

Figura 16. Para que la comprobacion no sea constante,

l quitamos Comprobacion preliminar de documento. ’

444

De forma predeterminada, la comprobacion preliminar de los documentos abiertos esta activa, y hacien-
do doble clic sobre su icono, se abre el panel Comprohbacion preliminar. Sin embargo, si el usuario desea
abrir el panel para realizarla de forma manual, puede recurrir al menu Ventana, luego situarse en la opcion

Salida y, para finalizar, ir a Comprobacion preliminar.
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Cuando el icono es de color verde y figura el mensaje Sin errores,
significa que no se ha detectado ningiin problema para la impresion
del documento. Sin embargo, cuando InDesign detecta un posible
problema, el icono es de color rojo e indica la
cantidad de errores localizados. Haciendo doble

clic sobre dicho indicador, se abre el panel EL ICONO DE COLOR
Comprobacion Preliminar, donde se nos informa VERDE SIGNIFICA
sobre los conflictos hallados.

A su vez, también es posible realizar la QUE NO SE HA
comprobacion preliminar de todos los documentos DETECTADO NlNGUN

que componen un libro. Para esto, abrimos el libro,

verificamos que no hay ningiin documento PROBLEMA
seleccionado, desplegamos el menu del panel y

elegimos la opcion Comprobacion preliminar de libro;

luego pulsamos el boton Comproebacion preliminar. InDesign comenzara el

analisis de todos los documentos vy, al finalizar, mostrara un icono junto

al nombre de cada uno en el panel indicando su estado.
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Empaquetado

El proceso de empaquetado permite reunir en una carpeta todos los
archivos necesarios para la impresiéon del documento o libro. Por
ejemplo, imaginemos que queremos realizar una impresién profesional
de un libro. En ese caso, deberiamos llevarle al proveedor del servicio el
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archivo del libro y todos los documentos que incluye. O bien, si solo
deseamos imprimir un documento que tenga imagenes incrustadas,
también necesitaremos mandarle ese material. Mediante el proceso de
empaquetado, InDesign retine en una sola carpeta todos los archivos
que se requieren para la correcta impresién. Para empaquetar un
documento abierto, debemos desplegar el menu Archivo y elegir la opcién
Empaquetar. En el caso de un archivo de libro, tenemos que abrirlo,
desplegar el menu de la paleta y elegir la opcion Empaquetar libro para
imprimir. En ambos casos se abrira el panel Empaquetar.

| Empaquetar

= Reumen
Fuentes

Vinculos & imégeanss Ambito: Todo el documento
Colores v tintas
‘Configuracidn de impresiin Fusntes: 4 fusms(s) 0 No o o
Phugins externos [ protegidas)

g\ Vines 2imé 5 vinaulo(s) ofs) © modificadols), 0 Mo disponibles, 01
Imégane=s: © incrstada(s), 5 con espacio de color RGE

Colores y tintas: 4 tinta{s) de custricomiz; 0 tinta(s) planz(s)
CM5 estd activado

Plugins esternaos: 0

Objetos mo opacos: Ninguno

Nimero da documeantos: 4
Crpoiones de peginacidn: Continuar desde &l documento anteriar

- [IMostrar datos para capas ocultas y no imprimibles

[ Empaguetar... | [ Informe... | | Cancelr |

> Figura 18. La categoria Resumen nos da una resena sobre el estado
de vinculos, imagenes incrustadas, fuentes, etc.

444

ICONO DE VISTA PRELIMINAR

Dentro del cuadro Imprimir, sobre el extremo inferior izquierdo se muestra el icono de vista preliminar del
documento. Haciendo clic sobre él, podemos acceder a las tres vistas que posee: Vista Estandar, Vista

Texto y Vistas de hojas y paginas personalizadas.
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Para comenzar el proceso debemos presionar el botén Empaquetar;
se mostrara el cuadro Instrucciones de impresion, donde podemos incluir
informacion opcional sobre datos de contacto que podemos brindarle
al proveedor del servicio de impresion profesional. Pulsamos el botén
Continuar y se abre el cuadro Empaquetar documento, donde indicamos
la carpeta en la cual deseamos empaquetar el documento o libro. Para
finalizar, presionamos Empaquetar.

444

En este capitulo hemos aprendido a exportar documentos o libros en formato PDF, asi como también a
realizar los ajustes necesarios para que el proceso de impresion sea exitoso. Para ambos procedimien-
tos vimos coémo realizar diversas configuraciones que permitan adaptar los resultados a las necesidades
de cada usuario. Para finalizar el capitulo, explicamos los pasos para efectuar la comprobacion preliminar
y empaquetar todo lo necesario en una carpeta, de modo que un proveedor de servicios de impresion

profesional no tenga problemas para hacer el trabajo.
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Actividades

TEST DE AUTOEVALUACION

¢(Cual es el procedimiento para exportar un documento a PDF?

¢(Cuales son las configuraciones que podemos realizar para la exportacion?
¢Como se coloca contrasena para que el documento PDF no se pueda imprimir?
(Como se visualizan los documentos PDF?

(Como se configuran el tamano del papel donde se imprimird y la orientacion?
;De qué modo se indica que se desean obtener varias copias impresas?

(Coémo se imprimen todos los documentos de un libro?

¢(Para qué se utiliza y como se realiza la comprobacién preliminar?

W 0 N O g A~ W NN K=

(Para qué se usa el empaquetado?

=
o

¢Como se lleva a cabo el proceso de empaquetado?

ACTIVIDADES PRACTICAS

1 Inicie el programa Adobe InDesign CS6.

2 Abraun documento y expdrtelo como PDF asignandole una contrasefa de
apertura.

Abra un archivo de libro y empaquételo para la impresion.
Abra un documento de libro y realice dos copias de él.

Imprima miniaturas de todas las paginas de un documento

o O b~ W

Salga del programa.
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A lo largo de este Apéndice conoceremos la funcion que

posee InDesign para registrar los cambios realizados sobre
los documentos por parte de diferentes colaboradores; y
explicaremos el procedimiento para identificarlos, aceptarlos
o rechazarlos. Luego aprenderemos a crear tablas de

contenido e indices.
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Revisiones compartidas

InDesign ofrece la posibilidad de identificar, dentro de un marco
de texto, cuales fueron las modificaciones realizadas por diferentes
colaboradores. Por ejemplo, imaginemos que un documento debe

atravesar distintas revisiones (ortograficas,
gramaticales, técnicas, didacticas, filologicas,

INDESIGN OFRECE etc.) de parte de mas de un colaborador. Seria
LA POSIBILIDAD DE muy confuso y complejo identificar y seguir
los cambios que realice cada uno de ellos. Para
IDENTIFICAR LAS facilitar esta tarea es posible activar la revision
MODIFICACIONES de cambios, de modo que las modificaciones

realizadas por cada colaborador se visualicen
REALIZADAS facilmente en el Editor de articulos y nos permitan
saber quién las realizé.

Identificacion de usuarios

Para comenzar, es importante que cada colaborador tenga asignado
un nombre y un color Ginicos con el cual se identifique. Para esto, al abrir
el documento que se revisara, debemos ingresar en el menu Archivo y
elegir la opciéon Usuario. En el cuadro Usuario escribimos el nombre con el
cual nos identificaremos y elegimos un color de la lista Color.

| [ e e e T Tl et s | 1

Usuario

Nombre de usuario: |JU3“ Pérez

Color: [ Dorado -

Debe escribir un nombre de usuario para poder usar las funciones
L) que requieren identificacion dnica.

[ oK DSJ[ Cancelar |

T T = o R T Al T

Figura 1. Luego de elegir el nombre de usuario y el color

pulsamos el botdn OK. ’
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Control de cambios

Una vez que el usuario se identificd, debe situar el cursor dentro del
marco de texto que revisara, utilizando la herramienta Texto, y activar la
funcién que permite registrar los cambios producidos a partir de ese
momento. Para hacerlo, hay que desplegar el ment Ventana, ir a Editorial
y activar Control de camhios. Se mostrara el panel Control de cambhios,
mediante el cual gestionaremos todas las modificaciones que se realicen.

o = | ]
% Control de cambios | = Figura 2.
W= = K Hy Deb,emos p-ulsar el
i boton Activar
& | control de
& | camlc’nos en
articulo
al actual.

Una vez que el control de cambios esta activado, todos las alteraciones
referidas a modificacién, eliminacién o insercion de texto seran
registradas por InDesign para que, al momento de realizar la revision,
se identifique cudles se han producido y quién las realiz6. Luego de hacer
todos los cambios necesarios, debemos guardar el documento.

Revision de cambios

Para visualizar los cambios hechos por los colaboradores, situamos
el cursor dentro del marco de texto deseado y abrimos el Editor de
articulos desde el menu Edicién. Dentro de él se muestran los cambios
que los usuarios han efectuado en el documento. Para verlos, pulsamos
el boton Mostrar camhbios, del panel Control de cambios, y veremos que
estos se muestran resaltados con el color correspondiente a cada
usuario. Cada tipo de cambio se representa de diferente manera, que
analizamos en la siguiente Guia visual:
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4] Gastronomia.indd: Et quam, nimaio cons...
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am Anenntin A mint Ana AmTantatam Aar ne malum

BARRAS DE CAMBIOS: indican que en la linea de texto donde se muestran, se han
producido cambios.

TEXTO ELIMINADO: el texto que fue eliminado del documento original aparece resaltado
y tachado.

TEXTO AGREGADO: todo el texto que fue afiadido se muestra resaltado.

TEXTO MOVIDO: cuando un texto fue movido manualmente o a través del Portapapeles de
Windows, figura resaltado y enmarcado.

EBEE

e = N zzz

InDesign da la posibilidad de impedir que dos colaboradores utilicen un mismo color para identificar sus
cambios. Para activar esta opcidn, ingresamos en el cuadro Preferencias, vamos a la categoria Control de
cambios y activamos la casilla Evitar duplicacion de colores de usuarios. De esta forma, si esto sucede, en

el Editor de articulos se modificara automaticamente el color duplicado.
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Si bien podemos identificar qué tipo de modificacion se ha realizado
a través de la forma en que se muestran los cambios en el Editor de
articulos, también es posible hacerlo desde el panel Control de cambios.
De esta forma, al hacer clic sobre un texto resaltado, visualizaremos no
solo qué tipo de modificacién se hizo, sino también, el nombre del
colaborador, la fecha en que realiz6 el cambio, etc.

JUTET Oft1C TOr Saperum 1miliupid qu

rov] CREATES .
pid { Control de cambios | = 1 us: Figura 3. Al
. [ﬁ] = = v K% an ubicar el cursor
- : : L sobre una
2 |NDmbIedEL=s:Em desconocido modificacion

ct = nar
f o & [ 30/10/2012 03:08 p.m. L.y resaltada,

=r - se muestra

T SN0 . .,
ro |4 : L e informacién sobre
eptib usdaniendes dolupta tectati nct el cambio.

Aceptar y rechazar cambios
Una vez que estamos situados en un cambio
UNA FORMA DE

resaltado, tenemos que decidir si lo aceptaremos
o rechazaremos, a través de los botones del PASAR AL SIGUIENTE
panel Control de camhios. Cuando aceptamos un ,
cambio realizado por un colaborador, este dejara CAMBIO ES ATRAVES
de mostrarse resaltado y pasara a ser parte del DEL BOTON CAMBIO
documento original. Para aceptar un cambio,

hacemos un clic sobre él y presionamos Aceptar SIGUIENTE
cambio. Por el contrario, si queremos rechazarlo

y que el texto vuelva a mostrarse como en el

original, pulsamos Rechazar cambio. Este procedimiento debe repetirse
con cada cambio. Una forma sencilla de pasar al siguiente cambio es a
través del botén Cambio siguiente. A su vez, también es posible aceptar
o rechazar todos los cambios en un solo paso. Para esto, pulsamos el
boton Aceptar todos los cambios o Rechazar todos los cambios.
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quam, n COMSerno Tone:| v las elurium
|tmazimus, of
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.. = .{ x @ xx lum apelect F|gura 4.
fundlas nlmal
aL‘nt harum sasst Al aceptal’ 0
kil |_Tu.=n Pérar R sanils cum
o h spernam re rechazar todos
214 Hlque nomse: i
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o | Texto eliminado clur mint o g .
< o I frap— confirmacién para
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beatermn arum inlhil pa dodum quia quaepsd min a.lu'Fﬂ'ﬁ:a.cllaspllu.unqu.oblaho reahzar Ia tarea-
oulbibe, e bem lsquiders et it ulbocu platum | dantendes dolupta vk 2t lur, ¢
un Jugar impariante relcaeplasil volupla sperlo- | nclasps Jeclur? Ceagquas expe 1t
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Tabla de contenido

Cuando los documentos o libros son extensos, crear una tabla
de contenido permite que los lectores ubiquen facilmente un tema
especifico a través de la indicaciéon del nimero de pagina en el cual
se encuentra. En esta seccién aprenderemos a crear y actualizar
TDC, y veremos los diferentes aspectos que debemos preparar en el
documento para que su creacién sea 6ptima.

Preparar el documento
Antes de crear una tabla de contenido, debemos tener en cuenta que
los temas que mostraremos en ella necesitan tener el mismo estilo de
parrafo. Por ejemplo, los titulos principales
pueden tener un estilo de parrafo y los subtitulos

LAS TDC PERMITEN otro; de esta manera, al crear la TDC, podremos
QUE LOS LECTORES indicar cuales tendran jerarquia principal
aplicando Nivel 1, y cuales seran secundarios
UBIQUEN aplicando Nivel 2. Ademas, también es importante
FAClLMENTE UN definir la ubicacion que tendra la tabla de
contenido dentro del documento. Por lo general,
TEMA se ubica en una nueva pagina situada al comienzo

o final del documento o libro. Una vez que
establecimos cuales seran los temas que

» www.redusers.com


http://www.redusers.com

INDESIGN ==3E 307

apareceran en la tabla a través de la aplicacién de estilos de parrafo, y
que definimos la pagina donde se ubicard, ya estamos listos para
comenzar el proceso de creacién.

d B ax-| O = B Aspectos esencisles -
Archivo  Edicion  Magquetscién  Tero  Objets  Tabla  Ver Ventama  Ayuds
PR |m R S Dol & & 1A
Imn_‘m-- - ia'Im @ s m| F- ?N|'|_
— Indd @ 54% = | . ) =
T =7 7 255 [0
B [ I ! ] En [ E
B
il
T~ CONTENIDO
%o, .
2 o INTRODUCCION 1
LA E Conceptos bisicos 1
_.:I =2 Elementos del entorne 11
e las generales 2
& Q] S
@ E FivcioNes 4
3 7 Funciones predeterminadas +
aT ,
] ﬂ@li' Importar funciones 5
= 1 Editar funciones 5
1 Griricos [
Creacidn de grificos 6
r Editar el formato de grificos 7
ImAcErEs 8
Insertar imigenes 8 b
1- Editar imagenes 8
| ol PN I [ " P

Figura 5. Ejemplo de tabla de contenido, donde los nimeros de pagina
se muestran alineados a la derecha.

Creacion de una TDC

Para crear una tabla de contenido, debemos desplegar las opciones
del ment Maquetacién y elegir Tabla de contenido; se mostrara el cuadro
Tabla de contenido, que analizamos en la siguiente Guia Visual:

444

Las tablas de contenido se pueden crear para ubicar temas o ilustraciones dentro de documentos . Si
bien InDesign permite crear la cantidad de TDC deseadas, el uso excesivo de ellas puede confundir al

lector. Debido a esto, lo recomendable es hacer una tabla de contenido para cada fin.

www.redusers.com <«


http://www.redusers.com

308 =74 APENDICE A. REVISIONES, TDC E iNDICES

Tabls de contenido

Estio de TOC: [Por defecto] o T —
Thybo: [Cantenidn Ei: [Ningin estio de pirafn]
[Eothos de b tabf de contenkd
o o Santa 0 Gugrdar estio...
Trckst et de grirao: Otros oo
e - [t s |
subchidos  [Plrrafa bisica]

== Afladr
== a

Estlo: Subthuls
Estiio e entracds; [Misro estida]

Opcianes

m—ﬂm.u rancadores POF
Reemplzar tabl de contenido exitente n
Incluir documeantos de biro

Ppdrmafos numersdos:  Inchir pdrmfo completo

ESTILO DE TDC: permite elegir un estilo para la tabla de contenido creada previamente.

TITULO: aqui debemos indicar el titulo que tendra la TDC.

ANADIR: permite afiadir el estilo seleccionado en el apartado Otros estilos al apartado
Incluir estilos de parrafo.

ESTILO: permite elegir un estilo existente en el documento para el titulo de la tabla de
contenido.

OTROS ESTILOS: muestra la lista de todos los estilos existentes en el documento actual.
QUITAR: se usa para eliminar el estilo seleccionado de la lista Incluir estilos de parrafo.

REEMPLAZAR TABLA DE CONTENIDO EXISTENTE: permite reemplazar una TDC
seleccionada por la que se creara en ese momento.

PARRAFOS NUMERADOS: al activar esta casilla, los parrafos que incluyan niimeros se
mostraran en laTDC junto con el niimero que poseen. >

E EBEEBBEBE
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INCLUIR DOCUMENTOS DE LIBRO: si activamos esta opcion, se creara una sola TDC
donde figuren los temas de todos los documentos del libro.

CREAR MARCADORES PDF: al activar esta casilla, se generaran marcadores (palabras
clave) utiles si exportamos el documento a PDF.

ESTILO DE ENTRADA: permite indicar qué apariencia tendran los temas del estilo
seleccionado en el apartado Incluir estilos de parrafo.

INCLUIR ESTILOS DE PARRAFO: posee la lista de estilos que han sido afiadidos para
mostrarse en la TDC.

—

Al pulsar el botén Mas opciones, el cuadro Tahla de contenido se

EEBB

expande para incluir las siguientes opciones para el estilo seleccionado
en el apartado Incluir estilos de parrafo:
e Nimero de pagina: permite elegir la posicion del nimero de pagina
con respecto a la posicién del tema (nimero
antes del tema, namero después del tema o sin

niimero de pagina). PODEMOS ASIGNAR
e Entre entrada y nimero: permite elegir como se UN NIVEL DE

alinearan los temas y nidmeros con respecto al ;

marco donde seran incluidos, y también, elegir JERARQUIA A LOS

la inclusién de caracteres tales como guiones. ESTILOS DE LA TDC
e Estilo: se usa para seleccionar un estilo de

caracter existente en el documento abierto, PARA DESTACARLOS

para aplicar a los temas del estilo seleccionado
en ese momento.

e Nivel: permite asignar un nivel de jerarquia a los estilos incluidos en
la TDC (Nivel 1, Nivel 2, etc.)

e Ordenar entradas alfabéticamente: si activamos esta casilla, los
temas correspondientes con el estilo seleccionado se ordenan
alfabéticamente. De lo contrario, se ordenan segun el nimero de
pagina en que se encuentran.

e Insertar: desde esta casilla, hacemos que los temas de la TDC se
muestren en un solo parrafo separados por un punto y coma, en vez
de estar en parrafos diferentes.
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Una vez que elegimos las opciones deseadas, pulsamos el botén 0K
y veremos que la TDC se muestra cargada en el puntero del mouse, por
lo que debemos hacer clic en el lugar deseado para colocarla.

Actualizar TDC

Si luego de crear la tabla de contenido surgen cambios en el
documento, tales como la modificacion del texto de los temas incluidos
o la numeracion de las paginas que les corresponden, no sera necesario
crear otra vez la TDC, sino que podemos actualizarla. Para hacerlo,
seleccionamos el marco que contiene la tabla utilizando la herramienta
Seleccidn, desplegamos el menu Maquetacion y elegimos la opcion
Actualizar tabla de contenido.

Informacion

La tabla de contenido se ha actualizado correctamente.

P
[[I Mo volver a mostrar

l Figura 6. InDesign nos informa mediante un cuadro de dialogo

que el contenido de la TDC se actualizd correctamente. ’

Editar formato de TDC

Una vez creada la tabla de contenido, es posible modificar
manualmente diferentes aspectos, tales como fuente, interlineado,
color de texto, etc. Para hacerlo, seleccionamos con la herramienta

Texto la zona que deseamos modificar y utilizamos las opciones del
panel Control. Una de las variaciones mas comunes que podemos
observar en la mayoria de las TDC es la inclusién de puntos que
separen el nombre del tema, del nimero que le corresponde. En este
caso, seguimos las indicaciones que se dan en el Paso a paso:

www.redusers.com


http://www.redusers.com

INDESIGN =3 311

v TDC CON SEPARACION DE PUNTOS

' Visualice la paleta Estilos de parrafo y haga doble clic sobre el estilo utilizado para
crear laTDC que desea modificar.

N
> KB 23
E = % Estilos de parrafo
7 Tiwlos Principales &
5 2|7 Pimafo bis -
o al; T
Titulos Principales *
EE Subtfos
FE
—
i
0 E w
3 O 9+ B @
. Ingrese en la categoria TabuTlaciones y active el botéon Tabulador derecho.
Opeciones de estilo de parrafo
Genarzl - Mombre de estilo: | Titulos Principales
Formatos de caracheres bisioos Ubicacidn:
Formatos de caraceres avanzades :
Sangia y espaciada Tabulaciones
Filotes de pénzfo
Opeiones da saparacidn
Separzcién de silzbas <k ‘
Sustfcacin — |
:‘?mml\:":ﬂosarﬁdadgs !0 1 L 1 L ‘5‘0 L L 1 L |um\ 1 L 1 ‘]SDI L 1 1 |Zon| 1 1 1 |ml
Estilo GREP —
[FE— x| | [ Repeti ] [(Bomartodo
e o ||
Opdiones de tachado
Etiquetas de exportacion
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. Haga clic sobre la posicién deseada en la parte superior de la regla, para ubicar la
posicion donde finalizara la puntuacion, o indique el valor deseado en X.

Opciones de estilo de parrafo

Genarzl

Formatos de caraceres bisicos
Formatos de caractares avanzados
Sangriz y espaciada

Filetes da pémsio

Opeiones de separacién
Separacién ds sizbas

Expandir columnzs

Capitulzres y estilos 2nidzdos
Estilo GREP

Vifistas y rumerscién

Color de caracteres
Caacterfsticas de OpenType
Opcianes de subrayada
(Opeiones d tcheda

Etiquatss de axponiacidn

Mormbre de estilo: | Tiulos Principales

Ubicacisn:
Tabulaciones

% ]70.55 mr
Alinear en: l:l

.1 En la opcion Caracter ingrese un punto (.) y pulse el botén OK.

Opciones de estilo de parrafo

General

Formatos de carscanes hiskos
Formatos de caracteres avanzados
Sangriz y espaciado

Filetes d= pémafo

Opeiones da s=perscién
‘Sepaacidn da sisbes
Justificacién

Espandir columnzs

Capitulares y estilos znidsdos
Estiko GREP

Wifetas y numerzcidn

Color de caracteres
Caractarizticas da OpanTyps
Opoiones de subrayado
Opsiones da tachada

Efiquetas da expomacin

Nombre de estilo: | Tfulos Principales

Ubicacidn:
Tabulaciones

% [2] 70,556 mr Repetir Borrar todo

Cardcter: |.
Alinear en:
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Ingrese en el meni Maquetacion y elija la opcion Actualizar tabla de

. contenido.

Id @ s - | B - - Repectos ssenciles » | (DI L=l ] x
Archivo Edicibn  Maquetecion  Texte  Cbjeto  Tobla Ver Ventana  Ayuds
x [ innies  Jank B E T Te o hwm|[Ar B ~oas|lBE
B e | m: . 7o & | | —— 0 @ E
] astionomisingd @ sax x|
s 200 250 150 50 550
k[ I | P, P, B P, I
L=l
il | p—
T/ [5] ONTENIDO
k¥ InTRODUCCION |
= a8 Elementos del entorno 1
> KLl Resl 1 2
- é : eglas generales
® #'7 Funciones 4
aall Funciones predeterminadas +
% E Importar funciones 5
b é Editar funciones 5
(- s 6
FET GrArcos
B Creacion de grificos &
Editar el formato de graficos 7
E' IMAGENES 8

Es importante tener en cuenta que para que todas las entradas de
la tabla de contenido muestren la separacion punteada, sera necesario
aplicar esta modificacion a todos los estilos que participan en ella.

Indices

Otra forma para ayudar a los lectores a
ubicar temas o palabras de referencia dentro
de un documento o libro es la creacién de un
indice. A diferencia de las TDC, el indice suele
utilizarse para localizar términos importantes
de un documento, y no, cada titulo o subtitulo.
A continuacién, aprenderemos a insertar
marcadores de indice y, posteriormente, a crear
la lista de ellos. Para trabajar con indices vamos
a utilizar la paleta indice, accesible a través del
menu Ventana, opciéon Texto y Tahlas.

A DIFERENCIA DE LAS
TDC, EL INDICE SUELE
UTILIZARSE PARA
LOCALIZAR TERMINOS
IMPORTANTES
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cfndh:e.. =
(@) Refierenciz () Tems [ tibro
- Figura 7. Desde
el boton Crear
nueva entrada
de 1indice
generaremos los
diferentes temas
-0 '8 E(a & 4 que mostrara el
*h indice.

|Crear nueva entrada de indice

Entradas de indice
Para que InDesign pueda crear un indice de temas, previamente
debemos indicarle cudles son los temas que deseamos incluir a través
de la generacion de las denominadas entradas
de indice. Cada entrada de indice mostrara el

PARA CREAR UN numero de pagina en la cual aparece el tema, para
iNDlCE DE TEMAS, ayudar al lector a ubicarlo de forma mas rapida.
Para crear una entrada de indice, en primer lugar
DEBEMOS INDICAR debemos seleccionar en el documento la palabra
CUALES SON LOS deseada, luego activar la opcion Referenciay para
finalizar presionar el boton Crear nueva entrada
TEMAS DESEADOS de indice, en el panel indice. De esta forma, se

mostrara el cuadro Nueva referencia de pagina con la
entrada creada.

444

La creacion de indices permite ubicar las paginas en las cuales se encuentra cierto tema, lo que facilita la
tarea de los lectores, al momento de la bisqueda de un contenido determinado. Para la creacién de es-
tos elementos, debemos visualizar la paleta Indice, accesible a través del mend Ventana, o directamente

presionar la combinacion de teclas MAYUS + F8.
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Mueva referencia de pagina

Miveles de terma: rdenar por:

1 |Funci0n es

Afiadir todo

. &

Tipo:

Pagina actual -

[ 1gnorar estilo de nimero | [Minguna] -

Figura 8. En el apartado Niveles de tema se muestra la palabra
seleccionada en el documento.

Para afadir la referencia solo en la pagina en la cual esta
seleccionada, presionamos el boton Anadir; en cambio, si deseamos que
se muestren todos los nimeros de pagina en los cuales se encuentra la
entrada seleccionada, pulsamos Anadir todos. Al presionar uno de estos
dos botones, la entrada se almacena, y el cuadro se mantiene abierto
para poder repetir el procedimiento en todas las entradas que
necesitemos crear. Una vez finalizada esta tarea, pulsamos el boton
Hecho y se cierra el cuadro.

Sy 14

Para la creacion de un indice debemos establecer previamente los temas que lo formaran. En este punto
podemos crearlos manualmente o importarlos desde otro documento si desplegamos el menu del panel
Indice, elegimos la opcién Importar temas y posteriormente seleccionamos el documento desde el cual

deseamos extraer Ios mismos.
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& Indice _«.;
(@) Refarancia () Tema [rites
~ F s -
e Figura 9. El
b panel Indice
(L) )
me = muestra la lista
pad de entradas
~7 Graficos .
e organizadas
e alfabéticamente.
H
1
[» Imiganes -
-+ *Ef IIIIIIIII E &l il _|

Las entradas afiadidas se muestran en el panel indice junto a los
nimeros de pagina. Para borrar una entrada de indice, la seleccionamos
y presionamos el botén Eliminar entrada seleccionada.

Crear el indice

Una vez que hemos afnadido todas las entradas que formaran el
indice, hacemos clic sobre el botén Generar indice; se mostrara el cuadro
Generar indice. Sobre la parte superior de él debemos indicar el texto que
se mostrara como titulo del indice y el estilo que deseamos aplicarle.

emE g~ g~ |lwip ™20 = | [ e | mm | R e | 1. e e

“Gaslronamia indd § % * |
s s Bt BB 1 sk E, B, s,

Generar indice
Th: e o, ]
¢ T e -
al [ Mis opoenes ]

Incf tos de Mo Hombre de lbro:
7] inchiie entradas en capes ooltas

%
Figura 10. Al pulsar el boton OK en el cuadro, se genera el

l indice con las entradas anadidas. ’
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Al pulsar el botén 0k, el indice se carga en el puntero del mouse, y
podemos presionar en el lugar elegido para descargarlo. Si se presentan
cambios en la ubicacion de las entradas, tendremos que actualizar el
indice, para lo cual lo seleccionamos y presionamos el boton Generar
indice. También es posible crear entradas de indice que sirvan como
referencia para visualizar otras entradas. Para crear entradas con
referencia desplegamos la lista Tipo en el cuadro Opciones de referencia de
pagina y elegimos la opcion Véase deseada.

W E o | O E- E- Mapectos sncives « | [ L=l@] x :
Archivo  Edicion  Maquetacin  Texto  Objete  Tabla  Ver Ventma  Ayuds °
[E =F =H = =R A= HIE
I_F""h i e N L I 3 e . [m . [@ . W . = a8, [ a E
G Il :
B L ot - .
A Indice
= [f]
ol F
G‘I f,. Funciones 4
o4a IG
% 1’ |Gréﬂcos 6,8
ar I
moE
& o, 1— rm;ig:ncs 8

i R

Reglas 2

- \( =

% WVectores. Véase Imagenes F

i

"L - L e -4 ;_:'n-
Figura 11. Es importante que las referencias a otras entradas tengan
coherencia, para no confundir al lector.

147474

En este apéndice aprendimos a trabajar con revisiones compartidas y comprendimos el procedimiento
necesario para controlar los cambios realizados por los diferentes usuarios que trabajen sobre un mismo
documento. Luego explicamos como crear TDC (tablas de contenido) e indices con el objetivo de ayudar

al lector a ubicar facilmente los temas que busca a través del nimero de pagina en el cual se encuentran.
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Actividades

TEST DE AUTOEVALUACION

(Como se activa el control de cambios?

(Como se identifica a cada usuario?

(Coémo se puede evitar que dos usuarios utilicen el mismo color?
(Como se aceptan o rechazan los cambios de colaboradores?
(Coémo se crea una tabla de contenido?

¢Como se actualiza una TDC?

(Coémo se crean las entradas de indice?

(Como se crean entradas referenciadas?

W 00 N O o b W NN =

(Coémo se arma un indice?

¢(Cuadl es la importancia de confeccionar tanto una TDC como un indice con
referencias coherentes?

=
o

ACTIVIDADES PRACTICAS

1 Inicie el programa Adobe InDesign CS6.

2 Abra un documento creado durante el curso y cree dos estilos de parrafo: uno
para titulos y otro para subtitulos.

3 Aplique estilo de titulo a todos los titulos del documento, y estilo de subtitulo a
todos los subtitulos existentes.

4 Cree una tabla de contenido al final del documento donde se muestren los titulos
y subtitulos del documento, separados de su numeracién por una puntuacion.

B Enotra hoja cree un indice con al menos cinco entradas sencillas y una
referenciada. Guarde los cambios y salga del programa.
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A lo largo de este Apéndice aprenderemos a trabajar con

distintas opciones animadas e interactivas que podemos
incluir en los documentos de InDesign para que sean parte

de paginas web o reproducidas en medios digitales.

v Interactividad ........c.ccoeeernrnence 320 v Resumen 337
Exportacion para obtener

archivos interactivos ............ocee..... 332 v Actividades 338
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Interactividad

Cuando hablamos de interactividad en documentos, nos referimos
a la posibilidad de incluir objetos que requieran la participacion del
usuario para obtener diferentes resultados. Una de las interactividades
mas frecuentes es el “clic”, lo que significa que el usuario debe hacer
un clic en un lugar del documento para que suceda de forma inmediata
alguna accion, tal como visualizar otra pagina, reproducir un sonido o
video, entre otras. En esta seccién aprenderemos a crear hipervinculos
y botones, y a insertar peliculas y sonidos.

Hipervinculos

La creaciéon de hipervinculos permite trasladarse de forma inmediata
hacia otra pagina, otro lugar dentro de la misma pagina, una direccién
web, un archivo o un correo electrénico. InDesign posee una paleta
especifica para cumplir con esta tarea, a la cual accedemos
desplegando el menu Ventana, situdndonos en la opcion Interactive y por
ultimo activando la opcion Hipervinculos.

[IE=S

|

& Hipervinculos
Hipervinculos

URL:  hatpslf

Figural. A
través del boton
Crear nuevo
; hipervinculo,
crearemos los
vinculos del
documento.

Referencias cruzadas

Crear nuevo hipervinculo]

Es importante tener en cuenta que los hipervinculos se componen de
dos elementos: origen y destino. El origen de un vinculo es el
elemento (texto, imagen u objeto) en el cual se debe hacer un clic para

» www.redusers.com


http://www.redusers.com

INDESIGN

== 321

acceder al destino. Para crear un hipervinculo, seleccionamos el objeto

de origen y hacemos clic sobre el boton Crear nuevo hipervinculo. Se

mostrara el cuadro Nuevo hipervinculo.

Muevo hipervinculo

Vincular a: | URL
Destino

Archivo
URL: [http:// Correo electrdnico :I
Pdgina

o . _|Anclaje de texto
Destino de hil pacting compartide

Estilo de cardcter

[/] Estil: |[Ninguno] |

Apariencia
Tipo: Rectdngulo invisible

-

Anchura: | Delgado -

Resaftado:  Minguno

-

Figura 2. En la lista Vincular a debemos elegir hacia qué tipo de

destino deseamos llegar.

Como punto de partida, tenemos que indicar a
qué tipo de destino deseamos acceder al pulsar
sobre el objeto de origen actualmente seleccionado.
Para esto, desplegamos la lista Vincular a y elegimos
la opcion deseada. Las opciones del apartado
Destino dependeran del tipo de destino
seleccionado. Cuando el destino seleccionado es
URL, disponemos de la opcién URL:, en la cual
escribimos la direccién web a la cual deseamos
acceder, por ejemplo: www.redusers.com. Cuando
el destino seleccionado es Archivo, disponemos de
la opcion Ruta, en la cual debemos indicar la ubicacion del

LOS HIPERVINCULOS
SE COMPONEN DE
DOS ELEMENTOS:
ORIGEN Y DESTINO

PARA SU CREACION

archivo que

queremos abrir, por ejemplo: C:\Users\\Documents\Conceptos.docx.

www.redusers.com
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A su vez, si elegimos como destino la opcion Correo electrénico, cuando el
usuario haga clic sobre el objeto de origen, se abrira el programa
predeterminado para correos que tenga instalado en su PC, por ejemplo:
Microsoft Outlook. En el apartado Destine encontramos las opciones
Direcciéon (donde debemos escribir la direccién que se autocompletara en
el campo Para) y Linea de asunto (donde debemos ingresar el texto que se
colocara de forma automatica en el campo Asunto del mensaje). Cuando el
destino seleccionado es Pagina, las opciones disponibles permiten elegir
el documento al cual pertenece la pagina, el nimero de pagina de dicho
documento y el tipo de zoom que mostrara.

Muevo hipervineulo

Vincular a: Pdgina -
Destino
Documento:  Deportes.indd LTE
Pdagina: E!iv
Configuracién de zoom: Encajar en ventana -

Estilo de cardcter

[/] Estilo: |[Ninguno] |

Apariencia
Tipo: Rectangulo invisible -
Resaltado: W Anchura:

Figura 3. Es posible elegir una pagina del documento actual o explorar
la PC para optar por un documento almacenado.

Independientemente del destino elegido, el apartado Apariencia
permite configurar el aspecto del vinculo. De forma predeterminada, en
la lista Tipo figura activada la opcién Rectangulo invisible, lo que significa
que los objetos de origen no se muestran enmarcados en el archivo
interactivo. Sin embargo, si desplegamos dicha lista y elegimos
Rectangulo visible, podemos elegir la forma en que se resaltara, el color, el
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grosor y el tipo de linea. Para visualizar la apariencia de los
hipervinculos dentro del entorno de InDesign podemos ir al menu Ver,
situarnos en Extras y elegir Mostrar hipervinculos. Asi podremos observar
como se mostraran los hipervinculos al ser exportado el documento
como archivo interactivo. Todos los vinculos creados se mostraran en el
panel Hipervinculos, de modo que podremos editar sus propiedades o
romper el vinculo. Para editar las propiedades de un hipervinculo
hacemos doble clic sobre él; se abrira el cuadro Editar hipervinculo. Si
queremos quitarlo, lo seleccionamos y presionamos Eliminar hipervinculos.

cHipetvinc‘mns \—“é
i e
S g Figura 4. Al
eliminar un
X hipervinculo,
e _ solo quitamos
el vinculo entre
el origeny el
destino, pero no
- los objetos.

De forma predeterminada, InDesign asigna nombres a los
hipervinculos, diferenciandolos con un nimero (Hipervinculo 1,
Hipervinculo 2, etc.). Sin embargo, cada usuario puede asignarle
el nombre que desee con el objetivo de identificar facilmente el
hipervinculo creado. Para esto, debemos seleccionar el hipervinculo en
el panel, desplegar el ment lateral y elegir la opcién Cambiar nombre de
hipervinculo. Se mostrara el cuadro Cambiar nombre de hipervinculo, donde
debemos ingresar la denominacion deseada y pulsar el botén 0K.

Botones

A través de la incorporacion de botones que actiien como
hipervinculos en un documento, podemos agregar mayor atractivo
visual al archivo interactivo. Para trabajar con botones tenemos que ver
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el panel correspondiente desplegando el menu Ventana, situandonos en
Interactivo y eligiendo la opcion Botones y formulario. Para crear botones
personalizados, los dibujamos en el documento (por ejemplo, a través

de las herramientas rectangulo o elipse y la inclusién de un texto), lo
seleccionamos completamente utilizando la herramienta Seleccién y
pulsamos el botén Convertir a hotén. Una vez que convertimos un objeto en
botén, se activan las diferentes opciones del panel que permiten indicar
cual sera el comportamiento; lo analizamos en la siguiente Guia Visual:

% Botones y formularios

Tipe:  Boton -
Mombre: |BO‘DD‘n i _|_
Eventor Al liberar o tocar -

7

Acciones: ah'

N -

o | eo

URL:  httpe /v redu oM

|— [&] pasar sobre &1

,— [Chic] il

mi_go‘ﬂw hasta activaciin

[+ Opciones d= PDF

& o

TIPO: desde esta lista elegimos si trabajaremos con botones o formularios.

o1
02

NOMBRE: aqui podemos escribir el nombre que deseamos asignarle al boton.
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EVENTO: en esta lista indicamos cual es la accion que debe realizar el usuario para que el
botén funcione como tal, por ejemplo, hacer un clic.

ELIMINAR LA ACCION SELECCIONADA: permite eliminar acciones afiadidas al botén.

LISTADO DE ACCIONES: aqui se muestra la lista de acciones que tiene asignado un botdn.

PROPIEDADES DE ACCION: dependiendo de la accion seleccionada, sera posible editar
sus propiedades o no.

ELIMINAR ESTADO OPCIONAL: permite borrar los estados creados para cuando se pasa
el mouse sobre el botdn o se le hace un clic.

CONVERTIR EN OBJETO: convierte un botdn en objeto, que pierde la posibilidad de tener
acciones asociadas.

PREVISUALIZAR PLIEGO: abre el panel Vista previa, donde podemos probar los vinculos
creados.

O0CULTO HASTA ACTIVACION: permite ocultar el estado del boton en el archivo interactivo
hasta que se lo indique a través de otro boton.

APARIENCIA: permite aplicar cambios en el botén al pasar el mouse sobre él o al hacerle
clic. Ambas alternativas son opcionales, ya que solo con el estado Normal se puede generar
el boton.

ANADIR ACCION: Al hacer clic sobre este botén, se despliega la lista de acciones que se
pueden realizar al presionar el botdn.

EBEEBEEBEBBEE

gy r——— LY

-

En ocasiones, acceder rapidamente al origen de un hipervinculo puede convertirse en una tarea compleja
cuando el documento posee muchas paginas. Para solucionar este problema, InDesign permite ubicar
rapidamente el objeto de origen de un hipervinculo si lo seleccionamos en el panel, desplegamos el menu

lateral y elegimos Ir a Origen.
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Es importante tener en cuenta que un mismo boton puede tener

asignada mas de una accién; por ejemplo, acceder a una pagina del

documento y reproducir un sonido. Para editar las propiedades de un

botén, basta con seleccionarlo en el documento y modificar las opciones

del panel. A su vez, InDesign posee una biblioteca de botones que los

usuarios pueden utilizar modificando sus propiedades en el panel

Botones y formularios. Para acceder a dicha paleta, desplegamos el

menu del panel y elegimos Botones y formularios de ejemplo.

| - . . H X

& Botones y formularios de ejemplo | =
Fd [¢] )

= Figura 5.
001 002 005 e
v Para utilizar un

o] i botén, debemos
o 5% o arrastrarlo hacia el
@& * v @ ®
% ¢ % . s ° documento.
< [+ & ] ] @
013 014 015 016 017 018
o " S [4 [ W [ X
@ & | =] & =

77da77 @ &, & W o

---------- =
Videos

InDesign permite incorporar clips de peliculas, es decir, archivos
que incluyan animaciones o videos en diferentes formatos (tales como

INDESIGN PERMITE
INCORPORAR CLIPS
DE PELiCULAS
PARA AUMENTAR EL
ATRACTIVO

» www.redusers.com

MP4, SWF, FLV, etc.), los cuales se reproduciran al
crear el archivo interactivo. Para insertar un clip
de pelicula debemos desplegar el menu Archivo,
elegir la opcién Colocar, seleccionar el archivo
deseado y luego indicar su posicion en el
documento. Al igual que todos los objetos,
podemos modificar su posicién en el momento
deseado a través de la herramienta Seleccion, asi
como también modificar su tamafio dejando
presionadas las teclas CTRL + MAYUS mientras
hacemos el clic sostenido para modificar el
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tamafo del marco contenedor. Para editar la forma en que se
comportara el video, debemos seleccionarlo y visualizar el panel
Multimedia, accesible a través del menu Ventana, opcion Interactivo.

[ Burranite mBeoes B

Figura 6.
T Al pulsar el
"Iy = ,
ﬂu%lfﬂﬂ:‘a.s‘ boton P] ay'
e visualizamos el
ot e : video dentro del
I et panel.
2] o fa

A través de la posibilidad de reproducir el video dentro del panel,
es posible confirmar como se mostrara posteriormente, por ejemplo, al
ser visualizado el documento en una pagina web. Mediante el control
deslizante, podemos avanzar o retroceder manualmente el video; y
debajo de estos controles, encontramos la duracién. Si activamos la
casilla Reproducir al cargar la pagina, el video comienza a reproducirse
automaticamente al visualizar la pagina en la cual se encuentra. De lo
contrario, necesitara que el usuario indique cuando desee reproducirlo.
Si activamos la casilla Bucle, una vez que finalice el video, comenzara
de nuevo infinitamente; de lo contrario, si la dejamos desactivada,
se reproducird una sola vez. En la lista Péster debemos elegir el tipo

444

Los videos colocados en documentos que posteriormente se exportaran a formatos interactivos se
reproducen desde el comienzo hasta el final. Sin embargo, es posible indicar un punto de navegacion
desde el cual iniciee la reproduccion dentro del documento. Para esto, pulsamos el boton Anadir punto

de navegacion, situado en el panel Multimedia.
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de imagen que se mostrara en el marco donde esta ubicado el video.
Sus opciones son: Ninguno (no se muestra ninguna imagen), Estandar
(muestra una imagen representativa del tipo de archivo sin que

ella tenga relaciéon con el contenido del video), De fotograma actual
(utiliza la imagen que se esta visualizando actualmente en el panel de
previsualizacion de este panel) o Elegir imagen (permite que el usuario
elija una imagen almacenada como péster del video).

Sonidos

Otra posibilidad que ofrece InDesign para aumentar el atractivo de
documentos interactivos es incluir archivos de sonido. Para esto,
debemos utilizar la opcion Colocar del menu Archivo y elegir como se
comportara el archivo a través de las opciones del panel Multimedia.

A X
Elemento i =
Figura 7. Al
4 )) pulsar el boton
Colocar un
. archivo,
01:57.47 / 05:48.06 * pOdemOS Insertar
Opiones: [ Reproducir 2| cargar |z pégina s s
B D o o rapidamente
Dewk archivos de video
Pdstert  Estindar - .
0 sonido.
o] (]| %7_

A través del botén Play podemos escuchar el sonido que hemos
colocado en el documento y asi verificar que elegimos el deseado. A su
vez, también es posible adelantar o retroceder la reproducciéon a través
del control deslizante. Si activamos la casilla Detener al pasar la pagina, el
sonido dejara de escucharse cuando el usuario cambie a otra pagina,
sin importar si ha finalizado o no la totalidad de la reproduccion. Esta
opcioén, junto con Bucle, se encuentran disponibles solo para archivos
de audio con extension MP3. Cabe observar que el resto de las opciones
que ofrece este panel ya fueron analizadas en la seccién anterior.
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Animaciones

Mediante la posibilidad de aplicar animaciones, sera posible animar
objetos del documento de modo que, cuando sean reproducidos
en archivos interactivos, se trasladen de un lugar otro, muestren
transiciones, aparezcan desde un extremo de la pagina, etc. Para
animar objetos, debemos seleccionarlos y utilizar el panel Animacion

a través del menu Ventana, opcion Interactivos, que analizamos en la
siguiente Guia Visual:

% Animacién | ==

‘v B
- —8 |

Walor |Ema volznda desde zhajo

| -
Ewventos: Al cargar |z pégine - ﬁ—n
[[Jinvertir &l slejarse del objeto 'a
ni Duracion; saglndo

T
Velocidad:  Segiin valores
[ Propiedades
o [ P - ]

VISTA PREVIA: permite visualizar el efecto de la animacion elegida.

4

NOMBRE: aqui podemos escribir el nombre que deseamos asignarle a la animacion.

VALOR: en esta lista debemos indicar cual es la animacion que queremos aplicarle al objeto
seleccionado.

CREAR ACTIVADOR DE BOTON: permite elegir un botén para que, al hacerle un clicm se
reproduzca la animacion. >

EBEBE
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EVENTOS: aqui debemos elegir cuando se reproducira la animacion.

BUCLE: si activamos esta casilla, la animacion se reproducira infinitamente.

VELOCIDAD: permite elegir si la animacion se reproducira a una velocidad constante o se
incrementara o reducira al finalizar.

REPRODUCIR: aqui podemos indicar la cantidad de veces que se reproducira la animacion.

DURACION: permite indicar manualmente cuantos segundos tardara la animacién en
completarse.

—

Cuando las animaciones suponen un desplazamiento del objeto,
esto se determina a través del trayecto que deben seguir. Por ejemplo,

EBEEBB

si elegimos el tipo de animacién Rebotar, veremos el trayecto en
forma de linea de color verde junto al objeto. El trayecto que siguen
los objetos animados se puede modificar con el objetivo de que

cada usuario pueda personalizar la animaciéon segun sus gustos y
necesidades. Para esto, debemos utilizar la herramienta Pluma, que
permite afiadir o eliminar puntos del trayecto; y la herramienta
Seleccidn Directa, para cambiar su posicion. A su vez, también es posible
animar el pasaje entre paginas a través de la inclusion de transiciones.
Para comenzar, es necesario seleccionar el pliego al cual le aplicaremos
el efecto de transiciéon, de modo que recurrimos a la paleta Paginas. Una
vez que tenemos seleccionado el pliego en cuestiéon, accedemos a la
paleta Transiciones de pagina a través del menu Ventana, opcion Interactivo.

S 444

El panel Hipervinculos muestra los enlaces en el orden que fueron creados. Sin embargo, es posible
organizarlos por nombre o tipo de vinculo si verificamos que no hay ningun hipervinculo seleccionado en

el panel; entonces desplegamos el menu lateral y elegimos un criterio de orden en la opcion Ordenar.
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4 _ . A = |
Transiciones de pagina =
————— Figura 8. Me
[e—————] .
—_— diante este
——— | botdn, aplicamos
Teansicidn:  Parsianss = la transicion
Direccién: | Hortoomtad . elegida a todos
Veloddzd: | Medis N los pliegos del
= documento.

|Ap|icar a todos los pliegos

e Transicion: muestra la lista de transiciones que podemos aplicarle
al pliego seleccionado. Al elegir una transicién, podemos ver una
previsualizacion del efecto si situamos el puntero del mouse sobre
la vista previa del panel.

e Direccion: las opciones de esta lista varian en funcién de la transicién
elegida y permiten indicar hacia déonde se realizara el efecto
(derecha, izquierda, arriba, dentro, etc.).

e Velocidad: desde esta lista elegimos si el efecto sera a velocidad
lenta, media o rapida.

Cuando un pliego posee una transicién, se muestra un pequefo
icono junto a él en el panel Paginas. Para quitar una transicién,
debemos mostrar el menu contextual de dicho icono y elegir la opcion
Borrar transicion de pagina. A su vez, si queremos borrar eliminar todas
las transiciones aplicadas, podemos desplegar el menu del panel
Transiciones de pagina y elegir Borrar todo. Es importante tener en cuenta
que no es posible aplicar diferentes transiciones en las paginas de un
mismo pliego, ni tampoco aplicar este efecto en paginas maestras.

Previsualizacion de interactividades

InDesign permite obtener una previsualizacién del documento para
que cada usuario pueda observar las interactividades existentes antes
de crear el archivo interactivo. Para previsualizar el documento
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debemos desplegar el menu Ventana, situarnos en Interactivo y elegir
Vista previa de SWF. En el panel que se abre aparece como se veria el
documento exportado en formato SWF.

,,.
i
il x|

Vista previa de SWF bl

B T s

Figura 9. Para

previsualizar todo

el documento,

Fainon debemos

s activar el boton
Previsualizar

documento.

= H 1 67

A su vez, también es posible tener una vista previa de la animaciéon
dentro del explorador web predeterminado en nuestra PC. Para
lograrlo, desplegamos el menu del panel y luego elegimos la opcién
Probar en explorador, para que aparezca en el navegador.

Exportacion para obtener
archivos interactivos

En la secciéon anterior de este Apéndice hemos aprendido a
incorporar diferentes elementos interactivos en los documentos de
InDesign. Sin embargo, para que estos puedan ser reproducidos
sin problemas en medios digitales o ser incluidos en paginas web,
debemos exportarlos a los distintos formatos interactivos existentes,
tales como PDF (interactivo), SWF o FLA. A continuacién, analizaremos
las diferentes opciones de exportacién para los formatos mas
utilizados. Recordemos que para exportar un documento o libro, en
primer lugar debemos desplegar las opciones del menu Archivoe, luego
elegir Exportar y, en la lista Tipo, elegir el formato con el cual deseamos
finalmente exportar el contenido.
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PDF interactivo

Los archivos exportados con formato PDF(interactivo) permiten
visualizar y aplicar todas las interactividades. Veremos las opciones
disponibles al momento de exportar un documento en este formato.

Exportar a PDF interactivo

Pdginas: @ Todo ) Rango: Todas las paginas -

) Pdginas Figura 10.

S e Luego de elegir

[¥]ver después de exportar | .

¥ Incrustar miniaturas de pagina as ODCIOneS

[Tl Crear capas de Acrobat deseadas,

Vista: Por defecto - debemos pUlsar
Maguetacidn: Por defecto - .
s el boton OK

Presentacidn: [J] Abrir en modo de pantzla completa .

[ Pasar paginas cada: segundos para ﬁnahzar el

Transiciones de pagina: Desde documento - proceso.

Formularios y medios: @ Incluir todo () 56lo apariencia
PDF etiquetado: [C] Crear PDF etiquetado

[lusar estructura para el orden de tabulacidn
Administracidn de imdgenes

Compresidn: JPEG (con pérdida) -
Calidad JPEG: Media -
Resolucidn (ppp): 72 -
Seguridad... [ oK I«I\F][ Cancelr |

e Paginas: permite elegir si exportaremos todas las paginas del
documento o un rango determinado.

e Ver después de exportar: si activamos esta casilla y tenemos instalado
en nuestra PC un programa para visualizar archivos con formato
PDF (como Adobe Acrobat o Foxit Reader), luego de finalizado el
proceso se abrira el archivo creado.

e Incrustar miniaturas de pagina: esta opcion permite almacenar una
miniatura de cada pagina del documento para visualizar mas
adelante en el cuadro Abrir.

e Crear capas de Acrobat: todas las capas del documento se guardan
en el archivo PDF que estamos generando, para que el documento
pueda ser editado en Acrobat.
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Vista: podemos elegir el nivel de zoom que tendra el archivo al ser
abierto. La opcién Por defecto respeta la medida original.
Maquetacion: permite elegir como se mostraran las paginas al abrirse
el archivo (paginas individuales, de a dos paginas, etc.).

Abrir en modo de pantalla completa: si activamos esta casilla, el
documento ocupara toda la pantalla al ser abierto, y no se
mostrardn menus ni paletas del Adobe Acrobat.

Pasar paginas cada: permite que las paginas del documento PDF
avancen automaticamente cada cierto tiempo, por ejemplo, cada 5
segundos. De esta forma el lector no tendra que hacerlo de forma
manual, sino que avanzaran tanscurrido el tiempo elegido
Transiciones de pagina: si se encuentra activa la opcion Desde
documento, se respetaran las transiciones existentes en él. Si
elegimos una transicion en esta lista se aplicara a todos los pliegos.
Formularios y medios: en este caso para que todos los elementos
interactivos existentes en el documento se puedan utilizar, debemos
dejar activada la opcion Incluir todo.

Compresion: JPEG con pérdida permite disminuir el tamafio del archivo
sin perder cantidades importantes de informacién de las imagenes.
Calidad: desde esta lista debemos indicar la calidad de las imagenes
que deseamos obtener en el archivo PDF. Tengamos en cuenta que
cuanto mayor sea la calidad, mayor sera el tamafo del archivo.
Resolucion: Cuando los documentos seran visualizados en pantalla,
la resolucién recomendada es de 72 ppp (puntos por pulgada).

Archivos FLA

Otra posibilidad que ofrece InDesign es exportar un documento en

formato .FLA para que pueda ser editado en Adobe Flash Professional

Rasterizar paginas: si activamos esta casilla, todos los elementos
existentes en el documento se convertiran en mapas de bits, lo que
aumentara el tamano del archivo.

Acoplar transparencia: al activar esta casilla, todas las transparencias
aplicadas a objetos se acoplaran a ellos.

Tamaiio: en este apartado debemos indicar el tamafio que tendra

el archivo, es decir, si se escalara para aumentar o reducir su
tamafo en porcentaje, si se encajara a tamafos predefinidos o si las
dimensiones seran indicadas manualmente.
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Exportar a Flash CS56 Professional (FLA)

Exportar: | Selecddn

@ Todas las paginas ) Rango: Todas ks paginas -

[C] Rasterizar paginas

[l Acoplar transparencia
Tarmafio (pikeles): @ Escala: K

) Encajar en:

(1 Anchura: i Aftura:

Interactividad y multimedia: @ Incluir todo ) Sdlo apariencia

Texto: Texto TLF de Flash -

Insertar puntos opcionales de separacidn por siabas
Administracidn de imdgenas
Compresidn: W
Caldad PEG: A2 -
Resolucién (ppp): 727'

( OK | [ cancelr |

Figura 11. Los archivos exportados a . FLA podran ser editados en
Flash Professional CS6 o superior.

Archivos SWF

Exportar documentos de InDesign en formato SWF permite
visualizarlos en paginas web o en el reproductor Adobe Flash Player.

e Fondo: permite seleccionar el color de fondo que se mostrara en la
pelicula SWF. Las opciones son: Color del papel o Transparente.

e Incluir doblez de pagina interactivo: cuando esta opcién se encuentra
activada, al visualizar el archivo SWF se podra avanzar a la préxima
pagina arrastrando el extremo inferior de ella mediante un clic
sostenido con el mouse.

Al ingresar en la pestafia Avanzado, podemos elegir:

e Velocidad de fotogramas: la velocidad con la que se muestra cada
fotograma que compone un efecto de animacién determina la
fluidez con la que se muestra en pantalla; no tiene que ver con el
tiempo de duracién de la misma. Valores altos generan animaciones
mas fluidas pero aumentan el tamafo del archivo.
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o Texto: permite elegir la forma en que se interpretaran los textos. Si
optamos por Texto clasico de Flash, los usuarios podran utilizar la
funcion Buasqueda del reproductor para encontrar texto.

/o Edicién  Maguetacion  Text =
— |EpotaSWF

REEE Jooffl EEAE]
i Yi[2[752 mm Al General | Avanzado 0 [0
= ~Gastronomiz.indd @ 142% =

[T T s Exportar: | Seleccisn [0 [emo [E20

EI ki @ Todas ks piginas © Rango: Todas s paginas =
& = [7] Generar archivo HTML
/_ o [Z]Ver SWF después de exportar
&, Escala: 100% -
o.[f najar en: | 1024 x 768 =
=] © Anchurs:  [1181 - @ Atue: a4z v

el
= Fond olor del papel ) Transparente
#, Interactividad y multimed ncluir todo  © S6lo apariencia
A .-
P ] Transiciones de pagina: Desde documento  ~
P L
fl L1 opciones: [/ Incluir doblez de pdgina interactivo
dl
P CE|
B
3,51
Fuentes incrustadas (aplicable sdlo 3 texto clsico de Flash)
E¥ Algarian Reguler 0 = [
L Blackadder TG Reguir o
Mirian Pro Bald a
] Minion Pro Tslic o
K Mirian Pro Regulsr 0
k| Perpenuz Bokd (4]
4 &
5] Total de fuentes: 6 Informacion de licencias de fuente

Gl

Figura 12. Al exportar en SWF, se creara un clip de pelicula interactivo
con el contenido del documento.

E-book

El hecho de exportar un documento de InDesign en formato EPUB
permite que el contenido pueda ser visualizado en medios digitales
tales como smartphones, tablets o e-readers. En esta seccion veremos
las opciones disponiles en el programa para este tipo de archivos:

14

InDesign permite exportar un documento en formato SWF o FLA, entre otros. Sin embargo, si el contenido
del documento debe ser modificado posteriormente en Adoble Flash Professional, hay que exportarlo como

FLA, ya que de lo contrario no podra ser editado. El formato SWF solo admite visualizacion, no modificacion.
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e Portada: permite rasterizar la primera pagina del documento con el
objetivo de convertirla en la portada o tapa del libro. También es
posible desplegar esta lista y elegir un archivo de imagen.

o Estilode TDC: permite elegir un estilo de tabla de contenido existente
en el documento para aplicar en el indice del libro.

e Viietas y Nimeros: aqui debemos especificar cbmo se conservaran los
parrafos: numerados o con vifietas.

D i I T vl o o Ca o we i imee
mm ai[2] | Opciones de exportacién EPUB
et
0 General
Imagen S -
T Versién: EPUB 2.0.1 -

@ EPUE 2.0.1. &5 un esténdar aprobado por IDPF en 2007. Este formato es compatible con una amplia
gams de dispositivos mévilss, como smanphanas, tablets y lectores eBook,

Configuracién
Portada: Rasterizar primera pagina -

Estilo de TDC: [Ninguno] -

| pixeles

Orden del contenide Segln maguetacidn de pdgina -

Opciones de texto
[ Colocar nota 2l pie de pdgina después del parrafo

[Cl Eliminar saftos de linea forzados

Vifietas: Asignar a listas no ordenadas -

Mdmeros: Asignar a listas ordenadas -

[¥] Ver EPUB tras la exportacisn

L

Figura 13. Al exportar como EPUB, se creara un libro electrénico para
ser reproducido en medios digitales.

444

En este Apéndice hemos aprendido a crear y modificar los diferentes elementos interactivos que podemos
incluir en los documentos de InDesign, para que, al ser exportados como archivos interactivos, se puedan
reproducir en paginas web o medios digitales tales como teléfonos inteligentes, tablet, etc. Para finalizar

hemos conocido las diferentes opciones de exportacion para cada uno de los formatos més utilizados.
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Actividades

TEST DE AUTOEVALUACION

(Como se crea y edita un hipervinculo?

(Como se crean botones?

(Como se pueden animar objetos?

(Como se aplican transiciones a los pliegos?

(Como se crea un archivo FLA y en qué programa se puede editar?
;Cudles son las opciones de exportacion para archivos SWF?

(Coémo se crean documentos para ser visualizados en medios digitales?

¢Como se insertan videos y sonidos?

W 0 N O g A~ W NN K=

¢Cémo se visualiza un documento de InDesign en un navegador web?

=
o

(Como se crea un PDF interactivo?

ACTIVIDADES PRACTICAS

1 Inicie el programa Adobe InDesign CS6.

2 Abra un documento creado durante el curso y cree afiada cuatro hipervinculos.

Utilice un boton de la biblioteca de botones predeterminado que, al ser
presionado, abra una pagina web.

w

Inserte un archivo de video en una pagina del documento.
Aplique diferentes transiciones a los pliegos del documento.
Guarde los cambios.

Acceda a la previsualizacion del documento en un explorador web.

00 N o o b»H

Exporte el documento con formato SWF.

» www.redusers.com
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Presentamos un libro ideal para todos aquellos que quieran aprender a disefiar y maquetar libros, revistas, folletos o cualquier otra
pieza gréfica, ya sea impresa o para dispositivos electronicos.

Alo largo de sus paginas, descubriremos las diferentes posibilidades que nos presenta el programa, haciendo un recorrido que va desde
las nociones bésicas de dibujo y trabajo con paginas maestras, hasta el uso de herramientas interactivas y publicaciones multimedia.
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y conceptos basicos para aprovecharlos en el trabajo diario.

} Objetos, marcos de texto e imagen: creacion y manipulacion de objetos,

textos e imagenes para obtener infinitos resultados. LY

} Paginas, textos, ayudantes y tahlas: claves para el trabajo con paginas >> SOBRE LA AUTORA

y creacion de estilos de texto. Consejos para presentar mejor la informacion. Paula Natalia Fleitas Rodriguez naci6

en 1982 en la ciudad de Montevideo,
} Capas y libros: como organizar y facilitar el trabajo con objetos. Creacion lugar que la vio crecer y empezar

de libros para unir varios documentos en un mismo archivo. ainteresarse por el mundo de la
Informética. Se desempefid como do-
cente hasta lograr ser contenidista y
} Exportacion e importacion: como compilar el trabajo en formatos compatibles. desarrolladora de cursos interactivos
Diferentes formatos de exportacion y claves para la impresion. para plataformas de e-learning sobre
diversas teméticas. Hasta el dia de
hoy, Ileva escritos cuatro libros para
esta misma editorial.
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