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Propoésito

Los alumnos reconoceran que las actitudes y acciones solidarias contribuyen a
que mas personas tengan acceso al agua y se aproximaran al reto del Big
Challenge mediante la metodologia de Aprendizaje basada en retos.

El Big Challenge tiene cuatro componentes: el cinematografico (transversal y Reconocer enlasolidardad un criteriopara
de asignatura), el Diario de Aprendizaje, la guia para el docente y el Big i, e eoesen
Challenge Book. Carpeta de productor. El trabajo con este Ultimo es

responsabilidad del tutor asignado por el colegio y durara las 13 semanas de

trabajo.

Tip 1. Para analizar el Componente Cinematografico. Big Challenge vy
relacionarlo con el aprendizaje esperado de Formacion civica y ética, pagina 17
pregunte: ¢;Estas de acuerdo en que el agua es un derecho? ;Por qué?
¢;Consideras que la solucion del problema del agua es responsabilidad de
todos? ¢;Cudles son los ecosistemas que favorecen el desarrollo del agua?

¢ Qué papel jugarias en un proceso de solidaridad? ;Qué harias para que en el .
futuro haya agua Ilimpia para todos? Es importante que los alumnos

En tu Carpeta de Productor apren-
derés qué es un guion de dine.

establezcan una relacién causal entre la necesidad y el apoyo individual y social. M o s o

mejor.

Tip 2. Comience con el trabajo de su asignatura revisando el guion del episodio,
que esta en las paginas 19 a 23 del Diario de aprendizaje. Para que la actividad
sea mas efectiva, conviene que revisen primero la seccién Conoce tu guion, 2
pagina 18 y luego hagan una lectura dramatizada. Pida a los estudiantes que et W
identifiguen y comenten cuales de las acciones descritas no son solidarias, S b
motivelos a que comenten cédmo estéa relacionado el guion con la asignatura.
Recuerde que, aunque el tutor es quien apoyara a los alumnos para
el desarrollo e implementacion de sus propuestas, las asignaturas son las
que brindan los conocimientos clave para esto. Por ello, es importante que
en este primer momento entiendan que hay un vinculo directo entre los
cortometrajes y lo que estudiaran en el Diario de aprendizaje.
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INT. PASILLO DEL EDIFICIO - DIA

CUCO camina sigiloso por el pasillo para llegar a su
departamento. Viste gabardina hasta la pantorrilla, gorra,
lentes, calcetines y sandalias. Carga tres botellas

plegables vacias, a medio esconder, y tiene un gran botén que
dice “PADRINO”.

PEDRO baja la escalera y lo encuentra. Viste un esmoquin muy
viejo, listo para la fiesta.

PEDRO
Cuco, ¢épor qué no te has arreglado?

cuco
(nervioso)
Es que sali a... buscar el
regalo...

Pedro se da cuenta de las botellas y lo interrumpe.

PEDRO
iCaray! Volviste a las andadas...
¢Cuanto fue esta vez?

Cuco, apenado, saca unos billetes de la bolsa.

PEDRO
Hasta tonto eres. ¢Como se te
ocurre cambiar nuestra reserva por
tan poco dinero? ¢Y para qué lo
quieres?

MENDIOLA aparece en bata, recién bahado y secadndose las
orejas. Se ve extasiado de haber tomado un bano luego de
tanto tiempo sin uno.

MENDIOLA
¢Por qué el escandalo, queridos
vecinos?

PEDRO
Cuco volvié a vender agua por
dinero.

Mendiola se sorprende. AGNES sale de su departamento,
envuelta en toalla y con otra en la cabeza. También luce muy
feliz.

AGNES
¢Qué ocurre, pequefios?

(CONTINUA)
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CONTINUA: (2)

MENDIOLA
(alarmista)
iCuco salié a vender de nuevo!

AGNES
¢Y alguien le compra algo?

Agnes mira a Cuco de arriba abajo. El, indignado, se

desabrocha la gabardina y la abre (como exhibicionista).
Todos ponen cara de susto y se cubren los ojos, excepto
Agnes, que mira entre sus dedos: Cuco trae shorts y una

playera de caricaturas vieja.

AGNES
Con esas fachas, yo te cobraria por
dirigirme la palabra.

cuco
No me avergiienzo de mi estilo.

Pedro se dirige a Agnes.

PEDRO
Cuco ha estado vendiendo agua de la
reserva y sepa qué quiere hacer
con el dinero...

La cara de Agnes se descompone y voltea con enojo hacia

Cuco.

AGNES
iQué vergiienza, Cuco! iLadrén! No
sabes lo que es la solidaridad.

Mientras habla, se acerca a Cuco y lo empuja con un dedo.
Mendiola suspira por el tono dramatico de Agnes. Pedro se

acerca a Cuco y lo mira con reproche.

PEDRO
No me dejas opcién... Siendo las 17
horas con 40 minutos, yo, Pedro, te
degrado del cargo de padrino de los
quince afhos de Joaquincita.

Pedro arranca el botén de la gabardina de Cuco, quien no da
crédito a lo que sucede. Agnes y Mendiola se asustan por el

severo castigo.

AGNES
(intentando ayudar)
Un error lo comente cualquiera.
Seamos empaticos: Cuco es tonto,
pero no es su culpa.

(CONTINUA)
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CONTINUA: (3) 3.

MENDIOLA
Si, Pedro. Igual tenemos reservas.
Hay que estar unidos.

cuco
No lo hice por gusto: el dinero es
para pomada, porque... itengo
hongos en los pies y huelen muy

mal!
Todos ponen cara de asco.

PEDRO
¢{Hongos? ¢Nos ocultaste tu
condicién, pese al riesgo de
arruinar la fiesta con el aroma?
Eres un egoista.

cuco
Pero pensaba compartir la pomada,
para el pie de atleta de Agnes y
para el ojo de pescado de don
Mendiola... Pensé que podriamos--

Voltea hacia Agnes y Mendiola, en busca de apoyo, pero
ellos, en cambio, estdn rojos de vergiilenza e intentan
disimular.

MENDIOLA
(nervioso)
Eh... No sé de qué hablas, si yo
no--
AGNES
(furiosa)

Ademds de egoista, inventas que
todos estan como td...

cuco
(confundido)
Pero si ustedes dijeron que--

AGNES
{Quién te va a decir algo a ti?

Don Mendiola se va alejando, discreto, por donde llegd.
Agnes, al verlo, se detiene y voltea hacia Pedro.

AGNES
No tengo que dar explicaciones a
alguien en ese estado.

Agnes mira con asco a Cuco, da media vuelta y se va. Cuco,
desesperado, se lanza hacia Pedro.

(CONTINUA)
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CONTINUA: (4) 4.

cuco
(casi llorando)
No hagas esto, Pedro. iRegrésame el
botén!

Pedro intenta quitarse a Cuco de encima.

PEDRO
Me duele mas a mi que a ti, pero
nadie con... eso en los pies

serd padrino de mi Joaquina. Puedes
ir a la fiesta, pero... creo que ya
ni siquiera serds uno de los
chambelanes para el vals...

La expresidén de Cuco se quiebra y lanza un grito de dolor al
cielo. Intenta agarrar a Pedro, pero él lo empuja, da media
vuelta y se va. Cuco cae al suelo y se queda mirando sus
calcetines.

APARECE TEXTO SOBRE NEGRO:

PARA EVITAR LA CRISIS HIDRICA QUE SE AVECINA, HACEN FALTA
ACCIONES SOLIDARIAS,

PUES LA FALTA DE ELLAS ES UNA DE LAS RAZONES QUE HAN
GENERADO EL PROBLEMA.

=
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/ Tip 3. Revise con los alumnos la metodologia Aprendizaje basado en retos
siguiendo la seccién PASO A PASO, paginas 24 y 25, que busca que los
alumnos se involucren activamente en la situacidon problematica real significativa
y relacionada con su entorno, lo que implica definir un reto e implementar para
este una solucion. En este caso se abordara la escasez del agua: ¢cdémo la
solidaridad puede apoyarnos a combatirla?

Tip 4. Revise con los alumnos la Infografia “La crisis la evitamos todos”,
paginas 26 y 27. El primer paso, ¢De qué va?, se trabaja mediante esta
Infografia, ya que los alumnos identificaran el tema de la Agenda UNOi vy
estableceran conexiones con las asignaturas y el reto que trabajaran.

Tip 5. El paso El reto, se plantea con la pregunta del Call to action, en este
caso: ¢Qué haras para que en el futuro salga agua limpia de todas las llaves del
mundo?, y a partir de la premisa de la seccion Analizo, pagina 28.

Tip 6. Para el paso La informacién primero, se hace la indagacion en Key, de
ese modo pueden reconocer la informacién que deben recopilar y los conceptos
que estudiaran para resolver el reto.

Tip 7. Considere que el paso Mi info se desarrolla en el PRACTICO que es el
lugar donde los alumnos analizan el problema y amplian su conocimiento acerca
de las causas y como estas repercuten en su entorno.

Tip 8. Para el paso Propongo soluciones, que es el Ultimo que completan los
alumnos en el Diario de Aprendizaje, en la seccidén APLICO, se espera que
ellos abonen una solucion desde la asignatura a la solucion global.

\

PASOAPASC,

Después de analizar el corto cinematografico, ¢te parece que este pro-
blema esta lejos de ti? jClaro que no! Tus compafieros y td exploraran y
analizaran el reto que enfrentan y mediante el Big Challenge encontraran
algunas posibles soluciones que documentaran a medida que Ias desa-
rrollan, para luego publicarlas, llevarlas ala practica y darles seguimiento.
¢Aceptas el reto? jEchale un vistazo a Ios pasos que seguiras en este
Big Challenge!

¢De qué va? ‘

En este momento comprenderas el
planteamiento, analizaras y explora-
ras el tema de la Agenda UNGi en la
que se basa el reto, asi como su ate-
rrizaje local, el cual te involucra a tiy
a tu comunidad.

El reto

Con base en la idea o problema central
te proponemos llevar a cabo un reto
en el que tendras que pensar como
resolver ciertas necesidades de tu
comunidad

La informacion primero

Te reuniras en equipo para investigar (en fuentes
de informacion y de campo) sobre las diferentes
perspectivas que te permitan conocer mas acerca
de tuentornoy las posibles soluciones a tu desafio,

Mi info
Realizaras entrevistas, tomaras fotos, haras
audios, videos y otros materiales documentales que

registren el proceso de resolucion del reto en cada
una de sus fases.

Propongo soluciones

A En este momento formularas posibles pro-

puestas de resolucion al reto, estas pueden

) cambiar o fortalecerse en el transcurso del
Big Challenge.

Construyendo soluciones

Propon una solucion con base en todo lo
ue has aprendido! Utiliza todo lo que sabes
obre el reto y echa mano de tuimaginacion
ara que tu propuesta lo solucione.

¢Reto superado?

Valora si realmente superas-
. te el reto o no, asi como el
®  proceso que te llevo a ello.
B :
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metodologia basada en retos en la Plataforma de Formacion UNOi.

\video “Lagrimas”, disponible en la seccion de Recursos.

Tip 9. El paso construyendo soluciones y ¢{Reto superado?, se realizan con la
guia del Big Challenge Book. Carpeta de productor. En el Big Challenge Book, los
alumnos integraran sus aprendizajes y propondran un prototipo de solucién al reto
del inicio del Big Challenge. Encontrarda mayor informacién acerca de la

Tip 10. Luego de la revisién de la Infografia, invitelos a comentar lo que les
transmite la imagen de la seccion ANALIZO, pagina 28, destaque la premisa “Las
acciones solidarias ayudan a que los grupos mas vulnerables tengan agua hoy,
mafana y en el futuro”, muestre un ejemplo de estas acciones que encontrara en el

/

o es el Dia internacional de conservacior

o1 #195, 1500 000 habitantes e [7tapa
dades, pasaron meses sin agua -
ibuia entre s poblacion. Si




ANALIZO®® 9 S ®

;Qué haras para que
en el futuro salga agua
limpia de todas las
laves del mundo?

S HGUA SOLIDARIA: LAS AYUDAS
. QUE LLEGAN A CHORROS

Las acciones solidarias ayudan a que los
grupos mas vulnerables tengan agua hou,
mafana y en el futuro.
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RECONOZCO®®o®oo 99
Co Challenge en tu Diarlo ds fuicay Etica
/ \ e e st

Propésito A ——
Los alumnos identificaran qué es la solidaridad, cuales son los tipos de T
solidaridad y las acciones tanto comunitarias como individuales que la favorecen e e e
para ayudar a combatir el problema de escasez de agua, y las instituciones que o
se encargan de promover la solidaridad. e

Tip 1. Retome los puntos importantes de la primera sesion y compleméntelo con
el video “La solidaridad: el valor mas humano”. Promueva la reflexion de los

estudiantes con las siguientes preguntas: ;Qué haras para que el agua llegue a e Lt
todas las comunidades de la ciudad? ;Cuanta agua de tu consumo diario '
donarias? ¢;Qué harias para conseguir que el agua limpia llegue a todos los D et e

hogares? ;Por qué la solidaridad seria el valor mas importante para solucionar e
este problema de escasez de agua? '

7
Coloca en cada circulo el ndmero de la informacién que completa el o
esquema de los tipos de solidaridad.

Tip 2. Motive a los estudiantes a que resuelvan la seccion RECONOZCO de las
paginas 30 y 31. Recuérdeles que no se preocupen si no pueden resolver aun
las preguntas sobre el tema de la solidaridad, ya que una vez que terminen el Big
Challenge podran regresar a resolverlo con mayor facilidad.

Tipos de

21Leelanotay describe

Tip 3. Invite a los alumnos a iniciar su indagacién del Key: Responsabilidades en Qs st ot ot s or e
del Agua (Conagua) para manifestar su *repudio total por

la vida colectiva y a resolver las cuatro actividades en la seccién Investigo. e

TSR
Otspontio on

Marca una ./ enla casilla que coresponda. Al final del Big Challenge Antes del Big
regresarés a esta lista de cotejo. R Challenge
si No si No

1 Identfico la soldaridad como una opoitn para solucion,

2. Desc
orgén

Puntos obtenidos:

INVESTIGO® 292999

Aprendizaje esperado o
> Reconoce ena solidaridad un crterio para - '\
impulsar acciones que favorecen la cohe- ,_)

l si6n y lainclusién.

b
Responsabilidades en la vida colectiva Q
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COMPRENDO ® oo 999

¢0ue tenen en coman 2028, 2030, 2050 y 2060? & Todas son fechas
probables del altima ao en el que sakira agua de ks laves el mundo &
El futura parece un lugar desolacor al cual no queremos llegar
Criss hiaricas, almentarias, de energia, gobermaniiad y cimatcas seran
nuestras companeras cuanda cumplamos la mayoria de edad. Cuando
( \ 'SEamas Cludadanos con resporsabiidaces eticas

A pesar de los esfuerzos en el presente, el futuro flegara y mas nos vale que
legue

Tip 4. Pida a los estudiantes que lean la seccion COMPRENDO, pagina 32, para T T I
qgue posteriormente realicen la constelacion de ideas de la seccion Habilidades e

f.¢0 no? Pero ahora s, esa suerte tene Ios 0l contados. Nunca se habian reportado tantos
problemas relacianaios con el desabasta Nidrica en Mexico el munca: Durango, Guanajuata,
G

para el disefio de la comunicacidon, pagina 33. Solicite a los alumnos que e ot o i oot

Pero, y Asuncion, Paraguay,

vuelvan al Key: Vias para la solucion de conflictos. ’

pero hay una palabra que englona a toass las soluciknes posibes y que debes Incur
de Inmediata en tu vocabulara  en tu sistema e valores: solidarcad
S/ dlerras una llave para eviar tespercicar, SI reparas una fuga, s regalas
R LN vaso oo agua 3 un caminante del polva. S protestas en contra de
de itros

o5 producic
. una botella, estas siendo solidaria Estas pensanda en el futuro, en

el tuya y en el e los demas

La solidariac es el camino hadia el futuro, y en su senda nos

Tip 5. Informe que para completar la constelacién deben contrastar la informacion s E e S e o o

Dgamosia ast 2 soldariaad es el anico supermerce que exsste,

de la seccion COMPRENDO con la que obtuvieron de su indagacion en Key, ST Rl

guielos en la elaboracién y permita que socialicen sus productos. aa ?‘“““S“m";»w%“ﬁ

a codo, como Capitan America y Iron Man. Atemas, tambien
‘edes unite a todos | L exs-

ten en Mexico y en el munao y que ya empezaron a cbtener
restittados &
¢¥a sabes coma actuara en t a soligardan? Quiza sea decir no
alos reffescos y a oiros productos que pravienen de INdustrias
atamente contaminantes o reparar s fugas que nay en casa
protestar en cantra e las mabs decisianes del gobierno. No importa

cual sea tu superpoder siempre y cando lo utlices para el ben. JYa
lo cecioste @ ?

UNOI

HABILIDADES

osas « DISENQ oea
COMUNICACION

Encomiende a los alumnos que sigan trabajando con la Carpeta de "
Productor, donde se indica cémo desarrollar el Big Challenge. s —

~BIG
~CHALLENGE

[ —— { ¢comse savors?
- i
ez b sccones prncpsie sremdores e 2
v, 3
4 Repite ol o anierior hasta e kodes ks e e conecten 7,
Accion
Accion
- dea
—
dea
Acoon
) Cris hidrica
cea -
Idea
dea
ldea
5 Accion
z
© oy — (" z0ue vemagas oirece?
P Ercaerer
oo panes e el e e o e S pores qaénen sl sfecacion, bl o s
e e el i y o ke
e/ =
=}
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Objetivo: Identificar la labor que realizan las organizaciones e fEES002C00 000289

instituciones solidarias y crear un logotipo que represente a una de Comienza el Big Challenge en tu Diarlo de aprendizaje de Formacién Civica y Etica
Identificando cudles de estos reactivos puedes contestar con base en lo que ya sabes
e”as. y registra en la lista de cotejo cuantos puntos obtuviste (no Importa que haya algo
que no puedas resolver). Al terminar el Big Challenge, responde de nuevo los reac-
goen, tivos en tu cuaderno para que reconozcas cuanto avanzaste.
Sustituir actividad 1.1, pagina 30 @ Lea ol texto y completa el esquema. Luego, responde.
1. Pregunte ; Qué instituciones y organizaciones solidarias Cadauno de nosotros tiene un rol y una responsabilidad, la esencia dela solidaridad
, . . , . es hacer sin perder o gue somos cada uno. Cada uno de nosotros puede colaborar
conocen? ;A qué se dedican? En especifico, ¢qué acciones de muchas maneras, pera no solamente en la mision solidark, cada uno puede
. , , hacer algo desde su lugar. Cada uno puede ser su misma técnico y debe mirarse a
realizan para ayudar a las personas? ¢ En cuales les gustaria si mismo, no podemos esperar que algulen nos panga a jugar en tal lugar, sino que
.. . . . 1 . . s cada uno se tiene que mirar y decir: ¢En qué lugar voy a jugar hoy?
participar? Si ustedes formaran una institucion u organizacion s o
solidaria, ¢ cual seria su objetivo? Anote en el pizarrdn las ideas s o

clave y dé inicio a la actividad.

2. Organice equipos de cuatro integrantes y entregue un iPad a
cada uno.

3. Solicite que ingresen a la app Logo Maker - Create a Design y
que abran un nuevo proyecto.

4. Indique que elijan una plantilla para que la editen y disefien un
logotipo que represente a una institucion u organizacion solidaria
que inventen.

Acclones sollidarias
en comunidad

Acclones solidarias
Indiviguales

Sollgarigad
soclal

vunerabican

5. Recalque que la imagen debe dar a entender el propésito del T T
beneficio que brindaran a otras personas. Resuesta Liore (2. L) :

6. Sugiera que descarguen de internet alguna imagen, en formato
png y sin derechos de autor, que les pueda servir para L1 nvestiga o organizacones o nstkucones soartas an Mo  oos munaes Escriveen
representar dicho propésito. Otra opcidn es que utilicen algin R e e e YO
dibujo hecho por ellos. < Organizaciones solidariesen México >

7- Haga énfaSiS en que, por el momento; la intenCién es que Su »  Fundackén Tarahumara. A.C.: ayuda a la poblacidn > Allanza por la Solidaridad: 2yuda a las comunidades
logotipo sea facil de reconocer e interpretar. G e SODaPAZ: 3l Gesaoll de gases ampobee-

8. Inv"telos a Compal‘tir y ana"zar sus IOgOtipOS para que el grupo > ?Ogl':jr!l‘lla;:;:g:‘sa:EF;[GCESE.SSEEII‘I;‘«SDJ;ESf;dades cidos en conjunto con organizaciones clviles locales.

evalle y verifigue que los equipos cumplieron con el objetivo.
9. Para terminar, promueva que los estudiantes comenten de qué
manera las organizaciones e instituciones que inventaron
beneficiarian a su comunidad y motivelos para que, en el futuro, 30
consideren llevar esa idea a la realidad.
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Objetivo: Identificar y analizar acciones solidarias mediante un
juego de simulacién.

ey
Anadir a actividad 02, pagina 31 @

s

1.

Considere incorporar esta sugerencia de estudio dentro del
tiempo destinado a la seccion Reconozco.

Mencione que en esa ocasion trabajaran con un emulador para
profundizar en el andlisis de acciones solidarias.

Organice al grupo en parejas y asigne un iPad a cada una.

Pida que ejecuten la app: Simulador de rescate y alivio de
terremoto: Juega el sabueso de rescate para ayudar a las
victimas del terremoto. Explique que el objetivo del juego es
rescatar a tiempo a las personas que quedaron atrapadas entre
los escombros de un terremoto.

Invitelos a que, en cuatro oportunidades, intenten superar los
primeros dos niveles.

Animelos a que compartan su expereriencia a partir de
preguntas como ¢ Qué tipo de solidaridad se plantea en el juego?
¢ Qué ocurre si no llegan a tiempo? ¢ Se imaginan participar en
una situacion similar?

Promueva que intercambien sus puntos de vista y oriéntelos
para que asimilen la magnitud de un suceso de esta naturaleza,
asi como la importancia de apoyar a quienes nos necesitan.
Para cerrar, mencione que durante los sismos que se vivieron en
México, la solidaridad y participacién voluntaria de la ciudadania
permitio rescatar a muchas victimas, asi como apoyar
economicamente a la gente que vivio en albergues y a quienes
perdieron sus pertenencias.

-

s
Coloca en cada circulo el nimero de la informacién que completa el e
esquema de los tipos de solidaridad.

21 Lee la nota y describe las caracteristicas de |a solidaridad que identifiques. B M

Organizadiones de la sociedad civil protestan por todo ,
el pais en distintas delegaciones de la Comisién Naconal La sociedad civ

s2 organiza para protestar por un problema

del Agua (Conagua) para manifestar su “repudio total por e, £l g e i
hmm-mmmmmmdmm alional, con e 08 QuUe ND sSe vuineren s oeracnos

de la firma de los 10 decretos para eliminar lavedade 295

cuencas hidrogrificas. humanos del resto de k2 scoedad 8 acceso a recurscs
: - || ; prot -. = hidrcos minimos suficentes
D = Ok
(Consuita: 25 do marz de 2025)
Marca una v enla casilla que corresponda. Al final del Big Challenge Antes del Big
regresaras a esta lista de cotejo. R Challenge
Si No Si No

1 |dentfico la sobdandad como una opoén para solucionar problermas

Puntos obtenidos:

INVESTIGO o999 O

Aprendizaje esperado
» Reconoce en la solidanidad un critefiopara -~
impulsar acciones que favorecen la cohe- )
| si6n y la inclusién. .

Responsabilidades en la vida colectiva
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Propoésito

Los alumnos identificaran cuales son las acciones solidarias que deberian
realizar para ayudar a la prevencion de la escasez de agua en México, ademas,
reconoceran, a través de hechos reales, los tipos de solidaridad y las acciones
comunitarias e individuales que favorecen la inclusiéon y cohesion en caso de
crisis.

Tip 1. Empiece la sesion retomando las ideas importantes de la sesion anterior:
¢,Cuales son los tipos de solidaridad?, ;por qué es importante la solidaridad?;La
solidaridad debe ser un habito o una accion en un momento de crisis? Apdyese
en el video “Altruismo - Solidaridad” de Recursos. Después, solicite que
resuelvan las actividades de la seccion PRACTICO pagina 34, donde a través
de la lectura de dos textos sobre el problema del agua, los alumnos pueden
identificar qué es la solidaridad, la solidaridad mecanica u organica, comunitaria
o individual.

Tip 2. Para introducir a los alumnos en las estadisticas acerca del agua en
México y el mundo, invitelos a que hagan su investigacién en diferentes fuentes
para resolver las actividades de la pagina 35. Para este ejercicio puede
encontrar informacién de utilidad en el articulo sobre la escasez del agua en el
Valle de México, de Recursos.

Tip 3. Invite a los menores a revisar la Agenda UNOi, para introducirlos en el
tema de la empatia. Sugiera que lean el articulo “Descubren que la empatia
tiene un componente genético”. Considere que completen la actividad en casa.
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Acttudes:

Comenta con el grupo las similitudes que tienes con tu superhéroe.

®

Investiga qué q
se terminen sus reservas de agua, localizalos en el mapa, senalalas y
escribe en tu cuaderno cusndo llegaré su afo cero.
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Cuencas hiarolgicas con publicacion de disponilicad en el DOF, 2015.
(Consuita: 11 ge julio 2025).
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4 h

Tip 4. Organice una plenaria para que lean las notas acerca de solidaridad y
cohesion social de la pagina 36. Y realicen una reflexion sobre cémo favorecen las
acciones solidarias la integracién comunitaria y familiar. Pregunteles si la
solidaridad debe ser un habito o una accion en caso de crisis.

Tip 5. Para resolver las actividades de la pagina 37 de la seccion Practico, pida
a los alumnos que investiguen en redes sociales si se llevan a cabo acciones de
solidaridad, llévelos a la reflexion sobre el papel del Internet y las redes sociales en
la solidaridad actual. Solicite que los alumnos expongan al grupo sus campanas
para la prevencion del desabasto del agua y que posteriormente la muestren en su
comunidad, puede ser a través de un video.

. /

Lee las notas y escribe si se trata de solidaridad mecanica u

organicay responde.
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Ia Sierra Tarahumara a través de acciones de

territorial,

captacion y siembra de agua, conservacion-recuperacion de suelos,
y almacenamiento y distribucion de agua. Actualmente, el programa
opera en cuatro municipios deIa Sierra Tarahumara: Bocoyna, Carichi,

Guachochi, y Guadalupe y Calvo.

Fuente: Fundacion Tarahumara. Disparible en
itps:/Awwwtarahumara org mx/programa-seghid i
onsulta 25 de marzo de 2025)

Se trata de solidaridad

unainstitucion solidaria? Argumenta

Water.org: préstamos para los pobres

El actor Matt Damon, en 2006, se encontrt cara a cara con una realidad
que lo despabilo y le hizo prestar atencion a un tema en el que hasta ese
i lagua. “Ci ¢ i

uno de los que mas me impacto fue la crisis del agua potable”. Damon,
junto a Gary White, fundé Water org, una organizacion que otorga peque-
fios pré & redit,

> Entrevista 2 expertos |

> D

o pueden acceder a recursos hidricos: “La gente pobre.
estaba gastando millones de ddlares en agua. Asi que dijimos, démosle
préstamos que sean féciles de consequir, faciles para devolver. Y ya se
otorgaron més de 2 millones”. Asegurd White.

Fuente:Infoba
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Objetivo: Reconocer y explicar las causas y consecuencias de la crisis
hidrica global.

Mosicy

Ampliar actividad 01, pagina 34

1.

Considere incluir esta sugerencia de estudio dentro de los minutos
destinados a esta actividad. Otra opcion es recortar tiempo de la
actividad 04.

Analicen el texto de la pagina 34 a partir de preguntas como ¢ Por
qué el uso del agua es un derecho? En términos de politica, ¢a qué
se refiere el autor con que "el agua no tiene color"? ;Qué acciones
solidarias se pueden llevar a cabo en México para el reparto del
agua? Haga hincapié en la necesidad de ser criticos frente los
partidos politicos que intentan sacar provecho de estas
necesidades ciudadanas.

Una vez que resuelvan la actividad 01, organice equipos de cuatro
integrantes y reparta un iPad a cada uno.

Pida que ingresen a la app GarageBand para que creen una breve
cancién, de maximo tres estrofas, en la que expresen cémo actuar
de manera solidaria en cuanto al consumo y reparto del agua.
Sugiera que seleccionen un loop predeterminado para que se
concetren en redactar las letras.

Mencione que pueden hacer referencia a los problemas de
suministro, fugas o desperdicio, pero que se enfoquen en promover
acciones participativas para beneficiar a quienes méas necesitan
tener acceso al agua.

Recuérdeles que su grabacién no debe superar los dos minutos, ya
que la intencién es que el mensaje de su cancion sea directo y facil
de recordar.

Animelos a compartir sus trabajos y a analizar cuales son las
mejores ideas que propuso cada equipo. Finalmente, pida que
guarden sus canciones en Google Drive para que mas adelante las
retomen y difundan por redes sociales cuando lleven a cabo su
campafa solidaria de prevencion de la crisis hidrica.

PRACTICO®®® oo ®

Resuelve las actividades. Ap6yate en tu Indagacién.
g

Lele los textos y responde. @

Agua solidaria

La crisis hidrica solo ha servido para crear conflictos entre
partidos politicos, olvidandose estos de lo verdaderamen-
te iImportante: los consumidores. Son muchos los proble-
mas causados por k2 escasez de agua, pero quiero enfocar
este grave asunto desde el derecho a Ia utilizacion del
agua como un bien natural, donde no deberia haber due-
nos sino personas que disfruten y se beneficien de elia,
asi como profesionales cuyo sustento en gran medida
depende de este elemento natural, que no tiene color, por
tanto, no deblera Identificarse con ninguna tendencia
politica; tampoco tiene olor, sin embargo huele a division
entre las personas y las comunidades, eso es Ip triste. El
agua, como elemento natural no deberia ser motivo de
division sino de un comportamiento solidario. Hay comu-
nidades que tienen excedente de agua y hay otrasque la
necesitan. ¢Qué culpa tenemos los cludadanos de que los
politicos no conozcan k2 palabra solidaridad? ¢Tenemos
culpa de que no sepan llegar a un punto de encuentro
dejando a un lado sus Intereses partidistas y resolver esta
situacion mediante la conciliaddn y las buenas maneras?

Fuente: “Agua solidartz” en £ Rafs. Disponibie en hitpsfelpals.com/
oara/2005/07/25/cvalenciana/1122319081_850215 hitml
(Consulta: 25 de marzo de 2025)
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¢Que acclones solidanas se podrian llevar a caba para
distribuir de manera equitativa el recurso hidnco?

¢Serian acoones iInaviduales o comunitarias? Argumenta
tu respuesta

¢Como Interpretas el titulo del texto?

¢A que se cebe que |os partidos polticos utlicen & problema
o=l agua como herramienta para obtener beneficios polticos?

Rediainibuin of agua e Mevice,

En México, la distribucion geografica del agua no coincide
con la distribucion geografica de la poblacion. Elvolumen
de agua renovable promedio en el pais per capita es de
4028 metros cubicos por habitante por ano. Sinembargo,
existen diferencias sustanciales entre el sureste y el norte
del territorio; se obsenan areas con gran escasez de agua
y reglones con frecuentes eventos hidrometeoroldgicos
que significan costosas Inundaciones y afectacion de
asentamientos humanos e Infraestructura. La cobertura
nacional de agua potable es de 916%. En zonas urbanas
la cobertura es de 95.4%. En zonas rurales (localidades
menores a 2 500 habitantes) la cobertura es de 78.8%
debido a la dispersion de I3 poblacion en condiciones fi-
siograficas complejas, y la dificultad técnica w/o financlera
de desarrollar sistemas de agua potable, alcantarillado y
tratamiento de aguas residuales. La cobertura nacional de
alcantariliado es de 90.2%. En zonas urbanas la cobertura
es de 96.4%. En zonas rurales, la cobertura es de 694%.

Fuente: “La oisis de agua en Méxdco®. Dispanibie en
hitps#/ contralinea com mx/Intermno/semana/la-orsk-de- -
en-mexica/ (Consulta 25 de marzo oe )
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Describe a tu superhéroe solidario y haz un dibujo de cémo seria 9

. . . .7 je . R.L
Objetivo: llustrar sus sensaciones al emprender una accion “’""’f
solidaria. it

Caracteristicas fiscas:
&y%%
Sustituir actividad 02, pagina 35
1. Guie una reflexién acerca de situaciones en que han tenido la e

oportunidad de ayudar a otra persona. Animelos a compartir sus
experiencias a partir de las preguntas ;Qué los motivo a brindar
ayuda? ;Lo harian de nuevo? ;Como se sintieron al respecto? Acttudes
¢ Es satisfactorio actuar de manera solidaria?

2. Divida al grupo en equipos de cuatro integrantes.

3. Entregue un iPad a cada equipo y pida que ingresen a la app Actiones
Just a Line - Draw in AR.

4. Expliqueles que grabaran un video (tipo historia de Instagram)
en el que expresen lo que sienten cuando ayudan a alguien, el

cual complementaran con la opcién de dibujo disponible en la o
7o\
app i ; B Investiga qué estados de nuestro pais tienen una fecha para que Q
5. Sugiera que planeen la escena que filmaran, pues solo durara B SRS B s s S IS

escribe en tu cuaderno cudndo llegara su ano cero.

unos segundos. Invitelos a que hagan pruebas, como alejarse de
la camara del iPad para cuidar que sus trazos sean finos y sea
facil distinguirlos.

6. Invitelos a interpretar y comentar sus videos para que
determinen si en ellos se expresa la emocion que intentaron
plasmar. Cuide que el intercambio de ideas se dé en un
ambiente de confianza y respeto.

7. Paraterminar, enfatice que la idea de actuar solidaridamente
debe enfocarse en beneficiar a quienes requieren ayuda y no
como pretexto para alimentar el ego personal o para sacar
provecho de las circunstancias.

» Relaciona esos estados con s
cuencas hidricas que los abas-
tecen y escribe en tu cuaderno
todos los problemas que afectan
aesacuenca

» Indaga mas sobre a stuacién de
tu entidad y sobre el reto que ele-
giste resolver: ¢ya hay fecha para
su afo cern? S adn estas atiem-
po de salarla, manos a a obral
Sl ya benes una fecha limite, jqué
esperas? Es momento de hacer
equipo y evitar que ese problema
llegue a tu comunidad =

~ . »
Cuencas hidroldgicas con publicacion de disponibilidad en el DOF, 2015.
(Consuita: 11 ge julio 2025).
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Objetivo: Analizar la funcién de las presas en una cuenca hidrica
mediante una experiencia en realidad aumentada.

J,w%%

Anadir a actividad 03, pagina 35

1.

2.

Incorpore esta sugerencia de estudio dentro del tiempo
designado a la actividad 03.

Después de que los estudiantes sefalen en el mapa la ubicacién
de las cuencas de la Republica Mexicana, pregunte ;Qué
sucederia si alguna de esas cuencas fuese bloqueda? ;Como
repercutiria en el desabasto de agua en el pais? Promueva que
todos participen con una respuesta.

Mencione que, mediante una experiencia de realidad
aumentada, observaran una simulacién relacionada con la
construccién de una presa en una cuenca hidrica.

Reparta los iPad por parejas y solicite que ejecuten la app WWF
Free Rivers.

Invitelos a escuchar la historia de los rios y la construccién de
presas. Hagales saber que tendran que dar tap en los iconos
para ir avanzando.

Pida que pulsen en las tres rayas de la esquina inferior izquierda,
para que desplieguen el menu y seleccionen la opcion "Ir al
mapa" para que complementen su exploracion.

Al terminar, animelos a que contrasten la informacion de la app
con el mapa de la pagina 35 de su Diario de aprendizaje, a partir
de preguntas como La instalacion de una presa en alguna de las
cuencas del pais, ¢beneficiaria o afectaria el suministro?, ;por
qué? En el caso de los agricultores, ¢qué les funciona mejor: el
flujo libre del rio o la presa?, ;por qué?

Promueva que debatan el tema y oriéntelos para que lleguen a
una conclusién que se enfoque en como podria existir un reparto
equitativo del agua entre los habitantes, empresarios y
agricultores de una region.

17N
Describe a tu superhéroe solidario y haz un dibujo de cémo seria 9
tu traje &, 2.1

Nomibre:

Caracteristicas fisicas

Valores:

Actitudes

Acciones

Comenta con el grupo las similitudes que tienes con tu superhéroe.

®
Investiga qué estados de nuestro pais tienen una fecha para que

se terminen sus reservas de agua, localizalos en el mapa, senalalosy

escribe en tu cuaderno cudndo llegara su aho cero.

~ . »
Cuencas hidroldgicas con publicacion de disponibilicad en el DOF, 2015.
(Consuita: 11 ge julio 2025).
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tu entidad y sobre el reto que ele-
giste resolver: pya hay fecha para
su afo cern? S adn estas atiem-
po de salarla, manos a b obral
S ya benes una fecha limite, jqué
esperas? Es momento de hacer
equipo y evitar que ese problema
llegue a tu comunidad =
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Propoésito

Los alumnos desarrollaran un sistema de captacién del agua de lluvia dentro de
la escuela para ser utilizado en las labores de limpieza de las aulas y sanitarios
con el fin de ahorrarla y prevenir la escasez en su comunidad.

APLICO® 292999

Reflexiona sobre la pregunta de la seccion ANALIZ0, ¢ya puedes contestarla?
Escribe una respuesta, considera lo que aprendiste durante este Big Challenge.

Tip 1. Retome los puntos importantes de la sesidn anterior: sobre los problemas
del agua en México. Puede utilizar la lectura “Para 2030, el Valle de México
tendra agua solo para cubrir el 50% de la demanda: estudio”. g e

ahora?
ge Book. Carpeta de productor! RECON02CO

Tip 2. Invite a los alumnos a reunirse y planear el sistema de captacion de
lluvia de la seccidon Zona Maker, pagina 38. Motive a los alumnos para que
presenten al grupo los diferentes disefios que elaboraron y que elijan el disefio
mas practico. Recuerde que deben ser respetuosos de las propuestas de sus
compaferos. Cuando hayan terminado con su proyecto comenten qué
pueden hacer como adolescentes para participar en la solucién de la e -
problematica del agua. °

Tip 3. Promueva que en plenaria cada equipo comparta lo que aprendid, los
obstaculos que tuvieron que pasar y los logros que consiguieron como
equipo para elaborar su proyecto. Animelos a reflexionar y completar la
seccién APLICO, pagina 39, para que evallen el proceso de aprendizaje
realizado.

Tip 4. Pidales que regresen a la Seccion RECONOZCO de la pagina30y 31y h
que evallen lo aprendido en la Esfera.

Compara ol los trabajos de t identifica
quémejoras podrias hacerle y registralas. 2

Tip 5. Solicite a los alumnos que resuelvan las cuatro actividades, en la
seccién Practico mas, del Key: Responsabilidades en la vida colectiva.

Pida a los jovenes que continlien con el trabajo del Big Challenge, ‘
llevando a cabo lo que se indica en la Carpeta de Productor.

~BIG
CHALLENGE
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Objetivo: Difundir informacion acerca del aprovechamiento del agua
de lluvia en su comunidad.

< %,
Anadir a Zona Maker, pagina 38 @

SR

1.

Considere incluir esta sugerencia de estudio dentro del tiempo
destinado a la seccion Zona Maker y, en caso de que requiera
minutos adicionales, tdmelos de otra actividad de la misma
sesion.

Solicite que se rednan con sus equipos de trabajo y entrégueles
un iPad.

Pida que abran la app Canva: Diseno Grafico e Video y
explique que haran una infografia sobre los pasos a seguir para
elaborar un sistema de captacion de lluvia.

Mencione que, para agilizar su trabajo, utilicen la informacion
que ya tienen a la mano y que descarguen una ilustracion

de internet o que empleen alguna que tengan en su galeria
personal.

Sugiera que se enfoquen en sintetizar cada paso, con la
intencion de que la lectura de la infografia sea rapida y ligera
para todo publico.

Recuérdeles cuidar los aspectos visuales, para que la
informacion sea llamativa.

Cuando terminen, animelos a compartir y revisar sus trabajos,
para verificar que el contenido es preciso y apto para su
difusion.

Por ultimo, solicite que impriman sus infografias para que las
distribuyan en la comunidad escolar, o bien, que las coloquen en
espacios donde sean visibles, para asi promover la construcciéon
de un sistema de captacion de lluvia en los hogares de su
comunidad.

En las oudades &, alrededor de 40% del agua se desperdicia por dversas

razones, como fugas en las redes oe abastecimiento y distribucion de tomas

l domiciliarias. Mexico esta entre los primeros 20 patses donde hay mayor in-
suficientia de agua, ya que 75% de & poblacion vive con escasez del recurso

MAKER y 20% padece la falta oel iquido vital 2 ko largo de todo el ano, lo que provoca
que Mexito sea el sequnaa pals de Latinoamerica con mas personas viviendo

CON UN3 SEVEra esCasez oe agua . ¢Coma ayudaria a este problema un

sisterna de captacion de lluvia en la escuela? En esta Zona Maker te propo-

nemos elaborar uno dentro de ka escuela para ser utilizado en las labores de

Impieza de aulas y sanitanos

Describe los pasos para elaborar el sistema de captacion de luvia, qué recursos
empleards y como te organizaste con tus compaiieros para elaborar el proyecto. R

Compara el proceso de creacién con los trabajos de tus compaiieros, identifica
qué mejoras podrias hacerle y registralas. & |

Inviten a toda la comunidad estudiantil a realizar el proyecto dentro de sus hogares
COMo actividad de prevenclon para el culdado delagua .




