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/ Propésito
Los alumnos conoceran qué es la violencia y cdmo se presenta. Reconoceran
algunas acciones y valores que ayudan a construir una cultura de paz.

Tip 1. Inicie la Esfera de Exploracion 4 revisando el video para los alumnos:
“Dos de tres / Two out of Three”. Pida a los estudiantes que observen
detalladamente las fotografias de la pagina 78 de la seccion ANALIZO, y realice
las preguntas detonadoras: ;/Qué tipo de violencia has observado en tu
comunidad? ;Qué podrias hacer para prevenirla? Permita que los alumnos
expongan sus ideas al grupo a través de una lluvia de ideas. Después, en
plenaria, motivelos a contestar las preguntas de la pagina 79 que abordan el
tema de la violencia y la cultura de paz, y que tomen en cuenta lo visto en el
video. Pregunteles si pueden contestar por ahora todas las preguntas. Si no es
asi, comente que con la informacién que veran en la Esfera lograran hacerlo.

Tip 2. Para sensibilizar a los alumnos, antes de iniciar las actividades de la
seccion RECONOZCO, solicite que escriban una situacién de violencia que
hayan vivido y describan cédmo se soluciond. Posteriormente, pidales que la
cuenten a sus comparferos a través de mimica y que la descifren. Motive a los
alumnos a la reflexién de los casos vistos para identificar los valores que
intervinieron en las soluciones que le dieron a los diferentes casos de violencia.

Tip 3. Guielos para que resuelvan las actividades de la seccion RECONOZCO,
paginas 80 y 81, cuyo objetivo es acercar a los alumnos a los contenidos que
veran en la Esfera de Exploracion sobre la cultura de paz. Recuerde que al
principio puede ser dificil contestar las actividades, ya que todavia no tienen la
informacion necesaria de los temas. Al finalizar la Esfera, deberan volver a estas
actividades para corroborar lo aprendido.

Tip 4. Invite a los alumnos a iniciar su indagacién en Key: Cultura de paz, y a
resolver las cuatro actividades del recurso, en Investigo. Primero, guielos para
que exploren e infieran el contenido. Después, comenten la relacion de esa
informacion con las actividades que han resuelto hasta el momento.
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Comienza esta Esfera de Exploracion identificando cuales de estos reactivos puedes
contestar con base en lo que ya sabes y registra en la lista de cotejo cuantos puntos
obtuviste. Al terminarla, responde de nuevo los reactivos en tu cuaderno para que
reconozcas cuanto avanzaste.

Subraya la opcién que haga referencia a lo que entiendes por violencia.

a. Es ejercer algun dafio hacia el otro sin que importe el tipo de agresion ejercida

b. Esviolar los derechos de los otros a través de la fuerza fisica

c. Es el usointencional de la fuerza fisica o poder contra si misma u otras personas,
causando algun tipo de dafia fisico, psicoldgico, problemas de desarrollo o muerte.

d. Sonlas agresiones verbales y fisicas hacia las personas que no se pueden defender.

11 Lee yresponde. R. L

” En un contexto alarmante de violencia escolar, los reportes de

bullying en México han aumentado un 205% en 2024 en com-
paracion con el afio 2019, seguin datos proporcionados por el Consejo Ciudadano
para la Seguridad y Justicia de la Ciudad de México.

Las formas de agresion mas reportadas en los salones de clase de primaria y
secundaria son: violencia fisica (29 por ciento), violencia verbal (26 por ciento),
violencia psicolégica (14 por cienta), acosa sexual (12 por ciento), exclusion socia
(6 por ciento)

Adaptado de “Violencia escolar en aumento: 205% mas reportes de bullying en México este afio”.
Disponible en https:/tinyurl.com/yc7kaepl
(Consulta: 30 de marzo de 2025)

y 4

Anota tres actitudes y tres valores que fomenten la

cultura de paz en tu comunidad. R M dicar la violencia. R L

¢Cudl es tu opinién sobre el texto?

¢Consideras que eso ocurre en tu es-
cuela? ¢En qué porcentaje?

2.1 Describe cémo estos valores y actitudes ayudan a erra-

< Actitudes > < Valores >

> Amabilidad > Solidaridad
> Compasion > Respeto
> Empatia > Tolerancia

Lee el texto de Martin Luther King y escribe qué harias
para fomentarlapaz. R L

“La violencia no tiene vigencia practica porque la

vieja filosofia del ‘ojo por ojo, diente por diente’ acaba
dejando a todos ciegos. Este método no es correcto, este

método es inmoral. Es inmoral porque constituye una es-
piral descendente que termina en destruccion para todos.

Es falso porque persigue la aniquilacion del enemigo y no
Su conversion”.

Martin Luther King
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3.1Registra el nombre de tres instituciones que ayuden a mantener la paz y qué acciones
realizan para fomentarla. R M

< Instituciones >

ONU (Organizacion de las Naciones Unidas)
CNDH (Comision Nacional de Derechos Humanos)

OMPP (Organizacién Mundial por I3 Paz)

< Acciones por la paz >

Interviene para solucionar conflictos internacionales y prevenir guerras.

Fomenta el respeto a la diversidad cultural, ideoldgica, fisica, etcétera,

Propone el dialogo pacifico para poner alto al fuego en todo el planeta

Marca una /' en Ia casilla que corresponda. Al final de la
Esfera de Exploracion regresaras a esta lista de cotejo. R. L

Antes de la Esfera
de Exploracion

Si No Si No

1 Identifico la violencia en el entorno.

2. Comprendo las actitudes y valores de la cultura de paz.

3. Analizo las acciones para construir la paz.

Puntos obtenidos

INVESTIGO ® 999 ®

Aprendizaje esperado

> Reconoce la cultura
valores, actitudes, ¢

basados en el

‘ tipo de violencia. »

Key
Cultura de paz

81
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Propoésito

Los alumnos analizaran los tipos de violencia, los conceptos de paz y cultura de
paz y como se presentan. Distinguiran acciones, valores, comportamientos,
estilos de vida y reconoceran instituciones que ayudan a construir una cultura de
paz.

Tip 1. Haga con los alumnos una lectura en voz alta de la seccién
COMPRENDO, pagina 82. Después pida que se relinan los alumnos en pares,
deles un tiempo para que comprendan y compartan ideas y dudas sobre la
lectura. Una vez concluido su andlisis, solicite que expongan al grupo qué fue lo
mas importante de la lectura y pregunteles: ;Qué entendieron sobre la paz?

¢ Qué acciones y valores la construyen?

Tip 2. Para complementar la actividad de la seccion COMPRENDO, apdyese en
el video sugerido para los alumnos, “Presentaciéon de la Organizacién Mundial
por la Paz en México”. En plenaria, lleven a cabo un debate sobre el tema vy
lleguen a conclusiones. Pidales que resuelvan las actividades de la pagina 83.

Tip 3. Motive a los alumnos para que resuelvan las actividades de la pagina 84
de la seccion PRACTICO. Reflexione con ellos sobre los tipos de violencia y
solicite que reconozcan los tipos que se han presentado en su comunidad y
conduzcalos al analisis de la violencia de género en nuestro pais.

Tip 4. Retome el video “Bases para una comunidad con una cultura de paz”, a
fin de que analicen qué acciones, comportamientos, habitos y actitudes deben
tener para construir una cultura de paz.

La paz
positiva es
la creacion
activa de la
paz. Vivir

en paz es
resolver.
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Resuelve las actividades. Apdyate en tu indagacion.

@ Enel transporte publico tocaron el cuerpo de Maria
A Esel tipo de violencia que se ejerce con Ia fuerza y
3. Segun quién la ejerce, es el tipo de violencia que se

2 Es 1a violencia ejercida a un grupo o comunidad
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Resuelve el crucigrama sobre los tipos de violencia.
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sin su consentimiento. Sufrio violencia de tipo.

casi siempre ocasiona dolor.

tiene hacia otras personas.
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Describe un ejemplo de alguno de estos tipos de violencia que se hay

presentado en tu comunidad.
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@ Es el tipo de violencia que se ejerce cuando se
abandona a una persona o se omiten sus cuidados.

A Los compafieros de Regina se burlan, la ignoran y
a veces la insultan o le ponen apodos. ¢Qué tipo de
violencia ejercen sobre ella?

3.0 padre de Mario no le da dinero a su mama para
comprar los libros que le piden en su escuela.

& cuandote dafias, fisica y psicolégicamente a ti
mismo, se dice que estas ejerciendo violencia

© UNOi
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Tip 5. Invite a los estudiantes a leer la Agenda UNOi Hacia el futuro, y pidales
que investiguen acerca del movimiento Cinturén Verde; planee con ellos socializar
la informacién y su importancia para la paz. Organice una lluvia de ideas en la que
los menores reflexionen si en sus comunidades podrian llevar a cabo una iniciativa
del tipo del Cinturdn Verde o qué otra se les ocurre. Posteriormente, pida a los
alumnos que resuelvan las actividades de la pagina 85 de la seccién PRACTICO.

Tip 6. Reflexione con los estudiantes acerca de la violencia en su colegio, permita
que comenten lo que han observado y con qué acciones podrian conseguir una
cultura de paz en su escuela. Enseguida, invitelos a completar el Espacio de
intervencion de la pagina 85. Posteriormente, solicite que resuelvan la actividad
3 de la pagina 86.

Tip 7. Para complementar el tema, puede realizar con los alumnos la actividad “El
arbol de la paz”, que consiste en dibujar un arbol grande entre todos y pegarlo en
una pared. Solicite a cada joven que escriban en hojas de colores una historia de
personajes de su comunidad que fomentan la cultura de paz. Animelos a que
inviten a estudiantes de otros grupos a que peguen en el arbol sus historias.
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Objetivo: llustrar y difundir acciones que fomenten la convivencia
pacifica.

Foto

Ampliar actividad 03, pagina 86

1. Considere incluir esta sugerencia de estudio dentro de los 15
minutos finales de la sesién. Asimismo, prepare esta actividad
con antelacion, para que los estudiantes traigan a clase
vestuarios, accesorios y maquillajes.

2. Comente al grupo que una manera de promover la paz es a
través de campanas sociales que muestren acciones
relacionadas con la sana convivencia entre los seres humanos y
que, por ello, crearan una serie de fotografias que representen
valores a favor de la paz, para acompanar los hashtags que
redactaron en la actividad 03.

3. Organice equipos de cuatro personas y solicite que saquen los
vestuarios, accesorios y maquillajes para preparar sus
fotografias. Enfatice que solo sera una por equipo, pero que ellos
decidiran si hacen alguna mas.

4. Distribuya un iPad por equipo y mencione que usaran la camara
del dispositivo para sacar su foto y que, posteriormente,
trabajaran con la app Photoshop Express Photo Editor para
editarla.

5. Sugiera que tengan claro como sera la escena que van a
fotografiar, para que sea congruente con el hashtag que ya
redactaron. Asimismo, motivelos para que sean creativos en
cuanto a sus posiciones en la toma, su vestimenta y la
expresividad de los colores.

6. Una vez que terminen de editar sus fotografias, animelos a
compartirlas por redes sociales y pida que incluyan también el
hashtag #CampanaPorLaPazUNOi, para que con esta etiqueta
las puedan rastrear en otro momento.

7. Finalmente, indique que le den seguimiento a sus fotografias,
para que comenten en la siguiente sesion cudl fue la respuesta
de sus contactos ante su campafa por la paz.

foto

Lee el dltimo punto del manifiesto UNOi y contesta las preguntas para @
preparar un plan de accién en tu colegio que promueva la cultura de paz #fI.

Porque gqueremos desarrollar ciudadanos globales con conciencia multicultural
creemos que hay gque combinar conocimiento, conciencia y sensibilidad
cultural en una sola esfera. Esta esfera debe tomar un protagonismo importante,
puesto que, mediante ella, reconocemos Yy conectamos con las personas,
valoramos Ia diversidad, aceptamos y respetamos las diferencias entre y dentro
de las culturas.

¢A gué nos referimos cuando decimos que “aceptamos y respetamos las diferencias entre
y dentro de las culturas™ R M

A gue todas las culturas, sin importar su sistema de creenc

recanocimiento. E

en cualquier 3mbito sac

¢Crees gue |a no discriminacion es un ejercicio pacifico? Argumenta tu respuesta. R. L

> Analiza la situacion de tu colegio e identifica algunos problemas que generen algun
tipo de violencia # . Recuerda que la violencia no solo es el conflicto, sino también las
actitudes negativas

> Regresa al texto de la seccion COMPRENDO y elige dos de los valores y actitudes que
ahi se describen (&

> Comienza la campafia para promover la cultura de paz *". Utiliza todo o que has
aprendido para potenciar su alcance

R.L
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Propésito

Los alumnos aprenderan una visién diferente del concepto de paz y analizaran
un dilema ético sobre la violencia en un contexto apolitico, donde hay carencia
de recursos basicos de supervivencia.

Tip 1. Los ejercicios de la actividad 4, pagina 87, tienen como objetivo que los
alumnos hagan un andlisis desde otras perspectivas sobre qué es la paz y la
cultura de paz. Para complementar esta actividad, se sugiere ver el video
completo de “Jody Williams: una vision realista para la paz mundial”.

Tip 2. Complemente el Ultimo ejercicio de la pagina 87 sobre Sadako Sasaki
con el video sugerido para los alumnos: “Sadako y las mil grullas de papel”, y
realice con ellos una biografia de la nifa. Utilice el video “Coémo hacer grullas
de papel (origami-papiroflexia)” para que elaboren las grullas que se les solicitan.

Tip 3. Introduzca a los alumnos a la seccion Dile + a tu ética, de la pagina 88.
Guielos en la organizacién de los equipos para que analicen el dilema y planteen
algunas estrategias para solucionarlo. En plenaria, pida que compartan sus
respuestas. Haga hincapié en la importancia de crear una cultura de paz para la
solucion de cualquier problema.

Tip 4. Invite a los alumnos a resolver la seccion APLICO, pagina 89, a través de
un debate grupal. Realice las preguntas detonadoras: ;Qué aspectos se
consideran para la paz? ¢Qué acciones, comportamientos y actitudes
contribuyen a la construccion de la paz? ¢;Por qué debemos rechazar la
violencia?

Tip 5. Al finalizar, pida que los alumnos regresen a resolver las dudas que
registraron en la pagina 83 y, enseguida, a las paginas 80 y 81 de la seccién
RECONOZCO para que respondan de nuevo las preguntas y evallen el
aprendizaje obtenido en la Esfera. Pida a los alumnos que vuelvan al Key:
Cultura de paz y resuelvan las cuatro actividades de la seccién Practico mas.

i6n realista para la paz mundial” de Jody
onde.




APLICO® ®9 99 9

R L

¢Qué nuevas inquietudes te surgen acerca del tema trabajado en la
Esfera? jRegistra tus ideas aqui y discttelas con tus compaiieros! R L

© UNOi

jRegresa a la pagina 83 y soluciona las dudas que tenias en ese

momento! %

Reflexiona sobre las preguntas de la seccién ANALIZ0, ¢ya puedes contestarlas?
Escribe tus respuestas, considera lo que aprendiste en esta Esfera de Exploracidn.

)5

Es momento de valorar tu progreso de
aprendizaje. Resuelve de nuevo en tu cua-
derno la seccion RECON0ZCO

Notas sobre mi aprendizaje

R L

89




