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Propoésito

Los estudiantes identificardan acciones respetuosas de las que no lo
son. Distinguiran acciones que respetan la diversidad adolescente de las que la
discriminan y exploraran lo que significa el concepto de adolescencia.

Tip 1. En el ejercicio 1 de la seccién Reconozco, pagina 56, se busca que los
estudiantes reconozcan conductas respetuosas de las que no lo son, con el fin
de desarrollar su pensamiento critico y el andlisis de la realidad social que los
rodea. Sugiera que vean el documental “La historia detras de Ku Klux Klan”. La
historia verdadera”, que les permitirda conocer ejemplos de conductas no
respetuosas como el acoso y, en este caso, la existencia de grupos racistas
como el KKK en EUA. El criterio fundamental para determinar si una conducta
es 0 no respetuosa se basa en el respeto a la dignidad y los derechos humanos
de las personas. En plenaria, pregunte a los estudiantes si conocen grupos que
discriminan. Las distintas aportaciones de los estudiantes contribuyen a crear
una alfabetizacion social de lo que sucede en el mundo.

Tip 2. En el ejercicio 2, de la misma seccion Reconozco, la visién de derechos
humanos y respeto por la dignidad se aterriza en conductas méas cercanas a los
estudiantes con el fin de que sean conscientes de que lo que se da a nivel
macro también se da a nivel micro, y que este es el espacio en el que se puede
intervenir de manera mas facil.

Tip 3. En el ejercicio 2.1, de la pagina 57, se busca explorar lo que conocen los
estudiantes sobre el concepto de adolescencia. Puede complementar la
actividad compartiendo que en la comunidad tarahumara, en el norte de
México, los niflos a los 7 y 8 afos pasan de la nifiez a la adultez porque
sus condiciones de vida los obliga a adquirir toda una serie de
responsabilidades para que la comunidad pueda sobrevivir.

RECON0Z2CO® 9999 O

Comienza la Esfera de Exploracién en tu Diario de aprendizaje de Formacion Civica
y Etica identificando cuales de estos reactivos puedes contestar basado en lo que ya
sabes y registra en la lista de cotejo cuantos puntos obtuviste (no importa que
haya algo que no puedas resolver). Al terminar la Esfera de Exploracién, responde
de nuevo los reactivos en tu cuaderno para que reconozcas cuanto avanzaste.

pade
Rodea las imagenes donde se aprecien actitudes respetuosas. d@"a

1.1 Explica por qué no rodeaste las demas. Describe cada una. R. M

En la segunda imagen se estan burlando de la mujer por ser mujer o por usar un hiyab. La

tercera imagen es del Ku Klux Klan, que cion racista

a quinta imagen es un ejemplo de acoso escolar en el gue tampoco se respeta a la victima.

Relaciona los conceptos de laizquierda con las afirmaciones que
correspondan.

Tengo amigos que se visten siempre de negro y escuchan metal
Respeto a la diversidad En el salon se burlaron de una alumna que utiliza diademas y vestidos con flores
adolescente

En Ia escuela hay alumnos de diferentes nacionalidades y etnias
Discriminacion adolescente

Unos policias detuvieron a mis amigos que se visten con los pantalones rotos

en las rc san el cabello largo, aunque solo estaban caminando en Ia
calle, sin molestar a nadie
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Tip 4. Se busca estimular la capacidad de los estudiantes para elaborar
hipotesis en el campo social con las preguntas del ejercicio 2.2, de la pagina 57,
en las que deberan proponer a qué atribuyen esas diferencias en la concepcién
de la adolescencia en distintos paises.

Tip 5. Para la seccion Investigo, pagina 57, consulte las sugerencias en la lista
de recursos. Solicite a los estudiantes que consulten el Key Convivencia juvenil y
diversidad de expresiones, que identifiquen titulos y subtitulos, palabras clave,
ideas principales y resuelvan las cuatro actividades de la seccién Investigo.
Considere que al investigar el Key los estudiantes contaran con los conceptos

basicos para responder la seccion Practico.

2.1 Escribe por qué consideras que es importante respetar a todas las
personas. R. |

2.2 Responde. R L

¢A qué atribuyes que ser adolescente sea diferente en distintas partes del 2.3 Describe cémo tratas a los adolescentes que
mnundo? no se visten ni piensan como ta. R. L

Marca una /' en Ia casilla que corresponda. Al final de Ia Antes de |a Esfera de
Esfera de Exploracién regresaras a esta lista de cotejo. R Exploracién
Si No Si No
1 Omo va nordial para
I distir mas de dolescente

INVESTIGO® 9999 ®

Aprendizaje esperado
> Respeta la diversidad de expresiones e identidades
juveniles.

®  Key
Convivencia juvenil y diversidad de expresiones
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Objetivo: Reconocer acciones y conductas discriminatorias para RECONOZCOD DD DD D
analizar cdmo afectan la convivencia entre las personas.

Comienza la Esfera de Exploracion en tu Diario de aprendizaje de Formacion Civica

Suriade, yEticaidentificando cules de estos reactivos puedes contestar basado enlo que ya
< % sabes y registra en la lista de cotejo cuantos puntos obtuviste (no importa que
. . m 7 = haya algo que no puedas resolver). Al terminar la Esfera de Exploracién, responde
Am p | lar aCtIVIdad 01 y pag ina 56 @ de nuevo los reactivos en tu cuaderno para que reconozcas cuanto avanzaste.
praes,
Rodea las imagenes donde se aprecien actitudes respetuosas. a@'

1. Con base en la actividad 01, pagina 56, pregunte ;Como
identifican una accion ofensiva o discriminatoria? ;Qué palabras y
gestos hacen evidente algo asi? ;Se puede discriminar sin la
intencion de hacerlo? ; En qué momento una accion, chiste o
comentario resulta ofensivo, aunque sea de manera sutil? ;Hay
temas que debemos evitar, como el origen étnico, las creencias
relogiosas o preferencias sexuales, para no ofender a los demas?,
Jpor qué? Permita que expresen sus puntos de vista y anoten sus
ideas, para que las retomen al final.

2. Comente que, en contraste con la actividad 01, ahora analizaran

imagenes que observan en su vida cotidiana y que suelen causar L Exolee b 60 1 rofeste o o Descrbe cac oo, 1

polémica, precisamente porque a veces no es claro si cruzan o no Enla seguica imagen e esian burane

la linea del respeto. fercera imagen es del Ku KiuxKan, @

Divida al grupo en equipos de tres y asigne un iPad a cada uno. 5 Quints imagen es un efemplo de acoso

Pida que abran la app Collage de Fotos - Collageable.

5. Solicite que, en sus redes sociales, rastreen memes que correspondan. T e e eaierdaconlas afimadones que
consideren polémicos por hacer humor con el color de piel, la Tengo amigos que se visten siempre de negro y escuchan meta
homosexualidad, la religion, el origen étnico y la misoginia, por
ejemplo; ,esto con la finalidad de hacer un collage con cuatro o Respeto s dersidad En el sal6n se buraron de una alumna que utiza diademas y vestidos con flores
cinco imagenes.

6. Hagales saber que pueden elegir memes de diversos temas o de B nation acolescente
uno solo. el ot

7. Conforme terminen, proyecte, via AirPlay, los collages de los calle,sin molestar  nadie
estudiantes.

8. En seguida, abra un debate sobre las imagenes expuestas, a partir e
de preguntas como Las situaciones propuestas en los memes ¢son
graciosas o no?, ;por qué? Lo que observan, ;es una burla hacia
un grupo vulnerable o una broma inofensiva?, ;por qué? Si este
tipo de humor hiciera mofa de ustedes o de algo que respetan, ¢le
darian importancia o no?

de la mujer por ser muijer o por usar un hiyab. La

efinicion una o

escolar en el gue tampoco se respeta a la victima.

W

En la escuela hay alumnos de diferentes nacionalidades y etnias

uvieron a mis amigos que se visten con los pantalones rotos
san el cabello largo, aunque solo estaban caminando en Ia
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9. Promueva que todos participen en el intercambio de ideas,
enfatizando que argumenten sus opiniones y considerando lo que
anotaron al iniciar la actividad.

10.Finalice la dinamica con una reflexion en torno a qué tan distinto es
alertarse ante las conductas discriminatorias cometidas por otros y
admitir las propias, y en qué medida es necesario evitar reproducir
y compartir imagenes que promueven el odio o la burla, aunque lo
hagan de manera suitil.




U\O:

COMPRENDO®® 999 9 .
‘v‘v‘

Propésito

Los alumnos identificaran comportamientos respetuosos en los entornos donde
viven y estudian. Propondran soluciones para conductas que no muestran
respeto en entornos familiares y escolares. Valoraran la diversidad y riqueza de
distintas identidades adolescentes.

¢Sabes qué
significa
respetar

3 otros?
;Sera que
tolerary
respetar son
sinonimos?

Tip 1. Organice una lectura en voz alta de la seccion Comprendo, pagina 58.
Pida que identifiquen las ideas principales para contrastar la informacién que
obtuvieron en la seccién Investigo. Comparta con ellos el video “;Tolerar o
respetar?” y promueva la reflexién en torno a la diferencia de estos conceptos.
Al final, animelos a responder la pagina 59.

Tip 2. En el ejercicio 1 de la seccion Practico, de la pagina 60, se busca que
los estudiantes analicen su entorno familiar escolar de manera que no solo
distingan conductas respetuosas de las que no lo son, sino que propongan
soluciones para mejorar su realidad.

Tip 3. El paso de la mirada macro a la mirada micro se puede constatar en el
ejercicio 2, de la pagina 61, en donde se busca sensibilizar a los estudiantes
para que puedan ver que las faltas de respeto no son solo las heridas que se
infringen al acosar a un estudiante, sino que comienzan cuando no escuchamos
al otro, cuando lo interrumpimos, cuando no podemos autorregular nuestro
enojo.

Tip 4. Es importante sensibilizar sobre la situacion de vulnerabilidad que
experimentan algunos adolescentes en nuestro pais. por pertenecer a grupos
indigenas, o grupos vulnerables que viven en pobreza. Proyecte el video
“Hogares Providencia” para que conozcan mas al respecto y valoren la labor
que instituciones de apoyo social hacen por algunos de estos grupos

vulnerables.
g% Promueva que los alumnos trabajen con la Carpeta de Productor, a fin de

gue continden desarrollando el Big Challenge.

¢Hay algo que no te queda claro? No te preocupes, andtalo aqui y cuando termines la
Esfera, regresa y dale solucion.
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Resuelve las actividades. Apéyate en tu indagacion.
Video.

Realiza lo que se pide. R |

Al salir de tu casa, observa el comportamiento de las personas y registra
lo siguiente.

3 ejemplos de conductas que muestran respeto

3 ejemplos de conductas que no muestran respeto y tu propuesta para
promoverlo

Ahora observa lo que sucede en tu escuela y registralo en la tabla.

3 ejemplos de conductas que muestran respeto

3 ejemplos de conductas que No muestran respeto y tu propuesta para

promoverlo
1
2
3
(3[)j

Contesta. R. L

¢Comoa te sientes al proponer soluciones?

¢Qué relacion consideras que hay entre tu creci-
miento coma persona Y la propuesta de soluciones
a problemas de tu entorno?

© UNOi

© UNOi

Lee las situaciones y reflexiona si existe una falta de respeto.

Propdn una solucion para algunadeellas. R |

§

Situacion 1 Situacion 2
En el receso estaban hablando tres amigos cuando Pedro Cuando la maestra le llama |a atencion a Jorge en clase,
llegd y los interrumpio para contarles lo que le acababa ¢l le gritd que se sentia muy triste porque sus padres
de pasar, y no pard de hablar hasta que sona la campana se estaban divorciando.
& Situacion
Opcion de solucion

Situacion 3
Cuando Roxana entro por la puerta del salon y se sento,
solo ayo las risas de las nifias burldndose de su falda

Escribe 3 ejemplos de conductas respetuosas que tu llevas

acabo adiario. R L

Explica por qué consideras que son ejemplos de comporta-

miento respetuoso. R. L

Situacion &
Cuando Jaime descubrié que Roberto habia tomado
su pluma se le fue encima y le propind unos cuantos
golpes antes de que llegara el profesor a separarlos

AG=NDA UNOI
@» HACIA =L FUTURO ]

= IS

Ser adolescente no es facil: todos te dicen cémo creen que
es mejor ser. Ahora, con |a discriminacion econdmica y
cultural que hay, jimagina ser un adolescente indigena
U que no te dejen expresarte en tu idiomal * Por eso, el
Unicefy el Centro de Investigaciones y Estudios Supe-
riores en Antropologia Social, CIES, realizaron en 2011
un trabajo llamado “Voces de los jovenes indigenas”, donde
mediante actividades art adolescentes de diferentes
etnias expresan el miedo a que su cultura desaparezca
en el futuro. Otro ejemplo es el programa “Vuelo sonoro
musica alternativa de jovenes indigenas’, de la Comisién
Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas,
donde grupos musicales de distintas etnias gf ¢ le ponen
ritmo a sus preocupaciones al TF‘WDD que preservan su
identidad cultural

¢Qué otras maneras se te ocurren para que los adolescentes
indigenas se expresen y preserven su cultura? Mientras
piensas, escucha algunos de sus temas: https:/esant.
mx/ac_unoi/sufcl-001

6l
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Objetivo: Describir conductas no respetuosas y proponer ideas para Resuelve as atividades. ApGyate en tu indagacien.
promover el respeto ante tales circunstancias. Realiza lo que se pide. .
\ideo Al salir de tu casa, observa el comportamiento de Ias personas y registra
lo siguiente.
Amp“ar actiVidad 01 5 pégina 60 3 ejemplos de conductas que muestran respeto.
1. Divida al grupo en cuatro equipos. p .

2. Mencione que, con base en sus respuestas de la actividad 01,
elaboraran un video explicativo acerca de tres conductas no &
respetuosas que detectaron en su entorno y sus propuestas para :
promover el respeto ante casos similares.

A J

3 ejemplos de conductas que No Muestran respeto y tu propuesta para

3. Reparta un iPad por equipo. promovero
4. Solicite que abran la app ShowMe Interactive Whiteboard para ) N
trabajar.

5. Sugiera que, al presentar cada conducta, empleen frases concretas 2
y dibujos faciles de interpretar. Asimismo, pida que hablen fuerte y
claro, mientras graban su video, para que se entienda lo que dicen. h .

6. Haga hincapié en que su video dure un maximo de dos minutos.

7. Cuando terminen, proyecte sus trabajos via AirPlay, para analizar si

Ahora observa lo que sucede en tu escuela y registralo en la tabla.

3 ejemplos de conductas que muestran respeto.

estan todos de acuerdo con las propuestas para promover el -
respeto y por qué. ! Contesta. R L

8. Por ultimo, promueva una reflexion en torno a cuales de sus ¢Como e sientes al proponer soluciones?
propuestas aplican en su vida, cuéles aun no y por qué. ]

3 ejemplos de conductas que no muestran respeto y tu propuesta para
promoverlo
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Propdésito

Los estudiantes identificaran valores y elementos distintivos de diversas
identidades adolescentes. Resolveran dilemas éticos en los que se involucra el
respeto a la diversidad, la seguridad y las consecuencias de actos violentos.

Tip 1. El tema de las identidades adolescentes estd en el ejercicio 3 de la
seccion Practico, pagina 62, y tiene que ver directamente con el tema de las
llamadas tribus urbanas. Es muy importante que el docente modele lo que es
respetar las diferentes identidades juveniles con el fin de promover la
congruencia entre lo que se ensefia y como se actla. Los adolescentes se
encuentran en una etapa en la que, por un lado, buscan descubrir su identidad
y, por otro, la figura de los adultos y las reglas sociales, los mueven a
cuestionamientos radicales. El tema de las identidades adolescentes constituye
una buena oportunidad para que el docente sea visto como una figura de
confianza. Por esta razén, el ejercicio busca que el docente acomparie a los
estudiantes en la indagacién de los valores de las tribus urbanas propuestas. Se
busca conocer sin juzgar. Ademas. se busca estimular la creatividad de los
estudiantes al preguntarles por los valores que ellos promoverian si crearan una
tribu urbana.

Tip 2. El objetivo del ejercicio 4, pagina 63, es que los estudiantes realicen un
trabajo de investigacién social para detectar similitudes y diferencias en las
concepciones que se tiene sobre adolescencia en jévenes un poco mayores que
ellos y en adultos. Este ejercicio permite que identifiquen los prejuicios contra
los cuales van a tener que defenderse, pues muchos adultos asocian
adolescencia con rebeldia, falta de respeto, riesgo, drogas, sexo. Esta
asignatura de Formacién civica y ética se mueve entre dos planos: el de la
realidad con todas sus injusticias y el de la utopia, que busca construir otro
undo.




TiP nla c encia que establecs il
I i a i
uno, ja ver cmo lo resuelves!

Tip 3. La seccion Dile + a tu ética, de la pagina 64, busca realizar un ejercicio
hipotético en funcién de eventos similares que se han dado en Estados Unidos de
América. Se busca asociar la idea de una toma de decisién con lo que la persona T
es. En este caso su participacidn es particularmente necesaria e importante dado
el tema tan delicado que se trata. Guie la reflexidon de los alumnos y cuide que
sus comentarios o aportaciones no hagan una apologia de la violencia por si
misma. Si algun alumno o alguna alumna manifiesta algun tipo de
admiracion hacia la violencia o la venganza, adopte una postura critica al
respecto y guie el analisis del grupo para que los comentarios no caigan en la
subjetividad. Pondere el valor de la gestion de conflictos por sobre el uso de la
violencia, pero no descalifique ni uno solo de los comentarios de los alumnos.

APLICO® 9999 9

Reflexiona sobre las preguntas de la seccidn ANALIZO, ;ya puedes contestarlas?
Escribe tus respuestas, considera lo que aprendiste durante esta Esfera de
Exploracién.

Tip 4. La seccion Aplico, de la pagina 65, constituye un ejercicio de evaluacion.
Los estudiantes realizan una evaluacion de su proceso de aprendizaje, R e e
regresando a las preguntas de la secciéon Analizo para responder de nueva
cuenta después de todo lo aprendido. Invite a los alumnos a compartir en plenaria g
las posibles lineas de investigacion y formacién a futuro. T ———

nuevas inquietudes rgen
Esfera? jRegistra tus ideas aqui y discutelas con

valorar

RECON0ZCO

Tip 5. Pida a los alumnos que vuelvan al Key Convivencia juvenil y diversidad de
Qpresiones y resuelvan las cuatro actividades de la seccién Practico mas. /

iRegresa a la pagina 59 y soluciona las dudas que tuviste en ese
momento! &
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Objetivo: Identificar las faltas de respeto mas comunes y proponer
soluciones a las mismas.

whisicy

Formen equipos, observen y elijan alguna tribu urbana. @

%

Ampliar actividad 03, pagina 62 'Y

1. Para llevar a cabo esta actividad, debera prepararla con un dia de o e g
antelacion. Investioa todas s coracterSicas Que puedas e os pérsonas que se sieten parte e

2. Organice al grupo en cuatro equipos y asigneles una de las e oo e ue s sseuchan quealor defenden
siguientes tribus urbanas: punk, goético, rastafari y hippie.

3. Comente que redactaran un guion sobre el tema que les asigno, o e e e e e e s o e e e
para grabar un podcast en el que representen a una tribu urbana, aceptadas y 3 los medios de comunicacion de masas Lievan el cabello en crests, pintado de colores. Gotico
muestren sus caracteristicas y expliquen lo que representa su Gotico mss estético que etco, promueven Ia crestividad escuchan rock gtico,tienden a vesti de negro, gustan
forma de ser y actuar. Hippie: pacifistas, contracultura, contra la guerra, defensa de I3 estética de las historias de terro

de sexo libre. Rastafari: movimiento espiritual religioso Hippie: flores en el cabello, cabello largo, suelto, mezclilla

4. Para ello, proponga que asuman el papel de su tribu como si

formaran parte de esta, es decir, deben hablar y expresarse al igual o e
que Sus adeptos Elige alguna de Ias dos situaciones y representa con tu equipo la solucién
5. Enfatice que expongan sus ideas de forma clara, concreta y embros e s o, B erden vestse,Raplaryactuar como
dindmica, para que su podcast no rebase los tres minutos de
grabacion. 3 lena de tinero ente Sallce, | ena cudaddondeuen
6. Una vez en el aula, solicite que se relinan con sus equipos de
trabajo. Responde. R L
7. Entregue un iPad a cada uno y pida que abran la app Spreaker £Oué aprendiste l representar & esa {ribu Lrbana en particular?
Podcast Studio, para que graben su podcast con base en
su guion.
8. Cuando terminen, invitelos a que escuchen y analicen el trabajo de ¢Qus descubriste sobre tu propia identidad al solucionar el problema?

sus companeros.

9. Oriente una reflexién sobre los temas, a partir de preguntas como
¢ Qué sintieron al formar parte de esa tribu urbana? ;Se 0
identificaron con sus expresiones y pensamientos? ;Creen que a
esas tribus se les falta al respeto porque no se les conoce lo
suficiente? ; Consideran que un podcast como el suyo ayudara a
fomentar el respeto hacia esas personas?, ;por qué?

10. Promueva que intercambien sus puntos de vista y que redacten
una conclusién con base en sus respuestas.




