


~¢La libertad oc
accidentes?

limitan el ejercicio del derecha
proximos.
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Comienza la Esfera de Exploracion en tu Diario de aprendizaje de Formacion Civica
y Etica identificando cuales de estos reactivos puedes contestar basado en lo que
ya sabes y registra en la lista de cotejo cuantos puntos obtuviste (no importa
que haya algo que no puedas resolver). Al terminar la Esfera de Exploracion,
responde de nuevo los reactivos en tu cuaderno para que reconozcas cuanto
avanzaste.

Lee los textos y subraya aquellos en los que se describen condiciones sociales
que hacen posible el derecho a la libertad.

> En 2012, Malala Yousafzai recibio un disparo en la cabeza cuando regresaba a su
casa en Mingora, Pakistan. EI motivo del ataque era claro: esta joven de 16 afios
se habia atrevido a levantar su voz para defender el derecho a la educacion de
las ninas.

> Elcdientifico Sugata Mitra trabaja con un grupo de abuelas jubiladas que, desde sus
habitaciones, mativan a nifios en la India a aprender otros idiomas.

> Johan Fajardo, un nifo de tan solo 12 afos, murio por desnutricion tras haber
pasado 15 dias en una institucion medica de |a ciudad Guanare, Venezuela.

> Xochitl Guadalupe Cruz Lopez, de ocho afios y originaria de Chiapas, se convirtio
en la primera nifia en recibir el Reconocimiento ICN a la Muijer, del Instituto de
Ciencias Nucleares (ICN) de la Universidad Nacional Autdnoma de México (UNAM).

1.1 Explica por qué subrayaste esos textos y responde. ¢En tu escuela, con tus amigos y tu familia, qué circunstancias

sociales hacen posible que te sientas libre y cuales limitan tu

libertad?

1.2 Encuentra las seis palabras ocultas en la sopa de letras. Sigue las pistas #.
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1. Organizacion politica en la que

una persona toma por la fuerza
el poder y gobierna reprimiendo
todas las voces que No estan en
favor de sus ideas.

Situacion gque impide llevar una
vida normal porque corre peligro
nuestra vida.

HORIZONTALES

X Cuando no se le otorga a cada

quien lo que le corresponde
legalmente.

Situacion que se padece cuando
no se satisfacen las necesidades
basicas de Ias personas:
alimentacion, techo, educacion.

B Actos en los que se segrega o

se ofende la dignidad de una
persona por su etnia, sexo,
creencias.

Uso de Ia fuerza fisica o psicologica
para imponer algo a alguien.
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1.3 Responde a partir de la sopa de letras de la pagina anterior.

¢Consideras que, si las condiciones saciales no te permiten ser libre, debes de hacer algo
par cambiarlas? ¢Par queé?

®
Lee estos casos de luchas sociales, explica qué defienden y cémo te benefician

ati.

La lucha contra la segregacion racial:

¢En queé me beneficia?

Lucha #Meloo de las mujeres alrededor del mundo

¢EN qué me beneficia?

Explica si consideras que tus ideas de libertad pueden contribuir a hacerte mas libre.

Marca una +/ en la casilla que corresponda. Al final de |a Esfera

de Exploracion regresaras a esta lista de cotejo. Antesdela Es_fera
de Exploracién

Si No Si No

1 Identifico las condiciones sociales que hacen posible
gjercer el derecho a la libertad.

2. Distingo entre el idealismo, |a realidad y el camino hacia
la madurez.

Puntos obtenidos:

INVESTIGO® DO ® O O

Aprendizaje esperado

> |dentifica las condiciones sociales que hacen posible o que
limitan el ejercicio del derecho a la libertad en sus entornas
Proximaos.

e Keys
Valores y principios éticos
(Criterios para la construccion de valores




COMPRENDO® 99O

iPruebal jNo pasa nadal §& Esta frase la escuchards mas de una vez durante Ia
adolescencia. A esta edad piensas, crees, sientes y estas convencido de que no
pasa Nada de nada: tengo relaciones, No pasa Nada.. tomo alcahol, no pasa nada...
CoONSUMO drogas, No pasa Nada.. miento, N0 pasa Nada.. Manejo rapido, No pasa
nada.. Nunca pasa nada, ¢verdad? (= Casi todos pensamaos igual. Incluso cuando
alguien nos da su testimonio sobre haber sido alcoholico o haber tenido un hijo en

la adolescencia, te aseguro que alguna vez te pasaron por la cabeza frases como:
"esa les pasa a ellos, no a mi” % ¢A poco no? Creemos ser mejores y mas inteligentes
que esas personas. Nos creemos invencibles fo,.

Asi era Pablo, un chico que manejaba como loco ¢@: 140 kilometros por hora en
promedio (para que te des una idea, en las ciudades la velocidad maxima permitida es de
80 km/h) un completo riesgo para si mismo y para los demas. Un dia, Pablo manejaba
enojado, a toda velocidad. El asfalto estaba mojado por la lluvia. Su enojo No le permitia
pensaren lo que podia pasar si continuaba manejando asi. De pronto, un coche cambio
de carril. Pablo freno el coche, pero derrapd y perdio el control hasta chocar contra un
auto en el que iba una familia con nifios. Quedd inconsciente. Su coche fue perdida
total, y &l fue trasladado a un hospital & Afortunadamente no tuvo lesiones
Mayores Y poca 3 Poco se recuperd. I tuvo suerte. Pero Ia familia en ‘
el otro auto no. Todos murieron en el choque 3.

Sequro dirads, “bueno, en la vida pasan cosas” y si, es verdad. Sin ’ . Cada
embargo, la mayoria de los accidentes pueden y deben evitarse. Pen- ano mueren
sar antes y prevenir, son las mejores decisiones que puedes tomar <. Cuando . mas de un millon de
ua hiciste algo u hubo una consecuencia, no hay mucho que hacer. Después del sdolescentes pOr CaUS3s
accidente, Pablo tenia muchas ideas de todo lo que pudo haber hecho diferente , ) .
y de lo que perdio. Debio enfrentar cargos legales por la muerte de Ia familia . evitables: accidentes de

Estuvo deprimido mucho tiempo y se sentia muy mal. trafico, suicidios y
ahogamientos.

Ahora, para poder tomar las decisiones caorrectas, es importante apoyarnos en
nuestra comunidad #*. ;Qué es vivir en comunion? Implica vivir cerca de los demas
U usar tres ingredientes esenciales: confianza, comunicacion y sinceridad. Un ejemplo
de lo que sucede al no vivir en comunion es el de Paola, una chica de 15 afios que perdio
a su mama de nifa y desde entonces la cuida su tia. Paola decidio un dia tener relaciones con
su novio —un hombre casado y mayor- el problema es que como ella no tenia comunicacion,
confianza, ni sinceridad con su tia, no le hablo de lo que pensaba o de o que sentia. No tuvo
orientacion para saber cual era Ia mejor decision para ella. Nadie le dijo que para tener
relaciones es necesario el compromiso de la otra persona y por supuesto cuidarse
de embarazos no deseados. Y, como te podras imaginar, resulto embarazada. El
novio nunca volvid y ella se queda sin pareja, con su hijo 3.

Alviviren comunidad, N0s apoyamos UNos 3 0tros a pa-

sar el conocimiento que nos permite tomar buenas

decisiones y cuidarnos entre todos . Cuando

no hay sentido de comunidad, comunicacion,
confianza y apertura, muchos errores pueden
cometerse.

¢Siempre tomas tus decisiones pensando en lo

que puede pasar 0 piensas que a ti no puede pa-

sarte nada? ¢Crees que vives en comunidad? ¢Utilizas

los tres ingredientes para vivir cerca de los demas? Usalos

para que en realidad “no pase nada” 3 menos de que asi lo decidas %®.

Trixia Valle

9L



Contrasta la informacién que investigaste con la que acabas de leer
y representa tus conclusiones.

Dibuja, resume, pega, jlo que quieras!

¢Hay algo que no te queda claro? No te preocupes, anétalo aqui y cuando termines la
Esfera, regresa y dale solucién.
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Resuelve las actividades. Apoyate en tu indagacion.

Lee e identifica los factores que permiten a las personas del
texto ejercer su libertad.

Nikalle Contreras, de 27 afos,
sonrio de manera sarcastica
mientras veia a los demas
integrantes de un grupo de
centroamericanos que este
afno participan en el Viacrucis
Migrante, una caravana que
el presidente estadounidense
Donald Trump ha calificado
de peligrosa y ha usado como
justificacion para movilizar a
las tropas a la frontera con
Mexico.

Habia mas de mil personas, la mayoria mujeres y nifnos, sentados
bajo la sombra de los arboles y dentro de albergues improvisados
en un complejo deportivo en Matias Romero, Oaxaca, a mas de
1700 kilemetros de la frontera con Estados Unidos de America.
Muchos no habfan comido practicamente nada en una semana
de trayecto; todos enfrentaban un futuro incierto.

Escribe tres de esos factores. Luego, responde.

Ejercen su libertad porque > < Ejercen su libertad porque
pueden... pueden...

AG=NDA UNOi
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En nuestro entorno hay situaciones en las que
no se respeta la libertad y que no parecen
tan graves. Sin embargo, a la larga pueden
volverse gigantescas, como ha ocurrido con la
guerra en Siria. Hay muchos factores invo-
lucrados en ese conflicto, desde intolerancia
hasta presiones internacionales, pero uno de
los puntos que lo detono fue larepresion y la
censura: en 2011, grupos de jovenes protes-
taron exigiendo libertad politica y participacion
en las decisiones publicas. Los jovenes fue-
ron torturados, y a partir de ahf las tensiones
crecieron hasta estallar en la guerra que hoy
tiene destruido ese pais ==

Junto con otras organizaciones, la FAO ha
trabajado para que la agricultura de Siria
se reactive, a fin de que sus habitantes no
tengan que huir por falta de comida, pero
aseguran que, aungue esto traiga un poco
de estabilidad a la regién, no podra alcan-
zarse verdadera paz si no se establecen
politicas que permitan a los jovenes ex-
presarse y participar en las decisiones de
sus gobiernos @<

Investiga mas sobre el desarrollo del conflicto
de Siria y que propuestas hay a futuro para
aseqgurar el ejercicio de la libertad para sus
habitantes. Comenta la informacion con tus
comparieros &®.

Ejercen su libertad porque
pueden...

¢ldentificas en tu entorno alguno de esos factores? Escribelo.

¢De qué manera aprovechas ese factor para ejercer tu libertad?
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Forma un equipo con cinco compaieros. Busquen una noticia
relacionada con un suceso que obstaculice el ejercicio de la libertad.
Léanla y propongan una solucidn al problema. Luego, compartan su
informacion con el grupo y responde.

< Titulo y tema de la noticia > < Propuesta de solucion

Condicion social que obstaculiza S

< (3 libertad

¢Consideras que aprender a analizar la realidad social en la que vives puede
contribuir a cambiarla? Explica tu respuesta.

¢Como puedes utilizar el analisis de la realidad social para ejercer mejor tu

libertad?

Elabora una lista de las condiciones que te permiten ejercer
tu libertad en los siguientes grupos.

ocoeo

Amigos

oceoo

Escuela

@000

Familia
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De las listas anteriores, elige la del grupo en el que te sientes menos libre y completa
el cuadro. Luego comparte tus respuestas con el grupo.

Grupo en el que me
gustaria ampliar mi
libertad:

¢Que puedo hacer para
lograrlo?

Escribe las coincidencias que identifiques en las respuestas de tus compafieros. Luego,
responde.

¢Consideras que las condiciones que te permiten ser libre son constantes o pueden variar?
¢Por que?

¢Crees que Ia libertad de la que gozas debe cuidarse continuamente? ¢Por que?

Escribe una carta en la que tu parte libre le diga a tu parte aprisionada como
cambiar la situacion de manera honesta y responsable-+.




Responde con base en la carta que acabas de escribir.

@ En equipo, escribe o transcribe una cancién en la que expreses

tus ideales de libertad.

Interpreta con tu equipo la cancidn frente al grupo. Pueden utilizar los
instrumentos que tengan a la mano o improvisarlos. Escucha las canciones

de los demas y luego, responde.

¢El arte puede ser un mecanismo de transformacion social? ¢Por que?

¢Las expresiones artisticas pueden hacerte mas libre? ¢En queé sentido?

Escribe lo que experimentaste al escuchar la cancién que mas te conmovio.
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Lee el discurso, reflexiona y realiza lo que se solicita.

¢Alguna vez has deseado formar parte de un grupo y tus
padres te lo impidieron por alguna razén? Hay comunida-
des cuyas metas son forjar el caracter de los jovenes, pero
sus valores no siempre son del todo claros. Si pudieras
elegir entre tener la libertad de unirte a algunos de esos
grupos o respetar la decision de tus padres, ¢qué harias?,
éen qué basarias tu decision? Veamos si este dilema te
ayuda a responder estas preguntas.

“A la Juventud Hitleriana”

Yo daria por fracasada toda la educacion que el Nacionalsocialismo esta prestando si el resultado
de esta educacion no fuera una Nacion que, en todo momento, inclusive en los mas dificiles dias, no
permaneciese unida. Esta Nacion, mijuventud, sois vosotros, en el futuro. La juventud hoy tiene unos

ideales distintos a los que posefa en tiempos anteriores. En lugar de una juventud gque antafo era educada

para el placer, crece hoy una juventud que es educada para la entrega, para el sacrificio; pero en especial, para
el fortalecimiento de un cuerpo sano, con facultades de resistencia. Por eso, para nosotros, los nacionalsocialis-
tas, aquellos tiempaos de lucha, a pesar de que el Sol no luciera, eran bonitas. Nosotros queremos luchar una y
otra vez por esto y pedirle a la Providencia que mantenga a nuestra Pueblo sano y firme y que le dé a nuestro
pueblo el sentido para una verdadera libertad y que mantenga en él, siempre despierto, el sentimiento del honaor.
Nosotros no queremos pedir a la Providencia el que nos haga libres, o el que nos regale la libertad, sino solo
que haga de nosotros un pueblo como debe ser, de forma gque Nosotros Mismos podamaos en cualquier tiempo
conquistar nuestra posicion que Nos correspande en el mundo. Posicion que es |a que necesita un pueblo libre.
Nosotros no queremos NiNgun regalo, solo pedimos la gracia de poder entrar en un combate honrado. Entonces,
la Providencia, podra decidir si nuestro pueblo se ha ganado esta vida 0 no Y cuando yo 0S Vea 3 vosotros, yo
pienso que este pueblo tambien en el futuro se habra ganado su libertad y con ello su honor y su vida.

Nunca la direccion de esta juventud estara en manos de otros que no hayan salido de la Idea y del Movimiento.
El os ha formado, de &l tenéis el uniforme y a él serviréis. Asi como vosotros hoy estdis frente a mi, de esta
manera las jovenes generaciones se encontraran, afio tras afio durante siglos, frente a los Fuhrers venideros.
Y siempre demostraran su adhesion a esta Alemania que hoy nosotros hemos ganada. Alemanis, Sieg Heilll

“Ala Juventud Hitleriana” (fragmento). Discursos memorables de Hitler. Disponible en: https:/tingyurl.com/3w5vx8yw
(Consulta: 20 de marzo de 2025)

Escribe tus razones para unirte al grupo del que Escribe tus razones para no unirte al grupo
habla el texto. Explica de qué modo ejercerias del que habla el texto. Explica de qué modo
tu libertad. ejercerias tu libertad.
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Reflexiona sobre las preguntas de la seccion ANALIZO0, ¢ya puedes contestarlas?
Escribe tus respuestas, considera lo que aprendiste en esta Esfera de Exploracion.

¢Qué nuevas inquietudes te surgen acerca del tema trabajado en la
Esfera? jRegistra tus ideas aqui y discttelas con tus compafieros!

Es momento de valorar tu progreso de
aprendizaje. Resuelve de nuevo en tu cua-
derno la seccion RECON0ZCO

Notas sobre mi aprendizaje

jRegresa a la pagina 95 y soluciona las dudas que tenias en ese
momento!
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