U\(JO Formacion civica y ética
.@ Esfera 1 Semanas 17y 18
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Propdsito

Los alumnos identificaran qué es la identidad, como se construye y cuales son
sus dimensiones mediante un ejercicio de andlisis personal y de sus grupos de
referencia: familia, amigos y comunidad.

Tip 1. Solicite a los estudiantes que observen detalladamente las imagenes de la
seccién ANALIZO, pagina 42, y pregunteles ¢Qué relacion tienen las imagenes
con la identidad personal? Permita que los alumnos expongan sus ideas en una
lluvia de ideas. Después, en plenaria, motivelos a responder las preguntas de
la pagina 43, que se relacionan con la identidad y los grupos de referencia. Esfera 1
Tip 2. Analice con ellos las actividades de la seccion RECONOZCO, paginas 44 ¢Soy el mismo ds‘;m
y 45, cuyo objetivo es alentar a los menores a recuperar sus conocimientos e e
previos relacionados con los contenidos de las siguientes paginas. Recuerde
que es posible que no logren responder acertadamente todas las actividades;
ayudelos a no sentir angustia si no logran hacerlo, pues podran regresar a esta
seccién al final de la Esfera de Exploracién para complementar o corregir
lo que sea necesario.

¢Por qué me tomo selfies?

¢Qué me une a mis amigos?
Tip 3. Invite a los alumnos a iniciar su indagacion del Key: Identificacion y
pertenencia entre personas y grupos y a resolver las cuatro actividades de la
seccién Investigo.

Tip 4. Invite a los menores a ver los siguientes videos en ;Qué es la
identidad? 1/2 y ;Qué es la identidad? 2/2. De preferencia los minutos indicados Yo soy. Ellos son

Reflexiona /e pertenencia de los adolescentes
idades juveniles.
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Comienza la Esfera de Exploracion en tu Diario de aprendizaje de Formacidn Civica
y Eticaidentificando cuales de estos reactivos puedes contestar con base en lo que
ya sabes y registra en la lista de cotejo cuantos puntos obtuviste (no importa
que hayaalgo que no puedas resolver). Al terminar la Esfera de Exploracion, responde
de nuevo los reactivos en tu cuaderno para que reconozcas cuanto avanzaste.

Escribe Id si el enunciado se refiere a Identidad y 5P si corresponde a sentido
de pertenencia. Luego, responde.

Se canforma por mi
nombre, rasgos fisi-
cos, cualidades, len-
gua, gustos, habitos,
costumbres, formas
de relacionarme

Es la autorepresenta-
ci6n que generamos a
partir del grupo al que
pertenecemos.

SP

¢Por qué es importante para ti tener
una tidad propia?
Respuesta Libre (R. L) R L
e

S,
11 Completa el esquema y después, contesta. @
Respuesta Modelo (R. M)

Identidad
,J ( ¢Como es? > Cé(dmusefcrma?}
\

14 A

Es la percepcion de si
mismo: ¢quiénes
SOMOS?, ¢COMO SOMOs?

Se construye con la
interaccion con otros, 1o
que nos lleva a sentirnos
parte de ciertos grupos

Siempre estd en proceso
constructivo, no es estatica
Se pasa por un periodo
moratorio o de crisis

¢Consideras que tu identidad seria la misma si no pertenecieras a ningun grupo?
Explica tu respuesta. R L

Ly

¢Cudles son sus
dimensiones?

I

Es saber quién soy

y hacia donde voy.

> £Qué entiendes por identidad grupal?

Sus dimensiones son
asignadas, aprendidas
o internalizadas.

© UNOi

© UNOi

Pega en el recuadro una foto de tus amigos y responde. R. |

Antes de |a Esfera
de Exploracién

Marca una +/ en la casilla que corresponda. Al final de la
Esfera de Exploracion regresaras a esta lista de cotejo. R L

Si No Si

1 Explico qué es la identidad y el sentido de pertenencia.
2. Identifico cudles son los grupos de pertenencia de los ado-

lescentes y su influencia en la conformacion de la identidad

Puntos obtenidos.

INVESTIGO® © 9099 9

Aprendizaje esperado

> Reflexiona sobrelosg

.
® emm—

No

45




U\O:

Objetivo: Identificar, analizar y explicar algun aspecto de su identidad.

ot
S

Ampliar actividad 1.1, pagina 44

1. Incorpore esta sugerencia de estudio dentro del tiempo destinado a la
actividad correspondiente y, en caso de requerir minutos extra, acorte
la seccion Analizo.

2. Para iniciar, pregunte ¢ Qué significa tener identidad propia? ;Por qué
en la vida diaria se dice que es importante ser auténticos? ¢Es posible
pertenecer a un grupo social sin perder nuestra identidad?

3. Después de que intercambien puntos de vista, reparta los iPad de
manera individual.

4. Pida que ingresen a la app Comic Book Maker:Create Your Own
Comic Story Book para que elaboren un cémic en el que describan su
identidad, o bien, que expliquen cémo descubrieron algun aspecto de
la misma.

5. Expliqueles que para crear su comic deben dar tap en "New story",
luego en el icono "+", anotar el nombre de su proyecto y elegir una
plantilla para sus vifietas. Sugiera que trabajen en una que les permita
anadir cuatro o cinco ilustraciones.

6. En cuanto a las imagenes, sugiera que se tomen fotos o que empleen
algunas de su galeria personal. También permita que descarguen
imagenes de internet, solo si es absolutamente necesario.

7. Enfatice que sean honestos, ya que la intencién de este trabajo es
analizarse, reflexionar sobre si mismos y compartir un momento de
confianza con el grupo.

8. Solicite que guarden sus trabajos como imagenes para que las
muestren al grupo. Cuide que los comentarios se den en un ambiente
de respeto.

9. Para concluir, guie una reflexion en torno a cémo cada ser humano
descubre poco a poco diversos aspectos de su identidad, a la vez que
forma vinculos con la gente de su entorno, hasta pertenecer a un grupo
de personas con ideas afines en el que cada integrante cumple con
una funcioén particular.

RECONOZCO® o999 ®

Comienza la Esfera de Exploracion en tu Diario de aprendizaje de Formacion Civica
y Etica identificando cuales de estos reactivos puedes contestar con base en lo que
ya sabes y registra en la lista de cotejo cuantos puntos obtuviste (no importa
que haya algo que no puedas resolver). Al terminar la Esfera de Exploracion, responde
de nuevo los reactivos en tu cuaderno para que reconozcas cuanto avanzaste.

Escribe Id si el enunciado se refiere a Identidad y 5P si corresponde a sentido
de pertenencia. Luego, responde.

Se conforma por mi
nombre, rasgos fisi-
cos, cualidades, len-
gua, gustos, habitos,
costumbres, formas
de relacionarme.

Es la autorepresenta-
cién que generamas a Es saber quién soy
partir del grupo al que y hacia dénde voy
pertenecemos.

¢Por qué es importante para ti tener Y ] . . 5
< W A S > < £Qué entiendes por identidad grupal? >
Respuesta Libre (R. L) R

o

J,
11 Completa el esquema y después, contesta. @

Respuesta Modelo (R. M)
Identidad
¢Cudles son sus
( dimensiones? )
Es la percepcion de si K ¢Como es? ) K ¢Cémo se forma? )
mismo: ¢quiénes

SOMOS?, ¢COMO SOMOS?

parte de ciertos grupos

¢Consideras gue tu identidad seria la misma si No pertenecieras a Ningun grupo?
Explica tu respuesta. R. L
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/ Propoésito

Los alumnos distinguirdn las caracteristicas de la identidad, como se va
construyendo con el paso de los afios y qué dimensiones se pueden observar en
cada momento.

Tip 1. Recupere las impresiones de los alumnos acerca de los videos que les
recomendd al final de la sesidén anterior. Preglnteles con qué panelista se
sintieron identificados, debido a su discurso, si coinciden con lo expuesto
acerca de lo que es la identidad individual y colectiva y qué opinan de los
consejos para ser auténticos que dieron los panelistas al final del programa.

Tip 2. Pida a los estudiantes que se organicen en parejas para que revisen el
texto de la seccion COMPRENDO, de la pagina 46. Dales un tiempo para que
analicen y compartan ideas y dudas sobre el texto de divulgacién. Sugiera a los
menores que revisen las Habilidades para el diseio de la comunicacion de
otras asignaturas, contenidas en el Big Challenge, para que tengan opciénes de
organizadores graficos y elijan el que mas les convenga para trabajar en la
pagina 47.

Tip 3. Sugiera a los menores que observen el video “;Podria existir Tarzan? Los
ninos ferales” donde el equipo de Curiosamente habla sobre nifios que
crecieron fuera de la civilizaciéon y por ello no desarrollaron el lenguaje y otras
capacidades cognitivas. Luego, pidales que elaboren hipotesis de cdémo
adquirimos el lenguaje, el sentido de justicia, de empatia y qué relevancia tienen
dichas habilidades en la construccion de la identidad colectiva.

\

COMPRENDO® OO 599

¢Quées la
identidad
humana? ;Se llega

a ser humano de

manera natural o

es resultado de la
educacion?

® UNOi

¢Hay algo que no te queda claro? No te preocupes, andtalo aqui y cuando termines la
Esfera, regresa y dale solucion. f




U\O:

Tip 4. Le sugerimos que realice la lectura sugerida de Alvaro Munarriz, “ldentidad
personal”, Revista de Dialectologia y Tradiciones Populares, antes de revisar las
actividades del PRACTICO. Este texto le sera de utilidad principalmente para
orientar a los menores durante la actividad 2.

Tip 5. Solicite a los menores que lean individualmente el texto de Garcia Marquez
de la actividad 1, de la pagina 48. Después, motivelos a comentar
voluntariamente sus impresiones. Dirija una discusion grupal para relacionar la cita
con lo que han estado comentando sobre el sentido de identidad y resaltar la
importancia de reconocer que la identidad no es algo estatico, pues no se deja de
construir.

Tip 6. Para abordar las dimensiones de la identidad de la actividad 2, es

importante que ofrezca algunos ejemplos. Puede organizar una lluvia de ideas en

la que usted dé el primer ejemplo y permita que varios alumnos ofrezcan otros de

manera voluntaria. Considere, para la Ultima parte de la actividad 2, pagina 49,

compartir fotografias de usted con los menores para ejemplificar y guiarlos en las
reguntas finales.

\ /

Resuelve lasactividades. Apéyate en tu indagacién.

 ¢Enquéred soca congartias

ografizs: una de cusndo eras bebé & y otra de cuando tenias 8 afios %
on osta ospadio. Luage, responda.
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Objetivo: Identificar y explicar aspectos de su identidad para
valorarlos dentro del grupo social al que pertenecen.

Foto

Ampliar actividad 02, pagina 48

1.

2.

Incorpore esta sugerencia de estudio dentro del tiempo
designado a la actividad 02 de la pagina 48.

Para iniciar, pregunte: ; Qué los caracteriza dentro de su grupo
de amigos? ;Qué papel cumplen? Animelos a compartir sus
pensamientos y sensaciones, cuidando que vayan mas alla de
los lugares comunes.

Si lo cree conveniente, mencione que eviten referirse entre si con
apodos o a partir de su apariencia (el gordo, la bonita, el
grandote), sino que destaquen otros aspectos peculiares de sus
compaferos, como la picardia, la ternura, la valentia o la
elegancia. De ser posible, guielos para que atraviesen la barrera
de esos adjetivos y hablen de otros aspectos, como quién
propone las mejores ideas para divertirse, quién sabe escuchary
da buenos consejos o quiénes mantienen al grupo unido.
Hagales saber que la siguiente actividad estara enfocada en
descubrir algo mas de su identidad.

Distribuya los iPad de manera individual y solicite que abran la
app Dibujar sobre imagenes - Notas.

Deberan tomarse una selfie con una pose o gesto que los
distinga, o bien, que los haga sentirse seguros de si mismos.
Invitelos a que, con las herramientas de dibujo, texto y emajis,
adornen sus fotografias e incorporen frases o elementos con los
que se identifiquen.

Permita que los estudiantes se diviertan y sean creativos, pero
guielos para que sean honestos consigo mismos respecto a lo
que conocen y mas aprecian de ellos.

Para concluir, pida que guarden sus trabajos como imagenes
jpg, las impriman y las peguen en un muro del aula para que
tengan presente que pertenecen a un grupo en el que cada uno
aporta algo valioso con su manera de ser.

PRACTICO® o999 ®

Resuelve las actividades. Apdyate en tu indagacion.

Lee el texto y escribe qué relacion tiene con tu identidad. R M

Se relaciona con mi ident
Los seres humanos no na- n
\ cen para siempre el dia que e <
sus madres los alumbran: L >

13 vida los obliga a parirse a
si mismos una y otra vez,
3 modelarse, a transformar-
" ” se, a interrogarse (a veces
Gab",“' Garcia sin respuesta), a preguntarse
Marquez para qué diablos han llegado
3 la Tierra y qué deben hacer
enella

Escribe un ejemplo de cada dimensidn de la identidad. @
T M

ue me

)

dad p

construirla

R
. o [ Leo comics en las tardes port
Aprendida % antan las historias de superhéroes

una familia, ¢
0 sus apellidos

ue me puso

Dimensiones . [ So.
de laidentidad Asignada %
—

—{ e

Internalizada Ti padre y

ta practicar artes marciales
yadre 1ermano:

>

Elige una de las dimensiones anteriores, témate una selfie s en la que sea evidente esa
parte de ti que quieres mostrar, imprimela y pégala en el recuadro. Luego, responde. R L

< ¢En qué red social compartirias
tu selfie? ¢Por qué?

>

<

¢Qué crees que dice
de ti esta selfie?
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Propésito
Los alumnos analizaran cuales son los grupos a los que pertenece. Ademas,
identificaran por qué a pesar de las diferencias, pueden convivir armoénicamente.

Tip 1. Las actividades de la pagina 50 tienen como objetivo que los alumnos
identifiquen qué aspectos aprecian de la identidad de sus compafieros y cudles
no comprenden o les incomodan. Oriéntelos para que concluyan que, a pesar de
dichas diferencias, existen muchas razones para crear lazos afectivos a partir de
todas las cosas que comparten y tienen en comun, por ejemplo: pertenecer a
una misma comunidad escolar y preocuparse por construir un mundo mejor.

Tip 2. Para completar el tema de los grupos de referencia se recomienda motivar
a los alumnos a ver la pelicula El libro de la Selva, inspirada en la novela de
Rudyard Kipling. Pidales con anticipacion que consigan la pelicula o lean una
resefia del argumento los dias previos a esta sesidn. Se espera que los
menores indaguen que es la historia de un niflo, Mowgli, que es recogido por una
manada de lobos. Resalte de la historia la necesidad innata de la especie
humana de pertenecer a un grupo social. Luego, contraste la premisa
anterior con la informacién del video sobre los niflos ferales que revisaron
en la sesion 2. Reflexione con los menores la relevancia de la sociedad para la
supervivencia de la especie, use el ejemplo de Mowgli para resaltar que los
humanos somos seres sociales por naturaleza.

Tip 3. Vincule el trabajo del tip anterior con la actividad 3, pagina 51, que tiene
como objetivo detonar la reflexién sobre la importancia de tener un grupo de

pertenencia y cdmo influye en la construccién de nuestra identidad.

Tip 4. Para reforzar la reflexiéon de cémo influyen los grupos de pertenencia en la
construccién de la identidad, motive a los menores a ver el cortometraje
Identidad, puede encontrar la liga en la seccion de Recursos.

\

el que te identifiques. HAGIA =L FUTURO

- =
Subraya la finalidad de pertenecer a un grupo ‘ @» AG=NDA UNOI Q

Mis
compaieros
Gustos yyo

o
2 el hijo adoptivo del bosque
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Objetivo: Identificar la importancia de pertenecer a un grupo y
reflexionar al respecto.

\ideo

Ampliar actividad 03, pagina 51

1.

2.

© ©

10.

Incluya esta sugerencia de estudio dentro del tiempo destinado a la

actividad 03.

Para iniciar, pregunte ¢ Qué los hace sentirse parte de un grupo?
¢ Con qué personas sienten mas afinidad?, ;por qué? ;A qué se
debe que se lleven mejor con ciertos comparieros? Permita que
expongan sus razonamientos e intercambien experiencias.
Oriéntelos para que adviertan que la confianza, la empatia, la
comprension y el afecto son sensaciones que favorecen los
lazos de amistad y pertenencia entre los seres humanos.

Solicite que, con base en las ideas que externaron, se relinan en
equipos de cuatro integrantes.

Reparta un iPad a cada uno. Pida que abran la app iMovie y
seleccionen la opcion "Pelicula".

Expliqueles que elaboraran un video en el que muestren los
aspectos que tienen en comun con los comparieros de su
equipo.

Mencione que se sacaran fotografias para ilustrar los gustos,
ideas, lenguaje y habitos que comparten o aquello que los hace
sentir unidos.

Sugiera que empleen filtros y textos para editar su video, asi
como una pista de audio que los represente como agrupacion.
Enfatice que su video no debe rebasar los dos minutos.

Proyecte sus videos via AirPlay y promueva que el resto de sus
compaferos comenten con qué otro equipo se sienten
identificados y por qué.

Para cerrar, guielos para que, por si mismos, concluyan que
pertenecer a un grupo social (amigos, club o equipo) le permite a
las personas interactuar de manera sana y constructiva, ya que al
compartir y perseguir objetivos comunes, se pueden apoyar para
conseguirlos.

ideo,

Subraya la finalidad de pertenecer a un grupo
con el que te identifiques %7.

a) Me ayuda a aprender nuevas formas de convivencia

b) Me ayuda a construir mi identidad y a reconocer las caracteristicas que
forman parte de mi persona

©) Me ayuda a reconocer cuales son los gustos que tengo como persona

d) Permite mi desarrollo personal

R L

Jdntate con dos compafieros del salén y describe qué aspectos tienen en
comun contigo. Luego, completa. R L

Conductas
l en comun l
g Mis
compaieros
Gustos yyo

l en comun l

R L

En tu cuaderno, haz el mismo esquema, pero con |a historia de Kaspar
Hauser, intenta explicar por qué decian que era “el hijo adoptivo del bosque
de Baden” = &.

AG=NDA UNOi
@» HACIA =L FUTURO Q
= PAZ

Hace tiempo, la ciudad de Medellin era
considerada una de los lugares mas violentos y
pobres de Colombia . Sin embargo, han dado
importantes pasos hacia un futuro de paz. Y
una de Ias claves han sido los jévenes. Varios
grupos de la ciudad, cansados de la inseguridad
y de cargar con el estigma de pandilleros =3,
crearon colectivos de hip hop como forma de
expresion y desahogo #*. Poco a poco fueron
cobrando fuerza e incluso consiguieron lugares
para impartir clases gratuitas de musica, baile
y pintura ¢ a nifios de la comunidad. Cracias
a esto, los indices delictivos descendieron u el
gobierno comenzo a apoyarlos

Comenta con tu grupo qué acciones simi-
lares podrian llevar a cabo los jovenes de
Meéxico

Palabras
en comun

Habitos y costumbres
en comun

e/
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/ Propoésito
Los alumnos distinguiran cual es la finalidad de pertenecer a un grupo de
referencia y como influyen en la construccion de su identidad.

Tip 1. La seccion Espacio Experimental, pagina 52, tiene como objetivo
orientar a los chicos para que descubran la influencia del entorno social en las
personas, cémo incide en su comportamiento y qué actitudes detona. Ayudelos a
concluir que las personas solemos cambiar algunos aspectos de nuestra
conducta para cumplir las normas sociales y sentirnos parte de un grupo.

Tip 2. Guie a los alumnos en la organizacién de los equipos y en la planeacion
del experimento social. Plantee algunas preguntas sobre la influencia que
tienen los grupos de pertenencia en la construccidn de su identidad.
Pida que organicen los datos y los presenten al grupo. Sugiérales que vean el
corto Alike, puede localizar las ligas en la seccion de Recursos.

Tip 3. Invite a los alumnos a contestar las preguntas de la seccion APLICO,
pagina 53. A través de un debate grupal. Posteriormente invitelos a que regresen
a las paginas 44 y 45 de la seccidén Reconozco para que respondan de nuevo
las preguntas y evallen su aprendizaje de la Esfera de Exploracion.

Tip 4. Pida a los alumnos que resuelvan las cuatro actividades, en la seccién
Practico mas, del Key: Identificacion y pertenencia entre personas y grupos.

\

Materiales

Procedimiento

Propdsito

Leelog
que obtendrés.

APLICO®® 9999

de la seccién ANALIZ0, ¢ya puedes

iRegres:
mom

s te surgen acerca del tema trabajado en la
con tus compafieros! 7

£0ué nuevas inquietud
Esfera? iRegistra tus ideas aqui y discitelas cor

a a la pagina 47 y soluciona las dudas que tenias en ese
1

omento!




