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Propósitos

General
Los alumnos reflexionarán sobre el problema de la identidad, valorarán los
elementos que ayudan a su construcción y reflexionarán sobre la propia identidad.

Sesión 1
Los alumnos activarán sus conocimientos previos acerca del concepto Identidad y
los elementos que la conforman.

Sesión 2
Los alumnos reconocerán la naturaleza cambiante de la identidad y, por tanto, la
complejidad del término.

Aprendizaje esperado

Valora la influencia de personas, grupos sociales y culturales en la construcción de 
su identidad personal.
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Sesión 3
Los alumnos reflexionarán sobre la importancia del autoconocimiento y la
introspección en la consolidación de su identidad.

Sesión 4
Los alumnos valorarán el desarrollo de la identidad dentro de un grupo humano y
valorarán la identidad como un derecho universal.
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1 pp. 42-47

Key. Investigo: Identidad colectiva y pertenencia

Lectura para el docente:
• “Conócete a ti mismo” no solo es un consejo estúpido, es realmente peligroso. 

Disponible en: https://esant.mx/ac_unoi/sufc2-261

Video para el alumno:
• ¿Realmente quién eres? El enigma de la nave de Teseo. Disponible en: 

https://esant.mx/ac_unoi/sufc2-262

2 pp. 48-49

Video para el alumno:

• ¿Quién soy? Una pregunta filosófica. Disponible en: https://esant.mx/ac_unoi/sufc2-263

3 pp. 50-52
• Curaduría de apps: Anchor

4 pp. 53-55

Videos para el alumno:

• ¿Podría existir Tarzán? Los niños ferales. Disponible en:
https://esant.mx/ac_unoi/sufc2-264

Lectura para el alumno:

• 5 pasos para hacer un ensayo fácil y bien hecho. Disponible en:
https://esant.mx/ac_unoi/sufc2-265

Key. Practico más: Identidad colectiva y pertenencia
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