
Historia de México
Big Challenge – Semanas 15 y 16

Propósito
Los alumnos explorarán el Big Challenge para conocer el tema central y
encontrar la relación que guarda con los aprendizajes esperados, de manera que
exprese sus conocimientos previos acerca del impacto ambiental.

Tip 1. El Mapa del Big Challenge dará elementos a los alumnos para que se
acerquen al aprendizaje esperado de este Big Challenge y, de igual manera, les
ayudará a generar ideas para dar respuesta a la pregunta planteada en el Call to
action.

Tip 2. Recuerde que el Guion cinematográfico sensibilizará a los estudiantes y
planteará el problema transversal que será resuelto en el Big Challenge. Puede
aprovechar su lectura para organizar una plenaria teniendo como preguntas
detonadoras: ¿Cuáles son los retos que se enfrentan en la actualidad para
abastecer a las personas de agua? y ¿cómo los conocimientos de culturas
antiguas pueden ayudar a vencer dichos retos? La página 17 permite que los
estudiantes tengan un panorama de los aprendizajes esperados. Puede fomentar
el pensamiento transversal de los alumnos y, al mismo tiempo, vincular con el
tema del Big Challenge.

Tip 3. Solicite a los alumnos que observen la página 16 y comenten en grupo
cuál puede ser el tema de la película que aparece en el cartel. Pregunte qué
relación puede existir entre el agua y una fiesta y por qué podrían tomarse en
cuenta estos dos temas juntos para crear una película. Pida que escriban las
ideas que más hayan llamado su atención en los espacios en blanco del cartel.
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Tip 4. Luego de distinguir la estructura de un guion cinematográfico en la sección
Conoce tu guion, invite a los alumnos, como actividad extra clase, a observar el
video “EL GUION: un papel muy importante” para discutir en clase cuál es la
importancia y función de un guion para filmar una película o serie. Discutan en
clase la importancia de este discurso textual.

Tip 5. Al finalizar la sesión, discuta con los alumnos por qué los guiones de
audiovisuales y los mismos audiovisuales son una buena herramienta para
aprender sobre historia. Utilice los temas propuestos en cada asignatura de la
página 17 para que los alumnos mencionen películas que hayan visto y se
relacionen con cada uno de los temas.

.
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Tip 7. Pida la participación de alumnos para realizar una lectura dramatizada del
guion que comienza en la página 19. Después de la lectura, mencione al grupo
elementos de la estructura del guion que se revisaron en la sección Conoce tu
guion para que los identifiquen dentro del portador.

Tip 8. Después de realizar la lectura del guion en la página 19, invite a los
alumnos a comentar qué les pareció más interesante de la historia y qué saben
sobre la forma en que las ciudades prehispánicas se abastecían de agua. Para
complementar las aportaciones de los alumnos, proyecte el video “El agua a
través del tiempo, época Prehispánica en México Tenochtitlan”, donde observa
cómo los habitantes de Tenochtitlan se proveían de agua.

Tip 9. Si después de leer el guion “Después de la fiesta”, observa interés por
parte de los alumnos en conocer sobre las tecnologías que se utilizaban en
México antes de la llegada de los españoles, utilice la información del capítulo
“Las obras hidráulicas en las épocas prehispánica y colonial” en Semblanza
Histórica del Agua en México para dar conocer información a los alumnos sobre
los diferentes tipos de obras hidráulicas utilizadas en América prehispánica para
uso doméstico y agrícola.
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Tiempo sugerido: 15 minutos
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Objetivo: Los estudiantes identificarán, de manera interdisciplinaria,
el impacto negativo de las actividades cotidianas en el medio
ambiente.

Ampliar lectura de guion, página 19

1. Una vez que hayan concluido la lectura del guion que comienza
en la página 19, pida a los alumnos que recuerden el cartel de la
página 16 y comenten de qué manera se relacionan los
elementos incluidos con el guion con el cartel.

2. Organice al grupo en parejas y reparta un ¡Pad. Solicite que
abran la app Movie Poster Maker - Create A Poster As You
Like y proporcione unos minutos para que los alumnos la
exploren y reconozcan cómo se utiliza.

3. Solicite la participación de los alumnos para explicar cuál es la
función de la app y cómo se utiliza. Escriba en el pizarrón los
pasos recomendados para su uso.

4. Indique que deberán crear un nuevo cartel del guion tratando de
incluir elementos relacionados con los aprendizajes que
aparecen en la página 17.

5. Una vez que hayan terminado sus carteles, invite a los alumnos
a compartir los trabajos con el grupo.
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Propósito
Los alumnos identificarán en qué consiste el reto al que se enfrentarán en el Big
Challenge y de qué manera podrán realizarlo. Del mismo modo, reconocerán
que la crisis hídrica es un tema que se puede abordar desde diferentes
asignaturas y comenzarán a pensar en las técnicas agrícolas mesoamericanas,
como una medida para reducir el impacto ambiental.

Tip 1. Lea, junto con los alumnos, la sección Paso a paso para después
preguntar al grupo qué es un reto y qué implica afrontarlo. Una vez que hayan
llegado a una deducción grupal, invítelos a aportar ideas o consejos para
enfrentar los retos a los que se enfrentan cotidianamente. Aproveche para
comentar que el aprendizaje basado en retos favorece a que, desde la reflexión
y el análisis sobre la realidad, los alumnos busquen soluciones poniendo en
práctica sus aprendizajes. Para más información sobre este tipo de aprendizaje,
puede consultar el artículo “Aprendizaje Basado en Retos”.

Tip 2. Los seis momentos rebasarán las dos semanas destinadas al Big
Challenge, así que la metodología incluye el consumo del Diario de aprendizaje
y la producción del prototipo de solución. Big Challenge Digital Book. El primer
paso, ¿De qué va?, identificarán el problema que abordarán de manera
interdisciplinaria a través de la Infografía Cuando empezó la crisis hídrica; El
reto se trabajará durante el Call to action, para que analice el fenómeno desde
una perspectiva específica y partiendo de la premisa UNOi (que está debajo de
la pregunta del Call to action); La información primero, con la indagación en los
recursos Key, para que reconozcan la información que deben recopilar y qué
conceptos deben construir para entender el fenómeno; Mi info, al utilizar la
información que obtuvieron de la indagación para resolver actividades de la
sección Práctico; Propongo soluciones y Construyendo soluciones, al observar
el entorno para proponer una solución local que abone a la solución global (en la
Carpeta de productor), y ¿Reto superado?, al finalizar el Big Challenge y
presentar el prototipo, en el que, mediante procesos metacognitivos, los
alumnos comprenderán cuál fue su proceso de construcción de conceptos y su
aplicación.
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Tip 3. Al abordar el pequeño recuadro titulado Mi info, en la página 25, discutan
en grupo las características de los materiales documentales que pueden utilizar
para registrar el proceso de resolución del reto. Para orientar a los alumnos
sobre la forma en que pueden estructurar sus entrevistas, proyecte el video “La
entrevista”, para que recuerden qué tipos de entrevistas existen y cómo
formular preguntas.

Tip 4 . Para que los alumnos conozcan más sobre el término “concepto cero”,
mencionado en la página 26, y cómo se presenta en Ciudad del Cabo, proyecte
el video “Ciudad del Cabo sufre la peor sequía de su historia”. Al finalizar,
invítelos a comentar si consideran que se puede vivir una situación similar en la
comunidad donde viven.

Tip 5. Para enriquecer el contenido del último párrafo en la página 27, invite a
los alumnos a leer el artículo “Quedándonos secos: Abordando el estrés hídrico
en América Latina y el Caribe”, para que puedan conocer más sobre esta
situación hídrica y de qué manera afecta a América Latina y el Caribe.

Tip 6. Una vez que hayan leído las páginas 26 y 27, organice con el grupo una
discusión donde establezcan las consecuencias de la crisis hídrica y cuáles
pueden ser las soluciones para terminar con ella. Llévelos a reflexionar sobre las
acciones a las que pueden contribuir desde su casa, escuela y comunidad.

Tip 8. Con anticipación, pida a los alumnos que vean el documental “El maíz en
tiempos de guerra” del director Alberto Cortés, y solicite que realicen una breve
reseña. Una vez en el salón de clases y antes de comenzar a trabajar en el
contenido de la sección Analizo, comenten el contenido de las reseñas. De
igual manera, destine un tiempo para comentar cómo son las diferentes
técnicas de cultivo que observaron en el documental y cuáles son sus ventajas y
desventajas.

Sesión 2



Historia de México
Big Challenge – Semanas 15 y 16

Tiempo sugerido: 20 minutos
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Objetivo: Concientizar sobre el uso individual cotidiano de agua y
aprender a racionarlo.

1. Una vez que hayan concluido la lectura de la Infografía de las
páginas 26 y 27, pida a los alumnos que reflexionen sobre las
campañas que se encargan de apoyar a las comunidades con
escasez de agua.

2. Organice al grupo en parejas y reparta un ¡Pad. Solicite que
abran la app Cultura del Agua y proporcione unos minutos para
que los alumnos la exploren y reconozcan cómo se utiliza.

3. Solicite la participación de los alumnos para explicar cuál es la
función de la app y cómo se utiliza. Escriba en el pizarrón los
pasos recomendados para su uso.

4. Indique que deberán utilizarla durante una semana y registrar
sus datos sobre el uso de agua.

5. Al finalizar este periodo, solicite que comparta una gráfica con
su proceso para saber si racionaron o no el agua durante ese
tiempo, y comenten si obtuvieron medallas o premios.

6. Invítelos a seguir utilizando la app para concientizar sobre su uso
de agua individual y también familiar.
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Propósito
Los alumnos identificarán los conocimientos que tienen sobre las técnicas de
cultivo de la tierra en Mesoamérica y su impacto ambiental, para después
complementarlos reconociendo algunas características de las obras hidráulicas
a lo largo de la historia de México.

Tip 1. Después de leer en grupo las indicaciones para realizar la sección
Reconozco, pregunte cuáles consideran que son las razones por las que se
explica que no importa si no logran resolver todas las actividades. Enfatice en
que en esta sección podrán conocer cuáles son sus conocimientos sobre los
diversos temas del Big Challenge y, al mismo tiempo, lograrán identificar los
temas que requieren fortalecer, favoreciendo así la responsabilidad y conciencia
del propio aprendizaje.

Tip 2. Permita que los alumnos realicen, de manera independiente, las
actividades propuestas en las páginas 30 y 31. Si hay dudas sobre algunos
términos de agricultura y labranza, puede proyectar el video “La domesticación
de los cultivos - Parientes Silvestres de cultivos mesoamericanos” para que
comprendan o profundicen sobre el tema y así facilitar la resolución de la
actividad al finalizar el Big Challenge.

Tip 3. Recuerde a los alumnos que en la sección Investigo utilizarán el Key:
Forma de cultivo en el México antiguo y Key: El patrimonio biocultural. Mencione
que es importante consultar estos componentes, porque la información que
encontrarán en este recurso facilitará la realización de la sección Practico.
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Tip 4. Organice al grupo en equipos para que realicen la lectura del texto de la
sección Comprendo. Una vez que hayan terminado, pida que discutan y
redacten en conjunto un enunciado que exprese la idea central de cada uno de
los párrafos que componen el texto. Invite a los equipos a compartir sus trabajos
y a aportar ideas para enriquecer sus enunciados.

Tip 5. Al finalizar de leer el texto de la página 32, pregunte a los alumnos qué
información conocen sobre las chinampas. Para complementar las ideas
aportadas, proyecte el video “Chinampas: cultivar como los aztecas”. Al final,
invite a los estudiantes a comentar el contenido del video.

Tip 6. Para contribuir con la información del texto de la sección Comprendo,
comente a los alumnos sobre la siembra de agua, la cual es una técnica heredada
de los pueblos quechuas y aymaras de Perú y que permite abastecerse de agua
para sobrellevar la sequía. Puede encontrar más información sobre esto en el
artículo “La siembra de agua... ¿Una solución milenaria para enfrentarse a la
sequía?”.
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Propósito
Los alumnos emplearán los conocimientos adquiridos a lo largo del Big Challenge
para resolver actividades relacionadas con las técnicas de cultivo del México
antiguo y su impacto ambiental.

Tip 1. Si después de realizar la actividad 02 observa interés por parte de los
alumnos en conocer los nombres de las deidades del mundo mesoamericano,
complemente la actividad pidiendo que lean el artículo “10 Deidades
prehispánicas relacionadas con el agua que debes conocer”. Dígales a sus
alumnos que en este texto podrán encontrar imágenes e información valiosa
sobre los dioses hídricos de las culturas indígenas de México.

Tip 2. Para complementar la actividad 03, proyecte a los alumnos el video
“Importancia de la milpa y sus beneficios”. Mencione que, después de verlo,
podrán profundizar sobre las características de la milpa y los productos que se
obtienen a partir de ella. Después de ver el video y comentar los beneficios de la
milpa, invítelos a agregar en el esquema de la actividad 03 los productos que no
aparecen en él, ya sea dibujados o escritos.

Sesión 4



Historia de México
Big Challenge – Semanas 15 y 16

Tip 4. Para contribuir a la realización de la actividad 04, invite a los alumnos a
consultar el recetario “La milpa y sus sabores”. En este documento podrá
encontrar las principales características de la milpa y el valor nutricional de
diversas recetas. Dígales a sus alumnos que elijan una receta y, posteriormente,
organice una muestra gastronómica para que puedan presenten sus platillos a la
comunidad escolar. Solicite que, como parte de la muestra, incluyan carteles
donde expliquen lo aprendido sobre la milpa a lo largo del Big Challenge.

Tip 5. Favorezca la reflexión y el análisis de la actividad 05, preguntando de qué
manera el cultivo y cosecha de alimentos a nivel mundial han repercutido en los
problemas ambientales. Para enriquecer las ideas generadas por los alumnos,
proyecte el video “La agricultura es uno de los responsables del cambio
climático”, donde encontrará información sobre este tema y podrá reforzar la idea
de la importancia de recurrir a técnicas agrícolas provenientes de los pueblos
originarios.
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Tip 6. Contribuya con la realización de la actividad propuesta en la zona Maker
invitando a los alumnos a ver el video “Cómo Escribir la letra de una canción” en
donde podrán encontrar consejos para hacer una composición musical. Una vez
que estén listas las creaciones, además de compartirlas con el grupo como se
sugiere en la página 38, pida que escriban la canción en una hoja e indique que
elijan el título para crear un cancionero que la comunidad escolar pueda consultar.

Tip 7. Recuerde que, después de terminar la sección Aplico, debe solicitar a los
alumnos que regresen a la sección Reconozco para que terminen de completar la
tabla de cotejo. Al terminar, invite al grupo a compartir cuáles fueron las
diferencias que encontraron entre las primeras y las últimas respuestas.

Tip 8. Al terminar la sección ¡Ya lo hice!, pide a los alumnos que piensen en los
aprendizajes que fueron más difíciles de adquirir y cuáles fueron las razones.
Invítelos a pensar en alternativas para que dichos motivos no se conviertan en
barreras de aprendizaje en esta y otras asignaturas.
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