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Comienza la Esfera de Exploracion en tu Diario de aprendizaje al identificar cudles de
estos reactivos puedes contestar con base en lo que ya sabes y registra en la lista
de cotejo cuantos puntos obtuviste (no importa que haya algo que no puedas resolver).
Alterminarla Esfera de Exploracion, responde de nuevo los reactivos en tu cuaderno
para que reconozcas cuanto avanzaste.

m Escribe soluciones para los problemas de los némadas.
Respuesta Modelo (R. M)

Domest\car animales
Salvajes como gallinas de
monte 0 guajolotes.

Las plantas que ( Domesticar y cultivar maiz,

cccolectamos se terminan. H jol y chile.

Cazamos todos los animales
O{nos quedamos sin alimento.

Vivimos al aire libre o en
Construir chozas y casas de
CUBVas Y N0S exponemaos a
al y canto para establecerse.
los depredadores.

11. Explica las ventajas del sedentarismo. R. M.

Tener alimento y vivienda segura.
Conocer el ambiente para comprender y aprovechar sus ciclos.
Construir aldeas y comunidades que despueés formarian redes de apoyo.

/@ Ubica en la linea de tiempo a los principales grupos culturales
de Mesoamérica. R. M.

Mexicas 1200 d. C.-1521d.C.
Toltecas 900d.C.-1204d.C.

Mayas 2000a.C.-1546d.C.

Preclasico Clasico Posclasico
2500a.C.-200d.C. 200d.C.-900d.C. 900d.C.-1519d.C. |

| | | | | I I I I I I I I I |
1200 1000 800 600 400 200 0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600
a.C. a.C. a.C. a.C. a.C a.C d.C. d.C. d.C. d.C. d.C. d.C. d.C. d.C.

Mixtecos 1500 a.C.-1523 d. C.

Zapotecas 500a.C.-100d.C. Teotihuacanos 350d.C.-650d.C.

Totonacas 400d.C.-1519d.C.




@ Localiza en el mapa las areas culturales del México antiguo. 3.1 Marca en el mapa la ubicacién espacial
M de los principales grupos culturales.

3.2 Describe las principales caracteristicas
geograficas de cada area cultural. R M.

120° 110° 100° 90° 80°
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Aridoameérica: desierto con matorrales de tem-
porada y agaves, coyotes, mamiferos pequerios.
Oasisamerica: meseta con clima mas benigno
que el de Aridoameérica. Tenia yacimientos de
turquesa.

Mesoameérica: cuenta con cadenas montafiosas
y planicies con grandes contrastes climaticos.

20°

[ Aridoameérica
" 7] Oasisameérica

I Mesoamérica
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Marca una v en la casilla que corresponda. Al final de la Antes de la Esfera

Esfera de Exploracion regresaras a esta lista de cotejo. i6
Respuesta Libre (R. L) de Exploracion

Al terminar la Esfera
de Exploracién

1 Reconozco los cambios entre el nomadismo y los
primeros asentamientos Mesoamericanos.

2. ldentifico los periodos Preclasico, Clasico
y Posclasico.

3. Identifico a los principales grupos culturales
mesoamericanos en el tiempo y en el espacio.

O O Q ¢
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Puntos obtenidos:

INVESTIGO O ®®®®®

Aprendizaje es
> Reconocelos
del México



COMPRENDO | |

Los seres vivos %, por instinto, buscamos el equilibrio. Las migraciones
de patos ‘e, Mariposas #g, ballenas & y otros animales tienen un ob-
jetivo muy claro: sobrevivir, encontrar mejores condiciones para procrear o
buscar alimento 4. Estas migraciones pueden ser temporales o permanentes.
Los grupas de seres vivos se mueven & de un lugar a otro £¥ porque en el lugar
donde estaban originalmente ya no encuentran lo suficiente para sobrevivir. Los seres
humanos, desde Nuestro ancestro Mas antiguo, hemos viajado miles de kilémetros ¢ de
Africa a Asia U de ahi a América. La teoria mas apouada por los historiadores es que los
primeros pobladores de nuestro continente llegaron por el estrecho de Bering, al noroeste.
¢Estos pobladores se movieron en “manada” todo el tiempa == ?

No, dejaron grupos instalados en algunos lugares w4 0 bifurcaron sus caminos por los

habitos o necesidades de cada quien. Ahi empeza la diversificacion. Los primeros habi- V }

tantes comenzaron a establecerse en poblaciones a lo ancho y largo del continente #. Algunos a7 2 *\
grupos se quedaron en los territarios que hoy ocupan Canads (+) y Estados Unidos de América £, ).
adaptandose a las condiciones geograficas de cada lugar. Otros grupos continuaron & hasta el

territorio que hoy ocupa nuestro pals.

Aqui comienza nuestra historia... 0 al Menos eso suponemos ==. ¢Por que es asi? Pues porque los
historiadores no se han puesto de acuerdo al respecto & . ¢O tU podrias decir cudndo se pobld lo que
hoy es nuestro terfitorio @®2, 0 mejor aun, ¢quién fue el primero en hacerlo? Aungue lo que realmente
nos importa es saber que sucedio con nuestros migrantes: ¢por que decidieron permanecer en
estas tierras 2 Y esto comienza cuando los primeros cazadores-recolectores dejaron el nomadismo
gracias a la domesticacion de ciertas plantas %. Pero o lograron casi como una casualidad afortuna-
da, una serendipia... se dieron cuenta de que cerca de donde dejaban las semillas de calabaza, por
ejemplo, jcrecia mas calabazal Con la practica se diversificaron los cultivos. El mas importante... iEl
teosinte..! (Zea mexicana). ¢No sabes qué es? Claro que si, pero no le llamas asi; nos referimos a
una especie de maiz primitivo <. El maiz fue el cultivo mas importante de los primeros grupos
culturales que habitaron el territorio gue hoy ocupa México ). Entonces, esos grupos, sedenta-
rios, permanecieron muchos afios en un mismo sitio y formaron sociedades complejas, aunque
muchas de ellas aparecieron y desaparecieron durante 1 500 afios. Pero, ¢por que?

Seguin las fuentes, los grupos migraron §j al buscar mejores condiciones de vida: rios mas caudalosos,
relieves menos inclinados y climas menos adversos &8 Por esa razén, 13 region de Mesoameérica
fue mas prolija que Aridoameérica y Oasisamerica: la poblacion sobrevivid mas afos en un mismo
sitio. El comercio, la guerra y 1a busqueda de bienestar #* fueron los principales motivos de

la migracién mesoamericana. Quiza el caso mas conocido es el de los aztecas que migraron

de Aztldn (cerca del territorio actual de Nayarit) a la Cuenca de México #; donde hoy

estan la Ciudad de México y parte del Estado de Meéxico. La historia de su migracion es

legendaris, esta repleta de heroes, dioses, traiciones, capturas y romance... pero, ¢que

grupos encontraron 10s aztecas en su camino migrante? Las versiones son contra-

dictorias, pero en algo coinciden: este grupo ndmada encontré vestigios de ciudades

abandonadas y adopta los mitos y la cosmovisién de las culturas (24 que las habitaron.

Las migraciones le dieron forma a México {:). Somos hijos del movimiento de poblacion %,

asf formamos nuestra identidad. Sila migracion siempre ha conformado al mundo ™, squeé
nuevas sociedades crees que se forjaran con el movimiento migratorio conternporaneo (e, ?
¢Como podrias ayudar en la actualidad a mejorar las condiciones de vida de los grupos que migran?

U\O:
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Recupera las palabras clave de lainformacion que investigaste y la que
acabas de leer, comparalas, analizalas y resume tus conclusiones.

Represéntalas aqui... R L.

En el Cédice Florentino, compilado en el
siglo XVI, se representa el cultivo del maiz.
¢Crees que asf cultivarian los mexicas el
maiz en el siglo XIV? ¢Por qué?

¢Queé dudas te han surgido hasta ahora? Anétalas aqui y respondelas al
terminar la Esfera. R. L.

~




PRACTICO 9999 ® ®

Resuelve las actividades, apdyate en tu indagacion.

/@\1 Durante esta Esfera elaboraras () mapasinteractivos scu,
¥ enKeynote sobre lainformacion de los grupos culturales

que habitaron el territorio que hoy ocupa nuestro pais du-

rante el Preclasico, Clasico y Posclasico.

120° 110° 100° 90° 80°

> Primero, relinete en equipo.

> Localicenenelmapa lastres areas culturales
del México antiguo: Oasisameérica, Aridoamerica
y Mesoamerica.

> Escriban un grupo de cada area cultural que
Raua vivido en el periodo Preclasico.

> Localicen en el mapa el lugar donde se esta-
blecit cada grupo.

» Respondan en su cuaderno:

300 — ““‘

200

¢En qgueé afos tuvieron su esplendor?

¢Cudles eran sus manifestaciones culturales?
¢Ese grupo cultural existe en la actualidad?
¢Se encuentra en el mismo lugar o se ha des-

.

126,, plazado?
> Localicen en la linea de tiempo los procesos y hechos historicos mas
importantes del Preclasico. R. M.
Preclasico temprano Preclasico medio Preclasico tardio
aldeas
2500 -1200a. C. 1200 -500a.C. 500a.C.-200d.C.

2000 SanJosé 1500 1000 Centros 500 Monte
a.C. a.C.  Mogote a.C. a.C. ceremoniales a.C. Alban

> Describan en su cuaderno las caracteristicas geograficas y sociales de cada
region y grupo durante el periodo Preclasico.

> Anoten como influyeron =2 las caracteristicas geograficas de cada region
en las caracteristicas de los tres grupos culturales. R. M.

> Utilicen esta informacién para crear su mapa interactivo €.

Estas caracteristicas moldearon la forma en
que los grupos se relacionaron con el medio:
la forma de obtener alimento, la forma de sus
viviendas, sus costumbres y creencias.

© UNOi




@ Localicen en la linea de tiempo los procesos y hechos histaricos mas impor-
tantes del Clasico. Luego, respondan. R. M.

4
’lg 120° 110° 100°
7C )

¢Que factores han hecho que se ¢Se desarrollaron de la misma forma en

considere “periodo Clasico”? las tres areas culturales?

> Investiguen tres grupos gxy que vivieron durante ese periodo, localicenlos  »  Reflexionen ®® sobre los grupos culturales que
en el mapa ' y escriban el nombre de las ciudades 1. eligieron en la actividad O1.

> Comparen este mapa con el anterior € y analicen co\mo cambiaron
las ciudades = ¢son las mismas?, ¢crecieron, aumento su poblacion

0 quedaron deshabitadas? ¢Desaparecieron? ¢Se mantuvieron? Si ya
> Describan en su cuaderno si cambiaron las caracteristicas geograficas y habian desaparecido, ¢quien 0cupd sus ciu-
sociales de cada region y grupo. dades y a qué region se movieron?

> Utilicen esta informacion para crear su mapa interactivo @.

120° 110° 100° 90° 80°
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/@ Localicen en la linea de tiempo los procesos y hechos histéricos mas impor-
tantes del Posclasico. Luego, respondan. R. M.

Posclasico temprano Posclasico tardio
Q00 -1200d. C. 1200 -1519 a. C.

| | |
| | | | |
Tula, refundacion Caida Fundacion Llegada de
OCO de Chichén Itza 18%0 ]j.OCO de Tula 1c'|2%0 ]'C?OCO Tenochtitlan 13%0 lc,ISOCO espafoles léS.OCO

> Comparen este mapa con los anteriores y reflexionen como

se madificaron las ciudades [ : screcieron o quedaron des-

l pobladas? ¢Cudles se crearon? ¢Estan cerca de otras despo-
bladas? ¢Qué ocurrié con las condiciones materiales de los

grupos culturales, mejoraron o empeoraron?

¢Por queé se conoce con ese nombre?
l ¢Cudnto tiempo abarca?
¢Que procesos marcaron ese periodo?

»> Busquen tres grupos que vivieron durante ese periodo,
luegao, localicenlos en el mapa €2 y escriban el nombre de
Sus ciudades.
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> Escriban en su cuaderno las caracteristicas de estos grupos: > Reflexionen = sabre los grupos culturales de las actividades
estructura sacial, actividades economicas y vida cotidiana. Oly0e.

> Reflexionen: ¢coma influyeron Ias caracteristicas geograficas
de cada region en los grupos culturales? ¢En que area se
concentran los grupos culturales gue sobrevivieron durante
los periodos Clasico y Posclasico?

> Produzcan su mapa interactivo

¢Florecieron? ¢Desaparecieron? ¢Migraron? Si ya habian
desaparecido, ¢quién ocupo sus ciudades? Silas ciudades
se mantuvieron por mas de dos periodas, ¢a que creen
que se debio?
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/@ Preparen los mapas para presentarlos a su grupo.

Recuerden agregar la siguiente informacion:

Componentes del espacio geografico: caracteris-
ticas fisicas, sociales, politicas, econémicas.

Desplazamiento de los grupos culturales, surgi-
miento de nuevos grupos, decadencis, llegada
de otros grupos culturales.

Relacion entre los distintos grupos culturales que
compartieron alguna region.

> Agreguen imagenes representativas a sus mapas.

Elijan cinco preguntas ', coméntenlas en equipo
y Usenlas para complementar su presentacion.

¢lodos los grupos culturales se desplaza-
ron por el territorio?
¢Como se explica que existan registros
de algunos grupos culturales en regiones
alejadas de su lugar de asentamiento?
¢Qué relacion existia entre los distintos
grupos culturales?
¢Consideran gue el medio geografico

l influyd en las caracteristicas de los
grupos culturales?
¢Queé rasgos culturales caracterizaban
a los grupos de cada area?
¢Fueron los mismos rasgos en los tres
periodos?
¢Queé grupos se mantuvieron vigentes
hasta el periodo Posclasico?
¢Queé grupos perecieron? ¢Por que?

/65 Comenten en grupo qué ocurria en el e,
Meéxico antiguo cuando desaparecia un grupo

cultural s y qué ocurre o puede ocurriren la
actualidad cuando desaparecen pueblos o

ciudades debido a la migracién z:.

> Mencionen si consideran que existe alguna pérdida
cultural, econémica, paolitica o social y qué se puede
hacer para evitarlo o revertirlo.

> (Compartan sus presentaciones en redes sociales.

AG=NDA UNOi
@» HACIA =L mFUTURO R

¢Crees que migrar sea diferente para mujeres y hom-
bres @ f? Ante la amenaza de migraciones masivas por
cambio climatico, instituciones como la ONU advierten que
(ademas de problemas ecolégicos, economicos y culturales)
esto implica riesgos de equidad de género ! .

En paises como Bangladesh ., el nUmero de mujeres
y nifnas victimas del cambio climatico se ha disparado
pues, mientras que los hombres se van a otros paises en
busca de recursos, 1as mujeres que se quedan a cuidar a
sus familias tienen cada vez menos oportunidades para
decidir quedarse 0 no = . E incluso para las que migran
la situacién es dura, pues son el grupo mas vulnerable
ante abusos y trata de personas .

Por eso, aunque muchos opinan que esto terminara con
politicas para contrarrestar el cambio climatico, otros
consideran que la situacion de equidad necesita sus
propias acciones [ para que, sea que las personas mi-
gren 0 No, nadie esteé en riesgo.

¢Qué pasard en el futuro si no se aplican estrategias de
equidad al enfrentar retos como el cambio climatico = ?

W
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El alimento de los dioses _
/(CE Nuestra carne es el maiz ...

¢Cémo te sabrian unas palomitas de maiz \lJ azul o rojo * 2 Aun-
que pensamos que el maiz es un alimento UNico, hay muchas
variantes. Busca en internet I |as imagenes de las variantes del
maiz y ubica en un mapa ‘¥ donde se cultivan y para qué se usan.

/&JE El maiz nuestro tan deseado por todos

El'maiz es uno de los cereales mas resistentes y mas consumi-
dos en el mundo. Paises como EUA ££ o China @ han buscado
mejarar los cultivos al producir especies transgenicas; lo que
puede modificar las variedades autdctonas del pals que podrian
desaparecer & . Investiga un poco al respecto de Ias variantes
recientes y como podrian afectar a las autéctonas e incluso a la
salud de la poblacion =~.

Explorando el pasado: Teotihuacan ahora

Los historiadores conocen el pasado a partir de su experiencia presente, U es a partir de
esta experiencia que o analizan # y descubren las maravillas que guarda. ¢Ests listo
para acercarte al México prehispanico a partir del analisis de Ia ciudad de Teotihuacan y

los secretos que guarda ?

Localiza en un mapa de México ¢ con division palitica
1 el sjtio arqueoldgico de Teotihuacan. Luego, escribe
en que estado, municipio, barrio o colonia se localiza.

Investiga 5l qué actividades turisticas organiza el

2 Instituto Nacional de Antropologia e Historia y otras
organizaciones. Agrega esta investigacion al mapa
que empezaste en el punto 1 €.

Recopila las fotos @ que td o tu familia hayan tomado al
3 visitar Teotihuacan. Sino han ido, busca en internet!
imagenes. |dentifica todos los elementos que puedas
(pirdmides, calzadas, templos y palacios, por ejemplo).

@ Sin maiz no hay pais... ni Mesoamérica

Pero, ¢par que si el maiz fomento la agricultura y el sedentarismo
no todos los grupos culturales del México antiguo se volvieron
sedentarios = ? En algunas regiones el maiz no era suficiente, en
otras, en cambio, el Maiz crecia en abundancia »<. Investiga cudles
son las variedades de maiz mas antiguas, qué pueblos mesoa-
mericanos las cultivaron y como influyeron en su identidad <.

/61 No solo de pan viven las personas

¢De que formas podriamos usar el maiz =2 ? En jarabes, cosme-
ticos %, jhasta combustible g (bioetanol)l Investiga los
usos modernaos del maiz <% y comenta con tus compafie-
ros de qué modo su empleo aun determina la forma de vida
de las personas %.

El 21 de marzo de cada afio, miles de
turistas se dan cita en Teotihuacan para
“cargarse de energia”.

Busca en internet recorridos 360° I y analiza como
L luce Ia ciudad ahora, cuantos edificios murales y otras
manifestaciones culturales aliin podemaos apreciar.

Ahora es momento de que expreses @« laidea gene-
ral que tienes sobre Teotihuacan: dibuja un croquis

5 delaciudad ‘7; aunque quiza no te quede perfecto,
lo importante es que lo contrastes con los mapas ‘¥
y planos que aun existen de la ciudad.

Durante este trimestre, crearas una magueta de
Teotihuacan con el trabajo de cada Esfera. Esta
investigacion y croquis te serviran como guia para
llevarla a cabo.

© UNOi
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Reflexiona sobre las preguntas de la seccion ANALIZ0, ¢ya puedes contestarlas?
Escribe tus respuestas, considera lo que aprendiste en esta Esfera de Exploracion.

Los objetos encontrados en los sitios
arqueoldgicos confirman algunas de
las escenas de los codices que los
espafioles mandaron a elaborar.

Es momento de valerar tu progreso de
aprendizaje. Resuelve de nuevo en tu cua-

¢Qué nuevas inquietudes te surgen acerca del tema trabajado en la
derno la seccion RECON0ZCO.

Esfera? jRegistra tus ideas aqui y discitelas con tus compaiieros! R. L.

C, {YA LO HICE!
Notas sobre mi aprendizaje

R L

jRegresa a la pagina 59 y soluciona las dudas que tenias en

ese momento !




