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• Importancia del cine, Zizek. En: https://esant.mx/ac_unoi/sulm2-192 /2 
• El cine según Slavoj Zizek.  The pervert’s Guide to Cinema. En: 

https://esant.mx/ac_unoi/sulm2-193

Tip 3. Discuta con el grupo: ¿Consideran que el cine y las series influyen en su 
vida? ¿Por qué? ¿Qué hábitos han adoptado por reflexionar en torno al cine?
¿Hay ideas que han modificado o adoptado debido al cine? ¿Por qué piensan 

que este arte puede ser tan influyente? Estos libros sirven de consulta para 
reconocer la influencia del cine:

• André Bazin, ¿Qué es el cine?, Madrid, RIALP, 1990.

• Román Gubern, La historia del cine, Barcelona, Lumen, 2006.

• Jonathan Rosenbaum y Adrian Martin (coord.), Mutaciones del cine

contemporáneo, Madrid, Errata Naturae, 2010.

Sesión 1

Propósito

Los alumnos activarán sus conocimientos sobre la adaptación de historias y el
cine.

Tip 1. Antes de responder las preguntas de la página 103, indague con los 
alumnos sus intereses cinematográficos: ¿Cuáles son sus películas favoritas?

¿Por qué? Luego, cuestiónelos sobre si el cine es capaz de transmitir mensajes 
y pídales que argumenten sus respuestas.

Tip 2. Visualice en grupo estos fragmentos de la película Guía de cine para 

pervertidos, donde el filósofo Slavoj Zizek comenta la influencia del cine en la
apreciación de la realidad.
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Sesión 1

Tip 4. Anime a los alumnos a explorar la sección RECONOZCO, páginas 104 y 

105, para que ubiquen los conceptos y las habilidades que estudiarán durante la 

Esfera. Comente con ellos las relaciones de esta Esfera con las que han 

trabajado anteriormente, sobre todo la de cómics.

Tip 5. Después de resolver estas páginas, guíe a los alumnos para que elaboren 

un mapa mental con los conceptos que pueden aplicar en esta Esfera y que han 

aprendido sobre la adaptación, la construcción de relatos con imágenes y la 

relevancia de la narrativa para transmitir mensajes.

Tip 6. Luego, elabore los compromisos de aprendizaje con los estudiantes. 
Inclúyalos en el mapa mental de la sugerencia anterior.

Tip 7. Comente de manera general cómo será el trabajo en esta Esfera:

• Preproducción: Comparar una adaptación cinematográfica con el fin de

conocer sus características y contenido; luego, leer el cuento “La última 

palabra”, de Isaac Asimov, o el que los alumnos hayan elegido; después, en 

equipos, elaborar un guion de cine. Finalmente, el grupo elegirá el guion

que considere más apropiado y viable.

• Producción: Asignar roles, hacer storyboard y grabar el guion.
• Posproducción: Editar el cortometraje.
• Proyección del cortometraje ante público.

Tip 8. Para la sección Investigo, solicite a los estudiantes que indaguen sobre 

los contenidos en los recursos Key: Estructura del cuento y adaptación 

cinematográfica y Características del guion cinematográfico, y resuelvan las 

cuatro actividades de cada recurso en la sección Investigo.
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Sesión 2

Propósito

Los alumnos estudiarán las adaptaciones cinematográficas que se pueden hacer

a un cuento. Además, comentarán las variables que entran en juego al hacer tal

trabajo: significado, duración, personajes, cambios u omisiones en la historia.

Tip 1. Guíe a los alumnos para que infieran los contenidos que se abordarán en

la Esfera, a partir de su experiencia en la sección RECONOZCO.

Tip 2. Conduzca el trabajo de la revisión de los recursos Key. Pida que elaboren 

fichas o notas (impresas o electrónicas) que sirvan de referencia para elaborar la 

adaptación del cuento. Recomiende incluir imágenes que se relacionen con los 

conceptos.

Tip 3. Después de leer la sección COMPRENDO, discuta con los alumnos las 

adaptaciones que conozcan. Guíelos para que reconozcan cómo las versiones 

de una historia brindan nuevos enfoques; por ejemplo, el empoderamiento 

femenino o la diversidad social y cultural.

• Annie (2014, dir. Will Gluck), inspirada en el cómic de Harold Gray y que luego 
se volvió musical.

• La Sirenita (2020, dir. Rob Marshall), adaptación de la película animada de 
Disney en 1989.

• La Cenicienta (1997, dir. Robert Iscove), basada en el musical de Rogers y 
Hammerstein.

• La tempestad (2010, dir. Julie Taymor), donde Helen Mirren interpreta al 

protgonista, un personaje originalmente masculino.

• Cats (2019, dir. Tom Hooper), donde el gato sabio, Old Deuteronomy, ahora

es interpretado por Judi Dench.

Tip 4. Pida a los estudiantes que consulten el recurso Key: Escritura del guion 
cinematográfico y la producción, y resuelvan las cuatro actividades en la sección 

Investigo.
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Propósito

Los alumnos analizarán la adaptación cinematográfica de un libro para formarse

una idea de las semejanzas y diferencias entre el lenguaje literario y el

cinematográfico. Además, seleccionarán y leerán un cuento, para planificar su

adaptación.

Tip 1. Después de la actividad 01, retome la discusión de la sesión anterior para 

invitar a los alumnos a apreciar las adaptaciones por el significado y el mensaje 

que pueden transmitir, más allá de la pregunta: “¿qué es mejor: el libro o la 

película?”, pues esta no permite valorar los puntos débiles y fuertes de cada 

versión y reconocer su potencial emotivo e ideológico. Para la discusión, plantee 

cuestiones como las siguientes: ¿Qué emociones e ideas transmite el libro?, ¿y 

cuáles la película? ¿Por qué creen que se hicieron los cambios en la película? 

¿Cómo modifican la historia?

Tip 2. Para explicar cómo las adaptaciones de una historia en distintos formatos
pueden modificar el sentido ideológico, puede consultar el siguiente libro:

• Philip Kitcher, Muertes en Venecia, Madrid, Cátedra, 2015.

Tip 3. Después de la actividad 02, organice una lluvia de ideas de lo que 

debería verse en la versión cinematográfica del cuento. Comente cómo sus 

propuestas pueden conservar o modificar el sentido de este. Explique que los 

adaptadores eligen lo que conservan y lo que modifican conforme los recursos y 

el tiempo; pero también con base en sus intereses, su ideología y su creatividad.

Sesión 3



Lengua Materna. Español
Esfera de Exploración 5. Semanas 25 y 26

Propósito

Los alumnos analizarán los elementos narrativos del cuento y planificarán la
adaptación cinematográfica por medio de una escaleta.

Tip 1. Trabaje la sección Agenda UNOi hacia el futuro, con el fin de que los 

alumnos tengan en mente, durante la planificación, que los realizadores de 

una historia (cine, teatro, videojuego, novela, cuento...) pueden generar 

determinados efectos en el público. Plantee preguntas como la siguientes: 

¿Consideran que las películas influyen en la forma de pensar y sentir del

público? ¿Por qué conviene tener una postura crítica ante las películas? ¿Qué 

responsabilidades éticas tiene un guionista?, ¿y un espectador?

Tip 2. Explique a los alumnos que el primer paso para realizar la adaptación

consiste en analizar los elementos narrativos del cuento: trama, narrador,

personajes, lenguaje y ambientes. Anímelos a elaborar fichas, electrónicas o

impresas, para que registren sus análisis y los consideren al momento de escribir

la escaleta. Recuérdeles que analizar la trama del cuento es la base para decidir

cuáles son los momentos clave para el desarrollo de la historia y cómo podría

ajustarse a la estructura cinematográfica; es decir, qué hechos deben

mantenerse y cuáles pueden omitirse.

Tip 3. Organice una revisión grupal de las escaletas con el fin de verificar la 

consistencia de la historia, que las acciones contribuyan al desarrollo del tema y 

que la grabación sea viable. Resalte las semejanzas y las diferencias de los 

guiones con el fin de valorar la diversidad de propuestas, pues cada una aporta 

diferentes ideas y emociones. Contraste sus propuestas con las reflexiones de la 

sección Agenda UNOi hacia el futuro.

Tip 4. Para que los alumnos tengan oportunidad de estudiar el uso correcto del

gerundio, (forma no personal del verbo), pídales que resuelvan el recurso

imprimible “El gerundio”, pues este conocimiento les permitirá expresar con

mayor claridad sus ideas al escribir un guion.

Sesión 4
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Le proponemos añadir a la actividad 06, página 110, la aplicación Garage Band. 

Pregunte a los estudiantes sobre las producciones audiovisuales que han visto y 

oriéntelos a identificar el sonido como un elemento fundamental para crear un 

efecto en el espectador. Pídales que piensen en la música y los sonidos necesarios 

que puedan acompañar su producción cinematográfica. Motívelos a usar la 

aplicación para crear los sonidos que requieran. 

Solicite que guarden sus creaciones en una carpeta digital y la compartan con el 

resto del grupo, con el objetivo de crear un banco de sonidos a los que todos 

tengan acceso.

Aprendizaje aumentado
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Tip 5. Encargue como tarea que los alumnos exploren los diversos programas 

para escribir guiones cinematográficos. Para ello, hágales ver que aunque es 

posible redactar guiones en los procesadores de textos, Word y Pages, resulta 

complicado respetar el formato. Por tanto, es más fácil acudir a programas que 

ayudan a que el escritor se centre en la parte creativa. Aquí proporcionamos 

algunos comentarios sobre los programas mencionados en la página 111.

• Celtx. Gratuito, se puede trabajar en línea o con la aplicación. Tiene utilidades 
extra que facilitan la organización de una producción.

• Scrivener. De pago, para Windows, Linyx y macOS. Permite acumular en un 
solo espacio las notas y los bocetos, así como escribir por partes que pueden 

ordenarse al gusto del escritor.
• Storyist. Aplicación de pago en macOS. Tiene una interfaz más intuitiva que 

Scrivener. Los documentos se guardan en la nube. Se puede crear la escaleta 

y desde esta ir generando los diálogos de cada parte.

• Writerduet. Los primeros tres guiones son gratuitos. Luego, se hace un pago

mensual. Se puede utilizar en computadoras y dispositivos móviles. La ventaja 
que tiene es que varios usuarios pueden escribir y editar un documento al 
mismo tiempo. Tiene espacio para guardar notas y borradores.

• Final Draft. De pago mensual. Ofrece un mes de prueba gratuito. Tiene versión 

para computadora y dispositivos móviles. Es un programa muy difundido en las 

productoras de cine y televisión. Varias personas pueden escribir y editar un 

guion en tiempo real. Además, permite ver simultáneamente las notas y la 

página en que se está escribiendo.

Sesión 4
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Sesión 5

Propósito
Los alumnos escribirán el guion del cortometraje.

Tip 1. Proponga ejercicios de relajación y de atención para que los alumnos 

tengan una mayor disposición para el proceso de escritura. Sugerimos estos 

ejercicios breves:

• De relajación, 3 minutos. Mover las articulaciones en círculos, tres para un lado 

y tres para el otro, en este orden: cabeza, hombros, codos, muñecas, cintura, 

rodillas y tobillos.

• De atención, 5 minutos: Proponer una categoría (objetos para filmar, roles en la 
producción, estrategias para emocionar) para que cada individuo mencione 
uno. El jugador que repita un elemento pierde.

Tip 2. Recuerde a los estudiantes que en esta parte del proceso lo importante es 

registrar las ideas; después, se encargarán de verificar su coherencia, buena 

redacción y viabilidad. Invítelos a tomar una actitud propositiva y no crítica, y a

preguntarse constantemente: ¿Y ahora qué ocurre? ¿Qué sigue? ¿Qué puedo 

proponer?, en lugar de pensar en “Esto no me gusta”, “No me lo creo”, “No lo 

haría así…”. Esa actitud es más apropiada para otros momentos del proceso.

Tip 3. Solicite que los jóvenes hagan pruebas en el programa que eligieron para 

redactar su guion, con el fin de que el proceso creativo no se interrumpa con 

asuntos prácticos o problemas tecnológicos.



Lengua Materna. Español
Esfera de Exploración 5. Semanas 25 y 26

Le sugerimos adaptar la actividad 07, de la página 111, para trabajar con la 

aplicación Celtx script. Pida a los estudiantes que tomen en cuenta las sugerencias 

señaladas para escribir su guion con ayuda de la aplicación. Después, indique 

que cada integrante del equipo lea de manera individual el guion transcrito y 

enseguida discutan las posibles modificaciones para mejorarlo.

Aprendizaje aumentado
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Sesión 5

Tip 4. Proponga hacer pequeñas improvisaciones para imaginar cómo actúan los 

personajes en cada situación. De este modo, generarán algunas ideas de 

diálogos y acciones que pueden ser interesantes para el cortometraje.

Tip 5. Recomendamos que los jóvenes consulten estos libros:

• Robert McKee, El guion, Barcelona, Alba, 2018.

• Alicia Luna, Nunca mientas a un idiota: póker para guionistas y demás 
escribientes, Barcelona, Alba, 2012.

• Yves Lavandier, La dramaturgia. Los mecanismos del relato: cine, teatro, ópera, 

radio, televisión, comic, Madrid, Ediciones Internacionales Universitarias, 2003.

• Daniel Tubau, El espectador es el protagonista, Barcelona, Alba, 2015.
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Sesión 6

Propósito

Los alumnos elegirán el guion que filmarán, lo corregirán y planificarán la
grabación.

Tip 1. Para elegir el guion que se filmará en la actividad 08, invite a los alumnos 

a hacer lecturas en voz alta de los guiones. Si no dispone de tiempo suficiente, 

sugiérales hacer una presentación breve de la escena que consideren más 

representativa.

Tip 2. Guíelos para que reconozcan los puntos fuertes y débiles de cada guion. 

Contrástelos con el propósito grupal, su pertinencia y su postura de acuerdo 

con la sección Agenda UNOi hacia el futuro, página 110. Si es el caso, 

motívelos a elegir el guion que requiera menos cambios.

Tip 3. Si es necesario hacer modificaciones, coordine el trabajo por escenas y 

equipos. En esta parte del proceso, se puede sacar provecho de la edición en 

tiempo real que ofrecen algunos de los programas recomendados.

Tip 4. Establezca un calendario de actividades y una lista de responsabilidades. 

Puede hacerse en programas como Wunderlist o Recordatorios, con el fin de 

que todo el grupo conozca la responsabilidad de cada integrante.

Tip 5. Encargue que busquen imágenes que les ayuden a formarse una idea 
de cómo se verá la película para adelantar parte de la actividad 11: ¿Cómo 

se verían los personajes, los espacios y los objetos?
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Propósito
Los alumnos elaborarán el storyboard y el diseño visual del cortometraje.

Tip 1. Haga una lluvia de ideas para que los alumnos registren los conocimientos 

que pueden aplicar en la elaboración del storyboard. Luego, lea con ellos el 

Espacio procedimental y reflexionen sobre la relevancia de las imágenes y el 

sonido al contar una historia en medios como el cine y la televisión.

Tip 2. Invite a los alumnos a revisar el storyboard con la información en los libros 

de Robert McKee o Yves Lavandier, para que valoren si las imágenes contribuyen 

al desarrollo de la acción y del tema. Formule preguntas como las siguientes: ¿La 

audiencia sabe dónde y cuándo ocurre la acción? ¿Se reconocen las motivaciones 

de los personajes? ¿Qué hace que avance la historia?

¿Provocaremos las emociones deseadas?

Tip 3. Discuta con los alumnos si el diseño visual de su cortometraje se parecerá o 

será distinto a los del componente cinematográfico de este trimestre. Comente las 

ventajas y las desventajas de cada opción. Recuérdeles que no hay una respuesta

correcta; sin embargo, se debe tomar una decisión con la conciencia de los efectos 

que puede tener en el público.

Sesión 7
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Tip 4. Encargue a los alumnos las siguientes actividades:

• Actores: estudiar los diálogos y decidir una manera de moverse y hablar 
para su personaje, de acuerdo con su edad, profesión, etcétera.

• Productores y director: explorar diferentes lugares para filmar el 
cortometraje.

• Productores y diseñadores: hacer o conseguir los objetos, el vestuario y los 
muebles, entre otros elementos, que se emplearán en la grabación.

Tip 5. Además, encomiende a los alumnos que diseñen los dispositivos 

necesarios para filmar de la mejor manera posible por medio de las actividades 

de la Zona Maker. Recomiéndeles que revisen videos detrás de cámaras para 

conocer algunas estrategias para grabar una película. Aquí algunos consejos e 

información relevante:

• 10 consejos para que grabes los mejores videos con tu celular. 

En: https://esant.mx/ac_unoi/sulm2-194

• Los mejores trucos para grabar videos profesionales con el móvil. 

En: https://esant.mx/ac_unoi/sulm2-195

Sesión 7
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Sesión 8

Propósito
Los alumnos filmarán el cortometraje siguiendo el guion y el storyboard.

Tip 1. Comente que la realización de una película, a pesar de ser un proceso 

creativo, se ciñe a plazos limitados debido a los recursos y a los compromisos de 

estreno. Por tanto, proponga a los alumnos un cronograma de grabación para 

evitar que se dispersen. Este puede seguir el proceso que se sugiere en la 

actividad 14 y vincularse con el registro de tomas que elaboren durante ese 

periodo.

Tip 2. Supervise el cumplimiento del cronograma y discuta con los alumnos los 

aspectos que deben corregir o mejorar para cumplir con los plazos establecidos. 

Delegue responsabilidades con los productores para que hablen con su equipo: 

actores, diseñadores, camarógrafos, director.

Tip 3. Asuma el papel de empresa productora y solicite muestras de las 

grabaciones para verificar que se está siguiendo el guion y el storyboard 

acordados. Apoye a los alumnos para gestionar el tiempo y los recursos.
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Propósito
Los alumnos editarán los videos para formar el cortometraje.

Tip 1. Discuta con los jóvenes la relevancia de la edición de video. Este proceso 

puede contribuir a relatar la historia de manera eficiente, comprensible y con un 

buen ritmo; o bien, dañar todo el trabajo. Por tanto, conviene hacer varias pruebas 

antes de decidir qué toma y qué duración son los más adecuados.

Tip 2. Anime a los estudiantes a explorar programas para editar videos. Pueden 

consultar estas páginas:

• 20 mejores editores de video gratis para usar el 2025.
En: https://esant.mx/ac_unoi/sulm2-196

• ¡Conoce los 19 mejores programas para editar videos del mercado! 

En: https://esant.mx/ac_unoi/sulm2-197

Tip 3. Explique a los alumnos que, en ocasiones, se llevan a cabo funciones

privadas antes de estrenar una película para evaluar la reacción del público y 

hacer los últimos ajustes. Por tanto, anímelos a organizar una proyección privada 

con los profesores de la escuela. Guíelos para que entablen una conversación con

los espectadores para recibir retroalimentación.

Sesión 9
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Sesión 10

Propósito

Los alumnos valorarán sus aprendizajes y determinarán estrategias para integrar
los conocimientos en su vida cotidiana y escolar.

Tip 1. Solicite que los alumnos determinen los conceptos y las habilidades que 

desarrollaron durante esta Esfera. Guíelos con estas preguntas: ¿Qué 

conceptos aprendieron? ¿Cuáles aplicaron para relatar una historia por medio 

del video? ¿Qué semejanzas tiene con los cómics y las novelas gráficas? 

¿Cuáles son las diferencias?

Tip 2. Invite a los alumnos a ver de nuevo los fragmentos de la película de Zizek
y a revisar esta página:

• Conceptos que puedes aprender del cine según Slavoj Zizek. 

En: https://esant.mx/ac_unoi/sulm2-198

Discuta con los alumnos la nueva perspectiva que tienen sobre el cine ahora 

que han hecho un cortometraje: ¿Por qué una película influye en la forma de 

pensar y sentir del público? ¿Qué responsabilidad tienen los creadores? ¿El 

público también tiene responsabilidades? ¿Qué hábitos de consumo de cine y 

televisión conservarían?, ¿cuáles modificarían?

Tip 3. Determine con ellos algunas estrategias que les permitan desarrollar sus 

habilidades y adquirir los conocimientos que consideren necesarios.

Tip 4. Después de trabajar la sección RECONOZCO, valore con los alumnos las 
maneras en que pueden incorporar lo aprendido a su vida cotidiana y escolar.

Tip 5. Invite a los alumnos a volver a los recursos Key: Estructura del cuento y 

adaptación cinematográfica, Características del guion cinematográfico y 

Escritura del guion cinematográfico y la producción, para resolver las cuatro 

actividades de cada recurso en la sección Practico más.
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